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jktuhfr esa dqN ukVd vkSj ifj.kke 
dqN loZLohd`r fl)kUr gSa%& 

¼1½ ns’k dk izR;sd O;fDr rhu izdkj ds 'kks"k.k ls izHkkfor gS%&¼1½ lkekftd 'kks"k.k ¼2½ vkfFkZd 'kks"k.k ¼3½ 
jktuSfrd 'kks"k.kA Lora=rk ds iwoZ lkekftd 'kks"k.k vf/kd Fkk] vkfFkZd jktuSfrd deA Lora=rk ds ckn 
jktuSfrd 'kks"k.k vf/kd gks x;k] vkfFkZd lkekftd deA 
¼2½ O;fDr rhu izdkj ds gksrs gSa%&¼1½ 'kjhQ ¼2½ le>nkj ¼3½ /kwrZA lekt esa 'kjhQ yksxksa dh la[;k 95 izfr’kr 
ls vf/kd gksrh gSA /kwrksZa dh la[;k rhu pkj izfr’kr gksrh gS vkSj le>nkjksa dh la[;k ux.;A  
¼3½ lekt ds le{k leL;k,W ikap izdkj dh gksrh gSa&¼1½ okLrfod ¼2½ d`f=e ¼3½ izkd`frd ¼4½ Hkwe.Myh; ¼5½ 
vfLrRoghuA lekt izkFkfedrkvksa ds dze esa mijksDr dze ls lek/kku pkgrk gS rks jktuhfr Bhd foijhr dze ls 
lek/kku djrh gSA 
¼4½ yksdra= esa 'kklu dks yksdfgr dh vis{kk yksdfiz;rk dh vf/kd fpark cuh jgrh gS tcfd ruk’kkgh esa ,slk 
ugha gksrkA rkuk’kkgh vkSj yksdra= dh rqyuk esa yksdLojkT; vkn’kZ fLFkfr gksrh gSA 
¼5½ Hkkjr esa dqy dkuwuksa ds nks rhu izfr’kr gh dkuwu vko’;d gSA 'ks"k lHkh vO;oLFkk QSykus ds mn~ns’; ls 
cuk;s x;s gaSA dkuwuksa dh la[;k fcYdqy de dj nsuk pkfg;sA  
          Hkkjr esa yksdra= gSA yksdra= dk vf/kd ls vf/kd ykHk mBkus ds mn~ns’; ls jktusrk fujarj 
yksdfgr dks NksM+dj yksdfiz; cuus dk iz;kl djrs jgrs gSA blds fy, mUgsa nl izdkj ds ukVd djus iM+rs 
gSa& 
¼1½ iz’kklfud leL;kvksa dk vkfFkZd lkekftd] vfFkZd leL;kvksa dk iz’kklfud lkekftd rFkk lkekftd 
leL;kvksa dk vkfFkZd iz’kklfud lek/kku djus dk iz;klA 
¼2½ lekt esa vkB vk/kkjksa ij oxZ foHkktu djds oxZ fo}s’k QSykuk vkSj oxZ la?k"kZ rd ys tkukA 
¼3½ fdlh Hkh leL;k dk bl rjg dk lek/kku [kkstuk vkSj djuk tks fdlh ubZ leL;k dks iSnk djsaA 
¼4½ jk"Vª 'kCn dks mij mBkdj lekt 'kCn dks fujarj uhps fxjkukA lkekftd Hkkoukvksa dks detksj djds 
jk"Vªh; Hkkouk dks l’kDr djukA 
¼5½ oSpkfjd eqn~nksa ij gksus okyh ppkZ dks detksj djds HkkoukRed eqn~nksa ij ppkZ dks tkjh j[kukA 
¼6½ lekt dks 'kkld vkSj 'kkflr ds #i esa ckaVdj lekt dks 'kklu dk eq[kkis{kh cukukA 
¼7½ xSjdkuwuh vkSj vuSfrd dks Hkh bl izdkj vijk/k izpkfjr djuk ftlls lEiw.kZ lekt Lo;a dks fdlh u 
fdlh #i esa vijk/kh ekuus yxs vkSj mldk eukscy fxjk jgsA 
¼8½ 'kklu dh Hkwfedk fcfYy;ksa ds chp canj ds leku gksA canj pkgrk gS fd fcfYy;ksa dh jksVh dHkh cjkcj u 
gksa] canj fujarj cjkcj djrk gqvk fn[ks rFkk NksVh jksVh okyh fcYyh ds eu esa vlarks"k dh Tokyk fujarj tyrh 
jgsA 
¼9½ iztkrkaf=d rjhds ls fujarj vkfFkZd vlekurk dks c<k;k tk;sA blds fy, Je’kks"k.k dks lokZf/kd lqjf{kr 
ekxZ ekuk tkrk gSA 
¼10½ lqj{kk vkSj U;k; dh txg ij tudY;k.kdkjh dk;ksZ dks vf/kd izkFkfedrk nh tk;sA 
         mijksDr nl ukVdksa esa ls bl ys[k ds ek/;e ls ge dsoy igys dze ij ppkZ dj jgs gSA leL;k,W 
rhu izdkj dh gksrh gSa& ¼1½ lkekftd ¼2½ vkfFkZd ¼3½ vkijkf/kdA jkT; dks U;k; vkSj lqj{kk ds fufEkRr gh 
cuk;k tkrk gSA lqj{kk vkSj U;k; mldk nkf;Ro gksrk gS vkSj bl dk;Z ds fy, jkT; dks vusd izdkj dh 
iz’kklfud 'kfDr;ka rFkk lqfo/kk;sa Hkh lekt ds }kjk nh tkrh gSaA lqj{kk vkSj U;k; ds vfrfjDr vU; lkekftd 
vkfFkZd leL;kvksa dk lek/kku jkT; dk LoSfPNd drZO; gksrk gS] nkf;Ro ughaA jkT; tc lekt dks /kks[kk nsus 
ds fufEkRr ukVd djuk 'kq# djrk gS rc og foijhr rjhds ls leL;kvksa dk lek/kku izkjaHk djrk gSA jkT; 
pksjh] MdSrh] ywV] cykRdkj] feykoV] tkylkth] /kks[kk/kMh tSls xaHkhj vkijkf/kd ekeyksa esa iz’kklfud gLr{ksi 
dh vis{kk g`n; ifjorZu vFkok vkfFkZd lek/kku dks vf/kd egRo nsrk gSA lc izdkj ds vkijkf/kd dk;ksZ dk 
iz’kklfud rjhds ls gh lek/kku laHko gSA ysfdu ge ns[k jgs gS fd uDlyokn d’ehj dk vkradokn vFkok  



MdSrh ljh[kh Hkh vkijkf/kd ?kVukvksa ds lek/kku ds fy, ;k rks vkfFkZd fo"kerk dks dkj.k crk;k tk jgk gS ;k 
uSfrd iru dksA tcfd bu nksuksa dk ,slh ?kVukvksa ls u rks dksbZ laca/k gksrk gS u gh ;s dksbZ lek/kku dj 
ldrh gSaA blds Bhd foijhr tqvk] 'kjkc] oS’;ko`fRr ljh[kh uSfrd iru dh lkekftd cqjkbZ;ka iwjh rjg g`n; 
ifjorZu ls lqy> ldrh gS fdUrq jkT; ,sls ekeyksa esa iz’kklfud gLr{ksi djds viuh tsyksa esa HkhM+ c<+krk jgrk 
gSA NqvkNwr vFkok tkfr izFkk 'kq) #i ls lkekftd leL;k gS iz’kklfud ughaA fdUrq jkT; buesa Hkh dkuwu 
cukdj fujarj gLr{ksi djrk gSA xjhch csjkstxkjh vkfFkZd leL;k;sa gSaA budk vkfFkZd vk/kkj ij lek/kku Hkh 
laHko gS fdUrq jkT; vkfFkZd ekeyksa esa Hkh iz’kklfud vFkok lkekftd lek/kku ds iz;kl djrk jgrk gSA 
          

efgyk vkSj iq#"k ds chp ds laca/k cykRdkj dks NksMdj vU; lHkh ekeyksa esa lkekftd gaS ;k vkfFkZd gSaA 
fdlh Hkh #i esa bu laca/kksa esa iz’kklfud gLr{ksi ugha gksuk pkfg,A fookg Hkh ,d lkekftd O;oLFkk gS fdUrq 
jkT; bl izdkj ds efgyk iq#"k ds vkilh laca/kksa esa Hkh gLr{ksi djds leL;k;sa iSnk djrk gSA fookg] ngst] 
rykd] ifjokj O;oLFkk] lEifRr dk mRrjkf/kdkj tSls lkekftd ekeyksa esa dkuwuh gLr{ksi vuko’;d gSaA blh 
rjg izR;sd O;fDr dks Lora=rkiwoZd izfrLi/kkZ djus dh izkd`frd vkSj lkekftd O;oLFkk gSA Lora=rk izR;sd 
O;fDr dk izkd`frd vkSj ekSfyd vf/kdkj gSA jkT; dk dke Lora=rk dh lqj{kk djuk gS fdUrq jkT; gLr{ksi 
djds ,slh Lora= izfrLi/kkZ esa ck/kd curk gSaA jkT; dk dke vleku ;ksX;rkvksa dks leku djus dk iz;kl ugha 
gS fdUrq jkT; ,slk djrk gSA Je vkSj cqf) ds chp jkT; dks Lora= izfrLi/kkZ djus nsuk pkfg, Fkk vFkok Je 
dks dqN lgk;rk nsuh Fkh fdUrq jkT; Je dh rqyuk esa f’k{kk dks vf/kd egRo nsdj Je dks detksj djus dk 
iz;kl djrk gSA bl rjg esjs vkWdyu ds vuqlkj jkT; dk nkf;Ro gS ikap izdkj ds vijk/kksa ij vadq’k yxkukA 
bl ekeys esa jkT; viuk nkf;Ro iwjk ugha djrk vkSj lekt dks vFkok cktkj dks nks"k nsrk gSA nwljh vksj jkT; 
dks pkfg, fd og lkekftd vkSj O;kolkf;d ekeyksa eas U;wure gLr{ksi djsa rks jkT; ,sls lkekftd vkSj 
O;kolkf;d ekeyksa esa gLr{ksi djrk gSA bl gLr{ksi ds gh ifj.kke Lo#i N% izdkj dh d`f=e leL;k;sa c<rh 
gS&¼1½ Hkz"Vkpkj ¼2½ uSfrd iru ¼3½ lkEiznkf;drk ¼4½ tkrh; dVqrk ¼5½ vkfFkZd vlekurk ¼6½ Je 'kks"k.kA ;fn 
jkT; Lo;a dks bu N% leL;k,W ls ckgj fudky ys rks ;s N% leL;k;sa vius vki lekIr gks tk;sxhA 
       eSa Li"V gWw fd jkT; dks iz’kklfud leL;kvkas dk iz’kklfud lek/kku djus dh igy djuh pkfg, vkSj 
Lo;a dks lkekftd vkfFkZd leL;kvksa ls nwj dj ysuk pkfg,A ;k de ls de bruk vo’; djuk pkfg, fd 
lkekftd vkfFkZd leL;kvksa dk lkekftd vkfFkZd rjhds ls lek/kku [kkstsA blesa iz’kklfud U;kf;d gLr{ksi u 
djsaA lkFk gh iz’kklfud leL;kvksa dk iz’kklfud U;kf;d lek/kku [kksts mlesa g`n; ifjorZu pfj= fuekZ.k tSls 
vuko’;d iz;ksx u djsaA 

eaFku dzekad 59 
vijk/k] mxzokn] vkradokn vkSj Hkkjr 

dqN loZLohd`r fl)kar gSa%& 
1 lekt dks vf/kdre vfgald rFkk jkT; dks larqfyr fgalk dk mi;ksx djuk pkfg,A jkT; }kjk U;wure fgalk 
ds ifj.kkeLo#i lekt esa fgalk c<rh gS] tSlk vkt gks jgk gSA 
2 O;fDr vkSj lekt dks vfgald gksuk pkfg, vkSj O;oLFkk dks ges’kk fgaldA Hkkjr esa O;oLFkk vfgald gks jgh 
gS vkSj O;fDr lekt fgaldA 
3 Hkkjrh; laLd`fr larqfyr fgalk dh i{k/kj jgh gSA cq)] egkohj vkSj bZlk elhg us vfroknh vfgalk dk i{k 
ysdj O;oLFkk dks vlarqfyr fd;kA gtjr eqgEen us vfroknh fgalk dk leFkZu djds mls iyVus dk iz;kl 
fd;kA 
4 vfgalk ;k fgalk ifjfLFkfr vuqlkj ekxZ gksrk gS] fl)kar ughaA xka/kh ds ckn xka/khokn us vfgalk dks fl)kar 
eku fy;k rks la?k us fgalk dksA 
5 xka/kh vkSj la?k Hkkjr esa lkekftd fgalk ds foLrkj ds fy, nks"kh gSaA xka/kh us jkT; dks U;wure fgalk dh 
lykg nh rks la?k us lekt dks viuh lqj{kk ds fy, fgalk ds mi;ksx dh lykg nhA 



6 Hkkjrh; laLd`fr lekt vkSj jkT; ds lkeatL; dh i{k/kj gSA lekt g`n; ifjorZu ij tksj nsrk gS rks jkT; 
dBksj n.M O;oLFkk ijA bLykfed laLd`fr blds Bhd foijhr lekt dks Hkh fgalk dh NwV nsrh gS vkSj jkT; dks 
HkhA 
            ge nqfu;ka dh orZeku fLFkfr dk vkWdyu djsa rks lEiw.kZ ekuo lekt esa fgalk ds izfr fo’okl c< 
jgk gSA ;g Xykscy okfeZax [krjukd fLFkfr rd vk xbZ gSA iwjh nqfu;ka vkradokn dks lcls cMk [krjk le> 
jgh gS tcfd vkradokn dk tUe fgald izo`fRr ds foLrkj ls gksrk gSA fgald izo`fRr /khjs&/khjs mxzokn dk #i 
xzg.k djrh gS vkSj mxzokn /khjs&/khjs vkradokn dh fn’kk esa c< tkrk gSA vijk/k mxzokn vkSj vkradokn esa 
varj gksrk gSaA vijk/k vkerkSj ij O;fDrxr LokFkZ ds mn~ns’; rd lhfer gksrs gaSA mxzokn fdlh fopkj/kkjk ls 
izHkkfor gksrk gSA vkradokn mxzokn dk vfroknh Lo#i gksrk gSA Hkkjr esa rhu fopkj/kkjk;sa mxzoknh ekuh tkrh 
gS& 1- la?k fopkj/kkjk 2- bLykfed fopkj/kkjk 3- lkE;oknh fopkj/kkjkA bu rhu fopkj/kkjkvksa dk gh vfroknh 
Lo#i vfHkuo Hkkjr] bLykfed vkradokn rFkk uDlyokn ds #i eaas [krjukd #i xzg.k dj ysrk gSA ;g 
vfroknh fopkj/kkjk [krjukd #i xzg.k djus ds ckn mxzoknh laxBuksa ds fy, Hkh [krjukd cu tkrh gS D;ksafd 
;g vkradokn fdlh lhek dks ugha ekurk Hkys gh dksbZ mldk fgr fpard gh D;ksa u gksA fiNys 100 o"kksZ ds 
bfrgkl esa fgVyj dks lcls cM+k vkradoknh ekuk x;k ftlus fl)kar ds rkSj ij ;gqfn;ksa dh [kkst&[kkst dj 
gR;k;sa djokbZA 
           vkradoknh Hkh nks izdkj ds gksrs gSa&1 lapkyd 2 lapkfyrA vkradoknh fopkj/kkjk ds lapkyd 
ges’kk vizR;{k gksrs gS vkSj mxzokn rd lhfer jgrs gSA vkerkSj ij ml fopkj/kkjk ls lapkfyr dqN yksx 
vkradoknh gks tkrs gaS tks izR;{k fn[krs gSaA UkkFkwjke xksMls ,d mxzoknh fopkjksa ls lapkfyr O;fDr Fkk ftldk 
viuk dksbZ fopkj ugha FkkA lapkyd vizR;{k gksrk gS vkSj lapkfyr izR;{k blfy, ukFkwjke xksMls dks Qkalh ij 
p<uk iMkA   
         ;fn ge flQZ Hkkjrh; vkradokn dh leh{kk djsa rks Hkkjr esa 'kkafr O;oLFkk dks vijkf/k;ksa ls mruk 
[krjk ugha gS ftruk mxzokn izHkkfor vkradokn lsA Hkkjr nks izdkj ds vkradokn ls tw> jgk gSS&1 bLykfed 
vkradokn 2 uDlyoknh vkradoknA nqfu;ka esa lkE;okn ds iru ds ckn Hkkjr esa Hkh lkE;okn dh rkdr cgqr 
de gks xbZ gSA ujsUnz eksnh ds ckn lkE;oknh fopkj/kkjk Hkh lkekftd okrkoj.k ls vyx&Fkyx gksrh tk jgh 
gSA ljdkj us Hkh uDlyokn lekIr djus dk chMk mBk fy;k gS vkSj tYnh gh bl vkradokn ls fi.M NwV 
tk;sxk fdUrq bLykfed vkradokn vHkh fu;af=r ugha gks ik jgk gSA bLykfed mxzokn dks okeiaFkh mxzokn dk 
Hkh iwjk leFkZu fey jgk gSA iMkslh ns’k ikfdLrku Hkh fujarj bl iz;Ru esa yxk gqvk gS fd Hkkjr d’ehj ds 
uke ij fujarj v’kkar cuk jgsA d’ehj izns’k rks iwjh rjg bLykfed vkradokn dk x<+ cuk gqvk gh gS fdUrq 
Hkkjr dk eqfLye cgqer rFkk okeiaFkh fopkj/kkjk ds yksx Hkh ;sudsu izdkjs.k bLykfed vkradokn dh vizR;{k 
<ky cudj [kMs gks x;s gSA ,d ckj rks Hkkjr dk jktuSfrd foi{k ,slh mEehn djus yxk Fkk fd d’ehj Hkkjr 
ls fudy ldrk gS fdUrq fQj ls ljdkj us ,slh laHkkoukvksa ij ikuh Qsj fn;k gSA ,d ckj fQj bLykfed 
vkradokn fu;af=r gksrk fn[k jgk gSA d’ehj esa okrkj.k ftl rjg ljdkj ds i{k esa cny  jgk gS mlds 
ifj.kke Lo#i foi{k dh jktuhfr Hkh ;g lkspus dks etcwj gks jgh gS fd flQZ eqfLye oksVks ds lgkjs vc Hkkjr 
esa jktuhfr djuk laHko ugha gSA Hkkjr ds eqlyekuksa esa ls Hkh tks yksx eksnh ds iwoZ bLykfed mxzokn ds i{k/kj 
u gksrs gq, Hkh pqi Fks os Hkh vc eq[kj gksdj ckcjh efLtn jke tUeHkwfe tSls izdj.kksa esa lkeus vkus yxs gSA eSa 
vk’oLr gWw fd ftl rjg f’k;k /keZxq# us [kqydj viuk i{k j[kk gS] eksnh ds iwoZ muds ,sls iz;Ru vkradokfn;ksa 
ds fu’kkus ij gks ldrs FksA Li"V gS fd bLykfed mxzokn ds fojksf/k;ksa dh fgEer /khjs&/khjs c< jgh gSA 
          tgkW rd Hkkjrh; laLd`fr dk loky gS rks vc fgUnw vkradokn dk [krjk iwjh rjg lekIr gks x;k 
gSA ,d ckj ,slk lansg gksus yxk Fkk fd bLykfed vkradokn vkSj lkE;oknh vkradokn dh izfrLi/kkZ esa fgUnw 
vkradokn Hkh tUe ys jgk gS fdUrq tUe ds le; gh mldh e`R;q gks xbZ vkSj og fQj vkxs ugha c< ik;kA 
ujsUnz eksnh ds vkus ds ckn vc ,slk dksbZ rdZ Hkh ugha fn[krk tks fgUnw vkradokn dh vko’;drk dk leFkZu 
djsaA vc rks vko’;drk ;g gS fd iwjk Hkkjr ,dtqV gksdj bLykfed vkradokn ls eqDr gksus dk iz;kl djsA 
lkFk gh lkFk Hkkjr nqfu;ka ds bLykfed vkradokn ls eqfDr esa Hkh viuk vPNh Hkwfedk vnk djsA bl Hkwfedk esa 



fgUnw vkSj eqlyeku vFkok jktuSfrd i{k&foi{k dks iwjh rjg Hkwy tkus dh vko’;drk gS D;ksafd vkradokn 
fdlh ds fy, Hkh fgrdj ugha gS] mu mxzokfn;ksa ds fy, Hkh ugha ftuds leFkZu ls vkradokn Qyrk Qwyrk gSA 
          eSa bl laca/k esa ,d lykg vkSj nsuk pkgrk gWw fd la?k ifjokj us rhu o"kZ iwoZ rd mxzokn ds fo#) 
mlh dh Hkk"kk esa mRrj nsus ds fy, mxzokn ds foLrkj dk tks iz;Ru fd;k ml iz;Ru ds fy, og /kU;okn dk 
ik= gS fdUrq vc ujsUnz eksnh ds ckn la?k ifjokj dks viuh Lora= j.kuhfr cny ysuh pkfg,A bldk vFkZ gqvk 
fd vkradokn ;k mxzokn dks vc Hkkjr esa jktuSfrd Lrj ij fuiVk fn;k tk;sxk vkSj vc la?k ifjokj ds iz;Ru 
bl izfdz;k eas ck/kd gh cusaxs] lk/kd ughaA vko’;drk bl ckr dh gS fd vkradokn vkSj mxzokn ds lkFk&lkFk 
lekt esa c< jgk fgalk ds izfr leFkZu Hkh fu;af=r djus dh vko’;drk gSA Hkkjr ljdkj xka/khokn ds U;wure 
ljdkjh fgalk ls mij mBdj larqfyr fgalk ds ekxZ ij fujarj c< jgh gSA vko’;drk bl ckr dh gS fd ge 
lekt esa vfgalk ds i{k esa okrkoj.k cukus dk iz;kl djsaA tks yksx fgalk ds leFkZd gS os vc rd rks blfy, 
jkMkj ij ugha Fks D;ksafd jkT; Lo;a gh okrkoj.k ugha cuk ik jgk Fkk ftlls vkradokn vkSj mxzokn ls 
lQyrkiwoZd fuiVuk laHko gksA vc jkT; bl fn’kk esa Bhd rjhds ls vkxs c< jgk gSA vc la?k ifjokj dks 
pkfg, fd og vius dks t#jr ls T;knk pkykd le>us dh Hkwy u djs vkSj vka[k ewandj ujsUnz eksnh dk leFkZu 
djsA bl le; Hkkjr esa ujsUnz eksnh yk[k etZ dh ,d nok ds #i esa LFkkfir gks jgs gSA muds iz;Ruksa dh 
leh{kk u;s pquko ds ckn dh tk ldrh gS] vHkh ughaaA eq>s mEehn gS fd la?k Hkh bl ckr dks le>us dk iz;kl 
djsxkA \ 

eaFku dzekad 60 
dU;k Hkzw.k gR;k fdruh leL;k vkSj fdruk lek/kku 

dqN Lo;a fl) fl)kar gSa& 
¼1½ leL;kvksa ds rhu izdkj ds lek/kku fn[krs gS&¼1½ izkd`frd ¼2½ lkekftd ¼3½ laoS/kkfudA vf/kdka’k 
leL;kvksa ds izkd`frd lek/kku gksrs gSaA lkekftd lek/kku dqN fod`fr iSnk djrs gS rks dqN lek/kku djrs gSA 
laoS/kkfud iz;Ru lkekftd fod`fr;ksa dk ykHk mBkrs gSA 
¼2½ vf/kdka’k leL;kvksa dk izkd`frd lek/kku ekax vkSj iwfrZ ij fuHkZj djrk gSA fdlh oLrq dh ekax c<rh gS rks 
egRo vkSj ewY; c<rk gS] egRo vkSj ewY; c<rk gS rc ekax ?kVrh gS iwfrZ c<rh gSA 
¼3½ O;fDr vkSj lekt ewy bdkbZ gksrs gSA ifjokj ls jk"Vª rd O;oLFkk dh bZdkb;ka gSA ifjokj] xkao] ftyk] 
izns’k] ns’k] O;oLFkk dh vkn’kZ bdkbZ;ka ekuh tkrh gSA Hkkjr eas bl dze dks cny dj tkfr] o.kZ] /keZ] jk"Vª dj 
fn;k x;kA 
¼4½ efgyk ;k iq#"k ;k rks O;fDr gksrs gS vFkok ifjokj ds lnL;A budk dHkh efgyk iq#"k ds #i esa dksbZ 
i`Fkd vfLrRo ugha gksrkA 
¼5½ jkT; izkd`frd ;k lkekftd leL;kvksa dk iz’kklfud lek/kku djrk gS tks iwjh rjg xyr gksrk gSA 
¼6½ lkekftd O;oLFkk ds varxZr ifjokj esa iq#"k iz/kku gksrk gS D;ksafd vkerkSj ij efgyk ifr ifjokj esa tkdj 
'kkfey gksrh gSA vkerkSj ij iq#"k ckgj dke  vf/kd ns[krs gS vkSj efgyk;s ?kj dkA izkd`frd #i ls Hkh ifr 
iRuh ds laca/kksa esa ifr vkdzked vkSj iRuh dk vkd"kZd gksuk vko’;d gSA 
 ¼7½ jktusrk nqfu;ka dk lcls cMk vlkekftd O;fDr cu x;k gSA og lsuk] iqfyl] lafo/kku] dkuwu vkfn ds 
lgkjs lekt dks ckaV dj mls xqyke cukdj j[kuk pkgrk gSA  
¼8½ Hkkjrh; dkuwuksa us ifjokj O;oLFkk dks fNUu&fHkUu djus ds mn~ns’; ls ngst O;oLFkk ij rks izfrca/k yxk 
fn;k nwljh vksj fookg ds ckn Hkh efgykvksa dks firk dh lEifRr esa fgLlsnkj cuk fn;kA   
         ,d f’k{kd] ,d ckyd dks bl izdkj pyus dk vH;kl djk jgs Fks fd tc ckyd dk ck;k iSj vkxs 
c<s rks lkFk esa nkfguk gkFk vkxs tkuk pkfg, vkSj nkfgus iSj ds lkFk ck;k gkFkA efguksa iz;kl ds ckn Hkh 
ckyd lh[k ugha ik jgk FkkA ,d lykg ds vk/kkj ij tc ckyd dks Lora= #i ls pyus ds fy, NwV nh xbZ 
rks ckyd Bhd mlh izdkj pyus yxk tSlk xq# th pkgrs FksA bldk vFkZ gqvk fd izkd`frd vkSj LokHkkfod 
O;oLFkk esa vuko’;d NsMNkM vkSj gLr{ksi djuk ykHknk;d ugha gksrkA ifjokj dh vkarfjd O;oLFkk D;k gks] 
mlesa efgyk l’kDr gks ;k iq#"k mlesa dkSu ckgj dk dke djs vkSj dkSu ?kj dk] dkSu fdrus fookg djsa vkSj 
dkSu vfookfgr jg tk;s ;g vafre fu.kZ; ifjokj dk gksuk pkfg,A mlesa dHkh Hkh lekt ;k ljdkj dks rc rd 



gLr{ksi ugha djuk pkfg, tc rd mudh vkil eas lgefr gSA vk’p;Z gS fd efgyk l’kfDrd.k dk ukjk 
yxkdj dkuwu }kjk ifjokj ds vkarfjd ekeyksa esa Hkh vuko’;d gLr{ksi fd;k tkrk gSA nwljh vksj ;fn ifjokj 
dk lnL; ifjokj ls vyx gksuk pkgs rks mls Hkh vyx gksus ds iwoZ dkuwu ls Lohd`fr ysuh iMrh gSA ;g dSlk 
va/kk dkuwu gS fd ,d thfor O;fDr Lora=rkiwoZd ifjokj ls vyx Hkh ugha gks ldrk vkSj tqM Hkh ugha ldrkA 
nqfu;ka tkurh gS fd ;fn efgykvksa dh dqy la[;k ?kVsxh rks mudk egRo vkSj lEeku c<sxk] ;fn mudh la[;k 
c<sxh rks mudk egRo vkSj lEeku ?kVsxkA izkphu le; esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh la[;k cgqr vf/kd 
Fkh ifj.kkeLo#i lekt esa cgqfookg] lrhizFkk] dU;k Hkzw.k gR;k] ngst tSlh izFkk;sa izpfyr gqbZA izkd`frd 
O;oLFkk ds varxZr efgyk vkSj iq#"k dk tUe yxHkx cjkcj gksrk gSA lkekftd O;oLFkk ds varxZr efgyk;sa 
vf/kd gks tkrh gS vkSj iq#"k deA tc efgykvksa dk egRo ?kVrk gS rc LokHkkfod #i ls efgykvksa dh la[;k 
?kVrh gS vkSj mudk vuqikr de gksus ds ckn /khjs&/khjs mudk egRo c<rk gSA dHkh lekt esa ;= uk;ZLrq 
iwT;Urs dk mn~?kks"k fd;k tkrk gS rks dHkh <ksy xokj 'kwnz iq’kq ukjh dk A ;s nksuksa gh mn~?kks"k ifjfLFkfr tU; 
gksrs gS] lS)kafrd ugha A D;ksafd bl laca/k esa fl)kar mudh la[;k ds vuqikr ij fuHkZj djrk gSA  

orZeku le; esa nks foijhr ckrs ,d lkFk lekt esa dgha tk jgh gSa&  
¼1½ efgykvksa dks ifjokj vkSj lekt esa l’kDr gksuk pkfg,] mUgsa LokyEch gksuk pkfg,A 
¼2½ efgykvksa dh  la[;k fujarj c<kus dk iz;kl gksuk pkfg,A  
                LokHkkfod gS fd nksuksa mnns’; ,d lkFk iwjs ugha gks ldrs D;kssafd ;fn efgykvksa dh la[;k 
c<sxh rks mudk egRo ugha c<sxkA pawfd jktusrk dHkh fdlh leL;k dk lek/kku ugha djuk pkgrs blfy, os 
nksuksa ckrksa dks ,d lkFk tksMdj izpkfjr djrs gSA Li"V gS fd mudk mnns’; efgyk l’kfDrdj.k ugha gS cfYd 
ifjokj O;oLFkk dks fNUu&fHkUu djus ds fy, efgyk vkSj iq#"k ds chp Vdjko iSnk djuk gSA 
        eSa vkt rd ugha le> ldk fd dkuwuh vk/kkj ij tUe ds ckn euq"; dk vfLrRo ekuk tkrk gS vFkok 
tUe ds iwoZA esjh tkudkjh ds vuqlkj fdlh Hkh thfor O;fDr dh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa gR;k ugha dh tk 
ldrhA ;fn xHkZ ls gh mls thfor eku fy;k x;k rc flQZ ckfydk Hkzw.k gR;k ij gh izfrca/k D;ksa\ ckyd dh 
Hkzw.k gR;k ij D;ksa ugha\ oSls Hkh ckyd dh Hkzw.k gR;k ux.; gh gksrh gksxhA rc Hkzw.k gR;k dks iwjh rjg 
izfrcaf/kr u djds dU;k 'kCn tksMuk D;ksa vko’;d gSA esjs fopkj esa dU;k 'kCn tksMus dk ,dek= mnns’; 
efgyk vkSj iq#"k ds #i esa oxZ fuekZ.k vkSj oxZ fo}s’k QSykuk ek= gS ftlls ifjokj O;oLFkk iwjh rjg 
fNUu&fHkUu gks tk;sA bl 'kCn ls vkHkkl gksrk gS fd iq#"k ges’kk 'kks"kd gksrk gS vkSj efgyk 'kksf"krA tcfd 
;g /kkj.kk iwjh rjg vlR; gSA ;fn blesa ys’k ek= Hkh lPpkbZ gksrh rks efgyk;s lc dqN tkurs gq;s Hkh LosPNk 
ls ifr dss ?kj esa ugha tkrhA vusd rks vius ifjokj dh bPNk ds fo#) Hkh ifr ds lkFk pyh tkrh gSA Li"V gS 
fd tkucq>dj efgyk vkSj iq#"k ds chp lansg dh nhokj [kMh dh tkrh gSA  tc loZfofnr gS fd efgyk vkSj 
iq#"k dk ,dlkFk jguk vfuok;Z gS rc efgyk l’kfDrdj.k dh vis{kk ifjokj l’kfDrdj.k dk iz;kl D;ksa ugha 
gksuk pkfg,A tc izkd`frd #i ls ifr dks vkdzked vkSj iRuh dks vkd"kZd gksuk pkfg, rc efgyk l’kfDrdj.k 
dk vfHk;ku D;ksa pyk;k tk jgk gS\ esjs fopkj esa efgyk, Hkh dHkh ugha pkgrh fd muds ifr detksj jgas 
D;ksafd ,slk gksuk LokHkkfod #i ls mfpr ugha gSA  
 
             leL;kvksa dk lek/kku [kkstrs le; ml lek/kku ls iSnk gksus okyh leL;k ij Hkh /;ku fn;k 
tkrk gSA ;fn efgykvksa dh la[;k de gksxh rks efgyk iq#"k ds chp esa varj vius vki ?kVsxkA ngst 
djhc&djhc lekIr gks x;k gS vkSj dgha&dgha yMfd;ksa dks Hkh ngst feyus yxk gS Hkys gh mldk uke dqN Hkh 
j[kk tk;s ;k vHkh xqIr gksA efgykvksa esa f’k{kk dk foLrkj Hkh rst xfr ls gks jgk gS vkSj efgyk, ifjokj esa 
jgrs gq, Hkh ckgj dk dke djus yxh gSA ;g Hkh laHko gS fd orZeku le; esa efgyk, ifr ds ?kj esa tkuk 
etcwjh le>rh gSA bl etcwjh esa Hkh cnyko vk ldrk gSA vc efgyk;s ifr dh lgk;d u gksdj ,d nwljs dh 
iwjd cu xbZ gSA bu lc ifjorZuksa dk vk/kkj gS efgykvksa dh ?kVrh la[;k fdUrq jkT; bu lc cnykoksa dk Js; 
vius dkuwuksa ij nsrk jgrk gSA blds ckn Hkh eSa le> ugha ik jgk fd efgykvksa dh la[;k o`f) ds fy, brus 
ljdkjh iz;Ruksa dh D;k vko’;drk gSA T;ksa gh efgykvksa dk egRo c<sxk] mudh vkcknh vius vki c<us yx 
tk;sxhA izkd`frd vkSj ekax iwfrZ ds fl)kar ls vyx gVdj jktuSfrd lek/kku dk dksbZ ykHk laHko gh ugha gS] 



rc ;g iz;Ru D;ksa\ orZeku esa efgykvksa dh tks la[;k gS og gks ldrk gS fd vk/kk izfr’kr vkSj Hkh ?kV tk;sA 
;g vlaHko gS fd og la[;k 55] 45 gks tk;sA rks vk/kk izfr’kr vkSj ?kVus dh laHkkouk ls dksbZ vkleku ugha VwV 
iMsxkA 
             esjs fopkj ls efgyk iq#"k laca/kksa ds fdlh Hkh ekeys ls dkuwu vkSj jkT; dks iwjh rjg nwj gks 
tkuk pkfg,A dkuwu dks pkfg, fd og ;k rks tUe ds ckn thou ekus vFkok ;fn Hkzw.k ls thou  ekuuk gS rks 
ckyd&ckfydk dk QdZ lekIr dj nsA dkuwu dks ;g Hkh pkfg, fd og efgyk iq#"k dks vyx&vyx oxZ ds 
#i esa u ekudj mUgsa ;k rks O;fDr ekus ;k ifjokj dk lnL;A muds laca/k esa dHkh dksbZ foHksndkjh dkuwu u 
cukosA jkT; dks ;g Hkh pkfg, fd og ifjokj O;oLFkk dks ,d laoS/kkfud bdkbZ ekus vkSj mls laizHkqrk lEiUu 
bdkbZ dk ntkZ ns] mlds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi u djsaA lkFk gh jkT; dk ;g Hkh drZO; gS fd og efgyk 
iq#"k vuqikr dks de T;knk djus esa viuk gLr{ksi dHkh u djs tc rd dksbZ vikrdkfyu fLFkfr u vk tk;sA 
izkd`frd O;oLFkk dks izkd`frd ;k lkekftd vk/kkj ij pyus nsuk pkfg,A var esa esjk ;g er gS fd dU;k Hkzw.k 
gR;k u dksbZ lkekftd leL;k gS] u dksbZ lek/kkuA bl leL;k dks jkT; us tkucw>dj my>k;k gS vkSj jkT; 
ds vyx gksrs gh ;g leL;k vius vki lekIr gks tk;sxhA 
eaFku dk vxyk fo"k;^^ ubZ vFkZ uhfr ** gksxkA 
 

rktegy eafnj gS ;k ugha 
vktdy rktegy fgUnw eafnj Fkk ;g nkok tksj 'kksj ls gks jgk gSA nkok lp gS ;k xyr ;g ckr vfuf’pr gSA 
ftl rjg vktdy eqfLye fojks/k dh ck< vkbZ gqbZ gS mlls rks ;gh vkHkk"k gksrk gS fd eafnj dk nkok xyr 
gksxk fdUrq ftl rjg eqlyekuksa dk nwljks ds lkFk iqjkus le; esa O;ogkj jgk rFkk vkt Hkh gS mlls bl nkos 
dh lPpkbZ dks tkus fcuk gh leFkZu c<rk tk jgk gSA fdlh cnuke O;fDr ij ;fn >wBk vkjksi Hkh yxs rks  
vkjksi lp ljh[kk cu tkrk gSA 
        ,slh ifjfLFkfr esa Hkkjr ds eqlyekuksa dks fo’ks"k lrdZrk cjruh pkfg;sA mUgsa rktegy dh fpUrk NksM 
nsuh pkfg, Hkys gh xyr gh D;ksa u gks D;ksafd Hkkjr ds eqlyeku vc lkEiznkf;d /kqzohdj.k ds gfFk;kj dk 
iz;ksx djds uqdlku esa jgsaxsA iwjh nqfu;ka ls Hkh mUgsa leFkZu ugha feysxkA Hkkjr esa rks feyuk gh ugha gSA vHkh 
rks flQZ rktegy ij nkok gS dqN o"kZ ckn ;g Hkh laHko gS fd vkidks gh fdlh fgUnw dh larku izekf.kr dj 
fn;k tk;s vkSj vki dqN u dj ldsaaA u vkidks yksdra= cpk ldsxk u gh lafo/kku vkSj u gh U;k;ikfydkA 
cpus ds fy, rks vkidks Lo;a gh vius O;fDrxr O;ogkj eas lq/kkj djuk gksxkA blfy, vkids fy;s lcls vPNk 
ekxZ ;gh gS fd vki viuh lkEiznkf;d lksp dks cnfy;sA fdlh izdkj dk Qrok iwjh rjg can dj nhft;sA 
ekuoh; O;ogkj dks T;knk egRo nhft;sA /keZ dh txg lekt dks mij ekfu;sA ;fn vkius FkksMk Hkh O;ogkj 
Bhd fd;k rks 'kh?kz gh fgUnqvksa dk la?k ds izfr eksg Hkax gks tk;sxkA vkidk rktegy Hkh cp ldrk gS vkSj 
vki Hkh U;k; ik ldrs gS vU;Fkk dgha I;kt vkSj >kiM nksuksa [kkus dh dgkor u pfjrkFkZ gks tkosA 
 
1- eksgEen 'kQh vktkn ckjkcadh m0iz0 
iz’u%&vki }kjk izsf"kr KkurRo vad 357 izkIr gqvkA eaFku dzekad&42 esa of.kZr vkids fopkjksa ls lger gWw tks 
fnuksfnu cykRdkj tSlh ?kVukvksa dks jksdus dh ,d igy fl) gks ldrh gS] tks /keZ vkSj lekt eas izpfyr 
ekU;rkvksa ls drbZ laHko ughaA blh vad esa Jh f’konRr ck?kk ckank us vius fopkj O;Dr fd;s gS fd vxj vkt 
dh nqfu;ka dks ge balkuksa dh nqfu;ka esa cnyus esa dke;kc gks lds rks lkjs jxMs+&>xM+s] [kwu&[kjkck lekIrA 
caVk gqvk vkneh gh fookn dh tM+ gSA eSa f’konRr th ds dFku ls iw.kZ #i ls lger gWw ijUrq fQygky ;g 
lEHko ugha fn[krkA vkius ;g rks dgk fd vki lkEiznkf;drk ls dHkh lgHkkfxrk ugha djsxs fdUrq lkFk esa 
vkidk ;g Hkh dFku fd orZeku le; esa vki lkEiznkf;d eqlyekuksa dh rqyuk esa lkEiznkf;d fgUnqvksa dks 
vf/kd leFkZu dh uhfr ij py jgs gS] lkEiznkf;d gksus ls vyx gksuk ugha gSA bldk vFkZ gqvk fd lEiznk; 
t#jh gS ge pkgs fgUnw cudj jgs ;k eqfLye] fl[k cus ;k bZlkbZ ijUrq fdlh dk lEiznk; ls vyx gksdj jguk 
fdlh dks xokjk ughaA ;fn ge ekurs gS fd euq"; dk lEiznk; esa caVdj jguk mfpr ugha rks de ls de ge 
lEiznk; ls vyx gVdj flQZ ,d ekuo dh Hkkafr thus dk iz;kl djsa vkSj ?kks"k.kk djsa fd ge izR;sd lEiznk; 



ls vyx gS] ijUrq ;g Hkh bruk vklku ugha gSA vkt bDdhloha lnh esa tc euq"; izd`fr ds reke vulqy>s 
jgL;ksa dh ijrsa m/ksMus dks iz;kljr gS fdUrq og lPpkbZ dks Lohdkj djus dk lkgl ugha dj ik jgk gSA lekt 
dks <ksaxh ik[k.Mh Lohdkj gSa] lar jkeiky] vk’kkjke] ckiw] jkejghe] tSls lk/kq Lohdkj gS] vkte [kka] vln~nhu] 
vcSlh] fou; dfV;kj] izoh.k rksxfM;k tSls lekt esa uQjr dk tgj ?kksyus okys usrk Lohdkj gSaA ekSykuk 
valkj jtk vkSj lafor ik=k tSls izoDrk fMosV ij n’kZdksa dks Lohdkj gS ijUrq vkpk;Z jtuh’k tSlk fopkjd 
Lohdkj ugha] dchj tSlk rRo Kkuh Lohdkj ugha gSA f’konRr ck?kk th dk lgh vkadyu gS fd lalkj esa euq"; 
ds chekj gksus dh lwpuk gSA vkt fcYdwy Li"V fn[kkbZ ns jgk gS fd eqYd dh veu 'kkafr o vkilh HkkbZ pkjk 
LFkkfir djus ds fy, fgUnw eqfLye /keZ xq#vksa ds lkjs iz;ksx foQy gks jgs gS] cfYd nq"ifj.kke fparktud gSA 
fQj Hkh viuh ekU;rkvksa ij dksbZ Hkh iqufoZpkj dks rS;kj ughaA ;g fdruk vthc gS fd orZeku esa jke jghe 
tSlk <ksaxh vke ppkZ esa Vki dj gS] D;k ;g euq"; ds chekj gksus ds y{k.k ughaA vkt ekuo lekt esa dchj ij 
ppkZ gksus dh t#jr gSA ;fn eafnj@efLtn esa dchj ij ppkZ Lohdkj u gks rks Hkh vke tu esa ppkZ dh t#jr 
gSA ;fn gesa vius Lo;a ls ;k ekuo tkfr ls izse gS rks fdlh nwljs ds lgkjs u  cSB dj viuh ftEesnkfj;ksa ds 
izfr tkx#d gksuk gksxkA ;fn vkidks mfpr izrhr gks rks bl fo"k; dks Hkh viuh ppkZ fopkj eaFku dk;Zdze esa 
lfEefyr djus dk d"V djsaA  
mRrj%&eSaus lkEiznkf;drk dks utnhd ls ns[kk gSA lkEiznkf;d O;fDr ges’kk pkgrs gS fd 'kkafrfiz; /keZ fujis{k 
izo`fRr ds fgUnw eqlyeku dHkh ,dtwV u gks cfYd fgUnw eqlyeku ds uke ij vkil esa cVs jgsA lkEiznkf;d 
rRo 'kkafrfiz; yksxksa dks yMkus fHkMkus esa vf/kd fo’okl djrs gSA ,slh ifjfLFkfr esa gekjs le> nks ekxZ cprs gS 
fd ge 'kkafrfiz; fgUnw eqlyeku vkil esa feydj jgsaA lkFk gh ge bl ckr dk Hkh iz;kl djsa fd lkEiznkf;d 
rRo nks xqVksa esa cVdj ;fn vkil esa yM+rs ejrs gS rks ge muls nwj jgsaA ;fn Hkkjr esa la?k vkSj bLykfed xqVksa 
ds chp Vdjko gksrk gS rks gesa vf/kd fpark dh dksbZ ckr ughaA fQj Hkh ,d ckr vo’; gS fd nksuksa esa ls ;fn 
fdlh ,d dh enn djuh gks rc ,sls dh enn djuh pkfg, tks detksj gks vkSj lkFk gh 'kjhQ Hkh gksA esjk 
viuk vuqHko gS fd fgUnw vkerkSj ij vf/kd 'kjhQ vkSj vfgald gksrk gS tc rd og la?k ifjokj ls u tqM+ 
tkrk gksA nwljh vksj eqlyeku vkerkSj Ikj fgUnw dh rqyuk esa vf/kd laxfBr gksrk gS D;ksafd bLyke laxBu ij 
fo’okl djrk gS vkSj fgUnqRo O;fDrxr /keZ ijA eqlyeku dks vfgald vkSj /keZ fujis{k jgus ds fy, laxBu ls 
nwjh cukuh iM+rh gSA bldk vFkZ gqvk fd eqlyeku dks /keZ fujis{k jgus ds fy, vyx ls iz;Ru djus iMrs gS 
rks fgUnw dks lkEiznkf;d cuus ds fy, vyx ls iz;Ru djus iM+rs gSA eSa ;g le>rk gWw fd Hkkjr esa eqlyekuksa 
us viuh oksV cSad dh rkdr ij iwjh jktuhfr dks vius fu;a=.k esa j[kk tcfd fgUnw cgqer esa gksus ds ckn Hkh 
fofHkUu xqVksa esa caVk jgk vkSj dHkh oksV cSad dh rkdr ugha cuk ldkA blfy, eSa O;fDrxr #i ls eqfLye vkSj 
fgUnw laxBukasa ds fookn esa fgUnw laxBuksa dh vksj ;k rks rVLFk jgrk gS ;k >qd tkrk gWwA eSa vkidks vk’oLr 
djrk gWw fd ;fn lkEiznkf;d fgUnwvksa dh rkdr Hkkjr esa ,d lhek ls vf/kd c<+h rc eSa vius fopkjksa esa 
ifjorZu Hkh dj ldrk gWwA eq>s fudV Hkfo"; esa ,slh laHkkouk ugha fn[krh D;ksafd laxfBr eqlyeku Hkkjr gh 
ugha iwjh nqfu;ka ds fy, leL;k ds #i esa fl) gks jgs gS vkSj nqfu;ka esa ,d Hkh ,slk ns’k ugha gS tks bLyke dh 
'kfDr ds izfr lrdZ u gksA 
         vkius fy[kk gS fd vkt dk euq"; lPpkbZ dks Lohdkj ugha dj jgk gSA vkidks esjs fo"k; esa blfy, 
Hkze ugha gksuk pkfg, fd eSaus lPpkbZ dks dHkh fNik;k ugha gSA esjs fy, ;g lPpkbZ gS fd eSa ;k rks lkEiznk;ksa 
ls nwj gWw ;k ;fn vko’;drk gqbZ rks eqfLye lkEiznk; dh rqyuk esa fgUnw lEiznk; dh vksj vkaf’kd >qd tkrk 
gWwA 
         vkius jkeiky] vk’kkjke] jkejghe] vkte [kku] vkscSlh vUlkj jtk] lafcr ik=k dks ,d iyMs ij 
j[kk vkSj nwljs iyMs ij jtuh’k dchj dks j[kkA lQh HkkbZ jtuh’k dchj xka/kh vc thfor ugha gSa A vki 
orZeku le; esa ekStwn fgUnw eqfLye vuqdj.kh; ik=ksa dk uke fy[krs rks vf/kd vPNk gksrkA orZeku le; esa 
,sls dkSu yksx gS tks jtuh’k dchj ds leku lekt dk ekxZ n’kZu dj jgs gSA blfy, e`r egkiq#"kksa ds fopkjksa 
dk vuqdj.k fd;s fcuk tks egkiq#"k thfor gS muds fopkjksa dk vuqdj.k fd;k tk ldrk gSaA eSa ns[k jgk gWw fd 
dchj dh Hkh lekt esa ppkZ gks jgh gS rks vkSjaxtsc dh Hkh ppkZ gks jgh gSA vius&vius rjhds ls yksx vius i{k 



etcwr dj jgs gSA tkdh jgh Hkkouk tSlh ds vuqlkj lc yksx ppkZ esa O;Lr gSA blh ppkZ esa ls ge vki Hkh 
dqN ppkZ djds fdlh fu"d"kZ ij igWqpus dk iz;kl dj jgs gSA 

 
 
2- ,e ,l fla?kyk] vtesj] jktLFkku 
Ikz’u%&;g ns[kdj fofLer izlUurk gqbZ fd ,d futh i= dks izdk’ku esa LFkku ns fn;k x;kA D;k oLrqr% og 

bl Lrj dk ;k bl ;ksX; FkkA vkidks esjh d`fr ^ÅfeZ;k* fey pqdh gksxhA mlls esjs ckjs esa vkSj tkudkjh gks 
xbZ gksxhA ;g rF; esjs fy, de egRo j[krk gS fd tkrh;rk dks ysdj vkidk thou vkSj ifjos’k dSlk jgkA 
vki vius vkidks vxzoky fy[krs gSa] esjs fy, ;gh i;kZIr gSA vkxs dqN vko’;drk gksrh rks oSlk dne mBk;k 
tkrkA tkrh;rk dks mlh izdkj izkFkfedrk nh xbZ ftl izdkj igys ifjokj esa ifjtuksa dks nh tkrh gSA ;g ckr 
vyx gS fd vc le; cgqr cny x;k gSA tc ifjtu gh ijokg ugha djrs rc lkekftd laxBu ek= Nykok 
cudj gh jg x;k gSA eSaus O;oLFkk esa tku Qwadus dk iz;kl fd;k fdUrq-------\! tSlk vki dHkh fy[k pqds gSa] 
ns’k dk 'kklu ra= blds fy, mRrjnk;h gSA vkt dk 'kklu] 'kklu djus dh vis{kk lkekftd fu;a=.k esa yxk 
gS vkSj mlesa Hkh og vlQy gS D;ksafd lekt dkuwu ls ugha pyrkA esjs firk th vaxzsth] Qkjlh i<s FksA blds 
ckotwn mUgksaus xhrk vkSj egkHkkjr Hkh i<hA mUgksaus eq>s mDr nksuksa Hkk"kk;sa i<kbZ vkSj vaxzsth ij fo’ks"k cy 
fn;kA bl izdkj cpiu esa eSa vaxzsth ls vf/kd izHkkfor jgkA mlh >ksad esa esjs eu esa /keZ ifjorZu dk Hkko Hkh 
vk x;k Fkk vkSj viuk uke rd eSd MkWuYM eSuj ilUn dj fy;k FkkA thou esa dSls&dSls mrkj p<ko vkrs gS 
;g deks cs’k lcds lkFk gksrk gSA vius ns’k ds vrhr vkSj mlds xkSjo’kkyh bfrgkl dk cks/k gksus ij eSaus Lo;a 
dks bl n`f"V ls migkl dk ik= ik;kA vLrqA vkidh ifjfLFkr;ksa us vkidks czkEg.kRo iznku fd;k rc oSls gh 
fopkj l`ftr gksrs D;k ugha fn[kkbZ iM jgs! ;g viuk&viuk vkWdyu gks ldrk gSA f’k{kk] Kku] tkfr] laxBu 
tSlh laKkvksa ds eeZ rd igqWpuk czkEg.kRo okys xq.k gh gks ldrs gSaA oLrqr% euq egkjkt us tks o.kZ O;oLFkk dh 
Fkh mldk mn~ns’; lekt dks lqpk# #i ls pykuk Fkk vkSj og lfn;ksa rd pykA xhrk esa Hkxoku d`".k us Hkh 
dgk gS fd deZ dksbZ NksVk cMk ugha gksrkA vius o.kZ vkSj deZ esa fujr jguk gh Js"B gksrk gSA ,slk dkSu lk 
rRo gS tks iSnk gksdj {kh.k] ghu vkSj e`r ;k e`rizk; ugha gksrkA rc Hkh] ml vkn’kZ lkekftd O;oLFkk dh Hkh] 
dky ds vuqlkj ;g n’kk gqbZ rks dksbZ vk’p;Z ughaA vkt mlesa ifjorZu djds fdlh tkfr laxBu ;k 
jktuhfrd ny us D;k lQyrk ik yh gSA vkt lekt fNUu&fHkUUk djds j[k fn;k x;k gSA ,d dk dke nwljs 
dks nsdj v;ksX;rk dk vEckj yxk fn;k x;k gSA bl nqjoLFkk dks ,d 'kk;j us ;s 'kCn fn;s gSa& 
         Rkgthc dk ijpe ygjk;k] gj 'kgj&vks&peu chjku gqvk 
         Rkehj dk gS lkeka tks ;gh] r[ehj dk lkeka D;k gksxk! 
vkt Hkh dqN laxBuksa esa dke dj jgk gWwa ijUrq usr`Ro dks izHkkfor dj ikus dh fLFkfr ugha curh u dHkh cuhA 
vkidk ;g vkWdyu lgh gS fd g`n; vkSj efLr"d bu nks iSjksa ij thou ;k=k gksrh gS vkSj buesa fdlh ,d dh 
vfr gks tkus ij pky fcxM+ tkrh gSA g`n; dh vfr dk i{k Ik’kqrk gS vkSj efLr"d dh vfr dk i{k jk{klho`fRr 
curh gSA vkt Kku dh vis{kk f’k{kk dk opZLo vkSj efLr"d i{k dh vfr ekuork dks iru dh vksj ys tk jgh 
gSA vkius vk;ksZ ds pkj o.kksZ esa czkEg.k] dkSu ;g NksM fn;k gSA {kf=;ksa dks bLyke esa 'kkfey djuk muds lkFk 
U;k; ugha gSA bLyke esa 'kkgtgka ds lkFk D;k gqvk] vkbZ ,l esa vkt D;k gks jgk gS] ,sls mnkgj.k gSa tks {kf=; 
dks bLyke ds led{k Bgjkus esa vlaxr Bgjrs gSA vkidh gh ys[kuh ls vU;= bLyke dh T;knfr;ksa dk fooj.k 
fn;k x;k gSA vr% Lo;a vkids fy, ;g lksp iqufoZpkj ekaxrh gSA Hkko ;k fopkj cgqr gSa fdUrq tc rd O;ogkj 
esa u gks] mudk dksbZ ewY; ughaA 
jghe dk nksgk gS& jfgeu ;ksa lq[k gksr gS c<r ns[k fut xksrA 
                T;ksa cMjh vaf[k;ka fujf[k vaf[k;u dks lq[k gksrAA 
Xkhrk ds lanHkZ esa ,d iz’u dk mRrj [kkst jgk gWwA xhrk ds igys v/;k; ds vafre 'yksdksa eas vtqZu us Hkxoku 

Jhd`".k ls bl izdkj dgk gS&  
lHkh iqjkru dqy /kekZs dk dqy fouk’k ls gksrk vUr  
vk tkus ij /keZghurk dqy esa gksrs iki vuUrAA 



/keZghurk vktkus ij rks gks tkrh dyqf"kr ukjhA ok"kZ.ks;! nq"Vk ukjh ls ladj gksrh lUrfr lkjhAA dqy dks dqy 
?kkrd dks ladj ys tkrk gS ujd tgkWA fiaMksnd ls oafpr gksdj fxjtkrs gSa firj ogkW ladj o.kZ cukus okys 
bu nks"kksa eas tks jgrsA muds dqy ds /keZ lukru 'kh?kz uk’k dks gSa ygrsAA 
Hkxoku d`".k us D;k bldk mRrj fn;k gSa\ 
nl ckjg vius fuca/kksa dh iqLrd izdkf’kr djus dh vkdka{kk gS fdUrq ru u lkFk nsus ls badkj djrs gSA 
mRrj%&eSaus czkEg.k dh foLr`r O;k[;k ugha dhA czkEg.k fopkjd] fpard rFkk ekxZ n’kZd gksrk gSA czkEg.k 'ks"k 
rhu o.kZ ds yksxksa ds fy, ekxZ n’kZu djrk gSA vko’;d ugha fd og cus cuk;s ekxZ ij gh pysA ns’k dky 
ifjfLFkfr vuqlkj leL;kvksa ds lek/kku [kkstuk vkSj lekt dks izsfjr djuk mldk eq[; dk;Z gSA czkEg.k /keZ 
xzaFkks dk jpuk dkj gksrk gS] ek= ikBd ughaA  
     eSaus {kf=; dks bLyke esa 'kkfey ugha fd;k gS cfYd bLyke dks {kf=; eas 'kkfey fd;k gSA bLyke eas ftl 
rjg 'kkgtgkW ds lkFk gqvk oSlk gh rks dal us Hkh olqnso ds lkFk fd;kA nq"V izo`fRr dk gksuk ekuo LoHkko gS 
;g vyx ckr gS fd ;g eqlyekuksa esa T;knk gSA fgUnw jktkvksa ds vkilh Vdjko Hkkjr dh xqykeh esa cgqr 
lgk;d jgs gSaA blfy;s ml dky[kaM dh xyfr;ksa ls lcd ysuk vko’;d gSA gesa fgUnw eqlyeku ls Hkh FkksMk 
mij mBdj lkspuk pkfg;sA ge vki vc pkSFks iu dh vksj gSaA vc oLrqr% laU;kl dk le; gSA laU;klh pksVh 
tusm eqDr gksrk gSA bldk vFkZ gqvk fd laU;klh VªLVh vkWQ VqzFk lr~$U;klh gksrk gSA vc lEiw.kZ ekuo lekt 
dks ifjokj ekudj pyuk mfpr gSA eSa bLyke dh dVq vkykspuk djrk gWw fdUrq esjs eqlyeku lkFkh dHkh cqjk 
ugha ekurs D;ksafd os ekurs gS fd esjk LoHkko dHkh i{kikr dk ugha jgkA eSa ;g pkgrk gWw fd vc ge vki 
laxBuksa ls mij mBdj lEiw.kZ ekuo lekt dks viuk ifjokj ekuus dh igy djsaA 
 
dYis’k ;kfXud] nSfud HkkLdj N0x0 ls 
fopkj%&Xkfy;kjksa eas odhyksa dh QqlQqlkgV ls dksVZ dks dksbZ eryc ugha gSA u gh bl ckr ls] fd dkSu fdls 
csp jgk gSA dMh psrkouh ds lkFk vafre QSlys esa lqizhe dksVZA  
dksVZ vafre lR; gSA fdUrq vafre lR; ij ;fn vfo’okl lansg vkSj >wB dk okrkoj.k cuus yxs rks D;k gksxk\ 
,slk gh gks jgk gSA  
Lo;a lqizhe dksVZ us vius U;kf;d vkns’k esa ,slk dgk gSA vkSj Li"V fd;k gS fd estsLVh vkWQ ykW izlkn 
bULVhV~;wV vkWQ esfMdy lkbUlst ij yxh jksd ds ckn ?kVs ukVdh; vkSj jgL;e; ?kVukdze esa u tkus D;k 
D;k dgk x;k] D;k D;k ugha gqvkA varr% ml esfMdy dkWyst dh lquokbZ dj jgs lqizhe dksVZ ttksa ij vkjksi 
yxk fn, x, ftuesa phQ tfLVl vkWQ bafM;k nhid feJk dk uke Hkh fy;k x;kA 
,slk Hkkjrh; bfrgkl esa igyh ckj gqvkA 
phQ tfLVl ij vkjksi igyh ckj ugha yxs gaSA fdUrq ,slk igyh ckj gqvk fd phQ tfLVl ds ckn of"Brk esa 
nwljs dze ds tt us bu vkjksiksa dks vR;ar xaHkhj djkj nsrs gq,] Lo;a ,d 5 ttksa dh lafo/kku ihB cukus dk 
U;kf;d vkns’k tkjh dj fn;k vkSj dgk fd ;kfpdk esa phQ tfLVl dks bl dsl ls nwj j[kus dh ckr dh xbZ 
gSA 
fQj fNMk loksZPp Lrj ij la?k"kZA 
 ge lHkh tkurs gS fd fQj phQ tfLVl us ubZ lafo/kku ihB cuk nhA nwljs dze ds ofj"B tt tfLVl tLrh 
psyes’oj dk U;kf;d vkns’k vlaoS/kkfud ?kksf"kr dj fn;kA vkSj r; gks x;k fd phQ tfLVl gh loksZPp gSA mu 
ij vkjksi yxus ls dqN ugha gksxkA 
dsl [kReA jk"VªO;kih lansg 'kq#A 
blfy, ge lk/kkj.k Hkkjrh; ukxfjdksa dks bls tkuus o le>us dk iz;kl djuk vko’;d gS] cfYd vfuok;Z gSA  
fuEu iz’uksa ds ek/;e ls dqN rks le> esa vk gh ldrk gS%& 

 
iz’u%& D;k vkjksi yxus ds ckn Hkh phQ tfLVl nhid feJk Lo;a dsl lqu ldrs gSa\ 

mRrj%&pwafd dksVZ dh ckr gks jgh gS& rks dkuwu ds vk/kkj ij gh mRrj vk,xk] Hkys dkuwu va/kk gksA phQ 

tfLVl ij pkgs tks vkjksi gksa] os Lo;a ml dsl dks lquus esa l{ke vkSj Lora= gS] D;ksa\ D;ksafd igys ls ekStwn 



lqizhe dksVZ ds dqN QSlys phQ tfLVl dks iwjk vf/kdkj nsrs gSaA phQ tfLVl , ,e vgenh ij xaHkhj vkjksi o 
vdYiuh; 'kCnksa dk iz;ksx djus okyh ;kfpdk yxh FkhA phQ tfLVl ok; oh pUnzpwM ij Hkh vkjksi FksA 1991 
esa ohjkLokeh fo#) ;wfu;u vkWQ bafM;k dsl esa 5 ttksa dh lafo/kku ihB us phQ tfLVl dks vlhe vf/kdkj 
fn;s FksA fdUrq dkuwuh ckrksa ls vkxs gS O;kogkfjd fcUnwA 
lkjh ;kfpdkvksa dks [kkfjt dj] bl fookn dks [kRe djrs gq, bl dsl esa vafre lquokbZ dj jgh 3 ttksa dh 
casp us vPNk fcUnq mBk;k gS fd dksbZ Hkh tt] [kqn dk tt ugha gks ldrkA ;gh izpfyr gS vkSj lgh Hkh gS A 
fdUrq ;s ,sls gh ykxw ugha fd;k tk ldrkA 
;kuh dksbZ tt fdlh dsl dh lquokbZ dj jgk gks@ pqdk gks& blfy, oks ikVhZ cu x;kA blfy, oks ugha lquuk 
pkfg,A cfYd ;fn tt dh #fp gks ;k #>ku gks rks og dsl ugha lquuk pkfg,A 
phQ tfLVl nhid feJk dkuwuh yMkbZ esa ;kfpdk yxkus okyks ds odhy iz’kkar Hkw"k.k dks gjk pqds gSA D;ksafd 
Hkw"k.k us dgk Fkk mudk uke lhchvkbZ dh ,QvkbZvkj esa gSA tc m}sfyr ukjkt phQ tfLVl us ,Q vkbZ vkj 
i<dj lqukus dks dgk& rks Hkw"k.k ugha crk ik, fd uke dgka gS\ cl! 
Tkc dksbZ nyky dg ns fd mlus fdlh dks <aw<k gS tks mlds i{k esa QSlyk djok nsxk& blls os lkjs tt rks 
vkjksih ugha cu ldrsA fdUrq ,d O;kogkfjd igy vkSj gSA dqN dMok gSA izlkn esfMdy dkWyst ds chih 
;kno] iyk’k ;kno vksfM’kk gkbZdksVZ ds fjVk;MZ phQ tfLVleqVVqlh ls vk’oklu yk, FksA mlesa Hkkjh Hkz"Vkpkj 
]?kwl] ysu&nsu gqvk gh gksxkA bldk izek.k ;g gS fd tc dasnz ljdkj us bl dkWyst dks eatwjh ugha nh rks 
lqizhe dksVZ x,A tgkW ml o"kZ 2017&18 dh eatwjh phQ tfLVl nhid feJk dh casp us Hkh ugha nhA fdUrq vxys 
o"kZ 18&19 ds fy, esfMdy dkmafly vkWQ bafM;k dkWyst baLisD’ku djs ;g dgkA tc dkWyst dks lquus ds ckn 
dkamfly us fQj eatwjh ugha nh rks izlkn okys vihy esa lqizhe dksVZ x,A fdUrq fjVk;MZ tfLVl dqVVqlh ds 
dgus ij vihy okil ys yh vkSj bykgkckn gkbZ dksVZ x,A ogkW LVs ikus esa lQy gks x,A vkSj ftl 2 djksM 
dh cSad xkjaVh dh tCrh dj ,udS’kesaV dk ljdkjh vkns’k Fkk] mls Hkh #dok fy;kA fQj dkmafly ugha ekukA 
 18 flracj 2017 dks tfLVl feJk dh casp us dsl [kkfjt dj fn;k FkkA fdUrq cSad xkjaVh ,uds’k djus ij 
jksd gVk nh FkhA ;gkW dMoh ckr ;gh gS fd vpkud bykgkckn gkbZdksVZ tkdj jkgr ik ysus dk vFkZ] vuFkZ gS 
fdUrq ,QvkbZvkj esa fdlh ekStwnk tt dk uke u vkuk blfy, vk’p;Ztud ugha gSa] pwWfd laoS/kkfud #i ls 
euk gSA 1991 esa 5 ttksa dh lafo/kku ihB us r; fd;k Fkk fd gkbZdksVZ ds phQ tfLVl vkSj tt rFkk lqizhe 
dksVZ tt ij ,QvkbZvkj fcuk phQ tfLVl vkWQ bafM;k dh lgefr o eatwjh ds ugha gks ldrhA phQ tfLVl 
ij ,QvkbZvkj fcuk jk"Vªifr dh lgefr o eatwjh ds ugha gks ldrhA 

 
Ikz’u%& jsD;wt D;k gSa\ 

mRrj%&jsD;wt dkuwuh Hkk"kk esa cgqr gh izpfyr gSA dsl ls vyx gVus dks jsD;wt djuk dgrs gSA phQ tfLVl 

dks bl esfMdy dkWyst dsl ls jsD;wt djus vkSj lqizhe dksVZ ds fjVk;MZ phQ tfLVl dh v/;{krk esa Lis’ky 
tkap Vhe cukus dh ekax ls gh bruk cMk fookn [kMk gqvkA 
       ;gh ugha ftl 2 ttksa dh casp us vafre fu.kkZ;d vkns’k lquk;k mls lqukus okyksa esa ,d tfLVl ,,e 
[kufoydj Hkh FksA mUgas Hkh ;kfpdk yxkus okyksa esa jsD;wt djus dh ekax j[khA D;ksafd os Hkh izlkn dkWyst dk 
ekeyk lqukus okyh csap esa jgs FksA 
      jkspd ;g Hkh gS&;k irk ugha] nnZukd ;g Hkh gS dgsa fd ;kfpdk okyksa ds bUgha odhy us tksMk gkWykfd 
tfLVl [kufoydj ij dksbZ vkjksi ugha gSA O;kogkfjd iz’u ;g gS fd tc ,Qvkbvkj esa fdlh tt dk uke 
ugha gSA ,sls esa phQ tfLVl nhid feJk dk uke rks vkjksih ds #i esa fy;k x;kA tcfd tfLVl [kkufoydj 
dks vkjksih ugha dgk x;k\ Hkw"k.k ;gkW tt dSls cu x,\ fd [kkufoydj vkjksih ugha gSa\ vkSj ;fn vkjksih gSa 
gh ugha] rks jsD;qty D;ksa ekaxk\ 

 
Ikz’u%& D;k tfLVl psyes’oj us 5 ttksa dh casp cukdj lgh fd;k\ 



mRrj%&tfLVl psyes’oj us vksfM’kk ds fjVk;MZ tfLVl dqVVqlh vkSj vksfM’kk ds nyky fo’oukFk vxzoky ds 

izHkko vkSj ?kwl ds lhchvkbZ ds lqcwrksa dks xaHkhj ekukA tks cgqr vPNk vkSj U;k;iw.kZ dne Fkk fdUrq os brus 
vuqHkoh vkSj ofj"B gksus ds ckotwn Lo;a 5 ttksa dh lafo/kku ihB xBu djus dk vkns’k D;ksa ns x,\ tks mudk 
dkuwuh ;k U;kf;d vf/kdkj gh ugha gSA fQj O;kogkfjd #i ls Hkh] ;fn lkjs tt] xaHkhj dgdj csap dk xBu 
djus yxsA rks vjktdrk QSy tk;sxhA 
m/kj ;kfpdk yxkus okyh laLFkk us gwcgw 'kCnkoyh okyh] gwcgw ekax ogh\ dkjokbZ dk vuqjks/k djus okyh ;kfpdk 
tfLVl psyes’oj ds le{k tkucw>dj yxk nhA tks fd vU; dksVZ esa tfLVl ,ds lhdjh ds le{k isafMx Fkh ;k 
rks odhy us Nqik;k ;k tt us vuns[kk fd;kA fdUrq U;k; dh voekuuk fuf’pr gqbZA bls lqizhe dksVZ us Qksje 
'kkfiax dk fuf’pr ds’k ekukA izfdz;k dk ikyu djrs gq, ;fn tfLVl psyes’oj bls xaHkhj crkrs gq, ;kfpdk 
okyksa dks dgrs fd os phQ tfLVl ls ubZ casp dk vuqjks/k djsa rks QkSju odhy] tfLVl lhdjh dh dksVZ es 
igys ls gS ;g dgrs ;k dkSu tkus ugha Hkh dgrsA pqfda mUgsa rks tfLVl psyes’oj gh pkfg;s FksA pwafd os gh 
,sls tt Fks tks bl ?kksVkys esa U;k;ewfrZ;ksa dh Hkwfedk vkus ls vkgr@lrdZ  FksA 
  

iz’u&4 Qksje 'kkafix D;k gS\ 

mRrj& ;g dkuwu es cgqr Mjkouk 'kCn gSA bldk vFkZ gS fd odhy ;k eqofDdy] vius i{k es QSlyk fey 

lds ,sls fdlh r;’kqnk tt ;k dksVZ :e @casp ds lkeus dsl fyLVdjokus dh dksf’k’k djsaA O;kogkfjd :i ls 
;g vkSj Hkh  ohHkRl gSA pwafd  bldk nwljk vFkZ ;g gqvk fd ftl tt us oSlk dsl  lquk og miyC/k gSA bl 
ds’k es] vafre :Ik ls bls Qksje 'kkafix ¼ftls csap ;k T;wfjfLMD’kuy 'kkafix ;k Qksje gafVx Hkh dgrs gS½ ekuk 
x;kA fuf’pr gh ;g nqHkkZX;iw.kZ :i ls tfLVl psyes’oj ds fy;s vf/kd nq%[knk;h vkSj xyr gSA D;ksafd odhyksa 
dk rks dke gh ds’k yM+uk gSA ;gka yMs+ ;k ogka yMsaA ogh dkj.k gS fd phQ tfLVl us tc dgk fd brus 
eux<ar vkSj vkifRrtud vkjksi ij dUVsEIV yxk nsaxsA rks Hkw"k.k us vkjke ls dgk yxk nhft;s A oks rks phQ 
tfLVl rkM+ x;sA blfy;s cksys vki blds ;ksX; ughA  

 
iz’u&5 gekjs fy;s bl iwjs ?kVukØe  es lh[kus ds fy;s D;k gS\ 

mRrj& cgqr lkjh lh[k gSA  

tt Hkh varr% euq"; gSA tcfd mUgs tt gh jguk pkfg;sA foo’krk gSA uke gh ftudk tfLVl gksA ftUgsa 
U;k;ewfrZ dgrs gks os lk/kkj.k euq";ksa dh rjg ;fn izfr"Bk vge vgadkj ;k vf/kdkj dh yMkb;ka yMus yxsaxs 
rks ge lk/kkj.k euq";ksa dks U;k; dSls nsaxs\ 
lcls cM+h lh[k gS ges dksbZ u dksbZ ns[k jgk gSA odhy eqofDdy tt dksbZ gksA edrwy] Økfry dksbZ gksA dksbZ 
u dksbZ vk[k ge ij gS ghA fdUrq U;k; vafre lR; gSA pwafd ge viuk nq[kM+k vafre :i ls U;k;ky; ysdj gh 
tkrs gS U;k;] vafre lR; cuk jgs] vlaHko  gSA fdUrq cukuk gh gksxkA lR;eso t;rs dsoy U;k;ky;ksa dh 
nhokjksa ij fy[kk okD; cudj u jg tk;s gels dgh vf/kd ;g ftEesnkjh U;k;ewfrZ;ksa dh gSA   
leh{kk%&vktdy U;k;ikfydk dh cgqr ppkZ gks jgh gSA vkt rd nqfu;ka esa ,slh dksbZ rduhd fodflr ugha gks 
ik;h gS tks iwoZ esa gh ;g crk lds fd fdlh O;fDr dh uh;r vPNh gS ;k cqjhA /khjs&/khjs  mlds dk;ksZ ls dqN 
yksxksa dks mldh cqjh uh;r dk vkHkk"k gksus yxrk gS] tks dHkh lp fudyrk gS rks dHkh >wBA ,d fu"d"kZ dh 
ges’kk vUns[kh gksrh gS fd ;fn lekt esa fdlh xyr djus okyksa dk izfr’kr ,d ls vf/kd gks tk;s rks mls 
fo’ks"k ifjfLFkfr eku ysuk pkfg, vkSj ;fn ;g izfr’kr nks ls vf/kd gks tk;s tks ;g eku ysuk pkfg, fd nks"k 
O;fDr esa u gksdj O;oLFkk esa gSA orZeku le; esa Hkz"Vkpkj 90 ls ysdj 99 izfr’kr rd gks x;k gSA bldk 
eryc gS fd nks"k O;oLFkk esa gS vkSj lek/kku O;fDr esa [kkstk tk jgk gSA ;g xyrh djus dk ,d fo’ks"k dkj.k 
gS fd lek/kku [kkstus okys Hkh Hkz"V gaS vkSj os lek/kku [kkstus dh vis{kk Lo;a dks ikd lkQ fn[kkus dk vf/kd 
iz;Ru djrs gaSA esjk dgus dk vk’k; ;g gS fd U;k;ikfydk esa Hkh Hkz"Vkpkj vU; bdkbZ;ksa dh rqyuk esa dqN gh 
de gksxk] ;g vyx ckr gS fd U;k;ikfydk dh rkuk’kkgh 'kfDr;ksa ds dkj.k mudk Hkz"Vkpkj ppkZ esa ugha 
vkrkA 



           eSa iz’kkar Hkw"k.k dks vPNh rjg tkurk gWw os cgqr fgEer okys vkSj Li"Voknh gSaA dHkh tkucw>dj 
fdlh ds fo#) "kM;a= ugha djrs A eSa mudh d’ehj laca/kh vFkok okeiaFkh  >qdko ls iwjh rjg fo#) jgk gWw 
fdUrq O;fDrxr #i ls eSa mudk cgqr lEeku djrk gWwA eSaus mUgsa lykg nh Fkh fd leL;k O;fDr;ksa esa ugha gS 
cfYd O;oLFkk esa gSA ;fn 'kfDr;ka dgha bDV~Bh gkasxh rks Hkz"Vkpkj ds volj iSnk gksaxs ghA 'kfDr;ksa dk 
fodsUnzh;dj.k ;k vdsfUnz;dj.k gh Hkz"Vkpkj dh mRifRr  ds volj de dj ldrk gS vkSj tc Hkz"Vkpkj ,d 
izfr’kr rd vk tk;s rc ml ij dkuwu ls vkdze.k fd;k tk ldrk gSA fo/kkf;dk us U;k;ikfydk dh 'kfDr;ka 
Nhu Nhu dj vius ikl bDV~Bh djuh 'kq# dh rc ml 'kfDr ,d=hdj.k dks ckf/kr djus ds mn~ns’; ls 
tfLVl Hkxorh us tufgr ;kfpdkvksa dks lquus dk tks vlaoS/kkfud vf/kdkj U;k;ikfydk dks fn;k Fkk mldh 
cgqr iz’kalk gqbZ fdUrq ml vf/kdkj dk ftl rjg U;k;ikfydk nq#i;ksx djuh yxh mlh ls ;g Li"V gS fd 
U;k;ikfydk esa Hkz"Vkpkj  c< jgk gSA ftl rjg U;k;ikfydk vius dks loksZPp izekf.kr djus dk iz;kl dj jgh 
gS og Hkh ml ij lansg djus dk vk/kkj cukrh gSA U;k;ikfydk dks U;k;/kh’k fu;qfDr ds ekeys dks Hkh izfr"Bk 
dk iz’u ugha cukuk pkfg, FkkA ckr ckr eas U;k;ky; dh voekuuk dh /kedh nsuk Hkh yksdrkaf=d  vkradokn 
ekuk tk ldrk gSA eSa le>rk gWw fd Hkz"V fo/kkf;dk gS ;k U;k;ikfydk vFkok dk;Zikfydk gS ;g egRoiw.kZ iz’u 
ugha gS ;s rhuksa gh ,d nwljs dks Hkz"V izekf.kr djrs jgsaxsA tcfd Hkz"V yksxksa dh la[;k 90 ls 99 izfr’kr rd 
gSA rks ;g iz’u ugha  gS fd dkSu de gS vkSj dkSu T;knkA Hkz"Vkpkj 'kfDr ds dsfUnz;dj.k esa gS vkSj 'kfDr dk 
fodsfUnz;dj.k  vFkok  vdsfUnz;dj.k gh bldk lek/kku gks ldrk gS A ;fn U;k;ikfydk esa dqN yksx okLro esa 
Hkz"Vkpkj nwj djuk pkgrs gS rks mUgas lcls igys vf/kdkjksa dk fodsUnzh;dj.k djus dh igy djuh pkfg,A 
 
 
tEew dk’ehj ds iwoZ ew[; ea=h Qk:[k vCnqYyk us dgk gS fd ikd vf/kd`r dk’ehj ikfdLrku dk fgLlk gS vkSj  
Hkkjr dks ml ij nkok ugha djuk pkfg;sA mUgksaus ;g Hkh dgk fd Hkkjr ds ikl ftruk d’ehj gS og vf/kd`r 
:i ls Hkkjr dk gSA  
            eSa le>rk gWw fd Qk:[k vCnqYyk dh vizR;{k lgkuwHkwfr ikfdLrku ds lkFk vf/kd gS Hkkjr ds 
lkFk deA Jh vCnqYyk us tks ckr dgh gS og ckr lgh gS fdUrq dgus dk rjhdk foijhr gSA mUgsa Hkkjr dks 
lykg u nsdj ikfdLrku  dks ;g lykg nsuh pkfg;s Fkh fd Hkkjr vkSj ikfdLrku  dHkh ;q) ugha thr ldrs A 
blfy;s  ikfdLrku dks pkfg;s fd og d’ehj dks Hkkjr dk fgLlk eku ys vkSj Hkkjr ds yksx Hkkjr dks  lger 
dj yasxs fd og ikd vf/kd`r d’ehj dks ikfdLrku dk eku ysa A nqfu;ka tkurh gS fd Hkkjr us ikd vf/kd`r 
d’ehj ij dHkh viuk nkok djus dh igy ugh dh gS cfYd ikfdLrku ds nkos ds fo:) nkok fd;k gS A Hkkjr 
us ikfdLrku dks crk fn;k gS fd ;fn ikfdLrku Hkkjr dks vfLFkj djsxk rks mldk ifj.kke mlds fy;s Hkh 
vPNk ugh gksxkA vc tc eksnh ljdkj tksj 'kksj ls ikd vf/kd`r d’ehj ij ncko cuk jgh gS rc Jh vCnqYyk 
dk ;g dFku mudh fu"Bk ij lansg O;Dr djrk gSA  
 

lqjs’k panz 'kekZ] Lor= i=dkj] esjB mRrj izns’k 
fopkj&vkt gh vkidk i= feyk] rnuqlkj vfoyEc mRrj izsf”kr dj jgk gWwA dbZ ekg ls Kku rRo ugha fey 

jgk gSA eS vkids izR;sd funsZ’k] izLrko] dk lger jgk gWwA fdUrq orZeku O;oLFkk dks ns[krs gq, Hkh bls 
dk;kZfUor djus dk d"V djsA iqu% vkids xzke laln vfHk;ku ,ao yksd izns’k gsrq lgefr ,ao Lohd`fr gSA   
vxLr ØkfUr ds 'kqHk volj ijA   
fcuk ØkfURk 'kkfURk ugha gksrhAA 
ftUnxh Hkh[k esa ugha feyrhA 
ftUnxh c<+dj Nhuh tkrhAA 

mRrj& vkius fy[kk fd ftUnxh Hkh[k esa ugha feyrh c<dj Nhuh tkrh gSA eSa bldk vk’k; ugha le>kA 

ftUnxh dHkh Nhuh ugha tkrh cfYd feyrh rks izkd`frd :Ik ls gS vkSj lqjf{kr j[kus ds fy;s fo’ks"k  iz;Ru 
djus iMrs gSA tc rkuk’kkgh gks rc fHkUu izdkj ds iz;Ru gksrs gS vkSj yksdra= esa fHkUu izdkj ds iz;Ru gksrs 
gSA rkuk’kkgh esa ftanxh dks Nhuus ds volj gh ugha feyrs vkSj yksdra= esa mldh vko’;drk ugha iM+rhA esjk 



lq>ko gS fd vki vius bl dFku ij fQj ls fopkj djsaA vkius xzke laln vfHk;ku dh yksd izns’k lfefr dh 
lnL;rk gsrq lgefr nh gSA mlls gekjk mRlkg c<k gSA  vkidh lfØ;rk vo’; gh vPNs ifj.kke nsxhA   

 
 
 
lR;Hkku 'kekZ cjsyh 
iz’u&iz/kkuea=h ujsUnz eksnh nfyrksa ij gks jgs geys vkSj vR;kpkj dh ?kVukvksa ij Hkkoqd gks x;s  vkSj dgk  

ekjuk gS rks eq>s xksyh ekj nks nfyrksa ij geys can djksA iz/kkuea=h ds bl ls ;g Li"V gS fd ns’k esa lRrk 
ifjorZu gqvk gS O;oLFkk ifjorZu ughaA fofo/krkvksa ls Hkjk 125 djksM dh vkcknh ds ns’k esa ,slh ?kVuk;s gksuk 
dksbZ vk’p;Z  dh ckr ugha gSA tgka tks 'kfDr’kkyh gS ogkW og fucZy dk 'kks"k.k mRihMu  dj jgk gSA 'kklu  
mldks jksdus es vleFkZ gSa dk’ehj esa vYila[;d fgUnqvksa ij brus vR;kpkj vkSj tqYe gks jgs gS fd mUgsa ogka 
ls Hkkxus ds fy;s etcwj gksuk iM jgk gSA blh rjg mRrj izns’k ds eqfLye ckgqY; dLcksa ls fgUnqvksa dk iyk;u 
gqvkA oksV cSd ds vkxs U;k; O;oLFkk vlQy gSa nfyrksa dh ifjHkk"kk D;k gS jktuSfrd ny nfyr loZ.k fgUnw 
eqfLYe cgqla[;d] vYi la[;d dk jkx vyki djds ns’k esa lkekftd lejlrk dks u"V dj jgs gsSA 'kkld 
vius dks laLd`fr vkSj larks ls egku ekuus yxs gSA 'kkld vgadkjh vkSj laosnughu gSA LokFkhZ gSA vki tSls 
fu"i{k lkglh nqjn’khZ fopkjd ls fuosnu gS fd vius fopkjks ls voxr djk;sA  

mRrj& vkius tks ifjfLFkfr;ka fy[kh gS mles rks esjh lgefr gS fdUrq lq>ko ls lgefr ughaA vPNk ;k cqjk  

gksuk O;fDr dk O;fDrxr LokHkko gksrk gS lewgxr ugha ikfjokfjd vkSj lkekftd  laLdkj  ml O;fDrxr 
LokHkko esa vkaf’kd gh cnyko dj ldrs gS xaHkhj ughaa ftl rjg 'kkld vius dks larks ls Hkh mij le>us yxs 
gS mlh rjg lar Hkh vius dks Hkxoku ls de ugha ekursA jkt usrkvksa  dh rqyuk  esa larks dk iru vf/kd gqvk  
gSA cMs+&cMs+ lar jktusrkvksa  ds lkeus Hkh[k dk dVksjk fy;s [kMs+ fn[krs gSA vkt lekt esa tks iru fn[k jgk 
gS mles larks dh Hkwfedk Hkh de ugh gsSA esjs fopkj ls bu lc leL;kvksa dk lek/kku leku ukxfjd lafgrk ls 
gks ldrk gSA lekt esa O;fDr ,d bdkbZ gks fgUnw eqlyeku vkfnoklh gfjtu lo.kZ vo.kZ efgyk iq:"k  ds 
vf/kdkj O;fDr ds :Ik es leku gksus pkfg;sA jkT; dks bles fdlh izdkj dk dksbzZ gLr{ksi rc rd ugha djuk 
pkfg;s tcrd ml O;fDr us dksbZ vijk/k u fd;k gksa larks dk dke ,sls yksxks dk g`n; ifjorZu djukA lekt 
dk dke gS ,sls yksxks dks vuq’kkflr djuk vkSj jkT; dk dke gS fdlh dh u ekuus okyksa dks nafMr djukA tc 
jkT;  gh lekt dks efgyk iq:"k fgUnw eqfLye vo.kZ&lo.kZ esa ckaVdj mUgsa yM+kus fHkM+kus dk dke djsxk rks 
leL;k fodjky gksxh gh tSls vHkh gks jgh gSA  
 
 
 
 
 


