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¼d½ys[k eagxkbZ leL;k ;k lek/kku 

¼[k½ yksd LojkT; dk jkepanjiqj fodkl [kaM esa 25 fnlEcj 2009 dks chtkjksi.kA 

¼Xk½   varjtkrh; fookgksa ds i{k esa la?k izeq[k eksgu Hkkxor th dk c;ku rFkk leh{kkA 

¼?k½   jkekuqtxat esa Kku;K ifjokj dk xBuA 

eagxkbZ leL;k ;k lek/kku 

    e/;izns’k NÙkhlx<+ ds izfrf”Br v[kckj nSfud uoHkkjr fnukad bdrhl fnlEcj 

nks gtkj ukS esa cgqr cM+s cM+s v{kjksa esa izpkj Nik Fkk ftldk ‘kh”kZd Fkk “eagxkbZ ekj xbZ”A 

v[kckj us fu”d”kZ dks rkRdkfyd lekpkj ds :i esa izdkf’kr u djds o”kZ dh lcls cM+h 
leL;k ds :i esa izpkfjr fd;k gSA ,d rqYkukRed ewY; lwph Hkh izdkf’kr dh gS ftlesa ikap 
o”kZ iwoZ pkoy X;kjg :i;s] fiNys o”kZ pkSng :i;s vkSj vHkh rhl :i;s izfr fdyks crk;k 
x;k gSA mlesa blh rjg ‘kDdj] vkyw] I;kt] nkysa] [kk| rsy vkfn ds Hkh ewY;ksa dh rqyuk 

djds izekf.kr djus dh dksf’k’k dh xbZ gS fd “eagxkbZ ekj xbZ” A eagxkbZ fl) djus dk 
,d vk/kkj ljdkjh vkdM+k Hkh crk;k x;k ftlds vuqlkj ,d o”kZ esa t:jh oLrq ewY; 
lwpdkad esa mUuhl izfr’kr dh o`f) gqbZ gSA eSa rRdky gh v[kckj ysdj vius vfEcdkiqj 
‘kgj ds cktkj esa eagxkbZ dk irk djus fudy iM+k vkSj irk djus ij ekywe gqvk fd vkt 
cktkj esa pkoy pkSng :i;s fdyks [kqnjk fcd jgk gSA ‘kDdj] nky vkSj rsy ds Hkkoksa esa rks 
T;knk vUrj ugha Fkk fdUrq xsgWw dk tks vkVk chl :i;s crk;k x;k gS og cktkj esa pkSng 
:i;s izfr fdyks miyC/k gSA iwNus ij ;g Hkh irk pyk fd [kqnjk ctkj esa VekVj rhu :i;s 
izfr fdyksa dk fey jgk gS tks fiNys o”kZ blh volj esa vfEcdkiqj esa gh nl :i;s fdyks 
miyC/k FkkA v[kckj esa I;kt dh ewY; o`f) dks rks vk/kkj cuk;k x;k fdUrq VekVj dh dgha 
ppkZ ugha gqbZ fd cspkjk lM+dks ij ekjk ekjk fQj jgk gSA ,slk vlR; flQZ uoHkkjr v[kckj 
esa gh ugh gSA lPpkbZ ;g gS fd lHkh v[kckj vkSj lHkh Vh- oh- pSuy fdlh u fdlh :i es 
;g vlR; yxkrkj izpkfjr dj jgs gS fd eagxkbZ csrgk’kk c<+h gS vkSj eagxkbZ ls vke tu 
thou izHkkfor gks jgk gSA  

         ,d o”kZ iwoZ dk ;fn v[kckj fudky dj ns[ks rks mlesa Hkh eagxkbZ dk jksuk 
blh rjg jks;k x;k gSA mlesa egxkbZ ds fy;s vkdyu djrs le; xsgWw pkoy vkSj I;kt 
xk;c FkkA mlesa vkdM+k Fkk lhesUV] yksgk dk NM+ vkSj VekVjA orZeku esa ftl ewY; 
lwpdkad dk gokyk fn;k x;k gS og ml le; de gksus ls ,d nwljh rjg dk dk lwpdkad 
ckjg izfr’kr ewY; o`f) dk fy[kk x;k Fkk fofnr gks fd ml le; nwljk lwpdkad cgqr de 
Fkk rks mlds LFkku ij rsjg izfr’kr okys lwpdkad dk mi;ksx fd;k x;k vkSj bl le; og 
lwpdkad ?kVdj pkj vk x;k gS rks lwpdkad gh cny fn;k x;kA nksuks gh vkdMs+ ljdkjh gS 
vkSj nksuks gh vkdM+s ewY; lwpdkad gSA vke vkneh cspkjk bl ckthxjh dks D;k tkus A 



  rhu o”kZ iwoZ dk v[kckj fudkyk rks mlesa Hkh eagxkbZ ls tu thou 
=LrA Mhty isVªksy dh Hkkjh ewY; o`f)A mlesa vkdM+s nsdj fy[kk x;k Fkk fd fdl rjg 
Mhty isVªksy dh ewY; o`f) dk vke tu thou ij izHkko iM+ jgk gSA bl ewY; o`f) ds 
izHkko ls lHkh oLrqvksa dh mRiknu ykxr c<+ xbZ gS] xSl ds nke c<+us ls x`gf.k;ksa dk 
ekfld ctV xM+cM+k x;k gS] vkokxeu eagxk gksus ls oLRkqvksa dk vkuk tkuk izHkkfor gks jgk 
gS vkfn vkfnA 

 rhu izdkj ds lekpkj rhu vyx vyx vk/kkjksa ij fu”d”kZ fudky dj izpkfjr 
fd;s x;sA rhuksa esa dqN ckrs leku jgha 1- rhuksa gh fu”d”kZ lekpkj esa izdkf’kr u djds 
izpkj ds :i esa izdkf’kr gksrs jgsA 2- rhuksa gh lekpkjksa esa fu”d”kZ dk vk/kkj tku cq>dj 

cnyk x;kA 3- rhuksa lekpkjksa ds fu”d”kZ ,d fudkys x;s fd “eagxkbZ ekj xbZ” vFkkZr~ 
eagxkbZ dk lekU; tu thou ij O;kid izHkko iM+ jgk gSA fu”d”kZ fudkyus esa vHkh [kk| 
oLrqvksa dks vk/kkj cuk;k x;k rks fiNys o”kZ yksgk lhesaV dks vkSj mlls igys Mhty isVªksy 
dksA pkykdh rks ;gkW rd dh xbZ fd fiNys o”kZ ds ljdkjh vkdM+ks dks Hkh bl rjg ls 
cnyk x;k tSls fd fu”d”kZ fudkyus okyk fdlh Hkh rjg lekt dks bl fu”d”kZ rd igqWpkuk 
gh pkgrk FkkA bl o”kZ rks gn gh gks xbZ tc VekVj ds Hkkoksa dks fNik;k x;k vkSj xsgwW] 
pkoy ds >wBs Hkko izdkf’kr fd;s x;sA pkykdh dh xbZ fd xsgWw pkoy ds izdkf’kr vkdM+s 
lkekU; tu ds mi;ksx ds xsgWw pkoy ls gVdj fo’ks”k fdLe ds xsgWw pkoy ds gS vkSj fu”d”kZ 
lkekU; yksxksa ds fy;s fudkyk tk jgk gSA 

 iz’u mBrk gS fd ,slk iz;Ru dksbZ ,d v[kckj u djds lHkh v[kckj vkSj 
pSuy dj jgs gS vkSj fu%’kqYd dj jgs gS rks bldk dkj.k D;k gSA eSusa ik;k fd bldk flQZ 
,d gh dkj.k gS fd Hkkjr ds vke ukxfjd dks ,sls vlR; i<+us lquus ls jkgr vkSj larks”k 
feyrk gSA izpkj ek/;eksa ds nq”izpkj] jktusrkvksa ds rdZ vkSj ‘kklu dh Lohd`fr ds ckn dkSu 
cprk gS tks bl /kkjk ds foijhr ‘kks/k djsA ;fn ‘kks/k Hkh djs rks og fdruksa rd igqWpsxk 
vkSj igqWp Hkh x;k rks dkSu fo’okl djsxkA D;ksfd vke vkneh rks iwjh rjg vk’oLr vkSj 
fo’oLr gS fd 1- egxkbZ c<+ jgh gS 2- eagxkbZ ls vke yksxks dh Ø; ‘kfDr ?kV jgh gSA eqnzk 
LQhfr lkB o”kksZ ls c<+ jgh gS ;g iwjh rjg lp gS fdUrq eqnzk LQhfr dk vke tu thou ij 
rc rd dksbZ izHkko ugha iM+rk tc rd mlds lkekU; mi;ksx dh oLrqvksa ds vkSlr ewY; ls 
mldh vkSlr vk; ds rkyesy dk larqyu xM+cM+ u gks tkosaA 

 vke vkneh rhu oxksZ esa ckaVs tk ldrs gSA 1- fuEu 2- e/;e 3- mPpA fuEu 
oxZ ij fiNyh eagxkbZ;ksa dk dksbZ fo’ks”k izHkko ugh gksrk FkkA D;ksfd ftl rjg oLrqvks ds 
ewY; c<+rs gS mlh rjg mldk Je ewY; Hkh c<+rk gSA rhu pkj o”kZ iwoZ tc jk”Vªh; jkstxkj 
xkajVh ;kstuk ‘kq: gqbZ Fkh rc mldk ewY; lkB :i;s izfrfnu FkkA vkt lkS :i;k gSA bl 
laca/k esa fuBYys fopkjdksa ds iz’u] fd dke ugh feyrk ;k Hkz”Vkpkj gksrk gS] vkfn blfy;s 
egRoghu gS fd ;s ckrsa lp gksrs gq;s Hkh lkB :i;s ds le; Hkh ekStwn Fkh vkSj vkt Hkh gSA 
e/;e oxZ ij FkksM+k izHkko iM+rk gS D;ksfd mlh vuqikr esa mudh vk; ugh c<+rh  vkSj mPp 
oxZ ij lokZf/kd izHkko gksrk gS D;ksfd mldk rks lkjk dk lkjk <kapk gh Mhty] isVªksy] 



fctyh ;k yksgk lhesaV vkoxeu ij fVdk gSA ;fn budh ewY; o`f) gks rks og eagxkbZ dk 
gYyk djkus dh ;kstuk cukrk gS vkSj mlds lcls lQy vk/kkj gS osruHkksxh deZpkjh] 
jkTkusrk vkSj ehfM;kA fcuk eagxkbZ ds eagxkbZ fl) djus ds fy;s ;s rhuks gh frdM+e djrs 
jgrs gSA 

 bl lkjh frdM+e ls lokZf/kd izHkkfor gksrk gS fdlkuA ml cspkjs dh oLrqvksa 
dk ewY; LokHkkfod :i ls Hkh c<+us ugh fn;k tkrk A ;k rks ljdkj ml ewY; o`f) dks 
dkuwu cukdj jksd nsrh gS ;k ,slh oLrqvksa dk vk;kr djdsaA lkB o”kksZ ls mRikndksa ds 
fo:) eagxkbZ :ih ‘kL= ls yxkrkj vkØe.k fd;k x;kA fdlkuksa us /khjs /khjs [ksrh de dj 
nh vkSj vU; ukSdjh vFkok NksVs m|ksx ryk’kus yxsA lEiw.kZ Hkkjr ds xkaoksa ds fdlku ;k 
etnwj Lo;a ;k mudh lUrkusa yxkrkj ‘kgjksa dh vksj iyk;u dj jgh gS ;g tx tkfgj gSA 
dbZ fdlku rks cspkjs LoxZ fl/kkj x;sA [kkldj egkjk”Vª esa D;ksfd ogkW dh ljdkj us mUgsa 
ckgjh yksxksa }kjk tehu [kjhnus ij jksd dk ,d rksgQk Hkh ns j[kk gSA [ksrh djuk mudh 
etcwjh gSA Nrhlx<+ ljdkj Hkh vc vius fdlkuksa dks oSlk gh rksgQk nsus dk v/;;u djk 
jgh gSA vHkh nks rksgQs  mlus fn;s Hkh gSA     1- vius xUus ds xqM+ cukus ij jksd ds :i 
esa vkSj nwljk tks mlus vHkh vHkh ,d tuojh dks fdlkuks dks fn;k gS fd mlds gj izdkj ds 
mRiknu ij vc fcØh dj ljdkj pkj izfr’kr ls c<+kdj ikap izfr’kr olwy djsxhA vHkh 
vHkh d`f”k mRiknksa ds ewY;ksa es tks okLrfod o`f) gqbZ gS fdlkuksa ds ml ykHk ij ljdkj dh 
cgqr rst utj yxh gSA dHkh xsgWw pkoy nky [kk| rsyksa esa o`f) bl rjg ugha gqbZ Fkh tSlh 
bl ckj gS rks ljdkj D;ksa pwdsA  

  lkB o”kksZ esa igyh ckj gqvk gS tc vke miHkksDrk oLrqvksa ds ewY;ksa esa vkSlr 
ls vf/kd o`f) gqbZ gS vU;Fkk blds iwoZ rks d`f”k mRikn tehu law?krs jgrs Fks vkSj vkS|ksfxd 
mRiknu dh ewY; o`f) dks gh eagxkbZ dg dg dj jktuSfrd [ksy pyrk jgrk FkkA bl [ksy 
dk lh/kk izHkko iM+k d`f”k mRiknu ij ftls miHkksDrkvksa vkSj mudh O;oLFkk us vuns[kk 
fd;kA cM+h ek=k esa fdlkuh vkRegR;k ls Hkh fdlh ij dksbZ izHkko ugh iM+kA izHkko iM+k rc 
tc fdlkuksa us [ksrh de djds nwljh jkg idM+uh ‘kq: dh vkSj bZ’oj us lw[ks dk ,d >Vdk 
fn;kA vc ljdkj ds le{k Hkh fdlkuksa ds lkeusa tkus ds vykok dksbZ jkLrk ugha gSA fons’kksa 
esa Hkh dksbZ vPNh fLFkfr ugh fd vf/kd vk;kr dj ysa A ljdkjh [ksrh rks vkSj Hkh vf/kd 
uqdlku nsg gksrh gSA gkj Fkd dj d`f”k mRiknksa dh LokHkkfod ewY; o`f) dks pqipki gksus 
dks gh lek/kku ekuk tk jgk gSA ljdkj jktuSfrd gkfu ls cpus ds fy;s eagxkbZ ds fo:) 
udyh fpYykgV dk <ksax dj jgh gS vU;Fkk mls dqN dqN vkHkkl gksus yxk gS fd mRiknu 
o`f) gh leL;kvksa dk ,d ek= lek/kku gS vkSj mRiknu o`f) ds fy;s d`f”k mRiknksa dh 
okLrfod ewY; o`f) ds vykok dksbZ vU; mik; gS gh ughaA 

  bl o”kZ dh eagxkbZ fdlh Hkh :i esa dksbZ leL;k u gksdj leL;kvksa dk 
lek/kku gSA tks yksx [ksrh ds vykok vU; dk;ksZ esa cgqr dekbZ djus esa yxs gS muds 
fpYykus ls u rks fons’k lLrk vukt ns ldrk gS u gh fdlku [ksrh dh vksj ykSVus dh 
ew[kZrk dj ldrk gSA nw/k dh ewY;  o`f) dk jksuk jksus okys D;ks ugh xk; HkSal ikyus dk 



dke ‘kq: dj ysrs gSA dkSu jksdrk gS mUgsa dhpM+ esa tkdj [ksrh djus ls A ‘kCnksa ds cht 
cksdj eksVh eksVh ru[kkgksa dh Qly dkVus dh [ksrh djus okyksa dks D;k irk gS fd eagxkbZ 
ds gYys dk mRiknu ij fdruk xgjk izHkko iM+rk gSA os rks flQZ nks pkj lEiUu x`gf.k;ksa 
dk bUVjO;w Nki dj iwjs Hkkjr dk nq[k nnZ le> tk;k djrs gSA fdlh fdlku ;k nw/k 
mRiknd dh iRuh dk bUVjO;w ysdj ns[krs D;ks ugha fd mldk nq[k nnZ D;k gSA eSusa Lo;a 
iSrhl o”kksZ rd [ksrh djus ds ckn lu~ iapkUuosa esa yqV fiVdj [ksrh dks vyfonk dgk gS 
vkSj rc vkt vkids le{k ‘kCnksa ds cht cks jgk gwWA vkSj og cht Hkh osruksa dh Qly 
dkVusa ds fy;s ugha vU;Fkk eS Hkh oSlk gh eagxkbZ dk jksuk jksrk tSls vU; yksx jks jgs gSA 

  eagxkbZ ds nq”izpkj ds fo:) etcwrh ls dye mBkus dh t:jr gSA /kkjk ds 
foijhr pyus dk [krjk rks gS fdUrq lp dks lp dguk rks iM+sxk ghA je.k flag th pqukoksa 
ds iwoZ rd rks iwjh rjg fdlkuksa ds  i{k esa Fks D;ksfd mUgsa T;knk jktuSfrd frdM+e ugha 
vkrh FkhA pqukoksa ds ckn Hkh os ,d o”kZ rd rks mRiknu ds egRo dks le>rs jgsaA fdUrq vc 
os dqN dqN jktuSfrd frdM+e le>us yxs gSA fdlkuksa dks /kku dk Hkkjh Hkjde cksul nsuk 
mudh xyrh FkhA iwjs Hkkjr ls vyx pydj vki Fkd tkosxsaA ml Hkwy dks mUgksausa lq/kkj 
fy;kA fdUrq vc d`f”k mRiknksa ij osV c<+kuk vFkok xUus dh xqM+ cukus dh Lora=rk ij jksd 
vkfn ,sls vkRe?kkrh dne gS tks fdlkuksa dks fu:Rlkfgr djsaxsA os ftl rjg fdlkuksa }kjk 
viuh tehu dh fcØh ij jksd yxkusa dh lksp jgs gS og Hkh mudh Lora=rk ij dqBkjk?kkr 
gh gksxkA mRiknd vkSj miHkksDrk ,d nwljs ds iwjd gSA fdUrq fiNys lkB o”kksZ ls O;oLFkk us 
ges’kk mRikndksa dks miHkksDrkvksa dk iwjd cukdj j[kus dh dksf’k’k dh gS ftlds nq”ifj.kke 
vkt fn[k jgs gSA vc Hkh O;oLFkk psr  tk;s rks vPNk gksxk vU;Fkk fdlku vc dqN dqN 
le>uk ‘kq: dj jgk gS tks oxZ fo}s”k dk dkj.k cu ldrk gSA 

  bl rjg bl ,d o”kZ esa igyh ckj vke miHkksDrk oLrqvksa dh eagxkbZ us 
mRikndksa ds eu esa vk’kk dh tks fdj.k txkbZ gS mu fdj.kksa ds Lokxr esa miHkksDrk Hkh 
‘kkfey gks rks mudk Lo;a dk gh fgr gSA fo’ks”k dj dye ds flikfg;ksa dks rks vo’; gh 
xaHkhjrk iwoZd lkspuk pkfg;sA  

     

¼[k½yksd LojkT; dk chtkjksi.k 

  yEch izrh{kk ds ckn iPphl fnLkEcj dks jkepUnziqj fodkl[k.M ds ,d lkS 
rsjg xkaoks ds dbZ lkS izfrfuf/k;ksa us loZ lEefr ls bl Cykd ds xkaoks esa yksd LojkT; 
?kksf”kr dj fn;kA blds iwoZ LFkkuh; /keZ’kkyk esa pkSchl fnlEcj dks bu izfrfuf/k;ksa dks yksd 
LojkT; ds izFke pj.k ds :i esa ikap fo”k;ksa ij fo’ks”k izf’k{k.k fn;k x;kA crk;k x;k fd 
xzke lHkk l’kfDrdj.k yksd LojkT; dk vk/kkj gksxkA blds vUrxZr xzke LkHkk dks bruk 
etcwr fd;k tk;xk fd og lekt dh igyh bdkbZ dk Lo:i xzg.k dj ldsA igys lw= ds 
:i esa xzke lHkk dh cSBdksa esa yksd vkSj ra= ds chp dh nwjh de djus dk lq>ko fn;k 



x;kA blds fy;s ljdkjh iapk;r ds lkFk lkFk izR;sd xkao dh xzke lHkk ,d ianzg lnL;h; 
yksd iapk;r dk xBu djsxhA yksd iapk;r ljdkjh iapk;r ds dk;ksZ dh fuxjkuh djrs gq;s 
xzke lHkk dks iwjh tkudkjh rFkk lykg nsxhA xzke lHkk ljdkjh iapk;r ij gkoh rFkk 
fu.kkZ;d gksxhA xzke lHkk esa vf/kdre mifLFkfr gks bldk iz;kl yksd iapk;r djsxh rFkk 
;g Hkh O;oLFkk djsxh fd ljdkjh jftLVj esa ckn esa u dksbZ Qsj cny gks u ckn esa dksbZ 
gLrk{kj gks ldsA xzke LkHkk iwjk iz;Ru djsxh fd ljdkjh iapk;r ,d Hkh euekuk ;k xyr 
izLrko u ikfjr dj lds u jftLVj esa fy[k ldsaA  

      nwljs lw= ds :i esa r; fd;k x;k fd izR;sd xzke LkHkk iwjh rjg vfgald gksus 
dk opu nsxhA blds vUrxZr vijk/k fu;a=.k rFkk lRrk la?k”kZ dks vyx vyx :iksa esa ekuk 

tk;xkA ikap izdkj ds dk;Z & 1- “pksjh] MdSrh 2- cykRdkj 3- feykoV derkSy 4- 

tkylkth 5- fgalk vkSj vkrad” dks vijk/k ekudj blds fo:) jkT; dh fgalk dk leFkZu 
fd;k tk;sxk fdUrq ;fn jkT; vius vuko’;d dkuwu ;k VSDl Fkksidj lekt dks xqyke 
cukus dk iz;Ru djs vkSj bl laca/k esa cy iz;ksx djs rks rVLFkrk j[kh tk;sxhA 
uDlyokfn;ksa vkSj jkT; ds chp lRrk la?k”kZ esa ;fn dksbZ fgalk gksrh gS rks xzke lHkk rc rd 
rVLFk jgsxh tc rd xzke lHkk ds fdlh lnL; ij dksbZ vkØe.k u gks vFkok dksbZ i{k xzke 
LkHkk dh Hkwfedk dks Lohdkj ;k vLohdkj u dj ysA uDlyokn rFkk jkT; ds chp Vdjko dks 
bl :i esa ns[kk tk;sxk tSls fd nksuksa i{k lekt dks vf/kdkf/kd xqyke cukdj j[kus ds 
fy;s vkil esa yM+ jgs gksA fQj Hkh uDlyoknh fgalk dks jkT; izk;ksftr fgalk dh vis{kk dqN 
vf/kd cqjk le>k tk;sxkA D;ksafd jkT; O;oLFkk yksdra= dk <ksax rks djrh gS fdUrq 
uDlyokn rks ,sls <ksax dh Hkh ?kks”k.kk ugha djrkA 

  rhljs lw= ds :i esa oxZ fo}s”k dks oxZ leUo; esa cnyuk gSA blds vUrxZr 
xzke lHkk] yksd iapk;r vFkok vU; xzke O;oLFkk esa /keZ] tkfr] Hkk”kk] {ks=h;rk] mez] fyax] 
xjhc&vehj fdlku&etnwj dk u dksbZ HksnHkko fd;k tk;sxk u gh HksnHkko QSykus okyh 
ppkZvksa dks izksRlkfgr fd;k tk;sxkA lkekftd ,drk dks [kafMr djus okys izko/kkuksa dks 
ljdkjh iapk;r rd gh lhfer fd;k tk;sxkA ljdkjh iapk;rksa ls ckgj u dksbZ vkj{k.k gksxk 
u gh lkekftd HksnHkkoA  

     pkSFkk lw= lcls dfBu gSA blds vUrxZr ljdkjh iapk;r dk iap ljiap rFkk 
lfpo Hkz”Vkpkj eqDr jgsxkA bldh xkajVh izR;sd xkze lHkk nsxhA Hkz”Vkpkj dh ifjHkk”kk xzke 
lHkk r; djsxh rFkk lQyrk vlQyrk dk vkdyu Hkh xzke LkHkk gh djsxhA yksd iapk;r 
mldk lg;ksx djsxhA izR;sd xzke LkHkk esa ,d xzke izeq[k pquk tk;sxk tks vf/kdkj ‘kwU; 
fdUrq lokZf/kd lEekfur O;fDr ekuk tk;sxkA 

  ikaposa lw= ds :i esa xzke LkHkk ,d izLrko ikfjr djds viuh Hkwfe ij viuh 
O;oLFkk ls mRikfnr lHkh oLrqvksa ds Ø; foØ; ds yxs lHkh izdkj ds VSDLk ;k izfrca/k gVkus 
ds fy;s ‘kklu ls fuosnu djsxhA ;fn vko’;d gh gks rks ,sls VSDl ;k izfrca/k xzke lHkk dh 



Lohd`fr ls gh yxk;s tk ldsxsaA fdUrq bl dk;Z ds fy;s fdlh izdkj dks dksbZ vkanksyu ugh 
NsMk tk;sxkA flQZ vius tuizfrfuf/k;ksa dks bl gsrq lger fd;k tk;xkA 

  bl izf’k{k.k f’kfoj es ;g Hkh r; gqvk fd yksd iapk;rkas ds xBu dh izfØ;k] 
ljdkjh iapk;rksa ds pquko tks rhl tuojh rd iwjs gksus gS]ds rRdky ckn ‘kq: dj nh 
tk;sxhA dukZVd ls vk;s Lokeh xaxkuUn th us ,d ekg rd Cykd ds xkaoks esa xzke lHkk 
l’kfDrdj.k fopkj izlkj gsrq ;k=k dh ?kks”k.kk dh vkSj rRdky gh vBkbl fnLkEcj ls ;k=k 
gsrq fudy x;sA  

  iPphl fnLkEcj dks uxjikfydk eSnku esa ,d cM+h vke lHkk gqbZ A lHkk dh 
v/;{krk paMhx<+ ds vkbZ- th- iqfyl Jh j.kohj ‘kekZ us dhA loZ izFke ctjax eqfu th us mu 
fLFkfr;ksa ij izdk’k Mkyk ftuds dkj.k yksdra= dks yksd LojkT; esa cnyus dh vko’;drk 
gSA crk;k fd Hkkjr dk yksdra= yksd fu;af=r u cudj yksd fu;qDr rd :d x;kA 
ifj.kke Lo:i ‘kklu O;oLFkk esa rks yksd ra= vk;k fdUrq lekt O;oLFkk esa ugha vk;kA ns’k 
esa HkkSfrd fodkl rks gksrk x;k fdUrq lekt fiNM+rk pyk x;k fofHkUu vijk/k] Hkz”Vkpkj] 
lkEiznkf;drk] tkrh; Vdjko] vkfFkZd fo”kerk rFkk Je’kks”k.k yxkrkj c<+ jgs gSA bldk 
lek/kku flQZ ,d gh gS fd yksd ra= jkT; O;oLFkk ls fudydj lekt O;oLFkk esa vk tkosa 
ftls ge yksd LojkT; dgrs gSA 

  eqfu th us crk;k fd ftu ftu izns’kksa esa xzke lHkkvksa dks dkuwuh ekU;rk rFkk 
‘kfDr;kWa ns nh xbZ gS] ogkW ;fn xzke LkHkk,W lfØ; gksdj okLro esa l’kDr gks tkos rks 
yksdra= yksd fu;af=r gks ldrk gSA bl O;oLFkk dks ge yksd LojkT; Hkh dg ldrs gS rFkk 
;g u;h lekt O;oLFkk dk Hkh :i ys ldrh gS A viusa xkao ds iap] ljiap rFkk lfpo ij 
bl rjg fu;a=.k djuk gksxk fd og fdlh Hkh :i esa Hkz”Vkpkj u dj ldsA lekt dks rksM+us 
okys tkfr] /keZ] Hkk”kk] fyax] xjhc&vehj] fdlku&etnwj vkfn ds HksnHkko dks xzke lHkk ls 
vyx djuk gksxkA fdlh Hkh izdkj dh fgalk ;k cy iz;ksx dks vekU; fd;k tk;xk rFkk 
jksVh] diM+k] nok] edku] d`f”k mRiknu tSlh ewy Hkwr mRiknu rFkk miHkksx dh oLrq,W dj 
eqDr fu;a=.k eqDr djus dk jkT; ij ncko cuk;k tk;sxkA 

  eqfu th us dgk fd uDlyokn dk lek/kku u fodkl gS u gh cUnwdA 
uDlyokn dk ,dek= lek/kku gS xzke lHkk l’kfDrdj.kA ;g bl leL;k dk vklku vkSj 
lQy lek/kku gSA eqfu th us ?kks”k.kk dh fd vkt mifLFkr jkepUnziqj fodkl[kaM ds ,d lkS 
rsjg xkaoksa ds yksd izfrfuf/k vius vius xkaoksa ds iap] ljiap lfpo ds Hkz”Vkpkj ij vadq’k 
dk nkf;Ro Lohdkj djrs gq, iwjs fodkl[kaM dks yksdLojkT; fodkl[k.M ?kksf”kr djrs gSA 
mifLFkr tu leqnk; us djry /ofu ls izLrko dk leFkZu fd;kA  

  bl volj ij Jh bZ’oj n;ky th jktxhj ukyank ds izLrko ij xzke LkHkk 
l’kfDrdj.k vfHk;ku ds Lka;kstd Jh ds’ko pkScs th dks LojkT; ckck dh mikf/k iznku dh 
xbZ rFkk ekuk x;k fd vc Hkfo”; esa mUgsa LojkT; ckck ds uke ls gh lacksf/kr fd;k tk;sxkA 
LojkT; ckck us mnoks/ku esa fo’okl fnyk;k fd ge bl fodkl[kaM dks Hkz”Vkpkj eqDr 



iapk;r ds :i esa rks dj gh ysxsA lkFk gh ge fo’okl fnykrs gS fd ge bl fodkl[kaM ls 
fgalk] oxZ fo}s”k rFkk jktuSfrd xqykeh ls Hkh eqfDr dh vksj c<+us lQy gksxsaA 

    vkpk;Z dqy dh jk”Vªh; dk;Zdkfj.kh ds lnL; vkpk;Z /kesZUnz us 
dgk fd yksdra= esa turk ekfyd gksrh gS vkSj jkT; izca/kdA Hkkjrh; yksdra= esa blds Bhd 
foijhr gqvk ftldk ifj.kke lekt dks Hkqxruk iM+ jgk gSA jkekuqtxat fodkl[k.M us yksd 
LojkT; dk tks chM+k mBk;k gS og Hkkjrh; bfrgkl dk gh ugh] fo’o bfrgkl dk vax 
cusxkA mRrj izns’k ls vk;s MkDVj bLyke vgen Qk:[kh us dgk fd yksd LojkT; ds 
vfrfjDr dksbZ vU; ekxZ gS gh ughaA turk rks ifjorZu ds fy;s rS;kj gS fdUrq mls ekxZ ugha 
fey jgk FkkA Jh Jqfroarq nqcs lh/kh e/; izns’k us dgk fd xzke lHkk l’kfDrdj.k vfHk;ku 
jktuSfrd ifjorZu dh vis{kk lkekftd ifjorZu dk vk/kkj cusxkA lekt dk eukscy VwVk 
gqvk gSA bl vfHk;ku ls lekt dk eukscy c<s+xkA lksuHknz ftys ds egs’kkHkkbZ us dgk fd 
ge mRrj izns’k esa gksrs gq;s Hkh jkepUnziqj fodkl[k.M ls fcYdqy lVs gq;s gSA ge Hkh vius 
fodkl[k.M ds dqN xkaoksa esa xzke lHkk l’kfDrdj.k dk opu nsrs gSA vkt dh jktuhfr ;k 
rks cUnwd dh xqyke gS ;k lUnwd dhA ;g vfHk;ku bu nksuksa xqykfe;ksa ls eqDr djsxkA 
okMªQuxj ds izfrfuf/k jekdkUr xqIr th us Hkh iwjh ;kstuk dk leFkZu fd;kA mUgksusa dgk 
fd jkepUnziqj Cykd xjhc gks ldrk gS fdUrq bl izdkj dh ;kstuk dh ‘kq:vkr ;gkW ls gksuk 
izekf.kr djrk gS fd ifjorZu esa xjhch dgh ck/kd ugh gksrhA >kj[k.M ds izfrfuf/k lqeu 
th us dgk fd gekjk {ks= >kj[k.M esa gksrs gq;s Hkh jkekuqtxat dh lhek ls fcYdqy lVk 
gqvk gSA ge ges’kk gh lq[k nq[k dk caVokjk djrs jgs gSA bl la?k”kZ esa Hkh ge lkFk jgsxsaA 
>klh ls jktho Hkxoku us rks cgqr foLrkj ls lHkk dks crk;k fd ;gkW dh ‘kq:vkr jax 
yk;sxh vkSj vxkeh nks o”kksZ esa gh ,slh gok pysxh fd djksM+ks yksx laln Hkou igqpdj dgsxs 
fd cl vc cgqr gks pqdkA vc rks turk ifjorZu djds gh ekusxhA Jh bZ’oj n;ky th 
jktxhj us lq>ko fn;k fd Lora=rk ds fnu ls gh O;oLFkkidksa usa Lo;a dks ‘kkld] ‘kklu ;k 
xouZesUV uke ls dguk vkSj ekuuk ‘kq: fd;k tks xyr gSA vc /khjs /khjs bUgsa vaxzsth esa 
eSusatj vkSj fgUnh esa izca/kd dguk ‘kq: djsaA Jksrkvksa us rkfy;kW ctkdj lq>ko dk Lokxr 
fd;kA 

                  lHkk dh v/;{krk dj jgs paM+hx<+ ds vkbZ th iqfyl Jh j.kohj ‘kekZ us 
dgk fd vkt dk fnu Hkkjrh; yksdra= ds fy;s ,d igpku ds :i esa vk;k gS tc fdlh ,d 
fodkl[kaM us xzke lHkk l’kfDrdj.k ds ek/;e ls Hkz”Vkpkj] fgalk] lkekftd fo?kVu] 
jktuSfrd xqykeh rFkk vuko’;d dkuwuksa ls eqfDr ds iz;Ruksa dh ?kks”k.kk dh gSA ;fn ,d 
xkao Hkh ,slh ?kks”k.kk djrk gS rks og yksdra= ds fy;s ‘kqHk fnu gksrk fdUrq ;gkW rks ,d 
fodkl[kaM ds ,d lkS rsjg xkao feydj ,slh ?kks”k.kk dj jgs gSA 

  Jh ‘kekZ th us crk;k fd ;fn xkao ds yksx ,slk fu’p; dj ysa rks mUgsa iwjk 
djus esa u dksbZ dkuwu jksdrk u gh lafo/kku ;k dksbZ vkSjA xzke lHkk es u dksbZ vkj{k.k gS 
u dksbZ :dkoVA ;fn xzke LkHkk lfdz; gks tkosa rks ‘kkldh; gLr{ksi Hkh de gks ldrk gSA 



vki yksxksa us lHkh leL;kvksa ds lek/kku dk ewy vk/kkj [kkst fy;k gS vkSj vkiusa fodkl 
[kaM ls igy djds ns’k dks ekxZ crk fn;k gSA  

  lHkk dks ns’k Hkj ls vk;s vusd fo}kuksa us Hkh lacksf/kr fd;k rFkk vU; izns’kksa 
esa Hkh xzke lHkk l’kfDrdj.k vfHk;ku pykus dk vk’oklu fn;kA jkekuqtxat uxj iapk;r 
v/;{k Jh jked`”.k iVsy ds /kU;okn Kkiu ls vk;kstu lekIr gqvkA  

 

dk;kZy;hu iz’uks ds mRrj 

¼x½iz’u%&  jk”Vªh; Loa; lsod la?k izeq[k eksgu th Hkkxor us vkxjk dh ,d cSBd esa dgk 
fd fgUnw lekt dks mldh tkfr O;oLFkk us cgqr uqdlku igqWpk;k gSA vc le; vk x;k gS 
fd tkrh; O;oLFkk dks lekIr fd;k tkosaA blds fy;s vUrtkZrh; fookg izksRlkgu ,d vPNk 
vk/kkj gSA  

  la?k izeq[k ds bl lq>ko ij ,d fo}ku ys[kd fnyhi eaMy th us tu lRrk 
mUrhl fnlEcj esa ys[k fy[kdj fopkj fn;k fd ;fn ;g la?k dh gkfnZd bPNk gS rks ;g 
fopkj Lokxr ;ksX; gS D;ksfd vEcsMdj th rks yEcs le; ls ;g ckr dg jgs FksA ;fn la?k 
us ifjfLFkfr o’k ykHk gkfu dk vkdyu djds ;g la’kks/ku fd;k rc Hkh dksbZ ckr ughaA 
fdUrq ;fn la/k us pkykdh ls orZeku tkrh; vkj{k.k O;oLFkk dks detksj djus ds mn~ns’; 
ls ;g ckr dgh rks gesa lrdZ gks tkuk pkfg;sA 

  vki tkrh; vkj{k.k ds Hkh fo:) gSa vkSj vkSj tkfrokn ds HkhA vki crkb;s 
fd fnyhi eaMy th dh ‘kadkvksa esa fdruk ;FkkFkZ gSA 

mRrj%& tkfr izFkk dh mRifr u lekt O;oLFkk ls gS u /keZ O;oLFkk lsA gekjh izkphu lekt 
O;oLFkk es ewy rRo fdlh xzaFk ij vk/kkfjr u gksdj iajijkvksa ls curs jgsa gSA o.kZ vkSj 
tkfr ,d ugh gS tSlk fd yksx le>rs gSA ekuo izd`fr esa xq.k deZ vkSj LoHkko dks feykdj 
tks fHkUu fHkUu ifj.kke gksrs gS mUgsa pkj o.kksZ esa ckaVdj fHkUu fHkUu oxZ cuk fn;s x;sA ;g 
oxZ fuekZ.k tUe vuqlkj u gksdj ;ksX;rkuqlkj FkkA czkEg.k dk yMdk czkEg.k gh gksxk] ;g 
vko’;d ugh FkkA izR;sd o.kZ rks xq.k] deZ] LoHkko ds vuqlkj gh cuk fdUrq tkfr;kW flQZ 
deZ vuqlkj cuh vFkkZr~ lekt] xq.k] deZ] LoHkko vuqlkj pkj o.kksZ esa foHkkftr Fkk vkSj o.kZ 
deZ vuqlkj tkfr;ksa esaA izR;sd o.kZ dh vkUrfjd tkfr;kW fHkUu fHkUu FkhaA czkEg.k o.kZ esa 
rsyh ukbZ ugh Fksa vkSj u gh oS’; esa iqjksfgr vkfnA ‘kwnz vkSj vNwr vyx vyx FksA ‘kwnz o.kZ 
O;oLFkk ds vUnj Fks vkSj vNwr ckgj gksus ls vo.kZ ekus tkrs FksA ckn esa Hkze o’k vo.kZ vkSj 
‘kwnz dk Hksn feV x;kA 

  lekt O;oLFkk dk dksbZ laxBu u gksusa ls ekU;rk,W gh O;oLFkk dk Lo:i 
xzg.k djrh jghaA vusd Le`fr;kW cuha fdUrq fof/kor fdlh Le`fr dks ekU; ?kksf”kr ugha fd;k 
x;kA ftls T;knk yksxksa us Lohdkj dj fy;k ogh ekU; gks xbZA fookg vkSj [kku iku ;k 



jhfr fjokt izR;sd o.kZ ds vUrxZr cuh tkfr;ksa ds vius vius gks D;ksafd tkfr ds vk/kkj ij 
O;oLkk; fuf’pr gksus ls tkfr esa fookg lqfo/kk tud gksrk FkkA dYiuk dfj;s fd rsyh 
ifjokj esa c<+bZ ifjokj dh vis{kk rsyh O;olk; ls tqM+h yM+dh gh vkosa rks D;k vf/kd 
lqfo/kk tud ugh gksxk\ fuf’pr :i ls lqfo/kk gksxhA blh lqfo/kk ds vk/kkj ij tkfr 
O;oLFkk Hkh LFkk;h gksrh xbZ vkSj tkfr O;oLFkk ds vk/kkj ij o.kZ O;oLFkk HkhA 

  ;|fi tkfr O;oLFkk tUe vk/kkfjr gks tkus ls ;ksX;rk fiNM+rh xbZA bldk 
izHkko ‘kwnzks ij Hkh gqvk gh fdUrq eq[; vR;kpkj vo.kksZ ds lkFk gqvk D;ksfd os Jethoh ds 
lkFk lkFk vNwr Hkh cuk fn;s x;s Fks tcfd ‘kwnz vNwr ugha FkkA bl tUe vk/kkfjr O;oLFkk 
dks rksM+dj deZ vk/kkfjr djuk gh ,d ek= lek/kku FkkA bl vuqlkj lHkh f’k{kd] 
U;k;k/kh’k] ‘kks/kdrkZ] oSKkfud] /kkfeZd fo}ku vkfn igys oxZ esa] jktuhfrK nwljs oxZ esa] 
O;olk;h rhljs oxZ esa] Jethoh pkSFks oxZ esa] rFkk vijk/kh vo.kZ ?kksf”kr gks ldrs FksA dksbZ 
vkSj la’kksf/kr O;oLFkk laHko FkhA 

  Lora=rk ds iwoZ tkfr vkSj o.kZ O;oLFkk esa fod`fr pje ij Fkh fdUrq xqykeh ls 
eqfDr ds la?k”kZ dks izkFkfedrk nh xbZ vkSj bl fod`fr fuokj.k dh vksj leqfpr /;ku ugha 
fn;k x;kA fQj Hkh Lokeh n;kuUn] vusd fl[k /keZ xq: ;k ekgkRek xka/kh vkfn dh utjksa esa 
tkfrokn dks fod`fr ekudj ifjorZu dh bPNk ‘kfDr FkhA fdUrq vEcsMdj th us bl 
lkekftd fod`fr dk lek/kku djus dh vis{kk bldk jktuSfrd ykHk mBkus dk iz;Ru fd;kA 
osa tkfroknh HksnHkko dh lekfIr dh vis{kk mls ,slk LFkkf;Ro nsuk pkgrs Fks ftlds vk/kkj 
ij lekt ‘kks”kd vkSj ‘kksf”kr ds :i esa nks oxksZ ds :i esa caV tkosa vkSj ;g oxZ foHksn Hkh 
deZ ds vk/kkj ij u gksdj tUe ds vk/kkj ij thfor jgsaA ;g oxZ Hksn vkt rd vEcsMdj 
th dh iwath cuk gqvk gSA deZ ds vk/kkj ij tkfr O;oLFkk detksj gksdj tUe ds vk/kkj ij 
fQj ls etcwr gks jgh gSA ;fn vf/koDrkvksa dh vyx tkfr cus vkSj MkDVjksa dh vyxA blh 
rjg usrkvksa dh vyx vkSj etnwjksa dh vyxA /khjs /khjs iqjkuh tkfr O;oLFkk detksj gksrh 
tk;sxh vkSj ubZ tkfr O;oLFkk etcwr gksxhA fdUrq bl ubZ O;oLFkk ds cukus esa vEcsMdj th 
dk lafo/kku lcls cM+h ck/kk gS D;ksafd bl O;oLFkk ls tUe ds vk/kkj ij tkfr O;oLFkk 
dektksj gksxhA blls oxZ fo}s”k Hkh ?kVsxk tks vUrr% vEcsMdj th ds uke dk ykHk mBkus 
okyksa dks detksj djxkA tkfr O;oLFkk ds VwVusa esa ;g lcls cM+k isp gS vkSj ;gh dkj.k gS 
fd fnyhi eaMy th us Hkh la?k izeq[k Hkkxor th dh vUrtkZft; fookg izksRlkgu ;kstuk ds 
izfr ‘kadk izdV dh gSA 

  oSls tkfr izFkk VwVsxh ghA lo.kksZa esa dU;k Hkzw.k gR;k us fyaxkuqikr xM+cM+k dj 
yM+fd;ksa dk vHkko cuk fn;k gSA lo.kksZa dks vU; o.kksZ ds lkFk fookg laca/k cukuk mudh 
etcwjh Hkh gS D;ksafd ,dk,d yM+fd;kW rS;kj djuk rks laHko ugha gSA oSls gj jktuSfrd usrk 
dU;k Hkzw.k gR;k dks jksdus dk Hkjld iz;Ru dj jgk gS D;ksafd mls yM+fd;ksa dk vHkko Li”V 
fn[k jgk gSA mls u U;k; vU;k; ls dqN ysuk nsuk gS u gh lkekftd fod`fr lsA mls fpUrk 
gS efgykvksa dh ?kVrh la[;k  dhA tks Hkkxor th dk lq>ko cgqr le;kuqdwy Hkh gSa vkSj 
mfpr HkhA eaMy th dks mDr lq>ko esa ‘kadk dh t:jr ughaA ;fn dksbZ nok izfr}Unh fdlh 



nok QSDVªh dks vlQy djus ds fy;s chekjksa dks LOkLFk djuk ‘kq: dj ns rks blesa ‘kadk 
D;ks\ ;fn la?k vkj{k.k lekfIr ds mns’; ls Hkh tkfr izFkk dk fojks/k djs vkSj eaMy th 
mDr fojks/k esa ‘kadk O;Dr djsa rks Hkkxor th ds dFku esa ‘kadk de vkSj eaMy th dh ‘kadk 
ij ‘kadk vf/kd gksrh gSaA eSa rks bl er dk gwW fd tkfr izFkk ds lekIr gksus esa vkj{k.k gh 
lcls cM+h ck/kk gSA vkSj ;fn ‘kadk gh O;Dr djuh gks rks Hkkxor th ;k eaMy th ds dFkuksa 
ij ‘kadk O;Dr u djds vEcsMdj th ij gh ‘kadk D;ksa u O;Dr dj nh tkosa ftUgksaus vkj{k.k 
dks vkxs djds tkrh; Vdjko dks fQj ls etcwr dj fn;kA  

 

¼?k½jkekuqtxat esa Kku ;K ifjokj dk xBu 

  vkt fnukad pkj tuojh dks jkekuqtxat esa LFkkuh; /keZ’kkyk esa Kku ;K ds 
lkFk lkFk Kku ;K ifjokj dk xBu gqvkA izkajHk esa ctjax eqfu th us dgk fd os ipiu 
o”kksZ ls jkekuqtxat esa yxkrkj Kku ;K dh O;oLFkk laHkky jgs gSA vc mez vkSj LoLF; ds 
vk/kkj ij mUgsa ;g nkf;Ro mi;qDr O;fDr dks lkSi nsuk pkfg;saA mUgksaus pkj o”kZ rd fnYyh 
esa jg dj Hkh ryk’k dh vkSj ik;k fd dk;Z ds foLrkj ds vk/kkj ij fdlh O;fDr dh vis{kk 
,d laxBu cukuk vf/kd mi;qDr gksxkA vkt dh cSBd ,d laxBu ds :i esa cSBdj bl 
nkf;Ro dks Lohdkj djsaA laxBu dk uke Kku ;K ifjokj gksxkA ubZ O;oLFkk gksrs rd blds 
leUo; dk dk;Z iadt vxzoky dks fn;k x;kA eqfu th us Kku ;K ifjokj ds nl izeq[k 
dk;Z crk;sA 

1- xzke lHkk l’kfDrdj.k vfHk;kuA ;g vfHk;ku orZeku esa jkepUnziqj fodkl[kaM ds ,d 
lkS rsjg xkaoks esa Hkz”Vkpkj eqDr iapk;r O;oLFkk rFkk yksd LojkT; dks tksM+dj py 
jgk gSA blds la;kstd LojkT; ckck gSA 

2- uxj lHkk l’kfDrdj.k A ;g dk;Z jkekuqtxat uxj iapk;r esa ukxfjd ,drk ds :i 
esa izkajHk gSA bldk lapkyu Jh j/kqukFk xq:th djsxsaA 

3- yksd LojkT; vfHk;kuA yksdra= dks yksd fu;qDr ra= ls cnydj yksdfu;af=r ra= 
cukuk bldk mns’; gSA bldk dk;kZy; vfEcdkiqj N-x-] o/kkZ¼egkjk”Vª½ rFkk fnYyh esa 
Hkh gSA Jh vkse izdk’k th nqcs] nqxkZ izlkn th vk;Z] Jh lqjs’k th] Jh j.kohj ‘kekZ 
vkfn ;g dk;Z dj jgs gSA 

4- Kku eafnjA Lora= f’k{kk O;oLFkk dks c<+kuk bldk mns~’; gSA bl o”kZ izkFkfed Kku 
eafnj ‘kq: gksxsa tks ,d jkekuqtxat esa py jgk gS rFkk pkj jkepUnziqj fodkl[kaM esa 
‘kq: gksxsaA  Kku eafnj dk LokfeRo LFkkuh; uxj lHkk xzke LkHkk dk jgsxkA O;oLFkk 
Kku eafnj lfefr djsxhA Jh izeksn flag la;kstd gksxsaA 

5- Kku dFkkA lekt ds izR;sd O;fDr dh viuh fpUru ‘kfDr dk fodkl gks blds fy;s 
le; le; ij eqfu th dh Kku dFkk;sa vk;ksftr gksaxhA izkjaHk esa Qjojh ekg esa lkr 
fnu dh dFkk jkekuqtxat esa gksxhA vizSy esa fctukSj] dq:{ks= rFkk jktLFkku esa rhu 
rhu fnuksa dh dFkk;sa j[kh tk;sxhA ;g nkf;Ro Jh vjfoUn flUgk th dks fn;k x;kA 



6- Kku rRoA ikf{kd Kku rRo fiNys pkyhl o”kksZ ls izdkf’kr gks jgk gSA vc bldk 
dk;Z iadt vxzoky ns[ksaxsA 

7- ekfld fopkj eaFku lHkkA bldk iwjk lapkyu dUgS;k yky ds ftEesa esa gSA 
8- dSlsV forj.kA eqfu th dh dFkkvksa ds dSlsV iwjs Hkkjr esa ,d lkS dsUnzks esa fn[kk;s 

tk;saA bldh dk;kZy;hu O;oLFkk vkuUn xqIr djsaxsA 
9- vfEcdkiqj ekfld cSBd rFkk lnL;rk dk nkf;Ro uUnjke th vxzoky dks fn;k x;kA 
10- iwjs [kpZ O;oLFkk ds fy;s laj{kd vkSj VªLVh lnL; cukus dh ;kstuk cuhA laj{kd 

lnL; ,d gtkj :i;s okf”kZd rFkk VªLVh lnL; nl gtkj :i;s okf”kZd bdÎk djsaxsA 
bldk nkf;Ro Jh jke d`”.k iVsy] Jh vehjpUn th xqIr rFkk Jh foeys’k flUgk dk 
j[kk x;k gSA dks”kk/;{k dk nkf;Ro Jh jes’k vxzoky jkekuqtxat dks fn;k x;k gSA 

          eqfu th us crk;k fd Kku ;K ifjokj ,d laxBu dk Lo:i cu tkus  
ls dk;Z O;ofLFkr Hkh gksxk vkSj foLrkj Hkh gksxkA lkFk gh mu ij ls cks> gYdk gksus 
ls fpUru vf/kd iz[kj gksuk laHko gSA Jh izeksn ds’kjh us lHkh vk;sa gq;s yksxksa dks 
/kU;okn fn;kA 
                                                             

 

 

 


