
163¼d½ys[k Hkkjrh; lafo/kku leh{kk 
   ¼[k½ys[k ladV esa dkSu fgUnqRo ;k bLyke 
   ¼x½ xk; xaxk dh lqj{kk ij iz’u vkSj esjk mRrjA 

¼d½ Hkkjrh; lafo/kku leh{kk 
 
 jkT; ds vf/kdre rFkk lekt ds U;wure vf/kdkjksa dh lhek,Wa fuf’pr djus 
okys nLrkost dks lafo/kku dgrs gSA lafo/kku jkT; vkSj lekt ds chp ,d  
f)i{kh; le>kSrk gksrk gSA 
 
 lafo/kku ds pkj vko’;d xq.k ekus tkrs gSa ¼1½Li"V Hkk"kk ¼2½ Li"V fu"d"kZ 
¼3½NksVk ¼4½larqfyrA Hkkjrh; lafo/kku ds ifjizs{; esa bu pkj xq.kksa dh ge O;kid 
leh{kk djsaA 
 

¼1½ Li"V Hkk"kk&Hkkjrh; lafo/kku dh Hkk"kk iwjh rjg f)vFkhZ gSA lafo/kku ds 
vusd vuqPNsn ,sls gS ftuds gkbZ dksVZ dqN fHkUu vFkZ fudkyrk gS vkSj lqizhe dksVZ 
fHkUuA lqizhe dksVZ ds vFkZ Hkh Qqy csap esa tkdj cny tkrs gSaA vkSj dbZ ckj rks 
Qqy csap dk fu.kZ; Hkh ,d nks ds cgqer ls gh gks ikrk gSA lansg gksrk gS fd ;fn 
dksbZ vkSj Åij dk dksVZ gksrk rks ;g fu.kZ; iyV Hkh ldrk FkkA viokn Lo:i 
dHkh ,slk gksrk rks laHko ekuk tk ldrk gSaaAa fdUrq ;fn ,slh vFkZ vLi"Vrk 
txg&txg gks rks ;g rks lfo/kku dk nks"k gh ekuk tk;sxkA D;ksafd lafo/kku ds 
bl nks"k ds dkj.k fdlh fu"d"kZ ij igqWapus dh vis{kk vuko’;d rdZ dh izo`fr dks 
izksRlkgu feyrk gSA”  
 

¼2½ Li"V fu"d"kZ& lafo/kku dk lans’k lkQ gks vFkkZr~ lafo/kku cukus okyksa ds 
fu"d"kksZ ds ladsr fcYdqy lkQ gkasaA Hkkjrh; lafo/kku dh vusd /kkjk,Wa ,d nwljs ds 
fu"d"kksZ dks dkVrh gqbZ izrhr gksrh gSA dbZ /kkjkvksa esa rks mldk ewy Lo:Ik gh 
fdUrq ’kCn ds ckn cny tkrk gSA lafo/kku dh ,d eq[; /kkjk esa fy[kk gS fd Hkkjr 
esa fdlh Hkh O;fDr ds lkFk /keZ tkfr Hkk"kk ;k fyax ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ugha 
gksxkA mlh /kkjk esa fdUrq yxk dj iwjs vFkZ dks cny fn;k x;k ftlds vuqlkj 
efgykvksa] vYila[;dks] fiNM+ksa] cPpksa ds fy;s fo’ks"k dkuwu cuk;s tk ldrs gSaAHkk"kk 
dk lkekU; fl)kUr gS fd viokn dk izHkko eq[; fopkj dk ,d nks izfr’kr gh gks 
ldrk gSA viokn ges’kk fdUrq ds ckn yxrk gSA bl /kkjk dk izHkko laiw.kZ vkcknh 
ds uCcs izfr’kr ij iM+rk gSA efgyk,Wa gh vk/kh vkcknh esa 'kkfey gSaA fQj viokn 
u gksdj ;g /kkjk rks m)s’; foghu gks xbZA fdUrq yxkdj iwjk vFkZ cnyus dk 
dkjukek dbZ txg gqvk gSA lafo/kku dh mn~nsf’;dk esa volj dh lekurk 'kCn 
fy[kk x;k gS fdUrq ckn esa mldk vFkZ cny fn;k x;kA vkSj Hkh vusd /kkjk,Wa gS 
tks fdUrq ijUrq ds ckn viuk vFkZ cny nsrh gSaA 



 

¼3½NksVk lafo/kku & lafo/kku vkSj dkuwu fcYdqy fHkUu&fHkUu rjhds ls fy[ks 
tkrs gSA lafo/kku jkT; ds vf/kdre rFkk lekt ds U;wure vf/kdkjksa dh lhek,Wa 
r; djrk gS vkSj dkuwu jkT; ds U;wure rFkk lekt ds vf/kdre vf/kdkjksa dh 
lhek,Wa r; djrk gSA LokHkkford gS fd lafo/kku cgqr NksVk gksuk pkfg;s vkSj dkuwu 
O;kid lanHkksZ okykA Hkkjrh; lafo/kku cukrs le; vusd ,slh vuko’;d ckrsa 
’kkfey dh xbZ tks dkuwu ds vUrxZr FkhaA ,slh dkuwu dh ckrksa dks lafo/kku 
esa‘’kkfey djus ls lafo/kku dk vkdkj c<+rk x;k vkSj og odhyksa dk LoxZ cu 
x;kA lafo/kku esa uhfr funsZ’kd rRoksa dk lekos’k rks fd;k x;k fdUrq u rks mUgsa 
ck/;dkjh cuk;k x;k u gh jkT; dks muds fy;s mRrjnk;h cuk;k x;kA blh rjg 
ewy vf/kdkjksa ds ckn ewy dÙkZO; uked va’k vyx ls tksM+ fn;k x;kA dksbZ Hkh 
lykg lafo/kku dk Hkkx ugha gks ldrh D;ksafd lykg ck/;dkjh ugha gqvk djrhA 
bu nks /kkjkvksa us lekt dk dke rks de vkSj uqdlku cgqr T;knk fd;kA bu nks 
/kkjkvksa us jkT; dks lekt ds gj ekeys esa gLr{ksi djus ds vufxur )kjk [kksy 
fn;sA bu nks /kkjkvksa us jkT; dks tufgr dh euekuh O;k[;k dk vf/kdkj Hkh ns 
fn;kA vc jkT; tc pkgs rc ’kjkc canh dks Hkh tufgr ?kksf"kr dj ldrk gS vkSj 
’kjkc pkyw djus dks HkhA jkT; tc pkgs rc fookg dh mez ?kVk Hkh ldrk gS vkSj 
c<+k Hkh ldrk gS D;ksafd mlds ifj.kkeksa ds mRrjnkf;Ro ds izfr og fuf’par gSA 
lafo/kku cM+k cukus ds pDdj esa mldk Lo:Ik gh cnyrk pyk x;kA 
 
 
 

¼4½larqfyr lafo/kku&lekt vkSj jkT; ,d nwljs ds iwjd Hkh gksrs gS vkSj 
fu;a=d HkhA ;g nqgjh Hkwfedk Bhd&Bhd lapkfyr gksrh jgs ,slh Hkwfedk lafo/kku 
dh gksrh gS tks nksuksa ds chp esa gksrk gSA iwjd gksuk nksuksa dk dÙkZO; gksrk gS vkSj 
fu;a=.k vf/kdkjA O;oLFkk esa jkT; dh ifjHkk"kk esa U;k;ikfydk] fo/kkf;dk vkSj 
dk;Zikfydk dk lefUor Lo:Ik gksrk gS u fd fo/kkf;dk dk vdsys dkA ,slh 
lefUor O;oLFkk Hkh fu;e dkuwu ls gh py ldrh gSA O;fDr ij dkuwu dk 
fu;a=.k gksrk gS ]dkuwu ij ljdkj dk] ljdkj ij laln dk] laln ij lafo/kku dk 
A Li"V gS fd O;oLFkk ds lwpk: lapkyu dk nkf;Ro lafo/kku dk gksrk gS D;ksafd 
rkuk’kkgh esa ’kklu dk lafo/kku gksrk gS vkSj yksdra= esa lafo/kku dk ’kkluA dkuwu 
]ljdkj] laln vkSj lafo/kku dh vko’;drk mu O;fDr;ksa ;k bdkbZ;ksa ij vadq’k ds 
fy;s ugha gksrh tks Lo;a vuq’kkflr gSaA bu lcdh vko’;drk flQZ ,slh bdkbZ;ks 
ij vadq’k ds fy;s gSa tks ,sls fu;e dkuwuksa ds foijhr vkpj.k djrs gSaA lafo/kku 
dh lQyrk vlQyrk dh ,d izeq[k dlkSVh gS fd og fdl lhek rd ,slh 
mPJ~`[kyk dks jksdus esa leFkZ gSA lafo/kku ds larqyu dh ;g ,dek= dlkSVh ekuh 
tkrh gS fd og u rks bruk cM+k gks fd lekt Lo;a dks jkT; dk xqyke eglwl 
djus yxs vkSj u gh bruk yphyk gks fd dqN yksx vfu;af=r gks tk;saA Hkkjrh; 



lafo/kku bu nksuksa fLFkfr;ksa ls gVdj ,d rhljh fLFkfr esa gS tks Bhd&Bhd dke 
dj jgs yksxksa ij rks vusd vuko’;d dkuwu ykndj mUgsa xqyke ljh[kk j[kus dh 
dksf’k’k djrk gS tcfd dkuwu rksM+us okys vijkf/k;ksa vkradokfn;ksa ds fy; ,sls 
mPPk ekuokf/kdkj dk lans’k nsrk gS fd os vklkuh ls u idM+s tkrs gSa u gh ltk 
ikrs gSaA ftuds fy;s dBksj dkuwu dh t:jr Fkh muds fy;s dBksj dkuwuksa dk 
lans’kA ;fn jkT; ,slh xyrh djrk gS rks jkT; ij fu;a=.k djuk laln dk dke 
gS vkSj laln Hkh viuk dke ugha djrh rks ;g nkf;Ro lafo/kku dk gSA yksdra= esa 
,d pSuy cuk gksrk gS ftldh lcls mij dh dM+h gS lafo/kkuA ;fn uhps dh dksbZ 
cM+h m+PJ`[kyk gksrh gS rks mldk lEiw.kZ nkf;Ro lafo/kku dk gSA nqHkkZX; ls lafo/kku 
gh larqfyr u gksdj foijhr larqyu okyk gS rks ifj.kke rks foijhr gksuk gh gSA 
 

Åij ds eq[; vk/kkjksa ds vfrfjDr Hkh ge lafo/kku dh O;kid leh{kk 
djsa rks lafo/kku esa fuEufyf[kr nqxqZ.k Hkh ik;s tkrs gS %& 
 
¼1½dsfUnz; Lo:i&nqfu;k esa pkj izdkj ds lafo/kkuksa dh dYiuk gS 

¼d½yksdrkaf=d ¼[k½lkE;oknh ¼x½/keZoknh ¼/k½yksd LojkT; oknhA yksdrkaf=d 
lafo/kku if’peh ns’kska esa ykxw gSA bl fof/k esa O;fDr lokZf/kd egRoiw.kZ gksrk gS 
vkSj O;fDr Lora= dh lqj{kk lafo/kku dh ewy vo/kkj.kk ekuh tkrh gSA bu ns’kksa esa 
U;k; dh vo/kkj.kk ;g gS fd pkgs nl vijk/kh Hkys gh NqV tk;sa fdUrq ,d Hkh 
fujvijk/kh ltk u ik tk;saA bl vfroknh vo/kkj.k dk gh ifj.kke gS fd bu ns’kksa 
esa /khjs&/khjs vkradokn vkSj vO;oLFkk tksj idM+ jgh gSA  lkE;oknh O;oLFkk esa 
jkT; loZ’kfDr lEiUUk gksrk gS vkSj O;fDr] /keZ rFkk lekt xksS.k ,sls ns’kksa esa jkT; 
gh Lo;a dks lekt ?kksf"kr dj nsrk gSA ;gkWa U;k; dh Hkh ifjHkk"kk cny tkrh gSA 
bu ns’kksa esa O;fDr dk dksbZ vfLrRo ugha gksrkA buesa flQZ ukxfjd gh gksrs gSA 
ftUgsa dkuwuh vf/kdkj rks gksrs gSa fdUrq ekSfyd vf/kdkj ughaA rhljh O;oLFkk 
eqfLye ns’kksa dh gS tgkWa /keZ loZ ’kfDreku gksrk gS vkSj lekt jkT; rFkk O;fDr 
xkS.kA bu ns’kksa esa U;k; dh dqN ,slh vo/kkj.kk gS fd /kkfeZd vijk/k djus okyska 
dks HkhM+ Hkh n.M ns ldrh gSA ;gkWa Hkh O;fDr ds dksbZ ekSfyd vf/kdkj ugha gksrsA 
lc dqN /keZ dks gh dsUnz esa j[kdj pyrk gSA ,d pkSFkh O;oLFkk Hkkjrh; laLd`fr 
dh gS ftlesa lekt loksZPp gS vkSj O;fDr /keZ rFkk jkT; xkS.kA blesa jkT; eSustj 
gksrk gS vkSj lekt ekfydA U;k; O;oLFkk ,slh gksrh gS fd u dksbZ vijk/kh NwVs u 
dksbZ fujijk/kh nf.Mr gksA U;k; vkSj lqj{kk ds vfrfjDr lHkh nkf;Ro ifjokj xkao 
ftyk izns’k vkSj dsUnz dh lkekftd bdkb;ksa ds ikl fodsfUnzr gksrs gSA buesa jkT; 
dk dksbZ gLr{ksi ugha gksrkA O;fDr dks ekSfyd vf/kdkj gksrs gSA 
 

vkn’kZ fLFkfr rks ;g gksrh gS fd Hkkjrh; lafo/kku bl pkSFks ekxZ dks 
viukrk fdUrq og rks bruk fod`r gqvk fd og ’ks"k rhu ds fo"k; esa Hkh dksbZ Li"V 
Lo:Ik r; ugha dj ldkA Hkkjrh; lafo/kku us if’pe dk O;fDr Lora=;k; Hkh 



’kkfey dj fy;k vkSj lkE;okn dk vf/kdre gLr{ki HkhA blus vius vUnj /keZ 
dks Hkh lesV fy;kA vc rks dqN yksx eqfLye ns’kksa dh udy djrs gq, fgUnw jk"Vª 
rd dh vkokt mBkrs jgrs gSA fdUrq Hkkjrh; lafo/kku us viuh O;oLFkk ls lekt 
dks iwjh rjg ckgj dj fn;kA ifjokj vkSj xkWao ’kCn rks lafo/kku esa ’kkfey gh ugha 
gSA ftyk Hkh ’kkfey gS rks ’kkflr lanHkZ esaA izns’k vkSj dsUnz us lekt ds lkjs 
vf/kdkj Lo;a esa lesV dj bu nksuksa us ra= ij ,slk dCtk fd;k fd yksd cspkjk 
xqyke gks x;kA ;|fi vc rd bl Hkkjrh; iz.kkyh dk lafo/kku dgh ykxw ugha gks 
ik;k gsS fdUrq bl lgHkkxh yksdra= ds fy;s la?k"kZ tkjh gSA 
 
¼2½oxZ fuekZ.k &lkekftd n`f"V ls nqfu;k esa nks gh oxZ gksrs 
gSa¼1½lkekftd¼2½lekt fojks/kh igys oxZ dh nwljs oxZ ls lwj{kk vkSj U;k; iznku 
djuk jkT; dk nkf;Ro gksrk gS ftldh lhek,a lafo/kku )kjk ?kksf"kr gksrh gSaA 
Hkkjrh; lafo/kku us lekt dks vkB [kaM+ksa ¼1½/keZ ¼2½tkfr¼3½Hkk"kk ¼4½{ks=h;rk 
¼5½mez¼6½fyax¼7½xjhc&vehj ¼8½miHkksDrk mRiknd^^ esa foHkkftr djds u dsoy 
oxZ fuekZ.k dh NwV gh nh cfYd mls izksRlkfgr Hkh fd;kA ifj.kke gqvk fd lekt 
esa oxZ la?k"kZ etcwr gqvk vkSj lkekftd lekt fojks/kh dh Hkkouk detksj gksrh 
pyh xbZA vkt Hkkjr ds lHkh jktuSfrd ny Hkkjrh; lafo/kku dh ewy Hkkouk ds 
vuq:Ik vkBksa vk/kkjksa ij iwjh bZekunkjh ls oxZ fuekZ.k] oxZ fo)s"k oxZ la?k"kZ ds fy;s 
lfdz; gSaA  
¼3½laln loksZPp & Hkkjrh; lafo/kku jkT; vkSj lekt ds chp ,d f)i{kh; 
le>kSrk gksrk gSA laln lafo/kku ds izko/kkuksa ds vuqlkj fu.kZ; djus ds fy;s ck/; 
gSA laln vuqlj.k djrh gSA fdarq Hkkjrh; lafo/kku laln dks gh lafo/kku la’kks/ku 
dk iwjk vf/kdkj lkSaidj iwjh vo/kkj.kk dks gh iyV nsrh gSA iz’u LokHkkfod gh gS 
fd laln loksZPp gS ;k lafo/kku @lEiw.kZ Hkkjr esa jktusrkvks us ,d Hkze QSykus esa 
lQyrk ik yh gS fd laln gh lekt dk izfrfuf/kRo djrh gSA lPpkbZ fcYdqy 
myV gS fd lafo/kku gh lekt dk izfrfuf/kRo djrk gS vkSj laln ,sls lekt )kjk 
cuk;s x;s lafo/kku dk vuqlj.k djrh gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd lafo/kku esa 
la’kks/ku ;k rks lekt dj ldrk gS ;k lekt vkSj jkT; feydjA jkT; rks vdsys 
dj gh ugha ldrk ;k lekt vkSj jkT; feydjA jkT; rks vdsys dj gh ugha 
ldrkA Hkkjrh; lafo/kku esa lafo/kku la’kks/ku dk vf/kdkj laln dks nsuk rks iwjh 
rjg jktuSfrd ?kiyk gS tks pksjh fNis laln dks loksZPp cuus dh izsj.kk nsrk gS 
rFkk Lo;a laln dk fiNyXxw cu tkrk gSA chp esa vo’; gh U;k;ikfydk us vius 
cgqer QsSlys ls laln dks mPp J`a[kyk ij vkaf’kd jksd yxkrs gq;s fu.kZ; fn;k fd 
laln lafo/kku ds ewy Lo:i esa ifjorZu ugha dj ldrhA esjs fopkj esa 
U;k;ikfydk us tcjnLrh gh bl LosPNkpkfjrk ij vadq’k yxk;k gS vU;Fkk lafo/kku 
fuekZrkvksa us rks laln dks loksZPp cukus ds lkjs vf/kdkj lafo/kku esa Mky gh fn;s 
FksA 



” 
¼4½ewy vf/kdkj dh Li"V O;k[;k& dlh Hkh yksdrkaf=d esa O;fDr vkSj 
ukxfjd i`Fkd&i`Fkd gksrs gSaA O;fDr os gksrs gSa ftUgsa ewy vf/kdkj rks gksrs gSa ]fdUrq 
laoS/kkfud vf/kdkj ughaA ukxfjd dks nksuksa gh vf/kdkj izkIr gksrs gSasA ewy vf/kdkj 
os izkd`frd vf/kdkj gksrs gSa ftUgsa jkT; lfgr dksbZ Hkh vU; bdkbZ fdlh Hkh 
ifjfLFkfr esa rc rd dksbZ dVkSrh ugha dj ldrh tc rd ml O;fDr us fdlh 
vU; ds iSls gh vf/kdkjksa esa dVkSrh u dh gksA ewy vf/kdkjksa ij vkdze.k gh vijk/k 
ekuk tkrk gSA laoS/kkfud vf/kdkjksa ij vkdze.k vijk/k u gksdj xSj dkuwuh gksrk gS 
A lkekftd vf/kdkjksa dk mYya/ku u vijk/k gksrk gS u xSj dkuwuhA og rks ek= 
vuSfud gh gqvk djrk gSA ekSfyd vf/kdkj izkd`frd gksus ds dkj.k O;fDr dks Lor% 
izkIr gSaA dksbZ lafo/kku u rks ekSfyd vf/kdkj nsrk gS u gh okil ys ldrk gSA 
lafo/kku rks ,sls vf/kdkjksas dh ?kks"k.kk djds mudh lqj{kk dh xkjaVh ek= gh ns 
ldrk gSA ;s vf/kdkj flQZZ pkj gh gksrs gS ¼1½thus dk¼2½vfHkO;fDr dh Lora=rk  
¼3½lEifRr dk¼4½Lofu.kZ; dkA vU; lHkh vf/kdkj ;k rks laoS/kkfud gks ldrs gSa 
;k lkekftd fdarq ewy ughaA ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk lafo/kku dk nkf;Ro gksrk gS 
rFkk vU; vf/kdkjkas dh lqj{kk nkf;Ro u gksdj drZO; gksrk gSA oSls rks iwjh nqfu;ka 
lafo/kku ewy vf/kdkjksa dh Li"V O;k[;k ugha dj ikrs D;ksafd ewy vf/kdkjksa dh 
Li"V O;k[;k ?kksf"kr djrs gh mudh ¼mPpJ`a[kyrk½ lhfer gksus yxrh gS fdarq 
Hkkjrh; lafo/kku us rks bl vo/kkj.kk dks Nwus dk Hkh iz;klugha fd;kA ;fn vki 
Hkkjrh; lafo/kku ds ewy vf/kdkj okyk Hkkx i<+s rks vkids fy;s dbZ ckj i<+us ds 
ckn Hkh mls Bhd&Bhd le>us ;k le>kus esa fnDdr gh gksxhA lEifRr dk 
vf/kdkj igys lafo/kku ds ewy vf/kdkj esa ’kkfey Fkk ftls vc fudky fn;k x;k 
gSaA vfHkO;fDr dh Lora=rk rFkk thus dk vf/kdkj lafo/kku ds ewy vf/kdkjksa esa 
’kkfey gSaA fdUrq ewy vf/kdkjksa dk lcls egRoiw.kZ Hkkx^^ Lofu.kZ;^^ ewy vf/kdkjksa 
dh lwph esa ’kkfey ugha gSA mldh txg /keZ ekuus] laxBu cukus vkSj u tkus 
D;k&D;k cs eryc vf/kdkj mlesa Mky fn;s x;s gS tcfd ;s lHkh vf/kdkj 
Lofu.kZ; ds gh vUrxZr vkrs gSA lcls xyr ckr ;g gqbZ fd Hkkjrh; lafo/kku us 
lekt dks ,d xyr lans’k fn;k fd xSj dkuwuh dk;Z Hkh vijk/k gS vkSj vuSfrd Hkh 
A bl lans’k dk nq"ifj.kke gqvk fd Hkkjr dk izR;sd O;fDr Lo;a dks vijk/kh 
le>dj ghu Hkkouk esa xzflr gks x;kA Hkkjrh; lekt esa vijkf/k;ksa dh vf/kdre 
la[;k nks izfr’kr ds vklikl gh gSA vc yksx rks flQZ xSj dkuwuh dk;ksZ rd gh 
lhfer jgrs gSa] vijk/k rd ughaA fQj lekt esa vijk/k Hkko iSnk gksus ds dkj.k 
vijkf/k;ksa dks cgqr ykHk gqvkA lc lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa dh vLi"V O;k[;k ds 
dkj.k gqvkA vkt gkyr ;g gS fd dqN yksx f’k{kk vkSj jkstxkj rd dks ewy 
vf/kdkj esa ’kkfey djus dh odkyr djrs ns[ks tk ldrs gSaA 
 



 ¼4½ewy vf/kdkj dh Li"V O;k[;k& fdlh Hkh yksdrkaf=d esa O;fDr 
vkSj ukxfjd i`Fkd &i`Fkd gksrs gSaA O;fDr os gksrs gSa ftUgsa ewy vf/kdkj rks gksrs gSa 
fdUrq laoS/kkfud vf/kdkj ughaA ukxfjd dks nksuksa gh vf/kdkj izkIr gksrs gSasA ewy 
vf/kdkj os izkd`frd vf/kdkj gksrs gSa ftUgsa jkT; lfgr dksbZ Hkh vU; bdkbZ fdlh 
Hkh ifjfLFkfr esa rc rd dksbZ dVkSrh ugha dj ldrh tc rd ml O;fDr us fdlh 
vU; ds iSls gh vf/kdkjksa esa dVkSrh u dh gksA ewy vf/kdkjksa ij vkdze.k gh vijk/k 
ekuk tkrk gSA laoS/kkfud vf/kdkjksa ij vkdze.k vijk/k u gksdj xSj dkuwuh gksrk gS 
A lkekftd vf/kdkjksa dk mYya/ku u vijk/k gksrk gS u xSj dkuwuhA og rks ek= 
vuSfud gh gqvk djrk gSA ekSfyd vf/kdkj izkd`frd gksus ds dkj.k O;fDr dks Lor% 
izkIr gSaA dksbZ lafo/kku u rks ekSfyd vf/kdkj nsrk gS u gh okil ys ldrk gSA 
lafo/kku rks ,sls vf/kdkjksas dh ?kks"k.kk djds mudh lqj{kk dh xkjaVh ek= gh ns 
ldrk gSA ;s vf/kdkj flQZZ pkj gh gksrs gS ¼1½thus dk¼2½vfHkO;fDr dh Lora=rk  
¼3½lEifRr dk¼4½Lofu.kZ; dkA vU; lHkh vf/kdkj ;k rks laoS/kkfud gks ldrs gSa 
;k lkekftd fdarq ewy ughaA ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk lafo/kku dk nkf;Ro gksrk gS 
rFkk vU; vf/kdkjkas dh lqj{kk nkf;Ro u gksdj drZO; gksrk gSA oSls rks iwjh nqfu;ka 
lafo/kku ewy vf/kdkjksa dh Li"V O;k[;k ugha dj ikrs D;ksafd ewy vf/kdkjksa dh 
Li"V O;k[;k ?kksf"kr djrs gh mudh ¼mPpJ`a[kyrk½ lhfer gksus yxrh gS fdarq 
Hkkjrh; lafo/kku us rks bl vo/kkj.kk dks Nwus dk Hkh iz;kl ugha fd;kA ;fn vki 
Hkkjrh; lafo/kku ds ewy vf/kdkj okyk Hkkx i<+s rks vkids fy;s dbZ ckj i<+us ds 
ckn Hkh mls Bhd&Bhd le>us ;k le>kus esa fnDdr gh gksxhA lEifRr dk 
vf/kdkj igys lafo/kku ds ewy vf/kdkj esa ’kkfey Fkk ftls vc fudky fn;k x;k 
gSaA vfHkO;fDr dh Lora=rk rFkk thus dk vf/kdkj lafo/kku ds ewy vf/kdkjksa esa 
’kkfey gSaA fdUrq ewy vf/kdkjksa dk lcls egRoiw.kZ Hkkx^^ Lofu.kZ;^^ ewy vf/kdkjksa 
dh lwph esa ’kkfey ugha gSA mldh txg /keZ ekuus] laxBu cukus vkSj u tkus 
D;k&D;k cs eryc vf/kdkj mlesa Mky fn;s x;s gS tcfd ;s lHkh vf/kdkj 
Lofu.kZ; ds gh vUrxZr vkrs gSA lcls xyr ckr ;g gqbZ fd Hkkjrh; lafo/kku us 
lekt dks ,d xyr lans’k fn;k fd xSj dkuwuh dk;Z Hkh vijk/k gS vkSj vuSfrd Hkh 
A bl lans’k dk nq"ifj.kke gqvk fd Hkkjr dk izR;sd O;fDr Lo;a dks vijk/kh 
le>dj ghu Hkkouk esa xzflr gks x;kA Hkkjrh; lekt esa vijkf/k;ksa dh vf/kdre 
la[;k nks izfr’kr ds vklikl gh gSA vc yksx rks flQZ xSj dkuwuh dk;ksZ rd gh 
lhfer jgrs gSa] vijk/k rd ughaA fQj lekt esa vijk/k Hkko iSnk gksus ds dkj.k 
vijkf/k;ksa dks cgqr ykHk gqvkA lc lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa dh vLi"V O;k[;k ds 
dkj.k gqvkA vkt gkyr ;g gS fd dqN yksx f’k{kk vkSj jkstxkj rd dks ewy 
vf/kdkj esa ’kkfey djus dh odkyr djrs ns[ks tk ldrs gSaA 
 
 ”  



¼4½ewy vf/kdkj dh Li"V O;k[;k& fdlh Hkh yksdrkaf=d esa O;fDr 
vkSj ukxfjd i`Fkd &i`Fkd gksrs gSaA O;fDr os gksrs gSa ftUgsa ewy vf/kdkj rks gksrs gSa 
fdUrq laoS/kkfud vf/kdkj ughaA ukxfjd dks nksuksa gh vf/kdkj izkIr gksrs gSasA ewy 
vf/kdkj os izkd`frd vf/kdkj gksrs gSa ftUgsa jkT; lfgr dksbZ Hkh vU; bdkbZ fdlh 
Hkh ifjfLFkfr esa rc rd dksbZ dVkSrh ugha dj ldrh tc rd ml O;fDr us fdlh 
vU; ds iSls gh vf/kdkjksa esa dVkSrh u dh gksA ewy vf/kdkjksa ij vkdze.k gh vijk/k 
ekuk tkrk gSA laoS/kkfud vf/kdkjksa ij vkdze.k vijk/k u gksdj xSj dkuwuh gksrk gS 
A lkekftd vf/kdkjksa dk mYya/ku u vijk/k gksrk gS u xSj dkuwuhA og rks ek= 
vuSfud gh gqvk djrk gSA ekSfyd vf/kdkj izkd`frd gksus ds dkj.k O;fDr dks Lor% 
izkIr gSaA dksbZ lafo/kku u rks ekSfyd vf/kdkj nsrk gS u gh okil ys ldrk gSA 
lafo/kku rks ,sls vf/kdkjksas dh ?kks"k.kk djds mudh lqj{kk dh xkjaVh ek= gh ns 
ldrk gSA ;s vf/kdkj flQZZ pkj gh gksrs gS ¼1½thus dk¼2½vfHkO;fDr dh Lora=rk  
¼3½lEifRr dk¼4½Lofu.kZ; dkA vU; lHkh vf/kdkj ;k rks laoS/kkfud gks ldrs gSa 
;k lkekftd fdarq ewy ughaA ewy vf/kdkjksa dh lqj{kk lafo/kku dk nkf;Ro gksrk gS 
rFkk vU; vf/kdkjkas dh lqj{kk nkf;Ro u gksdj drZO; gksrk gSA oSls rks iwjh nqfu;ka 
lafo/kku ewy vf/kdkjksa dh Li"V O;k[;k ugha dj ikrs D;ksafd ewy vf/kdkjksa dh 
Li"V O;k[;k ?kksf"kr djrs gh mudh ¼mPpJ`a[kyrk½ lhfer gksus yxrh gS fdarq 
Hkkjrh; lafo/kku us rks bl vo/kkj.kk dks Nwus dk Hkh iz;kl ugha fd;kA ;fn vki 
Hkkjrh; lafo/kku ds ewy vf/kdkj okyk Hkkx i<+s rks vkids fy;s dbZ ckj i<+us ds 
ckn Hkh mls Bhd&Bhd le>us ;k le>kus esa fnDdr gh gksxhA lEifRr dk 
vf/kdkj igys lafo/kku ds ewy vf/kdkj esa ’kkfey Fkk ftls vc fudky fn;k x;k 
gSaA vfHkO;fDr dh Lora=rk rFkk thus dk vf/kdkj lafo/kku ds ewy vf/kdkjksa esa 
’kkfey gSaA fdUrq ewy vf/kdkjksa dk lcls egRoiw.kZ Hkkx^^ Lofu.kZ;^^ ewy vf/kdkjksa 
dh lwph esa ’kkfey ugha gSA mldh txg /keZ ekuus] laxBu cukus vkSj u tkus 
D;k&D;k cseryc vf/kdkj mlesa Mky fn;s x;s gS tcfd ;s lHkh vf/kdkj Lofu.kZ; 
ds gh vUrxZr vkrs gSA lcls xyr ckr ;g gqbZ fd Hkkjrh; lafo/kku us lekt dks 
,d xyr lans’k fn;k fd xSj dkuwuh dk;Z Hkh vijk/k gS vkSj vuSfrd HkhA bl 
lans’k dk nq"ifj.kke gqvk fd Hkkjr dk izR;sd O;fDr Lo;a dks vijk/kh le>dj 
ghu Hkkouk esa xzflr gks x;kA Hkkjrh; lekt esa vijkf/k;ksa dh vf/kdre la[;k nks 
izfr’kr ds vklikl gh gSA vc yksx rks flQZ xSj dkuwuh dk;ksZ rd gh lhfer jgrs 
gSa] vijk/k rd ughaA fQj lekt esa vijk/k Hkko iSnk gksus ds dkj.k vijkf/k;ksa dks 
cgqr ykHk gqvkA lc lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa dh vLi"V O;k[;k ds dkj.k gqvkA 
vkt gkyr ;g gS fd dqN yksx f’k{kk vkSj jkstxkj rd dks ewy vf/kdkj esa ’kkfey 
djus dh odkyr djrs ns[ks tk ldrs gSaA 
 
¼5½lafo/kku dk tudY;k.kdkjh Lo:i& cgqr  izkphu dky ls gh 
jkT; dh dYiuk flQZ lqj{kk vkSj U;k; ls tqM+h jgh gSA lqj{kk vkSj U;k; jkT; dk 



nkf;Ro gksrk gS rFkk tudY;k.kdkjh dk;Z mldk LoSfPNd dÙkZO;A nkf;Ro vkSj 
dÙkZO; fcYdqy fHkUu fo"k; gSaA Hkkjrh; lafo/kku us tu dY;k.kdkjh dk;ksZ dks 
izkFkfedrk ?kksf"kr djds nkf;Roksa dks detksj dj fn;kA lafo/kku dh ewy vo/kkj.kk 
ds vuqlkj jkT; lekt dk eSustj gksuk pkfg;s laj{kd ;k dLVksfM;u ughaA 
Hkkjrh; lafo/kku us jkT; dks dLVksfM;u dh Hkwfedk iznku dj nhA ekfyd ds 
ukckfyx] ikxy ;k xaHkhj :Ik ls chekj gksus dh fLFkfr esa eSustj dks dLVksfM;u ds 
vf/kdkj fn;s tkrs gSaA bl iz.kkyh ds lkFk&lkFk ;g O;oLFkk Hkh tqM+h jgrh gS fd 
dksbZ vU; Lora= bdkbZ ekfyd ds ckfyx ;k LoLFk gksus dh leh{kk djs vkSj 
laj{kd ls eqDr djsa Hkkjrh; lafo/kku esa jkT; dks laj{kd rks fu;qDr djus dh Hkwy 
dh gh lkFk gh lkFk jkT; dks ;g Hkh vf/kdkj ns fn;k fd ogh lekt ds ;ksX; vkSj 
l{ke gksus dh leh{kk djrk jgsA frgRrjosa lafo/kku la’kks/ku ds le; jkT; us xzke 
lHkkvksa dks ,DthD;wfVo vf/kdkj fn;s os Hkh fo/kk;h ughaA lkFk gh jkT; us ;s 
,DthD;wfVo vf/kdkj dkuwuh :Ik esa gh fn;s gSa ftldk vFkZ gS fd ;fn jkT; dks 
fo’okl gks tk;s fd bu vf/kdkjksa ds dkj.k xkaoksa esa Hkz"Vkpkj ;k >xM+s c<+ jgs gSa 
rks jkT; bUgsa okil Hkh dj ldrk gSA eq>s ekywe gS fd nl chl o"kksZ esa jkT; dks 
,slk fo’okl gks gh tk;sxkA 
 

blh rjg dLVksfM;u vo/kkj.kk us lqj{kk vkSj U;k; ds lkFk&lkFk 
tudY;k.k ds vU; dk;ksZ dks Hkh jkT; ds nkf;Roksa esa ’kkfey dj fy;k FkkA ifj.kke 
gqvk fd tudY;k.k ds uke ij jkT; dks lekt ds vU; lHkh vkfFkZd lkekftd 
vf/kdkjksa esa dVkSrh djrs tkus dh NwV fey xbZ tks vkt Hkh tkjh gSA lqj{kk vkSj 
U;k; tSls mlds nkf;Ro rks ihNs gks x;s vkSj rEckdw ]gsYesV ;k ckjckyk fu;a=.k 
tSls dk;Z vkxs vk x;sA vkfFkZd U;k; ds fy;s Je lgk;rk dks viuk vk/kkj ekuuk 
pkfg;s Fkk fdUrq Je lgk;rk dh vis{kk f’k{kk ij O;; dks izkFkfedrk nh tkus yxh 
A tu dY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk us jkT; vkSj lekt ds chp ekfyd vkSj 
xqyke ;k laj{kd vkSj lajf{kr dk okrkoj.k cuk fn;kA vkt rks ,slh xqyke Hkkouk 
fodflr gks xbZ gS fd ;fn Hkkjrh; lafo/kku dh dksbZ vkykspuk dh tk;s rks dbZ 
txg vf/kd yksx ;g Hkh dgus okys fey tk;sxs fd nks"k lafo/kku dk ugha mudk 
gS tks lafo/kku dk ikyu Bhd ls ugha dj jgs ;k dbZ yksx ,slh nyhy nsrs feysaxs 
fd nks"k  lafo/kku dk gS u laln dkA nks"k rks gekjk gS tks ,sls xyr yksxksa dks 
pqudj laln esa Hkstrs gSaA ,sls rdZ nkrkvksa dh la[;k Hkh cgqr gksrh gS vkSj os 
LFkkfir O;fDrRo Hkh gksrs gSa blfy;s ,sls ukle>ks dks le>kuk cgqr dfBu dk;Z 
gksrk gSA 

  Li"V gS fd Hkkjrh; lafo/kku gekjh leL;kvksa ds lek/kku esa foQy 
gh ugh jg jgk cfYd leL;kvksa ds foLrkj esa Hkh lgk;d jgkA lafo/kku cukus okyks 
dh uh;r ij rks lansg djuk mfpr ugha ml le; Hkkjr xqyke FkkA Lora=rk dh 
tYnckth FkhA ,d rjQ ftUuk foHkktu dh ryokj fy;s [kMs FksA ftl dkj.k 



geus foHkktu dks Vkyus ds fy;s Lora=rk ds iwoZ dbZ ,sls izko/kku lafo/kku es tksMs 
tks foHkktu ds ckn Hkh mlh rjg dk;e jgs vkSj vkt rd ?kko dj jgs gSA nwljh 
rjQ vEcsMdj th Hkh viuh ryd ;nk dnk fn[kkrs gh jgrs Fks ftUgs larq"V djuk 
ml le; dh etoqjh Hkh Fkh vkSj vko’;drk HkhA vEcsMdj th dks larq"V djus es 
lQyrk feyhA fdUrq ml le; ds le>kSrs nq[k nsxsa ghA ;as le>kSrs rks gekjs d"Vksa 
ds ekewyh dkj.k gh gSA eq[; dkj.k jktuhfrKksa ds vUnj mPpJ`][kyk 
]vijk/khdj.k] Hkz"Vkpkj rFkk lEcU/k ls vyx ,d tkrh ds :i es laxfBr gksus dk 
HkkoA Hkkjrh; lafo/kku dh Hkkouk dks jksd ikus es foQy jgk gSA eSa rks ekurk gWw fd 
Hkkjrh; lafo/kku ekuo lekt dk lcls fud`"V lafo/kku vkrh gSA **vEcsMdj th us 
rks cgqr igys gh bl lafo/kku dks viuh vk’kkvkas ds foifjr crkdj bls tyk nsus 
rd dh bPNk O;Dr dh FkhA ge Lora=rk ds lkB o"kksZ ds jko.k o/k dk iz;Ru dj 
jgs gS fdUrq jko.k yxkrkj etcwr gks jgk gS D;ksafd mldh ukHkh dk ve`r dqaM 
lqjf{kr gSA Hkkjrh; vO;oLFkk dk dkj.k gekjh jktuhfr ;k jktusrkvksa dk ;g 
lafo/kku :ih ve`r dqaM ftldh igpku vkSj vkdze.k ds vHkko esa ge lek/kku ugha 
dj ldrs vko’;drk bl ckr dh gS fd lafo/kku dks yksd LojkT; dh fn’kk esa 
eksM+us ds fy;s rRdky jkbV Vw fjdky rFkk LFkkfu; bdkbZ;ksa dks iznRr vf/kdkjks ds 
LFkk;h] laoS/kkfud rFkk fo/kk;h Lo:i fn;k tkrk tk;sA ,sls vkanksyu dks fiu 
Iok;UV djus ds fy;s laoS/kkfud izeq[k jk"Vªifr ds vius euekus osru o`f) vkns’k 
dks vkykspuk dk dsUn cuk;k tk;A lkFk gh Hkkjrh; lafo/kku dk iqryk ngu djrs 
gq, ,d ,slh izko/kkuks ds lkFk &lkFk bu lafo/kku la’kks/kuksa dk Hkh lq>ko ns ldsA 

¼[k½ ladV es dkSu 

fgUnqRo ;k bLyke  

dbZ lkS o"kksZ dh xqykeh ds dky esa fgUnqRo ij vusd vkdze.k gksus ds 
ckn Hkh fgUnqRo oSls ladV es dHkh ugh fn[kk tSlk vkt fn[k jgk gSA bLyke 
yxkrkj fgUnqRo ij vkdze.k dj jgk gSA d’ehj ?kkVh esa bLyke us cgqer cukdj 
;gkWa ds yksxksa dk thuk gjke dj j[kk gSA vklke esa Hkh eqlyeku lqfu;ksftr rjhds 
ls vkxs c<+ jgs gSA dqN yksxksa dks fons’kh /ku ds cy ij vkSj dqN dks laxfBr oksV 
ds ykyp esa bu yksxksa us ,slk ikyrw cuk fy;k gS fd ;s yksx buds i{k esa dHkh Hkh 
dksbZ Hkh c;ku nsus ds fy;s rS;kj jgrs gSA ,d dsUnzh; ea=h th rks bl lhek rd 
uhps mrj pqds gSa fd mUgksaus caxykns’kh ?kqliSfB;ksa dks fuf’pr Hkkjr dks NksM+dj 
vU; lHkh jktuSfrd ny yxkrkj laxfBr eqfLye oksVksa dks viuh vksj vkdf"kZr 
djus ds u;s&u;s rjhds [kkstrs jgrs gSA dksbZ lPpj desVh cuk jgk gS rks dksbZ 
ijek.kq djkj ds fojks/k dh nqgkbZ ns jgk gSA fdlh u fdlh cgkus pkiywlh dh gksM+ 
eph gqbZ gSA 



 

bLyke ds /ku dk izHkko Hkh izR;{k fn[kkbZ nsus yxk gSA is’ksoj 
ekuokf/kdkj laj{kd lafnX/k vkradokfn;ksa ds i{k esa tarj&earj ij izn’kZu rd 
mrj pqds gSaA xks/kjk ;k=h ngu dks nq?kZVuk ds :Ik esa izpkfjr djus okys rRo 
orZeku vkradoknh ?kVukvksa dks Hkh iqfyl vR;kpkj dh fn’kk nsus ds fy;s ,M+h pksVh 
dk tksj yxk;s gq, gSaA ,d u;k rdZ rS;kj fd;k x;k gS fd tc rd ltk u gks 
rc rd fdlh dks vijk/kh ugh dj ldrsA vk’p;Z dh ckr gS fd bl rdZ dks 
tkfe;k fefy;k ds fo)ku dqyifr rFkk izksQsljksa dk Hkh leFkZu izkIr gks x;k gSA eSa 
ekurk gwWa fd og O;fDr vijk/k fl) ugha gS fdUrq D;ksa mls fujijk/k dguk mfpr 
gS\ ;fn og fujijk/k gS rks tsy esa D;ksa \ Li"V gS fd og O;fDr lafnX/k vijk/kh 
gSA mls dkuwuh lgk;rk ikus dk vf/kdkj gS fdUrq tc rd og O;fDr funksZ"k 
izekf.kr u gks rc rd mls lkekftd lgk;rk ugha nh tk ldrh D;ksafd vkjksi ds 
ckn mls funksZ"k fl) ugha fd;k x;k gSA ekuokf/kdkj laxBuksa us rks vkradokn dh 
lkekftd odkyr dks viuk O;olk; gh cuk fy;k gSA fnYyh tkfe;k fefy;k 
eqBHksM+ ds ,d vkradoknh ij iqfyl us vkjksi yxk;k fd fiNyXxq ,d o"kZ ls mls 
rFkk dfFkr vkradoknh ek= ds cSad esa rhu djksM+ :Ik;k dk ysu&nsu vafdr gSA 
bl vkjksi ds [kaMu esa ,d rFkkdfFkr ekuokf/kdkj laxBu us rdZ fn;k fd ml 
ek= dk cSad cSysUl flQZ pkSchl lkS rhu :Ik;k gh fudyk blfy;s iqfyl dk 
vkjksi fo’oluh; ugha gSA iqfyl dk vkjksi rhu djksM+ ds ysu&nsu dk gS vkSj 
mRrj mlds cSad cSysUl dk gSA nwljk rdZ ;g gS fd 2 vktex<+ ftys ds ml 
xkao ds vf/kdka’k efLye ;qod Mjdj Hkkx x;sA iz’u mBrk gS fd ,sls Qjkj gksus 
okys ;qod izFkd n`f"V esa lansg ds ik= gSa ;k leFkZu dsA ;fn dksbZ fj’rsnkj gks ;k 
fe= gks rc Hkh mldh lgk;rk mldh etcwjh ekuh tk ldrh gS fdUrq ;fn dksbZ 
lkekftd laLFkk dk eq[kkSVk yxkdj ;g lc djsa rks vo’; ls dqN nky esa dkyk 
utj vk;sxkA {ks=h; dyad dh ckr Hkh tksj ’kksj ls mBkbZ xbZA iwjs Hkkjr esa QSys 
vkradoknh usVodZ ds fxj¶rkj ;k Qjkj eqfLye ;qod ;fn fdlh ,d gh {ks= fo’ks"k 
ds gSa rks Hkh ml {ks= dks rks nf.Mr ugha fd;k tk jgk gSA ;fn ml {ks= ds yksxksa 
dks blls cnukeh gksrh gS rks blls mUgsa yfTtr gksus dh ckr ugha lrZd gksus dh 
ckr gSA vijk/k O;fDr;ksa us fd;k gSA yfTtr os gksaxs ftudh ,sls lafnX/kksa ds lkFk 
ikfjokfjd ;k vU; lkekftd lgkuqHkwfr jgh gSA mlh {ks= ds rks gkth eLrku Hkh gS 
vkSj nkmn bczkfge ;k vcw lyse Hkh ogha ds crk;s tkrs gSaA vejflag th ;k ’kckuk 
vkteh Hkh ogha ds gSaA igys okys fl) vkradokfn;ksa ds dkj.k vej flag th dks 
dksbZ d"V ugha gqvk rks vkt d"V dk dkj.k D;k\ mlh {ks= fo’ks"k ds ,d gh 
ifjokj dk ,d O;fDr dq[;kr vijk/kh gS vkSj ,d Hkkjr ds loksZPp laoS/kkfud 
lEekfur in ij vkt lq’kksfHkr gSA nksuksa ds d`R; vkSj eku lEeku fHkUu gSaA vej 
flag th dh lafnX/k eqlyeku ;qodksa ds Qjkj gksus ds d"V ds izfr lgkuqHkwfr dbZ 
izdkj ds lansgksa dks tUe nsxhA vki ;k dqyifr th is’ksoj lgkuqHkwfr dkj ugha gsaSA 



blfy;s tc rd vki fdlh O;fDr fo’ks"k dks O;fDrxr :Ik ls funksZ"k u tku ysa 
rc rd ,sls lafnX/k vijkf/k;ksa dks fujijk/k dgdj mudh enn ds fy;s gkFk c<+kus 
esa ;k rks vki Hkwy dj jgs gSa ;k vkidk okLrfod psgjk gh mtkxj gks jgk gSA 
lPpkbZ D;k gS ;g vkids Hkfo"; ds dne izekf.kr djsaxsA D;ksafd fxj¶rkj 
vkradokfn;ksa us tks dqN dgk gS ml ij vkidh pqIih pqipki gh cgqr dqN Li"V 
dj jgh gSA 

 

;g vkbZus dh rjg lkQ gS fd nqfu;k Hkj ds lkEiznkf;d eqlyeku 
laxfBr gksdj Hkkjr dh fgUnw cgqy vkcknh dks eqfLye cgqy cukus dh dksf’k’k esa 
yxs gSA mudk ,d gh ?kksf"kr y{; gS fd Hkkjr dks nk:y bLyke esa cnyus ds 
fy;s fgUnw dk vYier gksuk vko’;d gSA os fgUnw dks xk; vkSj Lo;a dks ’ksj 
ekudj viuk fo’ks"kkf/kdkj ekurs gSA os fgUnw dks xk; vkSj Lo;a dks ’ksj ekudj 
viuk fo’ks"kkf/kdkj ekurs gSaA os tkurs gSa fd oksV ;k uksV ds cy ij os fgUnqvksa esa 
Hkh vius leFkZd [kM+s dj gh ysaxsA bLyke vc rd vius bl iz;Ru esa lQy gSA 

,d nwljh Vhe bZlkb;ksa dh gS tks /ku vkSj cqf) ls fgUnqvksa dks bZlkbZ 
cukus dh dksf’k’k esa yxs gSa /ku dk ykyp nsdj rFkk fgUnqvksa dh detksfj;ksa dk 
ykHk mBkdj blkbZ pqipki viuh la[;k c<+k jgs gSaA vkfnoklh {ks=ksa esa ;s dkQh 
etcwr fLFkfr esa gks x;s gSaA ;s Lo;a >xM+k djus ls cprs gSa fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa 
dks ges’kk fHkM+kdj j[krs gSA /ku dh buds ikl dksbZ deh ughaA fo’o Lrjh; 
jktuSfrd ’kfDr dh Hkh dksbZ deh ughaA blkbZ eqlyekuksa dks rks /keZ ifjorZu dj 
ugha ikrs D;ksafd os rks Lo;a lsj ds lok lsj gSa fdUrq fgUnw buds fy;s cgqr vklku 
gksrs gSaA blfy;s ;s iwjh rkdr fgUnqvksa ds gh /keZ cnyus esa yxk;s j[krs gSaA mM+hlk 
esa Vdjko dk ;gh dkj.k gSA 

fcYdqy Li"V gS fd fgUnw la[;kRed :Ik ls [krjs esa gSA og foLrkj 
rks dj gh ugha ldrk D;ksafd mlus gtkjkas o"kksZ ls vkSj bZekunkjh ls mldk ikyu 
Hkh dj jgk gS nwljh vksj eqlyeku vkSj blkbZ iwjh rkdr ls bUgsa lekIr djus esa 
lfdz; gS A rhljh leL;k ;g gS fd budh viuh Lo;a dh dqjhfr;kWa bUgas dqN u 
dqN uqdlku gh djrh jgrh gS vkSj pkSFkh ckr ;g gS fd lc yksx budh ’kjkQr 
dk ykHk rks mBkus dh frdM+e esa yxs jgrs gS fdUrq fpUrk djus okyk dksbZ ughaA 
bl le; Hkkjr esa fgUnqRo dk vfLrRo [krjs esa gSA 

;fn ge fo’o Lrj ij fopkj djsa rks fLFkfr fcYdqy gh mYVh fn[krh 
gS iwjh nqfu;ka es bLyke cnuke gks pqdk gSA lkjh nqfu;k dks fo’okl gks x;k gS fd 
eqlyekuksa dks U;k; vU;k; ls dqN Hkh ysuk nsuk ugh gSA /keZ dk mudk vFkZ gh 
gksrk gS ^^la[;k foLrkj **A vc rd bUgsa bl foLrkj es lQyrk Hkh feyh fdUrq vc 
bLyke [krjs es gSA pkjks vksj budk iksy [kqy pwdh gSA if’pe ds ns’k rks bUgsa 



lcd fl[kkus dk iz;Ru dj gh jgs gS fdUrq Hkkjr es Hkh buds leFkZu yxkrkj ?kV 
jgs gSA d’ehj esa gkj Fkd dj Hkkjr ljdkj dks dM+s dne mBkus iMsA xks/kjk jsy 
fMCck ngu dks ftruh vklkuh ls buds nykyks us nq?kZVuk fla) djus esa lQyrk 
ik yh Fkh] vkt iwjh esgur ds ckn Hkh ckVuk gkml ?kVuk es bUgsa lQyrk ugha 
fey jgahA tUrj &eUrj ij budk izn’kZu Hkh bruk Qhdk jgk fd dqN is’ksoj dks 
NksMdj dksbZ Hkh mlesa 'kkfey ugh FkkA fleh ds cMs HkkbZ eqyk;e flag Hkh fLkQZ 
>si feVk jgs gSA tkfe;k fefy;k ds dqyifr eq’kh:y glu th dk Hkh okj [kkyh 
py x;kA vtqZu flag th us [kkuk iwfrZ ls vkxs tkuk Bhd ugh le>kA iqfyl 
vkradokn ds u;s u;s LkaLdj.k [kksy jgh gS cEcbZ es fxjQ~rkj LkHkh vkrad 
eqlyeku gksrs gq, Hkh budh fgEer ugh gqbZ fd dqN dg ldsaA vc rks gkyr ;g 
gks x;h gS fd ;fn iqfyl okLro es nkas pkj fujijk/k eqlyekuksa dks Hkh vkradoknh 
dg ns rks turk fo’okl dj ysxh D;ksafd vke eqlyekuksa dh fo’oluh;rk lansg 
ds ?ksjs es vk xbZ gSA tks Hkkj igys bZjku ds fo:) lkQ lkQ c;ku ds cjn Hkh 
pqi gSA ftl rjg Hkkjr lfgr laiw.kZ fo’o esa budh fo’oluh;rk ?kVh gS mlls rks 
;gh yxrk gS fd Hkkjr esa fgUnqRo ij [krjk mruk fudV ugh ftruk fudV iqjh 
nqfu;kW es bLyke ds le{k gS vesfjdk ds lkeus budh dksbZ frdMe dke ugh vk 
jgh gSA Hkkjr es Hkh iwjh rjg vfo’oluh;rk gks pqds gSA iwjh nqfu;k esa buds VqdM+ks 
ij iyus okys leFkZd Hkh eqWg pqjkus yxs gS] gkyr ;gka rd [kjkc gks xbZ gS fd ;s 
Lo;a Hkh lQkbZ nsrs fQj jgas gSa fd lHkh eqlyekuksa ij lansg djuk mfpr ugh gSA  

Li"V gS fd fgUnq /keZ ds le{k Hkh ladV gS vkSj bLyke ds le{k Hkh 
fdUrq fgUnq /keZ ds le{k ladV gS viuh 'kjkQr ds dkj.k vkSj bLyke ds le{k 
ladV gS lkjh nqfu;kW dks eqlyeku cukus okys dh vfu;af=r bPNkvksa ds dkj.kA 
fgUnq /kekZoyEch dh bPNkvksa ds [krjs dks Bhd ls le>uk 'kq: dj ns vkSj bLyke 
viuh bPNkvkas dks fu;f=r djuk 'kq: dj ns rks [krjk Vy ldrk gS fdUrq fudV 
Hkfo"; es Hkh ,slk fn[krk ughaA 

fgUnqvkas dk lcls T;knk xqejkg la?k ifjokj dj jgk gSA ;g vius 
jktuSfrd mn~ns’;ksa dh iwfrZ ds fy;s eqlyekuksa vkSj blkb;ksa ds fo:) HkM+dkdj 
fgUnqvksa dks ,dtqV djuk pkgrk gSA bl dk;Z esa mls lQyrk Hkh fey jgh gS 
fdUrq mldh viuh fo’oluh;rk [kRe gks jgh gSA ;s yksx leku ukxfjd lafgrk 
dks leku vkpkj lafgrk ds lkFk tksM+ nsrs gSa] ;s yksx fgUnw jk"Vª dh Hkh ekax djus 
yxrs gSa] ;s yksx fgUnw vkradokn dks Hkh izksRlkfgr djus yxs gSa] lp ckr rks ;g gS 
fd ;s yksx og izR;sd iz;Ru dj jgs gSa tks fgUnqvksa dks Hkktik ds i{k esa oksV cSad 
ds :Ik esa bdV~Bk dj ldrk gSA ;s yksx fgUnqvksa dks fujhg xk; ds leku izLrqr 
djrs gS rFkk nwljksa dks taxyh ’ksj taxyh lqvj ;k taxyh HkSals ds lekuA ;s xk; 
dks vU; lc fgald Ik’kqvksa ds lkFk ,d lkFk yM+us gsrq izsfjr djrs jgrsa gSaA budh 
lykg ls fgUnqRo rks ugha cpsxk Hkys gh bLyke dks dqN jkgr fey tk;sA ;fn bl 
Vdjko ls fgUnw fdukjs gks tkos rks bLyke vkSj vesfjdk vkeus lkeus gksdj fuiV 



ysaxs fdUrq blls la?k dh fgUnw ,d=hdj.k dh egRodka{kk iwjh ugha gksxhA esjh bPNk 
gS fd fgUnw vius Åij vk jgs ladV dks igpkuus ds lkFk gh vius izfr lgkuqHkwfr 
izdV djus okys dh uh;r dks Hkh igpkusA fgUnw ;fn eqlyeku vkSj blkbZ [krjs 
dks igpkus rks lkFk gh la?k ds ekxZ dks Hkh igpkusA rc mls fn[kkbZ nsxk fd leku 
ukxfjd lafgrk dh vkokt gh mls cpk ldrh gSA ;g vkokt fgUnqRo dks ’kfDr 
iznku djsxhA Vdjko fgUnqRo cuke vU;ksa dh txg ij lkEiznkf;drk cuke /keZ 
fujis{krk ds chp dsfUnzr gks ftlesa leku ukxfjd lafgr /keZ fujis[k rkdrksa dk 
gfFk;kj cusA vki ns[ksaxs fd bl vdsys gfFk;kj ls fgUnqRo ij vk;k [krjk Vy 
tk;sxkA 

eSa tkurk gwWa fd la?k ifjokj bl ckr dks ugha ekusxkA og xk; vkSj 
xaxk dks Åij j[ksxkA og /keZ fujis{k eqlyekuksa ds lkFk ,dtqVrk ugha pkgsxkA 
og blkb;ksa ds lkFk Hkh ekspkZ [kksydj j[kuk pkgsxkA mlds lkeus u xk; vkSj 
xaxk gS u gh fgUnqRoA mlds lkeus gS flQZ dqlhZ ftl ij fgUnw ,d=hdj.k gh mls 
fcBk ldrk gSA fdUrq [krjk rks la?k ds lkeus u gksdj fgUnqRo ds lkeus gSA ;fn 
la?k viuh jktuSfrd bPNkvksa dks /keZ j{kk ls vyx u djsa rks la?k ds lkFk dke 
dj jgs fgUnqvksa dks bl ckr ij xaHkhjrk ls fopkj djuk pkfg;s fd mls fgUnqRo dh 
lqj{kk ds fy;s dkSu lh jkg idM+uh gS vfgald leku ukxfjd lafgrk ;k fgald 
fgUnw jk"Vª dk ekXkZA 

esjs fopkj esa lkEiznkf;d rRo vius la[;k foLrkj ds iz;Ruksa esa dVrs 
ejrs gSa rks gesa rc rd fpfUrr ugha gksuk pkfg;s tc rd fdlh /keZ fujis{k O;fDr 
ij vkdze.k u gksA /keZ fujis{krk dk LokHkkfod vFkZ gS leku ukxfjd lafgrk dk 
leFkZuA ckdh yksxksa ds >xM+s jksduk ljdkj dk dke gS lekt dk ughaA 
nqdkunkjksa ds vkilh Vdjko esa viuh VkWax xzkgd D;ksa QalkosA ge U;k; vU;k; dh 
ppkZ rks dj ldrs gSa vkSj U;k; ds izfr lgkuqHkwfr Hkh O;Dr dj ldrs gSa fdUrq ,sls 
>xM+ksa esa izR;{k gkFk Mkyuk Bhd ughaA tks yksx nqfu;k dk eqlyeku] blkbZ ;k 
fgUnw cukuk pkgrs gS os ;fn ej dV tkosa rks ekuo lekt dks cgqr cM+k uqdlku 
ugha gksus okykA blfy;s cgqr lrdZ jgus dh vko’;drk gSA leku ukxfjd lafgrk 
dks leFkZu vkSj /keZ ifjorZu djkus ds iz;Ruksa ls nwjh dks fyVel isij cukb;sa vkSj 
tks eqlyeku] blkbZ ;k la?k okyk bl ij Li"V u gks mldh cqf) ds fy;s flQZ 
Hkxoku ls gh izkFkZuk djus dh t:jr gS] fudV tkus dh vko’;drk ugha gSA eq>s 
mEehn gS fd /keZ fujis{k O;fDr bl izkFkfedrk dks le>saxsA 

 

 



¼x½ iz’u & Hkkjr eas yxkrkj ;g fpUrk c<+rh tk jgh gS fd fgUnqRo [krjs esa 
gSA vPNs&vPNs /keZ fujis{k yksx Hkh fgUnqRo dh lqj{kk ds fy;s dqN fo’ks"k djus dh 
vko’;drk eglwl dj jgs gSaA xaxk dks iznw"k.k eqDr fd;k tk;s] xk; dh lqj{kk dh 
tk;s] ;ksx dks c<+k;k tk;s vkfn ,sls eqn~ns gSa tks fgUnqRo ij vk;k ladV de dj 
ldrs gSaA vkids lg;ksxh xksfoUnkpk;Z th Hkh vktdy O;oLFkk ifjorZu ds uke ls 
xk; xaxk vkfn dh lqj{kk dks fgUnqRo dh lqj{kk ds lkFk tksM+dj dqN lfdz; gSaA 
vki muds bl vkanksyu esa fn[kkbZ ugha nsrsA D;k dkj.k gS\ 

 

mRrj & eSa eglwl djrk gwWa fd xk; vkSj xaxk dh Hkh lqj{kk vko’;d gS vkSj 
fgUnqRo dh HkhA ;ksx] xk; vkSj xaxk ekuo lekt ds HkkSfrd leL;kvksa ds lek/kku 
rd lhfer gSaA ;fn fgUnqRo cp x;k rks xk; vkSj xaxk Lo;aa lqjf{kr gSa fdUrq xk; 
vkSj xaxk cp Hkh tkosa rks fgUnqRo dh lqj{kk esa mudh dksbZ izR;{k Hkwfedk ugha gSA 
xk; vkSj xaxk dh lqj{kk ekuo lsok rd rks lhfer gS fdUrq fdUgh fgUnqRo ij 
ladV ds lek/kku esa lgk;d ughaA eSus viuk dk;Z {ks= lhfer dj j[kk gSA 
blfy;s eSa laoS/kkfud O;oLFkk ifjorZu esa rks muds lkFk&lkFk gwWa gh] fgUnqRo dh 
lqj{kk ds fy;s Hkh dksbZ ;kstuk curh gS rks mlesa Hkh leFkZu ij fopkj djrk gwWa 
fdUrq vU; lsok dk;ksZ esa esjh dksbZ :fp ugha gSA ;gh dkj.k gS fd eSa muds dqN 
dk;ksZ esa lg;ksxh gwWa vkSj dqN esa ugha fn[krkA  

 


