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¼d½    xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ds fo:) laxfBr "kM~;a= 
 
oSls rks lEiw.kZ fo’o esa gh vklqjh izòfRr;ka etcwr gks jgh gSa] fdUrq Hkkjr esa budh xfr cgqr 
rhoz gSA vkljh izòfRr ds yksx yxkrkj etcwr gks jgs gSaA jktuSfrd O;oLFkk us lekt O;oLFkk 
dks fNUu&fHkUu djds ml ij viuk vf/kdkj dj fy;k gSA ,d ewY;kadu ds vuqlkj Hkkjr dh 
lEiw.kZ laoS/kkfud O;oLFkk 'kjhQksa] xjhcksa] Je thfo;ksa ds fo:) vijkf/k;ksa] cqf)thfo;ksa rFkk 
iaqthifr;ksa dk [kqyk "kM~;a= gSA bl "kM~;a= esa gekjh Hkh izR;{k ;k vizR;{k lgHkkfxrk ;k 
Lohd`fr gSA ge yxkrkj iz;Ru djds chekjh dks gh bykt ds :Ik esa izLrqr djrs jgrs gSA 
  bl 'kks"k.k esa vkfFkZd vlekurk vkSj Je 'kks"k.k cgqr egRoiw.kZ gSA vkfFkZd vlekurk vkSj 
Je 'kks"k.k ,d nwljs ds lkFk tqM+s gksrs gq, Hkh dqN vyx gSA iqathoknh ns’kksa esa vkfFkZd 
vlekurk cgqr vf/kd gksrs gq, Hkh Je 'kks"k.k ugha ds cjkcj gSA vesfjdk esa ,d etnwj dk 
U;wure Je ewY; ipkl fdyksa vukt gSA yhfc;k esa lRrj fdyksa crk;k tkrk gSA Hkkjr esa vHkh 
vk/ks Hkkjr esa ek= 6 fdyks ds djhc gSA ;fn Hkkjr xjhc ns’k gksrk tSlk fd pkyhl o"kZ iwoZ Fkk 
rc rks Je thfo;ksa dh ,slh [kjkc fLFkfr dks 'kks"k.k u ekudj R;kx ekuk tkrk vkSj og R;kx 
muds fy, xoZ dh ckr gksrhA fdUrq tc Hkkjr fodflr jk"Vª dh Js.kh esa 'kkfey gksus dh 
rS;kjh dj jgk gks] tc Hkkjr esa fodkl nj vkB izfr’kr ds vkl&ikl gks] tc Hkkjr esa o`f) 
dk ewY; cgqr rhoz xfr ls c<+ jgk gks ml fLFkfr esa Hkh ;fn Je dk ewY; u c<+s rc fo’okl 
gksrk gS fd fdlh "kM~;a= ds rgr~ Je dk 'kks"k.k gks jgk gSA Hkkjr dk Jethoh ,sls gh "kM~;a= 
dk f’kdkj gSA  
   iwathoknh dh Je 'kks"k.k esa fyIrrk LokHkkfod ekuh tkrh gSA fdUrq tc ls lkE;okn us 
cqf)thfo;ksa dk usr`Ro lEgkyk rc ls cqf)thfo;ksa oxZ Hkh Je 'kks"k.k ds u;s&u;s rjhds [kkstus 
yxk gSA Je 'kks"k.k ds eq[; rhu fl)kUr [kskts x;sA  
d`f=e mtkZ ewY; fu;a=.k] 2& U;wure Je ewY; of̀) dh ljdkjh ?kks"k.kk,a] 3& f’k{kk dks 
fodkl ds lkFk tksM+ukA iwathoknh lekt O;oLFkk Je 'kks"k.k esa blfy, fyIr jgrh gS D;ksafd 
og iwathifr;ksa dh larqf"V vkSj lgk;rk ij gh vkxs c<+rh gSA nwljh vksj lkE;okfn;ksa dh ;g 
etcwjh gS fd ;fn vkfFkZd vlekurk vkSj Je 'kks"k.k de gkss tkos rks muds lRrk la?k"kZ dk 
vk/kkj gh [kre gks ldrk gSA iwathokn ls jktuSfrd la?k"kZ ds fy, xjhc vkSj Jfed vlarks"k 
dk c<+uk okeiafFk;ksa dh lS)kfUrd etcwjh gSA tks mUgsa u pkgrs gq, Hkh djuh iM+rh gS D;ksafd 
;gh vlarks"k foLrkj rks mudk vk/kkj gSA ;gh dkj.k gS fd lkE;oknh ;k okeiaFkh bu rhu 
eqn~nksa ij Je fojks/kh uhfr;ksa dk foLrkj Hkh djrs jgrs gSa vkSj Jethfo;ksa dks ;g le>kus dk 
"kM~;a= Hkh tkjh j[krs gSa fd ;s rhuksa uhfr;ka Je lgk;d gSaA vkt Hkkjr dk gj okeiaFkh d`f=e 



ÅtkZ ewY; o`f) dk fojks/k djus esa lcls vkxs jgrk gS ;gka rd fd ,d iSlk Hkh ewY; c<+s rsk 
og lM+d ij vkdj Nkrh ihVuk 'kq: dj nsrk gSA nwljh vksj iwathifr oxZ mudh bl ekax ij 
;k rks pqi jgrk gS ;k gYdk fojks/k djds Lohdkj dj ysrk gSA vkt rd iwathoknh vFkZ’kkL=h 
eueksgu flag thus okeiaFkh ekax dks eueksgu ljdkj rqjar eku ysrh gSA  
,slk gh ekeyk f’k{kk dk Hkh gS vkSj U;wure Je ewY; dk HkhA nksuksa gh eqn~nksa ij Je thfo;ksa 
dh vka[kksa esa xqykcty Mkydj mUgsa Hkxoku ds n’kZu gksus dk fo’okl rks okeiaFkh fnykrs gSa 
vkSj iwathoknh ,tsUV eueksgu ljdkj mudh ekax rqjar eku ysrh gSA  
Hkkjr esa igyh ckj okeiafFkksa ls Hkwy gqbZ fd mUgksaus xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ij tksj fn;k 
vkSj ljdkj us mls ykxw dj fn;kA eSaus nks o"kZ iwoZ gh fy[k fn;k Fkk fd ;g ;kstuk 
Jethfo;ksa ds i{k esa vc rd dk ,dek= bZekunkj iz;Ru gSA ml le; cqf) thfo;ksa us dbZ 
iz;Ru fd;s fdUrq ;kstuk ugha :dhA fQj Hkh ;g ;kstuk iwathifr;ksa rFkk cqf)thfo;ksa dks iwjh 
rjg [kVd gh jgh FkhA okeiafFk;ksa dks Hkh vkHkkl gks x;k fd ;g ;sktuk Jfed vlarks"k esa 
ck/kd gksxhA nwljh vksj ukle> lksfu;k eueksgu tksM+h bl ;kstuk dks egRokdka{kh ?kksf"kr 
djds dk;kZUo;u ds fy, n<̀+ FksA blfy, pksj njokts ls ;kstuk dks fu"izHkkoh djus ds iz;Ru 
'kq: fd;s x;s ftuesa vf/kdka’k cqf)thfo;ksa 'kkfey gks x;s] okeiaFkh yksx pqi gks x;s vkSj 
eueksgu lksfu;k xka/kh bl "kM~;a= dks le> gh ugha ik;sA "kM~;a= ds pkj Hkkx fd;s x;sA  
    1& bl ;kstuk dks eqnzk LQhfr ls vyx j[kukA ewY; o`f) vkSj eqnzk LQhfr dk 
vyx&vyx vfLrRo gksrk gSA ljdkjsa le;&le; ij bUgas 'kL= ds :Ik esa mi;ksxh djrh gSaA 
orZeku le; esa Hkkjr esa izfr o"kZ vkSlr lk<+s pkj izfr’kr eqnzkLQhfr gS tks fujarj tkjh gS vkSj 
pdzo`f) :Ik esa c<+rh gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd rhu o"kksZ esa ;g djhc ianzg izfr’kr izHkko 
Mkyrh gSA ;fn rhu o"kZ iwoZ U;wure Je ewY; lkB :- Fkk rks vkt og ukS :Ik;s c<+dj Hkh 
mruk gh ekuk tk,xkA Hkkjr dh fodkl nj vkB izfr’kr gSSA ;fn ;g fodkl tksM+ nsa rc rks 
Je ewY; cgqr c<+ tk,xk fdUrq ;fn xjhcksa vkSj Jethfo;ksa ds HkkX; esa ,d izfr’kr fodkl nj 
Hkh eku ysa rks dqy feykdj mUuhl izfr’kr ewY; c<+us pkfg, FksA fdUrq ,d vksj rks Hkkjr 
ljdkj bl ;kstuk dks foLrkj nsus dh viuh ihB FkiFkik jgh gS nwljh vksj bldk ewY; 
la’kksf/kr u djds bls izHkkoghu Hkh cukus dk "kM~;a= dj jgh gSA Hkkjr ds lHkh jktusrk ;k 
cqf)thoh vPNh rjg tkurs gSa fd rhu pkj o"kksZ esa eqnzk LQhfr Lo;a gh Je ewY; dks ml 
d`f=e Lrj ij yk [kM+k djsxh ftldk Je 'kks"k.k ij dksbZ izHkko iM+uk cUn gks tk,xk vkSj 
ljdkj fcuk ,d iSlk [kpZ fd;s gh Hkkjr dks iw.kZ jkstxkj izkIr ?kksf"kr dj ldsxhA  
  2& d`f=e mtkZ ewY; fu;a=.kA Hkkjr ds lHkh okeiaFkh nf{k.kiaFkh iwjk iz;Ru djds d`f=e 
mtkZ ewY; o`f) dks jksd jgs gSa] D;ksafd d`f=e ÅtkZ ewY; o`f) Je dh ekax Hkh c<+krh gS vkSj 
ewY; HkhA ;g ewY; o`f) cqf)thfo;ksa iawthifr;ksa ij cgqr ?kkrd izHkko Mkyrh gSA  
 3& f’k{kk ij ctV esa o`f)A ;fn f’k{kk tSls eqn~nksa ij Hkkjh ctV [kpZ djk fn;k tkos rks 
jkstxkj xkjaVh ;kstuk vius vki ¶yki gsl ldrh gSA Hkkjr ds lHkh f’k{kk 'kkfL=;ksa rFkk vFkZ 
'kkfL=;ksa us pqipki ;g le> fy;k fd jkstxkj xkjaVh ;kstuk dk fojks/k u mfpr gS u laHkoA 
blfy, iwjh rkdr f’k{kk] LokLF; tSls ctV foLrkj ij tksj nsus esa yxk nh tkosA eueksgu 
flag th Lo;a Hkh oSls gh f’k{kk 'kkL=h vFkZ’kkL=h gS ftUgsa Je’kkL= ds izfr u dksbZ tkudkjh gS 
u HkkoukA bUgksaus vklkuh ls N% izfr’kr ctV f’k{kk ij [kpZ djus dh Lohd`fr ns nh vkSj 
ftlds ifj.kke Lo:Ik Je lgk;rk ds ctV ij Nqjh pykuk budh etcwjh gksuk LokHkkfod gSA  
 4& Je vkSj d`"kd ds chp Vdjko iSnk djukA ;g dke lcls T;knk [krjukd gSA blesa 
d`"kd ds eu esa dwV&dwV dj Hkj fn;k tkrk gS fd Je ewY; o`f) ;k d`f=e ÅtkZ ewY; o`f) 
fdlkuksa ds fy, gkfudkjd gS] tcfd ;g ckr iwjh rjg vlR; gS D;ksafd d`f"k ewY; dh ?kks"k.kk 
ykxr o`f) dks /;ku esa j[kdj dh tkrh gSA vukt dh dhersa jksd dj j[kus ds fy, ;g iziap 
gksrk gSA fiNys ,d o"kZ ls LkHkh jktuSfrd ny xqIr :Ik ls bldh rS;kjh esa yxs FksA fiNys 



ekg Hkkjr ds vf/kdka’k izns’kksa dh ljdkjksa us dsUnz ljdkj dks ;g fjiksVZ izLrqr dh gS ftlesa 
xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds dkj.k c<+s Je ewY; ds dkj.k d`f"k mRiknu ij iM+s nq"izHkko 
dh ppkZ dh xbZ gSA dsUnz ljdkj us Hkh bl fjiksVZ dks vk/kkj cukdj ,d v/;;Uk ny cukuk 
r; dj fy;k gSA vk’p;Z dh ckr gS fd bl "kM~;a= esa lHkh fopkj/kkjkvksa dh ljdkjsa 'kkfey gSa 
vkSj dsUnz ljdkj Hkh bl ij fopkj djus ds fy, lger gks xbZ gSA  
  ;g ,d LFkkfir lR; gS fd tc rd Je ds lkFk U;k; ugha gksxk rc rd fdlh izdkj dh 
'kkfUr LFkkfir ugha gks ldrhA Je dks cgyk Qqlyk dj dqN le; rd gh Bxk tk ldrk gS 
fdUrq lnk ds fy;s ughaA bl iki esa lHkh fopkj/kkjkvksa ds jktuhfrd ny 'kkfey gSa Hkys gh 
muds vyx&vyx LokFkZ gh D;ksa u gksaA Je 'kks"k.k rFkk vkfFkZd vlekurk u izkd`frd leL;k 
gS u gh dksbZ ifjfLFkfr tU; leL;kA ;g rks iwjh rjg iawthifr;ksa vkSj cqf)thfo;ksa dk ,d 
feyk tqyk "kM~;a= gSa ftlesa fHkUu&fHkUu jktuSfrd mn~ns’;ksa ds fy, fHkUu&fHkUu jktuSfrd ny 
'kkfey gSA bl "kM~;a= dk HkaMkQksM+ vko’;d gS vU;Fkk fujhg Je blh rjg ges’kk Nyk tkrk 
jgsxk vkSj ge pkykdh ls Jethfo;ksa dh jksVh ysdj mldk ,d NksVk VqdM+k mls f[kykus dk 
vglku iwjk djrs jgsaxsA  
                                     iz'uksRrj 
¼[k½ & Jh jktho Hkxou] >kalh] mRrj izns’k 
 iz’u& cgqr nq%[k dh ckr gS fd vki tSls fo}ku us vius ys[k vfgalk lkekftd vko’;drk 
;k laLdkj esa bLyke] uDlyokn] fl[k vkSj la?k ifjokj dks ,d Js.kh esa j[kk vkSj fgUnw] tSu] 
ckS)] xka/khokfn;ksa ds lkFk bZlkb;ksa dks tksM+dj vius Kku dk [kks[kykiu izekf.kr dj fn;kA 
nqfu;k bZlkb;ksa dh 'kkfUr dks tkurh gSA vki Hkh tkurs gksaxsA fdUrq vkius blkb;ksa dks 'kkfUr 
fiz; dh Js.kh esa j[kk ;g lksp fcYdqy xyr gSA eq>s blkb;ksa ds "kM~;a=ksa dh foLr`r tkudkjh 
gSA eSaus ,d iqLrd Hkh fy[kh gSA  
 mRrj& eSaus vius ,d iqjkus ys[k esa fy[kk gS fd /keZ izpkj ds eq[; rhu ekxZ viuk;s tkrs 
gSaA 1& fopkj eaFku] 2& lsok vkSj lgk;rk] 3& laxBu 'kfDrA fgUnw laLd`fr igys dh i{k/kj 
gS] bZlk;r nwljs dh vksj bLyke rhljs dhA tc /keZ vkSj jkT; dk ?kkyesy gksrk gS rc mlus 
vkus okyh fod`fr fHkUu fo"k; gSA eSaus blkbZ /keZ izpkj ds rjhds dks vkn’kZ ugha ekuk gS fdUrq 
ge /keZ izpkj ds rjhds ij dksbZ eaFku u djds flQZ fgalk dh eukso`fRr ij ppkZ dj jgs gSa rks 
,slh fLFkfr esa eSaus blkbZ fpUru dks vfgalk leFkZd dh Js.kh esa 'kkfey fd;k gSA bl laca/k esa 
;fn esjh lksp xyr gS rks vki vius foLr`r fopkj Hksats rks vkxs fopkj eaFku dh izfdz;k vkxs 
c<+sxhA  
   lksp esjh xyr gS ;k vkidh ;g vHkh ls ugha dk tk ldrkA vkxs eaFku tkjh j[kus dk 
iz;Ru djuk pkfg,A  
¼x½ & Jh gjh’k es[kqjh] xksis’oj] pesyh] mRrjk[k.M 
      vkidk i= feykA vkius 'kqYd ds vHkko esa Kku rRo cUn djus dh lwpuk nhA eSa 
vkidh etcwjh le>rk gWw fdUrq etcwjh gSA eSa u rks KkurRo ds ykHk ls oafpr gksuk pkgrk gWw 
u gh 'kqYd dh {kerk gSA chp dk dksbZ ekxZ fudkfy,A  
   KkurRo dksbZ if=dk u gksdj fopkj laxzg gSA gj vad laxzg djus ;ksX; gSA fo’oLrj ds 
fopkj lgt ljy Hkk"kk esa vU;= nqyZHk gSA ,d vad Hkh ugha feyrk rks ,slk yxrk gS fd dqN 
[kks x;kA blfy, vkils fo’ks"k vkxzg gS fd vki if=dk cUn u djsaaA  
   vkius tqykbZ ,d ls ianzg ds i`"B pkSchl ij vlj vyh th bathfu;fjax dks izfl) 
xka/khoknh vkSj /keZ fujis{k fy[kk tks iwjh rjg vlR; gSA eSa vlxj vyh th dk Nk= jgk gWwA 
eSaus d{kk esa cSBdj cjlksa muds fopkj lqus gSaA eSa iwjh rjg tkurk gWw fd /keZ fujis{krk ls 
mudk dHkh dksbZ laca/k ugha jgkA irk ugha vkius dSls mUgsa xka/khoknh rd eku fy;k tc fd 
xka/kh th vius lEiw.kZ thou esa /keZ fujis{k jgsA eSa pkgrk gWw fd vki viuh Hkwy lq/kkj dj ysaA  



mRrj& 'kqYd u Hkstusa okyksa dks if=dk cUn djuk esjh bPNk u gksdj etcwjh gSSA ipkl :i;s 
ls lkS :i;s okf"kZd ;k ikap lkS :i;k vkthou 'kqYd ek= gh rks gSA ,slh fLFkfr esa gekjs ikl 
chp dk ekxZ ugha gSA  
   fQj Hkh vkidh etcwjh dk fo’ks"k [;ky j[kdj ge vkidh if=dk fo’ks"k dksVs ls tkjh j[k 
jgs gSaA tc rd laHko gksxk rc rd tkjh j[kus dk iz;kl djsaxsA  
  vki vlxj th ds f’k"; jgsa gSaA eSa rks mUgsa tkurk ugha fdUrq loksZn; lEesyu esa eq[; 
vfrfFk ds :Ik esa mudk Hkk"k.k lqudj mUgsa xka/khoknh vkSj /keZfujis{k eku fy;kA ckn esa 
vkradokn ds lansg esa iqfyl dk;Zokgh ds fo:) iSjoh esa mudh Hkwfedk i<+h rks mudh dFkuh 
vkSj djuh esa fojks/kkHkkl ns[kdj vius fu.kZ; ij lansg O;Dr dj fn;kA eSa Lo;a ugh dg 
ldrk fd vlxj vyh th D;k gSA HkfOk"; esa muds dk;Z gh izekf.kr djsaxsA  
    
 
¼?k½ & Jh d`".k dqekj th [kUuk] esjB] mRrj izns’k 
  iz'u& KkurRo ds ek/;e ls vkids fopkj feyrs jgrs gSaA vkidh bl ckr ls lgefr gS fd 
ns’k dk dkuwuh <kapk cnyuk pkfg, fdUrq vkids lEiw.kZ fpUru ls ;g Li"V ugh gS fd dSls 
cnysxk\  
   17&10 dks tUrj&eUrj ij izn’kZu dh lwpuk feyhA esjh le> esa ml xwaxs cgjs 
tUrj&eUrj ij izn’kZu ls dksbZ ykHk ugha gksxkA gekjs esjB 'kgj ds U;k;ky;ksa esa Hkkjh 
Hkz"Vkpkj O;kIr gSA loksZPp U;k;ky; ds ml le; ds eq[; U;k;k/kh’k dks dbZ ckj i= fy[ks 
ijUrq dksbZ dk;Zokgh ugha gqbZ mlds foijhr fdlh U;k;k/kha’k ds Hkz"Vkpkj ds fo:) fy[kus ij 
pkj i=dkjksa dks t:j pkj&pkj ekg dh ltk gks xbZA ;fn ge vkokt gh mBkuk pkgrs gSa rks 
ge tUrj&eUrj dh viss{kk lqizhe dksVZ ds ckgj /kjuk nsa rks esjh iwjh lgHkkfxrk jgsxhA  
    ns'k dh ubZ O;oLFkk ds dqN vk/kkj fcUnq gks ldrs gSa& 
 1& iwjs jk"Vª esa ukxfjdksa ds chp esa vk; dk varj 1%10 ls T;knk u gks rkfd lkjs ukxfjdksa 
dsk jksVh&diM+k&edku&f’k{kk o LokLF; ykHk izkIr gks ldsA  
 2& d& f’k{kk lc ds fy, leku 
     [k& cqfu;knh f’k{kk dk ek/;e ekr&̀Hkk"kk ;k jk"VªHkk"kk gksA  
    x& gj fo|kFkhZ ds fy, nks ?kaVs dk 'kjhj Je t:jh] lQkbZ dk;Z dks izkFkfedrk nh tk;s] 
ftlls fd ns’k lkQ lqFkjk jg ldsA  
 3& U;k; ljy] U;k; iapk;rksa o yksd vnkyrksa }kjk]  
 4&pquko 'kkar ekSu vkSj fcuk [kpZ ds lEiUu gksa 
 [k& pquko ?kksf"kr gksus ij tyls&tqywl cUn] b’rgkj&>aMs vkfn yxkuk rFkk nhokjksa ij 
fy[kuk cUn fd;k tkosaA  
x& thrus okys ds ckn nwljs dze ij vkus okyk vius {ks= dk yksdiky Lor% fu;qDr gks rkfd 
50 izfr’kr ls vf/kd erksa dk mi;ksx gks ldsA  
 5& ljdkj o cktkj ds dk;ksZ esa lwpuk ds vf/kdkj }kjk ikjnf’kZrkA  
 6& lEifRr laxzg dh lhek fu/kkZfjr dh tk;sA  
 mRrj& vkids i= ds rhu Hkkx gS&  
  1& O;oLFkk dSls cnysxh\  
 2& U;k;ky;ksa ds Hkz"Vkpkj ds fo:) izn’kZuA  
 3& ubZ O;oLFkk ds vk/kkj fcUnqvksa ij dkuwuh <kapk cnyus dh ekaxA ge rhuksa ij fopkj djsaA  
    yxrk gS fd O;oLFkk dk vFkZ le>us esa gh erHksn gSA vki Hkz"Vkpkj vleku f’k{kk] Je ls 
nwjh] foyfEcr U;k;] vlhe lEifRr laxzg vkfn dks nwf"kr O;oLFkk dk dkj.k ekudj buds 
lek/kku ds fy, vkanksyu djuk pkgrs gSa fdUrq eSa bu lcdksa orZeku vO;oLFkk] dqO;oLFkk dk 



dkj.k u ekudj ifj.kke ekurk gWwA ;fn ewy dkj.k dks u le> dj flQZ ifj.kkeksa ;k y{k.kksa 
dk gh bykt gqvk rks lek/kku ugha fudysxkA lcls igys ;g r; djuk gksxk fd O;oLFkk 
O;fDr;ksa }kjk lapkfyr gS ;k O;fDr O;oLFkk }kjk lapkfyr gSA esjs fopkj ls O;oLFkk dk 
lapkyu O;fDr djrk gS vkSj fu;a=.k O;oLFkkA ;fn dksbZ O;fDr O;oLFkk dk nq:i;ksx djrk gS 
rks ml O;fDr dk fdlh Åij okyh O;oLFkk ds vUrxZr gh fu;af=r fd;k tkrk gSA ;g 
fu;a=.k nwljs O;fDr djrs gSa ftu ij fdlh vkSj Åij okyh O;oLFkk dk fu;a=.k gksrk gSA ;g 
dze Åij tkrs&tkrs rkuk’kkgh esa fdlh O;fDr rd tkdj lekIr gks tkrk gS vkSj yksdra= esa 
O;oLFkk rdA yksdra= esa bl loksZPp O;oLFkk ds Åij flQZ lafo/kku gksrk gS tks lEiw.kZ lekt 
dk izfrfuf/kRo djrk gS] fdlh O;fDr ;k O;fDr lewg dk ughaA lcls igyh gekjh Hkwy gks jgh 
gS fd ge O;fDr dks pfj= iru dk nks"kh ekudj mlds pfj= fuekZ.k dk loksZPp izkFkfedrk ns 
jgs gSaA tc fd pfj= iru ds fy, O;oLFkk esa nks"k gS fd ftls ge le> gh ugha jgsA Hkkjr 
dh lEiw.kZ O;oLFkk rhu vaxksa ds lkeatL; ij lapkfyr gSa& 1&fo/kkf;dk 2& dk;Zikfydk 3& 
U;k;ikfydkA ;fn ;s rhuksa lkeatL; u djds vO;oLFkk iSnk djsa rks lafo/kku mu ij fu;a=.k 
djsxk vkSj ;fn lfo/kku Hkh fu;a=.k u dj ik;s rc lekt lafo/kku la’kks/ku ds ek/;e ls bu 
rhuksa dks O;ofLFkr djsxkA lafo/kku cukrs le; dqN etcwfj;kasa ds dkj.k lekt dk izfrfuf/kRo 
jktusrkvksa us fd;kA bu yksxksa us i{kikr iwoZd fo/kkf;dk dks 'kfDr’kkyh cuk fn;k ftlds 
nq"ifj.kke ge vkt Hkwxr jgs gSaA  
   Hkkjr dh ewy leL;k,a rhu gSa& 1& lekt vkSj jkT; ds chp vf/kdkjksa ds vuqikr dk 
yxkrkj jktusrkvksa ds i{k esa c<+uk vkSj lekt ds i{k esa ?kVukA  
 2& /kuoku vkSj /kughu ds chp /ku ds vuqikr dk yxkrkj /kuokuksa ds i{k esa c<+ukA 3& 
cqf) vkSj Je ds chp lqfo/kkvksa ds vuqikr dk yxkrkj cqf) ds i{k esa c<+ukA vkius leku 
f’k{kk dk eqn~nk mBk;k gSA rhu vlekurkvksa esa ls fdl vlekurk dk lek/kku gks ldrk gS 
leku f’k{kk ls\ D;k U;k;ky;ksa dk Hkz"Vkpkj de gks tk,xk\ D;k leku f’k{kk ds ckn jktuhfr 
vf/kdkjksa dk dsUnzh;dj.k cUn dj nsxh\ ;s lc ckrsa ml le; rks Bhd gSa tc nks"k O;oLFkk 
dk u gksdj O;fDr;ksa dk gksA ml le; rks ge Åij okyh O;oLFkk dks enn djds uhps okys 
O;fDr dks fu;af=r dj ldrs gSa fdUrq tc loksZPp O;oLFkk gh mPpJ`a[ky gks rc vki fdldh 
enn djsaxs\ ;s leku f’k{kk vkSj leku jkstxkj leku /ku vkfn ds yksd yqHkkou ukjs lRrk 
la?k"kZ ds vk/kkj cus gq, gSa ftlls vkidk dksbZ eryc ughaA fQj D;ksa la?k"kZ ds                   
dh lgk;rk ls ihNs gVdj ns[k jgs gSaA  
    vkius esjB ds U;k;ky;ksa eas O;kIr Hkz"Vkpkj dh f’kdk;r ftl txg ij dh Fkh mu ij 
vkjksi yxs ftldh tkap djkus esa U;k;ky; ihNs Hkkx jgk gSA vc vki mlds fo:)  vkanksyu 
dh ckr dg jgs gSa ftldk vFkZ gS fd bl f=Lrjh; O;oLFkk esa U;k;ikfydk gh fo/kkf;dk vkSj 
dk;Zikfydk dh vis{kk vf/kd nks"kh gSA U;k;ikfydk ds Hkz"Vkpkj ds vusd etcwr vkjksiksa ds 
ckn Hkh eSa bl er dk gWw fd O;oLFkk ds rhuksa vax leku nks"kh gS vkSj ;fn fdlh ,d dks 
pquuk vko’;d gh gks rks eSa fo/kkf;dk dks vU; nks dh vis{kk vf/kd nks"kh ekurk gWwA vki 
U;k;ky;ksa ds Hkz"Vkpkj ds fo:) vkUnksyu pyk jgs gSa mlesa esjh u dksbZ :fp gS u v:fp 
D;ksafd eSa bl Hkz"Vkpkj dks vO;oLFkk dk ifj.kke ekurk gWw dkj.k ughaA dkj.k ge yksxksa us 
[kkst fy;k gS ftl ij yxkrkj tu&tkxj.k tkjh gSA  
   vkius ubZ O;oLFkk ds dqN ifj.kke crk;s gSaA eSa muls lger gWwA ubZ O;oLFkk esa dbZ izdkj 
ds vPNs ifj.kke fn[ksaxsA fdUrq igyh ckr ;g gS fd igys ifj.kke dh ckr djsa ;k igys 
O;oLFkk cnyusa dh\ eSa pkgrk gWw fd igys O;oLFkk ifjorZu dk vkanskyu djsaA vU; lc eqn~nksa 
dks vkUnksyu ls gVdj ppkZvksa rd lhfer djsaaA vO;oLFkk ds fy, O;oLFkk dh uhfr;ka 
ftEesnkj ugha gS cfYd uh;r ftEesnkj gSA budh uh;r ij pksV djus dh vko’;drk gSA 
xyrh ls ge budh uhfr;ksa ds fo:) lkspuk 'kq: dj nsrs gSa ftlds dkj.k HkVdko vk tkrk 



gSA nwljh ckr gS fd ge O;oLFkk ifjorZu dk la?k"kZ dk vk/kkj cukus dh vis{kk O;fDr ifjorZu 
ds dke esa yx tkrs gSa tks lkB o"kksZ rd djus ds ckn Hkh ge ihNs gh tk jgs gSaA  
   vkius iwNk gS fd ;g dk;Z dSls iwjk gksxkA eSaus bl fo"k; ij lkspk gS vkSj fu"d"kZ fudkyk 
gS fd ;g dk;Z mlh jkLrs ls iwjk gksxk tks jkLrk vkius vius mn~ns’;ksa dh lQyrk ds fy, 
pquk gSA vFkkZr~ tu&tkxj.k] vkUnksyu vkSj vfgald la?k"kZA ekxZ vkidk vkSj esjk ,d gh gSA 
flQZ y{; esa QdZ gSA eSa jktuSfrd lRrk ds dsUnzh;dj.k] vkfFkZd lRrk ds dsUnzh;dj.k ckSf)d 
lRrk ds dsUnzh;dj.k ds fo:) vius vkanksyu dks dsfUnzr djuk pkgrk gWwA bu rhu izdkj ds 
dsUnzh;dj.kksa ds fo:) ,d lefUor la?k"kZ 'kq: gks mldh 'kq:vkr tUrj&eUrj ls yksd 
LojkT; eap vkSj Je’kks"k.k eqfDr vfHk;ku ds cSuj rys gks jgh gSA esjk bl vkanksyu ds leFkZu 
lg;ksx gSA vki tks dj jgs gSa og dk;Z esjh izkFkfedrk lwph esa cgqr uhps gSA fQj Hkh vkids 
iz;Ruksa dks esjk iwjk leFkZUk gS Hkys gh eS lg;ksx djus dh fLFkfr esa ugh gWwA  
    eSaus dqN foLrkj ls fLFkfr Li"V dh gSA vk’kk gS fd vki vius i= ij fQj ls u;s 
ifjizs{; esa fopkj djds i= fy[kus dh d`ik djsaxsA  
   ¼p½ & vkpk;Z iadt] jk"Vªh; v/;{k yksdLojkT; eap] fnYyh 
      iz'u& eSa yEcs le; ls KkurRo i<+ jgk gWwA eSa vuqHko djrk gWw fd vusd eqn~nksa ij 
vkids fopkj vUrjkZ"Vªh; Lrj ds gSaA fdUrq tc Hkh vki Hkh Hkkjrh; jktuhfr dh ppkZ djrs gSa 
rc vki usg: th dh vkykspuk vo’; djrs gSa ftldk vFkZ gksrk gS fd vkids eu esa usg: 
dh vis{kk iVsy ds izfr vf/kd vPNk Hkko gSA ;fn ,slk gS rks vki [kqydj O;Dr djsa ftlls 
vf/kd [kqyh ppkZ gksA  
   mRrj& O;fDr;ksa dh dbZ Jsf.k;ak gksrh gSA dksbZ O;fDr Åij okyh Js.kh ls cqjk gS bldk 
;g vFkZ ugha fd og uhps okyh Jsf.k;kas ls vPNk ugha gSA ge yksxksa dh ;g detksjh gksrh gS 
fd ge O;fDr;ksa dks vPNk ;k cqjk ?kksf"kr dj nsrs gSaA gesa O;fDr dh vPNkb;ksa vkSj cqjkbZ;ksa dks 
lkIks{k ekudj rqyuk djuh pkfg,A eSaus Lora=rk ds le; dh jkT; O;oLFkk esa usg: th dh 
dbZ txg vkyskpuk dh gSA ;g vkykspuk ljnkj iVsy dh rqyuk esa ugha dh xbZ cfYd xka/kh 
dh rqyuk esa dh xbZA Hkkjrh; jktuhfr esa xka/kh gR;k ds ckn tks pyk og usg:oknh jkT; 
O;oLFkk ekuh tkrh gS vkSj og O;oLFkk vkt rd py jgh gSA bl O;oLFkk esa iVsy] vEcsMdj] 
vkfn lc lg;ksxh jgs gSaA eSaus dHkh usg: th dh vis{kk iVsy dh iz’kalk ugha dhA Hkkjrh; 
'kklu O;oLFkk esa ljnkj iVsy ckfyx erkf/kdkj ds fo:) Fks vkSj lhfer erkf/kdkj ds 
i{k/kjA eSa ckfyx erkf/kdkj ls Hkh vkxs c<+dj iw.kZ Lora= erkf/kdkj dk i{k/kj gWwA ,slk O;fDr 
usg: dh vis{kk iVsy dk i{k/kj gks gh ugha ldrkA ;fn usg: th ds LFkku ij iVsy iz/kku 
ea=h gksrs rks Hkys gh vO;oLFkk de gksrh fdUrq yksdra= [krjs esa vk ldrk FkkA eSa ,slh /kkj.kk 
ugha j[krkA esjk vkils fuosnu gS fd vki usg: th dh vkykspuk dks xka/kh th dh rqyuk esa 
le>us dk iz;Ru djsa] iVsy th dh rqyuk esa ugha D;ksafd iVsy th vkSj usg: th dh iz.kkyh esa 
T;knk QdZ ugha gSA cfYd iVsy th dh lksp usg: th dh lksp ls vf/kd xM+cM+ gSA  
       
               ¼N½     O;oLFkk ifjorZu esa gekjh lfdz;rk 
;gka ij ge ,d u;s fopkj eap laxBu] O;oLFkk ifjorZu vfHk;ku ds vUrxZr ppkZ dj jgs gSaaA 
ftlds tud ,oa ekxZ n’kZd Jh ctjax eqfu gekjs chp fo|eku gSaA le; ,oa ifjfLFkfruqlkj 
;g ,d dzkfUrn’khZ ,oa izxfr’khy fopkj gS] ftldh vkt furkar vko’;drk gSA fQj Hkh gesa 
bl fopkj dks lnSo tkapus ,oa ij[kus dh t:jr jgsxh vkSj lkFk&lkFk ,d etcwr laxBu 
cukus dhA xfr’khy fopkj esa ,d pqEcdh; 'kfDr gksrh gS] tks nwljs fopkj ds yksxksa dks Hkh 
viuh vkSj [khaprh o tksM+rh jgrh gSA  
  ;g fopkj yksxksa dks mi;qDr fn[kkbZ nsrk gS rFkk fHkUu&fHkUu laLFkkvksa ds dk;ZdrkZ] O;oLFkk 
ifjorZu vfHk;ku ls tqM+ jgs gSa] D;ksafd ;g vkt lHkh dh Hkw[k dh t:jr gSA ftl izdkj 



Lora=rk vkanksyu ls lHkh rcds o fopkjksa ds yksx tqM+ x;s Fks] ijUrq vk/kh&v/kwjh vktknh 
feyus ds ckn lc yksx O;kid n`f"Vdks.k o dzkafrnf’kZrk ds vHkko esa fc[kj x;sA orZeku 
lafo/kku }kjk gh ns’k dh vkt ;g n’kk gqbZ gSA ftlds dkj.k lRrk ds dsfUnz;dj.k ls lekt 
ds ikl dksbZ 'kfDr o vf/kdkj 'ks"k ugha jg x;s gSaA  
    O;oLFkk ifjorZu }kjk u;s lekt dh jpuk djuh gS] ,sls lekt dh ftlesa Lora=rk] 
lekurk o HkkbZ&pkjk gksA O;oLFkk ifjorZu Hkh xyr gkFkksa esa idM+dj vkn’kZ lekt dh 
LFkkiuk ugha dj ldsxk] tSlk fd iwoZ esa egkRek xka/kh o J)s; t;izdk’k ukjk;u }kjk fd;s 
x;s iz;Ru foQy jgsA vr% gesa vkxs iw.kZ lrZdrk ,oa lko/kkuh iwoZd dk;Z djuk gksxkA  
nwljs vkt ;g dk;Z vklku ugha gS] D;ksfad tkx`frd "kM~;a= }kjk lekt dk eukscy ,oa 
pfj=cy u"V dj fn;k x;k gS] tcfd fcuk R;kx o riL;k esa dksbZ ewY;oku oLrq gkfly ugha 
gksrhA ge yksxksa esa Hkh fdrus dk;ZdrkZ dlkSVh ij [kjs mrjrs gSa\ ;g dguk vklku ugha gSA 
tu&tkx̀fr o ;qok’kfDr ds fcuk ;g vfHk;ku lQy ugaha gksxkA ijUrq bl foijhr ifjfLFkfr esa 
iznq"k.k] vlekurk] xjhch] Hkw[kejh] csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj vU;k; ,oa vR;kpkj ds dkj.k vke 
vkneh dk thou thuk nqyZHk gksrk tk jgk gS] ftlds dkj.k yksx lkspus ds fy, etcwj gks x;s 
gSa vkSj dqN djus dks ck?;A vr% ,d izdkj ls ifjfLFkfr vuqdwy Hkh gS] ftldk ykHk mBkus ds 
fy, nzqr&xfr ls tu&tkxj.k o etcwr laxBu [kM+k djus dh t:jr gSA Nk=ksa] uo;qodksa] 
etnwjksa] fdlkuksa] O;kikfj;kas o lHkh oxksZ ds chp tkdj dk;Z djuk gS rFkk rwQku [kM+k djuk 
gSA ijUrq tks’k o gks’k ds lkFkA  
    rhljs ;g ns’k o lekt dk dk;Z gS] fdlh ,d dk dke ughaA ctjax eqfu vkxs vk;s vkSj 
;g fopkj fn;k] ;g lekt dk vgksHkkX; gSA ge lcds Hkh i.;ksa dk Qy gS fd bl 'kqHk dke 
esa yxus dk volj gkFk yxk gSA tc u;s iqjkus dk;ZdrkZ viuh {kerk] ;ksX;rk ,oa 'kkfjfjd] 
ekufld o ckSf)d 'kfDr ds vuqlkj ru&eu&/ku }kjk feytqy dj ,d ifjokj ds lnL; dh 
Hkkafr dk;Z djsaxsA ,slh vk’kk ,oa vis{kk ds lkFkA  
   ,d vkSj ckrA vkt ge vkikr dky dh fLFkfr ls xqtj jgs gSa] D;ksafd thou o ej.k dk 
iz’u gS] ge lcds vkxsA vr% gesa vU; dk;ksZ dks LFkfxr djds ojh;rk ds vk/kkj ij O;oLFkk 
ifjorZu ds dk;Z esa ;ksxnku nsuk gksxkA gka dqN le; ge viuh ewy laLFkkvksa esa pfj=&fuekZ.k 
dk dk;Z dj ldrs gSaA fu"Bkou ,oa pfj=oku O;fDr gh O;oLFkk ifjorZu dk dk;Z dj ldrs 
gSa] vr% O;fDrxr rkSj ij pkfj=; xBu dk dk;Z rks djuk gh gksxk] ijUrq lkFk&lkFk O;oLFkk 
ifjorZu ds dk;Z dk vfuok;Z :Ik ls djuk gksxk] D;ksafd O;oLFkk ifjorZu ds fcuk pfj= fuekZ.k 
dk dk;Z f’kfFky gksrk tk;sxk] tks ,d fnu u"V Hkh gks ldrk gSA vr% esjh jk; esa nksuksa dk;Z 
lkFk&lkFk pys] rks vPNk gksxkA  
                                                             egkohj flag] uks;Mk 
  
                   ¼t½         yksd LojkT; eap 
                    eFkqjk ftyk dk;Z lfefr dh ?kks"k.kk 
 yksd LojkT; eap ds jk"Vªh; egk lfpo nhukukFk c.kZoky us eap ds jk"Vªh; v/;{k vkpk;Z 
iadt dh lgefr ls eFkqjk ftyk dk;Z lfefr dh ?kks"k.kk dh gSA  
   uo xfBr dk;Z lfefr esa Jh c`teksgu flag jk.kk v/;{k] Jh iwju flag jk?ko ,oa Jh HkSjkas 
flag of’k"B mik/;{k] Jh dj.k flag c?ksy] Jh xaxk ';ke] Jherh xaxk nsoh] Jh gfjflag 
vksojlh;j] mik/;{k] Jh lrh’k jk?ko ofj"B egklfpo] Jh Hktu falag fllkSfn;k] Jh fxjoj 
falag] egklfpo] ,MoskdsV }kfjdk izlkn prqosZnh laxBu ea=h] Jh enu eksgu feJ dk;kZy; 
ea=h] Jh iwju flag fllkSfn;k] lekjksg ea=h] Jh riu dqekj lkaor dks"kk/;{k] Jh fo".kq igyoku 
izpkj&izlkj ea=h rFkk Jh fotsUnz flag dq’kokgk] Jherh dYiuk lkaor o Jh lksgu yky 'kekZ] 



Jh txnh’k flag xgyksr] Jh }kfjdk izlkn oS’;] ,oa Jh jkeukjk;.k flag dks dk;Z lfefr dk 
lnL; euksfur fd;kA  
  bl volj ij Jh nhukukFk o.kZoky us dgk fd uo xfBr desVh ls yksd LojkT; eap ds nks 
lw=h lafo/kku la’kks/ku vfHk;ku dks cy feysxkA  
 


