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;kSu ’kks"k.k] ?kkrd ’kCn ds ?kkrd ifj.kke 

                                     
fcgkj ds iwf.kZ;k ftys ds fo/kk;d jktdqekj ds’kjh dh muds gh fuokl ij mudh gh lqifjfpr efgyk 
fe= :ie~ ikBd us /kks[kk nsdj gR;k dj nhA izdj.k jk"Vªh; ppkZ dk fo"k; cukA gR;k ds i{k vkSj 
foi{k esa xksycUnh ’kq: gks xbZa Hkkoukvksa dks mHkkj dj ;FkkFkZ dks ihNs djus ds jk"VªO;kih iz;Ru ’kq: 
gq,A ekeys esa rFkkdfFkr pfj=oku efgyk,Wa Hkh dwn iM+hA efgyk iq:"k oxZ Hksn HkM+dkus dk vPNk 
volj FkkA ekeyk jktuSfrd izfrLi/kkZ dk Hkh FkkA fojks/kh jktusrkvksa us Hkh vPNk volj ekudj 

viuh viuh vkSjrksa dks gh vkxs dj fn;kA vktdy jktuhfr esa dbZ izdkj ds foax ges’kk [kk ihdj 
rS;kj j[ks tkrs gSaA irk ugha dc fdldh t:jr iM+ tkosA bl izdj.k dks jktuSfrd iz;Ruksa us ftyk 

vkSj iq:"k esa ckaVuk ’kq: dj fn;kA 
?kVuk bl rjg crkbZ tkrh gS fd iwf.kZ;k ds fo?kk;d jktdqekj ds’kjh dk fdlh efgyk :ie 

ikBd ls voS/k laca/k FkkA fo/kk;d ds’kjh viuh vfrfjDr ;kSu r`fIr ds fy;s :ie~ dk mi;ksx djrs 
Fksa cnys esa :ie dks vfrfjDr ykHk LokHkkfod gh FkkA :ie~ dh ykHk dh bPNk,Wa c<+us yxh vkSj 
jktdqekj dh ;kSu vko’;drk,Wa ?kVus yxha rks le>kSrs esa njkj vkuh ’kq: gqbZA :ie~ us Fkkus esa fjiksVZ 
dj nhA jktdqekj us ncdj :ie dks fQj iVk fy;kA :ie~ us viuk c;ku cny fn;k vkSj 
jktdqekj dkuwu ls eqDr gks x;sA jktdqekj dh vfrfjDr ;kSu vko’;drk iwfrZ ds fy;s gks ldrk gS 
fd :ie~ dh yM+dh vkxs vkbZ gks ;k mls Qqlyk;k x;k gksA /khjs /khjs vU; ckrsa Li"V gksaxhA vFkok 
;g Hkh laHko gS fd fdlh jktdqekj fojks/kh us :ie~ dks gfFk;kj cuk;k gksA dqN Hkh gks ldrk gS fdUrq 
,d ckr lp gS fd :ie~ fdlh Hkh :Ik esa Hkkouk iz/kku ugha gks ldrhA :ie~ dk vfr egRokdka{kh 
gksuk vkSj jktdqekj ds lkFk O;kikfjd eksy Hkko djuk Lo;a fl) gS vkSj :ie~ viuk eky dgha vkSj 
ugha csp ldrh ,slh dksbZz jksd ugha FkhA ,slh Hkh dksbZ fLFkfr ugha Fkh fd :ie~ ds fy;s [kjhnnkjksa dk 
vHkko jgk gksxk fo’ks"k dj rc tc mldk egRo fo/kk;d fuokl us c<+k j[kk gksA ;g Hkh laHko gS fd 
og fdlh vU; ds gkFkksa [ksy xbZ gks vkSj mlus vius efgyk ’kjhj ls Hkh vf/kd dksbZ cM+k lkSnk dj 
fy;k gksA dqN Hkh gks ldrk gS ftldh Nkuchu esjk fo"k; ughaA fdlus ekjk] D;ksa ekjk] dSls ekjk ;g 
[kkstchu U;k;ky; vkSj iqfyl dk fo"k; gSaA esjh fpUrk dk fo"k; rks ek= bruk gh gS fd bl ?kVuk 
dks vk/kkj cukdj vjktd rRo lekt esa Hkze QSykus esa lQy u gks tkosaA 

bl ?kVuk esa rhu eqÌs fopkj.kh; gS ¼1½ ;kSu ’kks"k.k ¼2½ fgalk ds izfr leFkZu ¼3½ efgyk iq:"k 
oxZ fo}s"k foLrkj ds iz;RuA igyh ckr rks ;g gS fd fdlh Hkh izdkj dk ’kks"k.k dksbZ vijk/k ugha 
gksrk D;ksafd ’kks"k.k esa u dgha cy iz;ksx gksrk gS u tkylkth /kks[kk/kM+hA ’kks"k.k fdlh dh etcwjh ls 
ykHk mBkus ds iz;Ru dk uke gS tks vlkekftd rks gks ldrk gS fdUrq lekt fojks/kh dk;Z ugha vFkok 
tks vuSfrd rks gks ldrk gS fdUrq vijk/k ughaA nqHkkZX; o’k gekjs vPNs vPNs yksx Hkh vlkekftd vkSj 
lektfojks/kh ;k vuSfrd vkSj vijk/k ;k xSjdkuwuh vkSj vijk/k dk vUrj ugha le> ikrs vkSj ;g 
ukle>h gh mUgsa Hkh Hkzfer djrh jgrh gS ftl Hkze dk nq"izHkko lEiw.kZ lekt ij iM+rk gSA 

‘’kks"k.k Lo;a esa dksbZ vijk/k ugha gksrkA ;kSu ’kks"k.k rks dHkh gksrk gh ughaA cgqr fopkj djus 
ds ckn Hkh eq>s dHkh bl ’kCn dk vFkZ izklafxd ugha fn[kkA ;kSu r`fIr f}i{kh; vko’;drk gS] ,d 
i{kh; ughaA ;kSu r`fIr iq:"k vko’;drk ds :Ik esa fl) djuk ,d i{kh; lksp gS vkSj ?kkrd gSA ;g 
,d ek= ,slk dk;Z gksrk gS ftlesa nks foijhr fyax ,d gh fØ;k ls ,d leku r`Ir gksrs gSaA ,slh vU; 
dksbZ fØ;k ughaA tc fdlh efgyk dks ;kSu r`fIr ds vfrfjDr fdlh fo’ks"k ykHk dh bPNk gks vksj 
fdlh iq:"k dks fdlh vU; O;; ds LFkku ij fo’ks"k ;kSu r`fIr dh bPNk gks rFkk nksuksa ds chp 
lkekftd fu;e dkuwuksa dks rksM+rs gq, lkSnk i tkos rks ml lkSns dks ;kSu ’kks"k.k dgus dh ,d xyr 
ijaijk lh py iM+h gSA esjh tkudkjh vuqlkj Mk- jkeeuksgj yksfg;k vdsys ,sls O;fDr gq, ftUgksaus 



cykRdkj ds vfrfjDr fdlh Hkh vU; L=h iq:"k laca/k dks ppkZ ;ksX; Hkh ekuus ls bUdkj dj fn;kA 
xka/kh us rks efgyk mRihM+u tSls vuxZy ’kCnksa dks gok nsdj vkSj Hkh leL;k,Wa iSnk dj nhaA orZeku 
ifjfLFkfr;ksa esa ’kks"k.k ’kCn dks gh cseryc dh ckr eku fy;k tkuk pkfg;s] ;kSu ’kks"k.k rks oSls Hkh 
vFkZghu ’kCn gSA 

ge nwljk fopkj djsa gR;k tSlh fØ;k ijA gR;k ,d fØ;k gS ftlesa fdlh vU; ds ewy 
vf/kdkjksa ij fgald vkØe.k gksrk gSA ;g fØ;k viokn Lo:Ik ifjfLFkfr;ksa dks NksM+dj fdlh Hkh vU; 
ifjfLFkfr esa lekt ds vUnj u ekU; gS u Lohd`rA ,slh fgalk dk mi;ksx vijk/k fu;a=.k ds mÌs’; 
ls lekt }kjk cukbZ xbZ ,d fo’ks"k lsy] ftls ’kklu dgrs gSa] ds }kjk gh ,d fo’ks"k izfØ;k }kjk 
fd;k tk ldrk gSaA O;fDr dks rks ,slh NwV viokn Lo:Ik gh izkIr gSA os viokn Hkh rhu vko’;d gS 
¼1½ tc vkids ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya/ku gksrk gks¼2½ vkids le{k U;k; izkfIr dk dksbZ vU; ekxZ 
miyC/k u gks¼3½ tc vki Hkkoukvksa esa u cg jgs gksaA :ie jktdqekj izdj.k dh fLFkfr;ksa ij fopkj 
djsaA :ie~ ij dksbZ cykRdkj ugha gks jgk FkkA fdlh lgefr vkSj le>kSrs ds vUrxZr ,d iq:"k }kjk 
;kSu r`fIr ek= gks jgh FkhA U;k;izkfIr ds vU; ekxZ Hkh miyC/k FksA ,slh fLFkfr esa lk/kkj.k cy iz;ksx 
dh Hkh vuqefr ugha gks ldrh] gR;k dk rks dksbZ iz’u gh ugha gSA eSa rks dksbZ ,d Hkh vk/kkj ugha ikrk 
ftlds ek/;e ls gR;k dh fuUnk u d:WaA lekt esa fgalk dk okrkoj.k fpUrktud Lrj rd c<+ jgk 
gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa lkekftd fgalk dk fojks/k gksuk gh pkfg;sA eS dksbZ xka/khok/kh rks gwW ugha tks 
ljdkjh fgalk dk fojks/k d:W vkSj uDlyoknh fgalk dk leFkZuA eSa dksbZ ukVd u djds lkQ&lkQ 
dgrk gwW fd lkekftd fgalk dk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa pkgs og fgalk fdlh ds }kjk D;ksa u dh tk;s 
vkykspuk rks gksuh gh pkfg;s] ;fn laHko gks rks fojks/k HkhA ljdkjh fgalk dk eSa leFkZd gwW tc rd 
fojks/k djus dk dksbZ Li"V dkj.k u gksA eS tjk Hkh ugha lksp ik jgk fd :ie ikBd }kjk dh xbZ 
fgalk ds leFkZu dk vk/kkj D;k gSS\ ;fn mlds lkjs vkjksi lp gksa rc Hkh fgalk dk vk/kkj dgkWa gSaA 
ukxiqj dh vnkyr esa efgykvksa us feydj ,d [kwa[kkj vijk/kh dh ihV ihV dj gR;k dj nh Fkh og 
ekeyk fcYdqy fHkUu Fkk vkSj ;g fHkUuA mlesa cykRdkj Fkk vkSj blesa le>kSrkA mlesa dkuwu cscl gks 
x;k Fkk vkSj blesa dkuwu dk lgkjk fy;k gh ugha x;kA ml gR;k esa cgknqjh Fkh vkSj blesa /kks[kkA 
blds ckn Hkh eSaus ml gR;k dh leh{kk dh Fkh leFkZu ughaA :ie~ dk ekeyk rks leh{kk ;ksX; Hkh 
ughaA ;g rks iwjh rjg ;k rks vkykspuk ;ksX; gS ;k fojks/k ;ksX;A  

rhljk fopkj.kh; fcUnq gS efgykvksa dk izn’kZuA bl ekeys dks efgyk vR;kpkj dk :Ik nsus 
dh dksf’k’k dh xbZA eq>s ugha irk fd os dkSu efgyk,Wa FkhA ftUgksaus ,slk i{k fy;kA ;fn os :ie~ dh 
ikfjokfjd ;k fe= efgyk,Wa Fkha rks dksbZ [kkl ckr ughaA ;fn os foi{kh ny dh efgyk,Wa Fkha rc Hkh 
fpUrk dh ckr ughaA ;fn os :ie~ ljh[kh efgyk,Wa Fkh rc Hkh dksbZ ckr ughaA fdUrq os ;fn lkekftd 
efgyk,W Fkha rks vo’; fpUrk dh ckr gSaA ;g ekeyk fdlh Hkh :i esa efgyk iq:"k oxZHksn dk ekeyk 
u gksdj ,d iq:"k vkSj ,d efgyk ds chp dk f}i{+kh; fookn gS ftls vuko’;d oxZ Hksn dk Lo:i 
fn;k tk jgk gSA dqN yksx rks tkucw>dj ,slk dj jgs gSa fdUrq dbZ yksx vutkus esa ehfM;k izpkj ds 
f’kdkj gks jgs gSaA gekjs e/;izns’k NRrhlx<+ dk izfrf"Br nSfud uoHkkjr ekuk tkrk gSA uoHkkjr N 
tuojh X;kjg ds lEikndh; dk fo"k; Fkk Þjlw[knkjksa ds fy;s lcdßA lEiknd us :ie~ ds i{k esa 
fu"d"kZ fudkyrs le; rF;ksa dks fNIkkus ls Hkh ijgst ugha fd;kA ÞlEiknd us fy[kk fd 
dkuwu&O;oLFkk ls fo’okl mBus ds dkj.k gh f’kf{kdk dks ;g vkRe?kkrh dne mBkus ds fy, ck/; 
gksuk iM+k gS] bl ?kVuk us lkfcr dj fn;k gS fd izHkko’kkyh usrkvksa] vQljksa o iqfyl ds izfr turk 
esa tcnZLr vkØks’k gS- ?kVuk ds ckn ;|fi fo/kk;d ds vaxj{kdksa us efgyk dks idM+ fy;k vkSj 
leFkZdksa us fiVkbZ Hkh dj nh] xaHkhj efgyk dk mipkj tkjh gS- eq[;ea=h uhfr’k dqekj Hkh bl ?kVuk 
ls LrC/k gS rFkk ?kVuk dh tkWapdj Mhthih dks ’kh?kz jiV nsus dks dgk gSA ihfM+r efgyk us iwf.kZ;k ds 
[ktkWaph gkV Fkkus esa 28 ebZ 2010 dks fo/kk;d ij ;kSu ’kks"k.k dk vkjksi yxkrs gq, izkFkfedh ntZ 
djkbZ Fkh ysfdu iqfyl vuqla/kku esa ekeys dks jktuhfr izsfjr crkrs gq, dksVZ esa fjiksVZ is’k dj nh 
FkhA efgyk us blds f[kykQ Þfojks/k ;kfpdkß Hkh is’k dh FkhA bl ekeys esa iqfyl dh f<ykbZ ls lkQ 



gS fd vkt Hkh vaxzstksa dh rjg lRrk:<+ ny viuh lRrk vkSj egRrk cuk;s j[kus ds fy, iqfyl dks 
,d lk/ku ds :i esa mi;ksx dj jgs gSAß lEiknd dks irk gksuk pkfg;s fd :ie~ ikBd us gh 
U;k;ky; esa viuk c;ku cnydj fo?kk;d dks funksZ"k ?kksf"kr fd;kA ;g rF; <dk Nqik u gksdj Li"V 
gS fdUrq lEiknd egksn; us] vius fu"d"kZ izekf.kr djus dh tYnh esa ’kk;n ?kVuk dk og va’k NksM+ 
fn;kA ;fn lEiknd th us tkucw>dj ,slk ugha Hkh fd;k rc Hkh mUgkssaus ftl rjg larqfyr fVIi.kh u 
djds ,d i{kh; fVIi.kh dh mlls lansg rks gksrk gh gSA esjs fopkj esa efgyk vkSj iq:"k nks oxZ u gSa 
u gksus pkfg;sA dkuwu dh utj esa lcdksa leku gksuk pkfg;sA efgyk dks fo’ks"k vf/kdkj ?kksf"kr djuk 
?kkrd ijaijk gS D;ksafd u lHkh efgyk,Wa ,d tSlh gSa u lHkh iq:"kA O;fDr ds O;fDrxr xq.k nks"kksa dk 
vkdyu mldks oxZ ?kksf"kr gksuk pkfg;s u fd oxZ ds vuqlkj xq.k nks"kA oxZ ds vuqlkj xq.k nks"k dk 
fu/kkZj.k djuk ?kkrd ijaijk gSA blds dkj.k vijk/kh rRoksa dks fNius dk vk/kkj cu tkrk gSA efgyk 
dks ,d oxZ ekudj mlds xq.k nks"k ?kksf"kr djus dh xyr ijaijk ds dkj.k gh ?kwrZ efgyk,Wa :ie~ 
ikBd ekeys dk ykHk mBkus ds iz;Ru esa lfØ; fn[khA 

esjk Li"V er gS fd efgyk l’kfDrdj.k ’kCn gh lekt rksM+d gSaA efgyk vkSj iq:"k ,d 
nwljs dh leku vko’;drk vkSj leku fuHkZjrk gSaA bls vyx vyx ek=k esa ckaVuk ?kkrd gSA 
jktusrkvksa dks ;g foHkktu lcls vf/kd ykHk nsrk gSaA ’kks"k.k ,d nwljk ?kkrd ’kCn gSA ;kSu ’kks"k.k 
’kCn mldk lgk;d gSA lkekftd fgalk dk leFkZu Hkh cgqr ?kkrd gS rFkk ljdkjh fgalk dk fojks/k 
Hkh ?kkrd gSA oxZ ds vk/kkj ij xq.kksa dh vo/kkj.kk rFkk oxkZuqlkj fo’ks"k vf/kdkj nsuk Hkh ?kkrd gSaA 
vkt lEiw.kZ lekt VwV ugha jgk cfYd rksM+k tk jgk gSaA izpkj ek/;e Hkh bl ;kstuk esa tkus vutkus 
lgk;d gks jgs gSaA cgqr lko/kkuh iwoZd oxZ foghu fgalk eqDr lekt O;oLFkk dks etcwr djuk 
pkfg;sA 

ikfdLrku dk bZ’k fuUnk dkuwu vkSj Hkkjr ds eqlyeku 
 ikfdLrku esa ,d izns’k ds xoUkZj dh gR;k dj nh xbZaA gR;k mlh ds lqj{kk dehZ us 

dhA vc rd izdkf’kr dkj.k xouZj }kjk bZ’k fuUnk dkuwu ds fo:) fopkj j[kuk gSaA xouZj us 
gtjr eksgEen ds fo:) dqN dgus dk nqLlkgl ugha fd;k FkkA mlus rks ek= ,sls dkuwu dh leh{kk 
djus dh ckr dgha FkhA ekjus okyk ikfdLrkuh Hkys gh gks fdUrq ekjrs le; og bLyke dh lqj{kk dh 
Hkkoukvksa ls ljkcksj Fkk] ikfdLrku dh ughaA iz’u mBrk gS fd D;k vkSlr bLyke okLro esa oSlk gh 
vekuoh; gS tSlk bl ?kVuk ls fofnr gksrk gS vFkok ;g dksbZ viokn Lo:i ?kVuk gS\ D;k vkSlr 
bLyke dk pfj= ,slk Øwj ugha \ 

fiNys ekg ikfdLrku esa ,d izfrf"Br cky jksx MkDVj QStkuqÌhu ds fDyfud esa eksgEen 
ukSlkn uked nok foØsrk viuk ifjp; i= nsrk gS ftls MkDVj ns[kdj foØsrk dks fcBkdj ckr 
djrk gS vkSj ifjp; i= dks uhps Mky nsrk gSaA pwWafd ml O;fDr ukSlkn ds uke ds lkFk eqgEen ’kCn 
fy[kk gqvk Fkk blfy;s ml ifjp; i= dks lEeku u nsdj ;wWa gh dpjs esa fxjk nsuk eqgEen lkgc dk 
vieku crkdj cspkjk MkDVj fxj¶rkj gksdj tsy pyk x;kA ikfdLrku esa bZ’k fuUnk dkuwu ds 
vUrxZr mldh fxj¶rkjh ds fy;s vkanksyu gqvkA MkDVj Hkh eqlyeku gh Fkk fdUrq og bLekbyh 
fQjds dk FkkA iz’u mBrk gS fd D;k vkSlr bLykfed pfj= oSlk gh vR;kpkjh gS tks bl lhek rd 
gkL;kLin dh lhek rd tk ldrk gS vFkok og dksbZ viokn Lo:i ?kVuk gS\ D;k vkSlr bLykfed 
pfj= ,slk ukle> ugha\ 

dqN ekg iwoZ gh ikfdLrku esa ,d blkbZ us bLyke xzg.k djus ds dqN fnuksa ckn gh iqu% 
blkbZ /keZ xzg.k dj fy;kA mls bZ’k fuUnk dkuwu ds vUrxZr fxj¶rkj dj U;k;ky; esa is’k fd;k 
x;kA ,sls O;fDr dh gR;k djus ls eqlyekuksa esa lh/ks LoxZ tkus dh ekU;rk gS vkSj U;k;ky; }kjk 
Qkalh nsus ls dbZ yksx bl LoxZ ls oafpr jg tkrs] blfy;s lh/ks LoxZ dh nkSM+ esa dqN yksxksa us mDr 
blkbZ dh U;k;ky; esa ?kqldj gR;k dj nhA D;k vkSlr bLykfed lksp bl lhek rd dk ikxyiu gS 
vFkok ;g dksbZ viokn Lo:i ?kVuk gS\ 



;s rhu iz’u eSa ikfdLrku ek= ds eqlyekuksa ls ugha dj jgkA eSa rks ;s iz’u nqfu;k Hkj ds 
eqlyekuksa ls dj jgk gwWa fo’ks"k dj Hkkjrh; eqlyekuksa ls vkSj muesa Hkh fo’ks"kdj vius ifjfprksa lsA 
D;k bLyke oSlk gh gS tSlk vki gekjs le{k crkrs gSa vFkok bLyke oSlk gS tSlk vki fHkUu fHkUu 
ifjfLFkfr;ksa esa nwljksa ds lkFk djrs gSa\ eSaus fnYyh dh ,d if=dk xkSjo ?kks"k esa izdkf’kr fy;ksu ;wfjl 
}kjk fyf[kr vkSj thrsUnz ukFk tks’kh }kjk vuqokfnr ys[k i<+k ftlds vuqlkj bLyke u dksbZ /keZ gS u 
lEiznk;A ;g rks ,d laxBu ek= gS tks eqlyekuksa dh Hkkoukvksa dks HkM+dkdj mUgsa /kekZU/k cuk nsrk gS 
vkSj /keZ ds uke ij viuh ;kstukuqlkj dk;Z djokrk gSA bLykfed laxBu flQZ ikfdLrku dk ekeyk 
u gksdj iwjh nqfu;k dk ekeyk gS ftldh fxj¶r esa nqfu;k dk eqlyeku cgqer vk pqdk gSA bl 
;kstuk dk izk:i vkSj mldk lqfu;ksftr dk;ZØe iwjh nqfu;k esa leku :Ik ls tkjh gSA dk;ZØe ds 
vuqlkj ftu ns’kksa esa eqfLye tula[;k-------- 

1- nks izfr’kr ls de gks rks ogkWa dk eqfLye lekt ’kkafr fiz; gksrk gSA mlls vU; 

lektksa dks dksbZ [krjk ugha gksrkA  
;g fLFkfr gS%& 
Lak;qDr jkT; vesfjdk        eqfLye        0-6 izfr’kr 
vkLVªsfy;k   eqfLye  1-5 izfr’kr 
dukMk    eqfLye  1-9 izfr’kr 
phu    eqfLye  1-8 izfr’kr 
bVyh    eqfLye  1-5 izfr’kr 
ukosZ    eqfLye  1-8 izfr’kr 

2- eqlyeku 2 izfr’kr ls 5 izfr’kr% 
bruh la[;k gksus ij ns’k ds eqlyeku vU; vYi leqnk;ksa] fdUgha dkj.kksa ls ukjkt oxksZ] tsy 
ds cafn;ksa rFkk jkg pyrs xqaM+ksa dks bLyke esa ykus dk iz;kl dj viuh la[;k c<+kus yxrs gSa 
tSls& 
MsuekdZ    eqfLye   2 izfr’kr 
teZuh    eqfLye   3-7 izfr’kr 
fczVsu    eqfLye   2-7 izfr’kr 
Lisu    eqfLye   4 izfr’kr 
FkkbyS.M   eqfLye   4-6 izfr’kr 

3- eqlyeku 5 izfr’kr ls vf/kd% 
bruh la[;k gksus ij ns’k ds eqlyeku viuh la[;k ds vuqikr ls c<+&p<+ dj viuk izHkko 
tekuk izkjEHk djrs gSaA mnkgj.k% gyky ehV dh ekax ¼bLyke ds vuqlkj ’kq) Hkkstu½ bl 
izdkj eqlyekuksa dks muds vuqdwy gykyh ehV cukus ds fy;s gksVyksa esa eqlyeku ckophZ 
¼[kkuk cukus okys½ j[kus iM+rs gSA lqij ekfdZV ij ncko Mkyk tkrk gS fd ogkWa eqfLye 
vuqdwy gyky cspk tk,A ,slk u djus ij lqij cktkj ds ekfydksa dks /kedk;k tkrk gSaA ;g 
gks jgk gS bu ns’kksa esa 
Qzkal     eqfLye   8 izfr’kr 
fQfyikbZl   eqfLye   5 izfr’kr 
fLoVtjySaM   eqfLye   4-5 izfr’kr 
gkyS.M    eqfLye   5-5 izfr’kr 
f=funkn o VkscSxks  eqfLye   5-8 izfr’kr 
bruh la[;k gksus ij eqlyeku ns’k dh ljdkj ij ncko Mkyuk izkjEHk djrs gS] eqlyekuksa dks 
muds fBdkuksa ij jgrs gq, ogkWa eqfLye dkuwu ykxw gksa] rFkk eqlyeku ’kfj;k ds vuqlkj pysa 



,slh ekax j[kh tkrh gSaA eqlyekuksa dk vafre y{; Hkh ;gh gS fd lkjh nqfu;k ij ’kjh;k ykxw 
fd;k tk,A 

4- eqfLye tula[;k 10 izfr’kr ds ikj gks tkrh gS rks og viuh ekaxsa euokus ds 

fy, fgald vkanksyu djus yx tkrs gSA 
¼1½ isfjl esa dkjksa ds tyus dh ?kVuk,Wa gks pqdh gSa 
¼2½ ;fn fdlh xSj eqfLye leqnk; }kjk dksbZ eqfLye fojks/kh ckr gks tkrh gS rks eqlyeku 
HkM+d tkrs gSa vkSj /kedkus yxrs gSaA ,sElVMZe esa eqgEen ds dkVwZu cus rks gaxkek gks x;kA 
,sls ns’kksa esa bl izdkj ruko dh fLFkfr cuh jgrh gSaA 
xkbZ;kuk   eqfLye   10 izfr’kr 
Hkkjr    eqfLye   14 izfr’kr 
btjkbZy   eqfLye   16 izfr’kr 
dhfu;k    eqfLye   10 izfr’kr 
:l    eqfLye   15 izfr’kr 

5- eqfLye 20 izfr’kr gksus ij% ,sls ns’kksa esa ckr&ckr ij Qlkn] vkradokn] fgalk 

bR;kfn rFkk ppZ] eafnj] ;gwnh lkbukxkSaXk dk tyk;k tkukA mnkgj.k% 
bZFkksfi;k   eqfLye   32-8 izfr’kr 

   6-eqfLye 40 izfr’kr% bl fLFkfr esa O;kid jDrikr] vkradh lsukvksa dk fuekZ.k rFkk 

       yxkrkj yM+kbZA mnkgj.k%& 
cksfLu;k    eqfLye   40 izfr’kr 
NkM+    eqfLye   53-1 izfr’kr 
yscuku    eqfLye   59-7 izfr’kr 

  7   eqfLye 60 izfr’kr ls mij% bruh la[;k gksus ij ns’k esa xSj eqfLyeksa ij 

yxkrkj vR;kpkj] dHkh&dHkh iw.kZ tcju iyk;u] ’kjh;k dkuwu dks gfFk;kj ds :i esa yk;k tkuk] xSj 
eqfLyeksa ij tft;k yxk;k tkukA mnkgj.k %& 

vyckfu;k   eqfLye   70 izfr’kr 
ey;sf’k;k   eqfLye   60-4izfr’kr 
drkj    eqfLye   77-5izfr’kr 
lqMku    eqfLye   70 izfr’kr 

8eqfLye 80 izfr’kr ls mij% izfrfnu] fgalk] ftgkn jkT; Lrj ij xSj eqfLyeksa dk 

lQk;k djuk vkSj ns’k dks 100 izfr’kr eqfLye cukus ds iz;klA mnkgj.k%& 
caxykns’k   eqfLye   83 izfr’kr 
feJ    eqfLye   90 izfr’kr 
xktk    eqfLye   98-7izfr’kr 
b.Mksusf’k;k   eqfLye   86-1izfr’kr 
bZjku    eqfLye   98 izfr’kr 

 tkWMZu    eqfLye   80 izfr’kr 
 d’ehj ?kkVh¼Hkkjr½  eqfLye   98-7izfr’kr 
 eksjksDdk    eqfLye   99 izfr’kr 
 fQfyLrhu   eqfLye   90 izfr’kr 
 rtkfdLrku   eqfLye   90 izfr’kr 
 la;qDr vjc vehjkr  eqfLye   96 izfr’kr 



9 100 izfr’kr ij ’kkafr% nk:y bLyke dh LFkkiukA ;gkWa dgus dks ’kkafr gSA lc 

eqlyeku gSA dsoy enjls gh f’k{kk ds dsUnz gSaA dqjku ,d ek= lR; gSA 
vQxkfuLrku   eqfLye   100 izfr’kr 
lmnh vjc   eqfLye   100 izfr’kr 
lksekfy;k   eqfLye   100 izfr’kr 
;eu    eqfLye   100 izfr’kr 

10- okLrfodrk% nqHkkZX; ls ’kkafr dHkh ugha gksrhA vf/kd dV~Vj eqlyeku de dV~Vj 

eqlyekuksa ls uQjr djrs gS] mudk izrkM+u djrs gS vkSj ckr&ckr ij jDrikr gksrk jgrk 
gSA Þtc eSa 9 o"kZ dk Fkk rc ls gh eq>s vjc thou dk eeZ irk py x;k FkkA esjk HkkbZ esjk 
’k=q] eSa vkSj esjk HkkbZ vius cki ds ’k=q] esjk ifjokj ppsjs HkkbZ] lacaf/k;ksa ds ’k=q] esjk dchyk 
vU; dchyksa dk ’k=q] gekjs lc dchys nqfu;k ds ’k=q vkSj ge lc lalkj Hkj ds dkfQjksa ds 
’k=qA 

;g rF; egRoiw.kZ gS fd tgkWa eqlyeku vYila[;k esa Hkh gS] tSls Qzkal esa] ogkWa ds 
eqlyekuh eqgYyksa esa 100 izfr’kr eqlyeku gksrs gS vkSj ogkWa eqfLye ’kjh;k dkuwu gh pyrk 
gSaA 

loZfofnr gS fd cgqr de yksx gh bLyke ds /kkfeZd Lo:i ls izHkkfor gksdj 
eqlyeku curs gSaA vf/kdka’k rks mlds laxBukRed Lo:i ds gh tky esa Qaldj eqlyeku 
curs gSa vkSj ogkWa tkus ds ckn mudk ,slk ,di{kh; czsuok’k gksrk gS fd os laxBukRed 
;kstukvksa ds ikyu dks gh /keZ ekuuk ’kq: dj nsrs gSaA muds le{k mlds vfrfjDr dksbZ 
fodYi Hkh rks ugha jgrk fd os fdlh vkSj fodYi dk pquko djsaA 

 bZ’k fuUnk dkuwu lEiw.kZ fo’o ds fy;s ,d dyad gSaA iqjkuh lfn;ksa esa bLyke us pkgs tft;k 
dj yxk;k ;k thfor yksxksa dks tehu esa xM+ok;kA os lc bfrgkl dh ?kVuk,Wa gSa ftUgsa Hkqykus dh 
t:jr gSA fdUrq bDdhlohsa lnh dk bLyke bruh cs’kehZ ls Nkrh Bksd dj ,sls dkuwu cukos vkSj ,sls 
dkuwu dh ekSf[kd vkykspuk ek= djus okys dh gR;k dk tqyql fudkydj leFkZu djs ;g rks cs’kehZ 
dh lkjh gnsa ikj gksus okyh ckr gSA bl ?kVuk dh lEiw.kZ fo’o esa O;kid fuUnk gksuh pkfg;s vkSj gks 
Hkh jgha gS fdUrq Hkkjr esa bl ?kVuk ds fo:) izfrfØ;k BaMh gSA vYila[;d eqlyeku rks cspkjs ncs 
lgesa ls gSaA HkkbZ lkftn j’khn ;k vkfjQ eksgEen [kku tSlksa us uDdkj[kkus esa rwrh dh vkokt ctk 
nhA  cgqla[;d eqlyeku bLykfed laxBu ds funsZ’kksa dh leh{kk dHkh djrk gh ughaA og rks flQZ 
;k rks dV~Vjokn dk leFkZu djuk tkurk gS ;k pqi jgukA dV~Vjokn ds leFkZd okeiaFkh bl ekeys 
ds pqipki BaMk gksus nsus ds i{k/kj gSaA la?k ifjokj bldh vkykspuk dj ugha ldrk D;ksafd og Lo;a 
Hkh rks Hkkjr esa ,sls dkuwuksa dk i{k/kj jgk gS tks fgUnw lekt ds i{k esa cusaA ckdh cpk dkSu tks bl 
ekeys dks mBkosA 
 lkjh nqfu;k esa bLyke dk laxfBr Lo:Ik vyx Fkyx iM+rk tk jgk gSA cspkjs /kkfeZd 
eqlyeku Hkh lansg ds ?ksjs esa vkrs tk jgs gSa D;ksafd dV~Vjoknh laxfBr bLykfed lewgksa ls vyx 
gVdj rks ;s cspkjs viuh igpku cuk ugha ik jgs vkSj vyx igpku ds vHkko esa nqfu;k bUgsa ’kd dh 
utj ls ns[ks rks u nqfu;k dk nks"k u budkA xsgwW ds lkFk ?kqu dk filuk dksbZ ubZ ckr ughaA ,slh 
fLFkfr esa fo’o ds lHkh ’kkfUrfiz; yksxksa dks feydj bl leL;k dk lek/kku [kkstuk pkfg;sA tSlk 
mij esa nqfu;k ds ns’kksa esa vkcknh ds izfr’kr ds vk/kkj ij eqlyekuksa ds cgqer ds vkpj.k dh ckr 
dgh xbZ gS og rdZ laxr Hkh fn[krh gS vkSj [krjukd HkhA vHkh vHkh ,sls fiBqvksa dk ,d ny ’kkfUr 
lSfud ds uke ij btjkby esa ijs’kku fQyLrhfu;ksa dk leFkZu djds fnu jkr viuh ihB FkiFkikus 
dh dljr dj jgk gSA vPNk gksrk fd ,slk ny Hkkjr ls btjkbyh vR;kpkj dk izHkko ns[kus ds igys 
d’ehj esa iafM+rksa ds lkFk gq, vR;kpkjksa dks ns[k ysrkA vPNk gks ;fn bl ny ds yksx ikfdLrku esa 
gks jgs ,sls cs’keZ dkuwuksa ds fo:) Hkh eqWag [kksyrsA lkjk fo’o vkradokn ls fpfUrr gSA lkE;okn rks 



ijkLr gksdj vc dVVjiaFkh eqlyekuksa ds dU/kksa ij cUnwd j[k pqdk gSaA dV~VjiaFkh la?k ifjokj 
vlhekuUn izdj.k ls eqWag fNikus dh txg [kkst jgk gSA vc rks vk’kk dh ,d gh fdj.k gS fd Hkkjr 
dk vke ’kkfUrfiz; fgUnw vYila[;d ’kkfUr fiz; eqlyekuksa dks lkFk ysdj vkradokn ds f[kykQ fo’o 
tuer ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj pyuk ’kq: dj nsA vkradokn dk dksbZ /keZ ugha gksrkA 
vkradokn flQZ vkradokn gksrk gS pkgs og fdlh Hkh /keZ ls tqM+k D;ksa u gksA QdZ flQZ bruk gh gS 
fd eqfLye vkradokn ;kstuko) rFkk cs’keZ Lo:Ik esa lkeus vkus ls [krjukd Lo:Ik esa fn[kus yxk 
gS] tks fpUrk dk fo"k; gSA  
 eSa pkgrk gwWa fd bl eqÌs ij ,d O;kid cgl fNM+sA Hkkjrh; eqlyekuksa dks bl laca/k esa 
[kqydj viuh ckr j[kuh pkfg;sA ;g ys[k fy[kus dk esjk mÌs’; Hkkjr esa Hkh ,d cgl NsM+uk ek= gS 
ftlls lPpkbZ lekt ds lekt esa izdV gks lds vkSj ;fn dgha esjh tkudkjh v/kwjh gks rks eSa Hkh mls 
lq/kkj ldwWaA 
 

    fouk;d lsu izdj.k] ,d ubZ fn’kk 
 uDlyokfn;ksa dh dbZ ’kk[kk,Wa gksrh gSa ftldh igyh ’kk[kk gksrh gS fopkj izlkj ’kk[kk vkSj 
vafre ’kk[kk gS xksyhekj ’kk[kkA chp esa vkSj Hkh dbZ izdkj dh ’kk[kk,Wa gksrh gSaA izpkj ’kk[kk ds yksx 
lekt esa ?kwe ?kwe dj ukVdksa] xhrksa] dforkvksa] ys[kksa ;k Hkk"k.kksa ds ek/;e ls vius fopkjksa dk izpkj 
ek= djrs gSaA ;s dHkh uDlyokfn;ksa ds lkFk Li"V ugha gksrsA nwljh ’kk[kk ds yksx fopkj izlkj ’kk[kk 
dh lgk;rk Hkh djrs gS vkSj le; le; ij xksyhekj ’kk[kk dh xqIr lgk;rk Hkh djrs gSaA ;s chp 
okys yksx Hkh dHkh Li"V ugha gksrsA v:U/krh jk; uDlyokfn;ksa dh igyh ’kk[kk dh lnL; jgh gSa tks 
fopkj vfHkO;fDr ls vkxs ugha tkrhA vkSj fouk;d lsu uDlyokfn;ksa dh nwljh ’kk[kk ds lnL; jgs gSa 
tks xqIr :Ik ls mudh lgk;rk Hkh djrs jgs gSaA eSa v:U/krh jk; ds fopkjksa ds fo:) gksrs gq, Hkh mu 
ij dkuwuh dk;Zokgh dk i{k/kj dHkh ugha jgk tc rd og fopkj vfHkO;fDr ls vkxs c<+dj fdlh 
fØ;k esa u mrjsA fouk;d lsu ekuokf/kdkj laLFkkvksa ds uke ij <ds Nqis xksyhekj ’kk[kk dh lgk;rk 
djrs jgrs Fks ;g tx tkfgj gSA ih-;w-lh-,y- ds vusd dk;ZdrkZ ,slh vksV ds lgkjs uDlyokn dk 
leFkZu djrs jgrs gSa ;g Hkh fdlh ls Nqik ugha fdUrq ,slk dksbZ lnL; xksyhekj ’kk[kk dh lgk;rk 
djrk gS ;g Hksn vc [kqykA uDlyokn dk leFkZu vkSj uDlyoknh dh lgk;rk fcYdqy fHkUu fo"k; 
gSaA leFkZu esa vfHkO;fDr ek= gS fØ;k ughaA lgk;rk esa vfHkO;fDr ek= u gksdj fØ;k Hkh tqM+h gqbZ gS 
tks fuf’pr :Ik ls vijk/k gSA bl rjg fouk;d lsu us Hkwy dh tks viuh lhekvksa dk vfrØe.k 
fd;kA 
 fouk;d lsu dk dk;Z fdlh Hkh :Ik esa fdlh ejht dk bykt u gksdj uDlyoknh dh 
lgk;rk FkhA tsy esa og vdsyk chekj ugh Fkk ftlds bykt dh ekuoh; rM+Ik fouk;d lsu esa FkhA 
eq>s ,slk yxrk gS fd ljdkjh e’khujh us lsu dks dqN fo’ks"k NwV nh ftUgsa lsu le> ugha lds vkSj 
ljdkjh tky esa Qalrs pys x;sA tc iq[rk lcwr yk;d fLFkfr cuh rc bUgsa idM+k x;kA fopkj.kh; 
iz’u ;g ugha gS fd fouk;d lsu dks mijh vnkyr ls NwV feysxh ;k ugha D;ksafd ,slh izfØ;k rks 
pyrh gh jgrh gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl ltk ls lEiw.kZ vjktd [kses esa gM+dEi epk 
gqvk gSA Lora=rk ds ckn ,slk igyh ckj gqvk gSA vc rd rks ;s yksx cs?kM+d enn djrs jgrs Fks vkSj 
dksbZ dqN ugha cksyrk FkkA vfuy pefM+;k ls ysdj v’kksd cktis;h rd tks vis{kkd`r <ds Nqis ekus 
tkrs gSa os Hkh vc eSnku esa dwn iM+s gSaA ;s yksx bl izdj.k dks vfHkO;fDr dh Lora=rk dgdj Hkze 
QSyk jgs gS tcfd fouk;d lsu izdj.k vfHkO;fDr dh lhek rd u jgdj izR;{k fØ;k dk ekeyk gSaA 
fouk;d dh iRuh ,fyuk dks ikfjokfjd dkj.kksa ls Hkh lgk;rk dh ik=rk gS vkSj dgha mldk Hkh uacj 
u vk tkos bldh Hkh fpUrk gSA ,fyuk rks vc Hkkjr NksM+us dk Hkh eu cuk jgh gSaA ljdkj dks mu 
ij utj j[kuh pkfg;sA fdUrq ;s vfuy pefM+;k] v’kksd cktis;h tSls yksxksa dks ,fyuk tSlh fpUrk 
ughaA mUgsa fpUrk gS Hkkjr ds cnyrs ifjn`’; dh tgkWa vc vfHkO;fDr dh Lora=rk vkSj izR;{k lgk;rk 



ds chp vUrj gksus yxk gSA ih0;w0lh0,y0 ds vU; inkf/kdkfj;ksa dks cs’keZ nyhysa nsus dh vis{kk ’keZ 
ls flj >qdk ysuk pkfg;s fd mudh laLFkk dk uke bl rjg cnuke gqvkA vkSj ;fn os bls Bhd 
le>rs gksa rks os Hkh oSlk gh djus dk lkgl djsa tSlk fouk;d us fd;kA dkuwu mUgsa Hkh lcd fl[kk 
nsxkA 
 vc og tekuk x;k tc okeiafFk;ksa dks lektokn vkSj ekuokf/kdkj ds uke ij dqN Hkh fy[kus 
vkSj djus dh NwV FkhA vc fgald ØkfUr dk liuk ns[kus okys vka[k [kqyrs gh Lo;a dks tsy ds vUnj 
ik;saxs D;ksafd vc U;k;ky; Hkh vkykspukvksa ds Hk; ls nwj gksdj U;k; djus dh fgEer fn[kkus yxs gSaA 
vc lkE;oknh okeiaFk Hkh vfroknh uDlyokn dk [kqyk leFkZu djus ls fgpfdpk jgk gSA vc oSls 
gkykr ugha tSls fiNys lkB o"kksZ esa jgs gSaA fouk;d lsu dh ltk ls ;fn vfrokfn;ksa ds lQsn iks’k 
leFkZdksa esa gM+dEi epk gS rks ;g ,d ’kqHk ladsr gh gSA D;ksafd uDlyokn dk fNidj leFkZu djus 
okyksa dks vc [kqys eSnku vkuk iM+ jgk gSA eq>s rks vk’p;Z gS fd vc rd fnfXot; flag th Lokeh 
vfXuos"k czEgnso ’kekZ dh eaMyh fdl ckr dh izrh{kk dj jgh gS vU;Fkk mUgsa rks fouk;d lsu ds 
leFkZu esa rqjar gh vk tkuk pkfg;s FkkA 
 mPp U;k;ky;ksa ls fouk;d lsu NwV Hkh tkosa rks Hkh okrkoj.k esa ifjorZu rks fn[k gh jgk gSA 
gesa izrh{kk djuh pkfg;s fd vc Hkkjr esa vkradokn vo’; gh fBdkus yx ldsxkA fdUrq bu lcds 
lkFk gh gesa ;g Hkh leh{kk djuh pkfg;s fd bl izdkj ds izdj.k D;k vktUe dkjkokl dh ltk 
;ksX; gSa ;k budh ltk lkr vkB o"kZ gh i;kZIr gSA izR;{k vijk/k] djuk vijk/k esa lgk;d gksuk vkSj 
vijk/kh dh lgk;rk djuk ;s rhuksa rhu vyx vyx fo"k; gSaA bl vk/kkj ij dkuwu dh leh{kk Hkh 
djuh pkfg;sA fouk;d lsu izdj.k esa ltk ;fn de gksrh rks bruk HkkoukRed mcky iSnk djus esa 
fgald rRoksa dks lQyrk ugha feyrhA iwjk ns’k dgha u dgha ;g eglwl djrk gS fd ltk T;knk gSA 
eSa Hkh eglwl djrk gwWaA fgald rRo bldk ykHk mBk jgs gSaA vr% gesa pkfg;s fd fouk;d lsu tSls 
fgalk ds i{k/kj vijkf/k;ksa dk iwjk iwjk fojks/k djrs gq, Hkh ,sls ekeyksa dh Bhd ls leh{kk djsaaA Hkkjr 
Hkkouk iz/kku ns’k gSA ;gkWa fdlh Hkh ekeysa esa vfr gksrs gh Hkkouk,Wa HkM+drh gSaA ,sls volj dk ykHk 
mBkdj lekt fojks/kh rRo iwjh fn’kk cnyus dh gh dksf’k’k esa yx tkrs gSaA fouk;d lsu izdj.k esa 
Hkh ;gh gqvkA vfroknh n.M dk ykHk mBkus esa lekt fojks/kh rRo lfØ; gq, vkSj okrkoj.k dks xyr 
fn’kk nsus yxsA ge lcdk drZO; gS fd ge lp dks lp ds :Ik esa lekt rd ykus dk iz;Ru djsaA 

   

eSa vdsyk gh pyk Fkk---------------------------------- 
 djhc rhl o"kZ igys tc eSa Hkkjrh; turkikVhZ ds laxBu ds dqN mPPk inksa ij Fkk rc Hkh 
esjk ny dh vkfFkZd uhfr;ksa ls erHksn jgrk Fkk vkSj vkt Hkh gSA egaxkbZ ’kCn dks gh eSa vFkZghu 
crkrk FkkA lu~ pkSjklh iphl fnlEcj ls tc ls eSaus jktuhfr NksM+h rcls [kqydj cksyus vkSj fy[kus 
yxk fd& 

01- egaxkbZ ,d vFkZghu ’kCn gS ftldk dksbZ izHkko fdlh ij rc rd ugha gksrk tc rd mldh 
Ø; ’kfDr Hkh leku :Ik ls u c<+rh jgsA 

02- eqnzkLQhfr dk vFkZ gksrk gS uxn :Ik;s ij v?kksf"kr djA bldk dksbZ izHkko xjhcksa ij fcYdqy 
ugha gksrkA 

03- Hkkjr dh lEiw.kZ vFkZ O;oLFkk ds lapkyu esa fuEu oxZ dh Hkwfedk ’kwU;or~ gSA e/;e vkSj mPp 
oxZ vius vius LokFkksZ ds fy;s vFkZuhfr cukrs vkSj lapkfyr djrs gSaA 

04- egaxkbZ ’kCn lu~ lSarkfyl ls gh jktuSfrd izfrLi/kkZ ds fy;s mi;ksx fd;k tkus yxkA 
jktuhfr bls lRrk ifjorZu ds fy;s] deZpkjh viuk osru HkRrk c<+kus ds fy;s rFkk mPp 
e/;e oxZ c<+rh vkfFkZd fo"kerk ij ls fuEu oxZ dk /;ku gVkus ds fy;s le; le; ij 
mi;ksx djrs ;k c<+krs jgsA 

05- egaxkbZ ’kCn vkfFkZd Lrj ij xjhc oxZ dks /kks[ks esa j[kus dk vklku ek/;e gSA 



eSa bl fo"k; ij fy[kus vkSj cksyus okyk fcYdqy vdsyk O;fDr FkkA izkjaHk esa rks Jksrk vkSj 
ikBd esjs dFku ls lger ugha gksrs Fks] Hkys gh os fu:RRkj gks] D;ksafd eSa vdsyk FkkA fdUrq yxkrkj 
egaxkbZ fo"k; ij fy[krs fy[krs KkurRo ds ikBd lhfer la[;k esa leFkZu Hkh djus yxsA fQj Hkh 
Hkkjr dk dksbZ vFkZ’kkL=h esjs dFku ls lger ugha gqvk D;ksafd vkfFkZd fo"k;ksa ij mUgksaus if’peh ns’kksa 
dh ifjHkk"kk,Wa i<+ j[kh Fkh vkSj mudh utj esa os ifjHkk"kk,Wa vdkV~; FkhA ,d Hkh fo}ku u esjh ckr 
dks dHkh dkV ldk u gh Lohdkj fd;kA ;gkWa rd fd eSa Hkjr >qu>quokyk dk cgqr lEeku djrk gwWa 
fdUrq os Hkh esjs rdksZ ij >aq>yk tkrs FksA esjk rdZ Fkk fd ;fn lu~ lSarkfyl esa :Ik;k pkanh dk Fkk 
vkSj vkt dkxt dk rks D;k vkidks vkt Hkh mlh :Ik;s dh rqyuk esa oLrq feys\ :i;s ds ewY; gk~l 
dks egaxkbZ dgdj xjhcksa esa Hk; iSnk djuk fdruk mfpr gS\ eSa ;g Hkh iwNrk Fkk fd Hkkjr esa vke 
yksxksa dk thou Lrj lq/kj jgk gS ;g Li"V gSA xjhc ls xjhc rd dk HkhA fQj egaxkbZ dk fdlds 
mij dSlk izHkko iM+ jgk gS\ esjs iz’uksa dk mRrj u fn;k x;k u FkkA 
 fnlEcj nl ds vafre fnuksa esa igyh ckj iwoZ foRr ea=h vkSj orZeku Hkkjr ds x`gea=h ih0 
fpnEcje~ us <ds Nqis Lohdkj fd;k fd egaxkbZ ,d v?kksf"kr dj gSA fpnEcje~ ds dFku ls eq>s lq[kn 
vk’p;Z gqvkA mUgksaus ;g rks Li"V ugha fd;k fd ;g dj Hkh flQZ uxn :i;s dh Ø; ’kfDr gh de 
djrk gS] vU; oLrqvksa ;k lEifRr ij bl v?kksf"kr dj dk dksbZ izHkko ugha gksrkA ;k rks bruk vf/kd 
Li"V djuk iwathifr;ksa dks ukjkt dj ldrk Fkk vFkok os [kqn Hkh bruk nwj rd u le>s gksaA fLFkfr 
pkgs tks gks fdUrq mUgksaus xksy eksy ;g ckr dg gh nhA dy tc iz/kkuea=h eueksguflag us ;g ckr 
dgh fd egaxkbZ dk gYyk ,d Hkze gS rFkk vuko’;d gS] vFkZghu gS] rc le> esa vk;k fd ;s 
eueksguflag] fpnEcje~ iz.ko eqdthZ vkfn igys ls tkurs Fks fd egaxkbZ d`f=e ’kCn gS ftldk xjhc 
rcds dks Hkze esa Mkyus ds fy;s flQZ mi;ksx gks jgk gSA ;s tkurs gq, Hkh blfy;s pqi jgs fd blh 
’kCn dk mi;ksx djds rks dkaxzsl us Hkh dbZ ckj ljdkjsa fxjkbZ gSaaA vkSj ;fn dgha fQj Hkh t:jr 
iM+h rks ;g ’kCn lqjf{kr j[kuk vko’;d gSA egaxkbZ ’kCn dh mi;ksfxrk dks le>rs gq, Hkh eueksgu 
flag th dh Vhe us ;g dg dj ,sfrgkfld fgEer dk dke fd;k gS fd egaxkbZ dk gYyk csdkj dh 
ckr gSaA Lo;a dkaxzsl ikVhZ dk ,d xqV bl Li"V dFku ls vlger Fkk RkHkh rks nks fnuksa rd bl 
laca/k esa ,d jk; ugha cu ldhA vkSj vUr esa vlgefr ds ckn Hkh ,d i{kh; ?kks"k.kk gksuk fLFkfr dh 
xaHkhjrk Li"V djrk gSA 
 vc rd foi{k ÞegaxkbZ gSß dgdj viuss rhj pykrk Fkk vkSj ljdkj mu rhjksa ls ?kk;y gksdj 
ejgeiV~Vh djrh FkhA vc ljdkj rhj okil djuk ’kq: dj nsxhA foi{k ds rhj HkksFkjs gks tk;saxsA 
if’peh ns’kksa dh fdrkcsa i<+dj cus v[kckjh vFkZ’kkL=h Hkh ;k rks bl ?kks"k.kk dh vkykspuk djsaxs ;k 
leh{kk djsaxsA ,d Hkze nwj gks tk;sxkA 
 iz’u mBrk gS fd tks ckr esjs tSls lkekU; O;fDr dh le> esa rhl o"kZ iwoZ vk xbZ Fkh mruh 
lh ckr gekjs vFkZ’kkL=h eueksgu flag th] fpnEcje~ iz.ko eqdthZ dks le>us esa bruh nsj D;ksa 
yxh\ D;k ;s yksx tkurs gq, Hkh dg ugha ik jgs Fks\ eq>s ,slk yxrk gS fd os dguk ugha pkgrs Fks 
D;ksafd ;g ckr dguk [krjs ls [kkyh ugha FkkA ftl ns’k esa T;ka=st tSlk O;fDr vFkZ’kkL=h ekuk 
tkrk gks vkSj lksfu;k xka/kh dh jk"Vªh; lykgdkj ifj"kn tSls egRoiw.kZ in ij LFkkfir gks] ogkWa dqN 
Hkh Li"V cksyuk [krjukd rks gksuk gh gSA irk ugha lksfu;k th us iz/kkuea=h dks vfLFkj djus ds 
mÌs’; ls lksp le>dj ,sls yksxksa dks ifj"kn esa fy;k gS ;k mudk mÌs’; bu lcdk eqWg cUn djuk 
ek= gS ;g rks ckn esa irk pysxk fdUrq bl Vhe us vius rsoj fn[kkus ’kq: dj fn;s gSaA ,slh fo"ke~ 
fLFkfr esa iz/kkuea=h th dh Vhe us ftruk tksf[ke mBk;k gS og okLro esa vHkwriwoZ gSA 
 ge foi{k dh dksbZ vkykspuk ugha dj ldrs D;ksafd mldk rks ogh dke gSA tc nl o"kZ iwoZ 
VekVj vkSj I;kt esa bruh rkdr Fkh rks vkt Hkh gksxh rks vo’; ghA VekVj vkSj I;kt egaxk gksus 
ls xjhc vkneh ijs’kku gks x;k ;g gj Vh0ch0 vkSj v[kckj dk ,d gh dFku gSA ;fn ge dqy 
vkcknh dks rhu Hkkx xjhc] e/;e vkSj vehj esa ckaVs rks rsarhl izfr’kr xjhc vius Hkkr jksVh esa 
fdruk VekVj vkSj I;kt [kkrk gksxk vkSj og Hkh fdruk [kjhn dj\vkSj ,d ckr ;g vkSj Hkh fd 



;fn mls VekVj I;kt ugha feyk rks ml ij fdruk izHkko gksxk ;g rks Vh0ch0 okys gh crk ldrs 
gSa] eSa ughaaA VekVj I;kt [kk [kkdj eksVh gks jgh lEiUu efgykvksa ds ?kfM+;kyh vkalw Vh0oh0 esa jkst 
ns[kus lquus dks fey jgs gSaA Vh0ch0 okys ,d Hkh ydM+ gkjs ;k QqVikFkh ls ;g iz’u ugha djrsA 
muls iwNrs gSa nky vkSj rsyA ;fn Vh0oh0 okys lp tkuuk pkgrs gksa rks bu xjhc yksxksa ls ;g 
iwNks u fd chl rhl o"kZ igys os ftruh nky vkSj rsy [kkrs Fks mlls vc ek=k ?kVh gS ;k c<+h gS\ 
Li"V gS fd muds thou Lrj esa dbZ xquk lq/kkj gqvk gSA lkFk gh ;g Hkh Li"V gS fd Vhoh esa I;kt 
VekVj dk jksuk jksus okyksa ds thou Lrj esa bu cspkjksa ds thou Lrj dh vis{kk dbZ xquk T;knk 
lq/kkj gSA mUgsa nq[k bl ckr dk ugha fd I;kt VekVj egaxk gks x;k] mUgsa rks nq[k bl ckr dk gS 
fd flQZ mUgha dk thou Lrj D;ksa ugha lq/kjrkA ;s chp esa xjhc dgkWa ls Vid tkrs gSA Vhoh vkSj 
v[kckj bUk cM+s yksxksa ls gh iyrs gSa rks cspkjs D;k djsa\ 
 eueksgu flag th us cgqr fgEer djds dgk gS fd eafM+;ksa esa yxus okyk VSDl [kre~ dj fn;k 
tkosA xsgwWa pkoy lCth nky rsy ij ljdkjsa Hkkjh Hkkjh VSDl olwyrh gSa vkSj mUgha nyksa ds izfrfuf/k 
xsgwWa pkoy lCth nky rsy dh egaxkbZ dk vkanksyu djrs gSaA ;g nqgjh uhfr D;ksa\ gekjs jk"Vªh; 
lykg dkj ifj"kn~ okyksa dks vkt rd ;g ckr D;ksa ugha fn[kh fd jkT; ljdkjsa lc izdkj ds d`f"k 
mRiknksa ij Hkh VSDl olwy dj fdlkuksa dh dej rksM+ jgh gSA ;fn egaxkbZ gS rks mldk lek/kku 
mRiknd dks izksRlkgu ls gh laHko gSA oLrqvksa ds ewY; c<+us nhft;sA ml ewY; o`f) ls tks xjhc oxZ 
izHkkfor gksrk gS mls uxn lClhMh ns nhft;sA lk/kkj.k lk lek/kku u djds vki oLrqvksa ds ewY; 
de djus dh ckr djds mRikndksa dks vkRe gR;k ds fy;s etcwj djrs gSaaA fdlku ftUnk ugha jgk 
rks miHkksDrk ftUnk ugha jgsxkA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA Lora=rk ds ckn yxkrkj d`f"k mRikn 
lLrk gksrk x;kA [ksrh ?kkVs dk O;olk; cu xbZA d`f"k dh fodkl nj lcls de gS D;ksafd oLrqvksa 
ds ewY; eqnzkLQhfr ds vk/kkj ij c<+us ls jksdk x;kA fdlh oLrq ds egaxh gksus dk ,d gh Hkkjrh; 
QkewZyk gS%& fdlh oLrq dk ml o"kZ dk ewY; ftlls rqyuk djuh gS x ml o"kZ ls vkt rd dk 
:Ik;s dk ewY; gk~l & vkt dk oLrq dk ewY;A lksuk pkanh tehu NksM+dj dkSu lh pht egaxh gks 
xbZ tks vkleku lj ij mBk fy;k gSA fdlh esa fgEer gS rks crkosa rc irk pysA cspkjk xsgwWa pkoy 
Hkh /kwy pkV jgk gSaA xsgwWa lu~ lkB esa pkyhl :Ik;s ls ipkl :i;s izfr fDoaVy ds chp FkkA ;fn 
ge iSrkyhl eku ysa rks 45 x eqnzk LQhfr 50 =2250 :0A crkb;s fd xsgwWa dk Hkko vkt vk/kk gS ;k 
ughaA vc rd esjh ckr gok esa mM+k nh tkrh Fkh fdUrq vc rks eSa vkf/kdkfjd :Ik ls iz’u dj jgk 
gWWw fd egaxkbZ dk gYyk djus okys mu oLrqvksa dk uke vkSj izek.k crkosa tks fiNys o"kksZ esa egaxh gqbZ 
gS vkSj ftudk izHkko rSarhl izfr’kr xjhc oxZ ij iM+k gks\ vke miHkksDrk ’kCn x<+dj e/; oxZ dks 
vke gksus dk vkHkkl djk nsuk vc rd vklku Fkk fdUrq vc ugha jgsxkA 
 var esa eSa eueksguflag th dh Vhe dks bl ,sfrgkfld dne ds fy;s /kU;okn nsrk gwWa vkSj 
vk’kk djrk gwWa fd os Hkfo"; esa Hkh ,sls dne mBkrs jgsaxsA 

      i=ksRrj 
¼1½ Jh vkse izdk’k izdk’k] NksVh iqjok] bLekbyiqj] ckjkcadh] 
mRrjizns’k&225301 
lwpuk& ge lcus iwoZ U;k;k/kh’k jkepUnz th ’kqDy dh v/;{krk esa iapk;rh jkt O;oLFkk dh leh{kk 

dh vkSj fuEufyf[kr fu"d"kZ fudky dj ’kklu dks HkstsA  

¼1½ xzke iapk;r Lrj ij Hkh yksdlHkk] fo/kku lHkk dh HkkWafr i{k&foi{k dh O;oLFkk dj lHkh dh 

Hkkxhnkjh lqfuf’pr dh tk;sA 

¼2½ xzke iapk;r dks bdkbZ Lrj ij izR;sd fu.kZ; ysus dh iw.kZ Lora=rk ¼ xyrh rd djus dh½ iznku 

dh tk;sA fu.kZ; loZlEefr vFkok 10 izfr’kr cgqer ls gksus dh vfuok;Zrk gksA 



¼3½ xzke iapk;r lfefr ds dk;ksZ dh fuxjkuh dk dk;Z xzke okfl;kWa dks lkSik tk;sA ’kklu&iz’kklu 

xzkeokfl;ksa dh loZlEefr vFkok 10 izfr’kr cgqer dh lgefr ij gh lEiUu dk;Z dks ekU;rk nsaA 
 vr% vkils fuosnu gS fd vki mDr izLrkoksa dh leh{kk djsaA 

Lkeh{kk& vkids igys izLrko ls eSa vlger gwWaaA i{k vkSj foi{k dh vko’;drk lRrk esa gksrh gS] 

O;oLFkk esa ughaA jktk rkuk’kkg u gks tkos blfy;s foi{k vfuok;Z gSA eSustj O;oLFkk esa ;g vko’;d 
ughaA yksd LojkT; esa rks fcYdqy Hkh mfpr ugha D;ksafd yksd LojkT; lekt O;oLFkk gSA xzke lHkk ;k 
xzke iapk;r esa izR;sd O;fDr dks xq.k nks"k ds vk/kkj ij] fopkj j[kus dh iw.kZ Lora=rk gksuh pkfg;sA  
esjk rks er gS fd laln vkSj fo/kku lHkk,Wa Hkh i{k foi{k dh chekjh ls gV ldsa rks vPNk gksxkA 
 xzke iapk;r ds fu.kZ; uOos izfr’kr ls gksa ;g vPNh ckr gS fdUrq ;fn ,slk u gks rc ,sls 
fooknkLin izLrkoksa dk fu.kZ; xzke lHkk djsaA xzke lHkk vihysV ,FkksfjVh gksuh pkfg;s tgkWa uOos 
izfr’kr dh ck/;rk u gksa A vkius xzkeoklh ’kCn fy[kk gS mldk vk’k; xzke lHkk ’kCn ls gh gSA 
 

02- iz’u& vki fnfXot; flag th dh vkykspuk djrs jgrs gSaA Jh flag us gseUr djdjs ls Qksu 

ij gqbZ ckr dk gokyk fn;k Fkk] mldh Hkh vkius vkykspuk dh FkhA vc fnfXot; flag th us Qksu 
dky jsdkM+Z izLrqr djds fl) dj fn;k gS fd os lp cksy jgs FksA 
mRrj& eSaus ,slk dHkh ugha dgk vkSj u fy[kk fd fnfXot; flag >wB cksy jgs gSaA tc rd eq>s Bhd 
Bhd tkudkjh u gks tkos rc rd eSa ,slh ckr dSls dg ldrk gwWA eSaus rks flQZ ;g dgk gS fd gseUr 
djdjs dh gR;k esa ikfdLrkuh vkradokfn;ksa ds vfrfjDr fdlh vkSj dk Hkh gkFk gks ldrk gS] ;g ckr 
fcYdqy xyr gSaA gseUr djdjs ls fnfXot; flag th dh ckr gqbZ ;k ugha bldh lPpkbZ tkuuk esjk 
mÌs’; ughaA ,sls >wBs izek.k vusd yksx cukrs jgrs gSa vkSj vusd yksx lPps izek.kksa dks >qBykrs jgrs 
gSaA gseUr djdjs us ekysxkao vtesj ’kjhQ vkfn ds ce CykLVksa dk jgL;ksn?kkVu djds lkEiznkf;d 
fgUnqvksa dh dej rksM+ dj j[k nhA gks ldrk gS fd mUgsa ,sls rRo /kedkrs Hkh gksaA gks ldrk gS fd 
gseUr djdjs us ,slk [krjk fnfXot; flag dks crk;k Hkh gks ;k ;g Hkh laHko gS fd fnfXot; th us 
dqN vkSj ckr dks cny dj ;g dg fn;k gksA pkgs ckr dqN Hkh gks fdUrq ml ckr ls gseUr djdjs 
dh izR;{k gR;k esa ehu es[k fudkyuk ,0vkj0 vUrqys dk rks ekQ gks ldrk D;ksafd os rks ?kksf"kr 
lkEiznkf;d ekus tkrs gSa fdUrq Jh flag dk bruk xUnk jsdkMZ dHkh ugha jgkA os uDlyokfn;ksa ds 
?kksf"kr ’kqHk fpUrd gSa] la?k fojks/kh Hkh gSa] eqfLye dV~Vjokn leFkZd Hkh ekus tkrs gSa fdUrq bl rjg 
>wB cksydj viuh lkjh cph [kqph izfr"Bk dks Hkh nkao ij yxk nsaxs ,slh eq>s mEehn ugha FkhA ;fn 
gseUr djdjs us [krjs dh tkudkjh nh gks] rc Hkh ughaA nqfu;k tkurh gS fd iafMr usg: ds fy;s 
Lora= Hkkjr esa xka/kh cks> cus gq, FksA D;k ,slk gh vkjksi xka/kh gR;k ds fy;s usg: th ij Hkh yxkuk 
mfpr gS\ ftl rjg fnfXot; flag th us nqHkkZouk o’k gseUr djdjs gR;k ij vuxZy lansg O;Dr 
fd;k oSlk gh vuxZy lansg rks lqn’kZu th us dqN fnu iwoZ gh lksfu;k xka/kh ij jktho gR;k ;k 
bfUnjk xka/kh dh gR;k ds fy;s O;Dr fd;k FkkA ml le; fnfXot; th us lqn’kZu th ds f[kykQ cqjk 
Hkyk dgk Fkk vkSj vc lqn’kZu th fnfXot; ds fy;s dgsaxsA bu is’ksojksa ds dFku ls gekjk ysuk nsuk 
ughaA ge rks ;g ekurs gSa fd u lqn’kZu th nw/k ds /kks;s gSa u fnfXot; flag thA lqn’kZu th dks 
lfB;k x;s ekudj ekQ Hkh dj ldrs gSa fdUrq fnfXot; vc rd eSnku esa ekStwn gS blfy;s mUgsa rks 
bu iz’uksa dk mRrj nsuk gh gksxkA 
 eSa tkurk gwWa fd fnfXot; flag th igys Hkh dwVuhfr gh djrs jgs gSa vkSj vc Hkh lp dks >wB 
>wB dks lp cukus esa ekfgj gSaA lu~ fN;kUuos esa ml le; ds dsUnzh; ea=h lyhe ’ksjokuh th dks 
bUgksaus ftl rjg xqejkg fd;k Fkk og ?kVuk Hkh eSa vPNh rjg tkurk gwWA eSa mudh jktuSfrd rkdr 
Hkh tkurk gwWaA blfy;s esjk lq>ko gS fd vc rks de ls de fnfXot; th dks viuh iqjkuh vknr NksM+ 
nsuh pkfg;sA 



03-Jh pUnz ekSys’oj 01-08-28 ;’koUr Hkou] vyoky] fldUnjkckn]vka/kz 

iz’u& Kku rRo feykA bl vad esa vkius ubZ psruk ykus ds fy, xzke lHkk l’kfDrdj.k dk 

vkOgku fd;k gSA vkt ds jk"Vªh; pfj= dk bruk iru gks x;k gS fd dksbZ Hkh ra= dke ugha dj 
ldsxkA vPNk dk;Z djus okys dks yksx fVdus ugha nsrsA bZekunkj vf/kdkjh dks xyh&xyh ?kqek;k 
tkrk gS A fdj.k csnh rktk mnkgj.k gSa A D;k fdlh lkekftd dk;ZdrkZ us blds fo:) vkokt 
mBkbZ\ ’kk;n jkenso ckck Hkh bl rF; dks le> x, gSa fd vkpkj vkSj jktuhfr nks vyx iFk gS vkSj 
dHkh fey ugha ldrs----- iwjc vkSj if’pe dh rjgA oSls Hkh] xzke iapk;rksa esa Hkh D;k gks jgk gS\ tgka 
efgyk ljiap gS] mldk ifr dke pykrk gSA tgka bZekunkj ljiap gS mls ;k rks fVdus ugha fn;k 
tkrk ;k gR;k rd dj nh tkrh gSA ,sls vjktd ekgkSy ls ns’k dks dkSu vkSj dSls fudkysxk\ uo o"kZ 
dh ’kqHkdkeuk,aA 
 

mRrj& eSa vkils lger gwWa fd vkt lekt esa vPNs yksxksa dk eukscy VwVk gqvk gS vkSj yxkrkj 

rksM+k tk jgk gSA ;fn ,slk ugha gksrk rks gesa bl fn’kk esa dqN lkspus vksj djus dh vko’;drk gh 
ugha iM+rhA fdj.k osnh us ftruk la?k"kZ fd;k mlls de lEeku mUgsa ugha feyk gSA fdj.k osnh us 
lekt dks dksbZ ,slh ekxZ ugha crk;k tks bl cqjkbZ ls lekt dks NqVdkjk fnyk ldsA  ckck jkenso 
dh uh;r ij vc rd lansg ugha jgkA mUgsa Hkh lekt us mEehn ls T;knk lEeku vkSj leFkZu fn;k gSa 
A eSa Hkh mudk iz’kald gwWaA fdUrq ckck jkenso th us Hkh dksbZ ekxZ ugha fn;kA orZeku cqjkb;ksa dh 
vkykspuk ,d fHkUu fo"k; gS vkSj lek/kku fudkyuk fHkUuA 
 lekt ’kkL= ,d fHkUu fo"k; gS vkSj jktuhfr ’kkL= ]/keZ’kkL= ]’kjhj foKku fHkUuA u 
fdj.kosnh th us lekt ’kkL= ij xgu ’kks/k fd;k gS u ckck jkenso th usA fdj.kosnh th us yksxksa dks 
f’kf{kr djus dk ekxZ crk;kA tc f’k{kk lRrkbl izfr’kr Fkh rc Hkz"Vkpkj rhu izfr’kr Fkk vkSj vkt 
f’k{kk lRrj izfr’kr gS rks Hkz"Vkpkj uOos izfr’kr gSA D;k ekxZ crk jgh gSa fdj.k osnh\ jkenso th dg 
jgs gSa fd vPNs yksxksa dks fcBkvksA lu~ lSrkyhl esa rks vusd vPNs yksx cSBs Fks rks lekt jlkry esa 
D;ksa pyk x;k\ ekxZ D;k crk;k tk jgk gSA lekt ’kkL= ij xgu ’kks/k djus dh t:jr Fkh 
fdUrq‘’kks/k dh voLFkk esa os izflf) ds tky esa Qal x;sA ifj.kke Lo:i mUgsa mruh izflf) feyhA 
lekt ’kkL= ij fd;s x;s ’kks/k dk ifj.kke ;g fudyk gS fd lekt jkT; vkSj /keZ fHkUu fHkUu 
bdkb;kWa gSA ifjokj O;oLFkk vkSj xkao O;oLFkk lekt ds vax gSA jkT; vkSj /keZ bUgsa bdkbZ ds :i esa 
ugha ekurkA jkT; vkSj /keZ rks lekt dks detksj djds Lo;a mldh txg LFkkfir gksuk pkgrs gSa 
ftl iz;Ru ds nq"ifj.kke vkt QSyh vO;oLFkk ds :Ik esa vki ns[k jgs gSa vkSj ftlds dkj.k vki brus 
fujk’k gSaaA ifjokj O;oLFkk dks rksM+us ds iz;Ruksa esa gh efgyk vkSj iq:"k dks vyx vyx bdkbZ ds :i 
esa izfrLi/khZ cukdj [kM+k fd;k tk jgk gS tcfd lekt ’kkL= bUgsa ifjokj dk vax ekurk gSaA dksbZ 
efgyk ;k iq:"k ifjokj dk vax gksrs gh viuk Lora= vfLrRo lekIr djds ,dkdkj gks tkrs gSaA 
O;fDr ds :Ik esa muds ikl dsoy ek= vius ewy vf/kdkj gh lqjf{kr gksrs gSaA ckdh lkjs vf/kdkj 
ifjokj ds lkFk tqM+ tkrs gSaA lekt ’kkL= dh tkudkjh ds vHkko esa vkt fdj.kosnhth Hkh efgykvksa 
dks  i`Fkd oxZ ds :i esa [kM+k djuk pkgrh gS vkSj ckck jkenso Hkh vkSj vki HkhA ;s lc lekt 
O;oLFkk dks rksM+dj jkT; O;oLFkk ds v/khu ykus ds iz;Ru gSaA 
 bu lc dk ,d gh lek/kku gS lekt l’kfDrdj.kA ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk dks 
etcwr gksuk pkfg;sA jkT; O;oLFkk bl lek/kku ds fo:) ’k=q ds :i esa [kM+h gS vkSj /keZ O;oLFkk us 
Hkh fod`r :i xzg.k djds lkEiznkf;d :i ys fy;k gS tks lekt dks rksM+us esa lgk;d gks jgk gSA 
bLyke iwjh rjg jkT; O;oLFkk ds lkFk ,dkdkj gks x;k gS] blkb;r vkaf’kd :i ls izHkkfor dj jgh 
gS rFkk la?k ifjokj fgUnqRo dks m/kj ?kdsyus dk iz;Ru dj jgk gSA ,sls le; esa vk’kk dh ,dek= 
fdj.k fn[krh gS xzke lHkk l’kfDrdj.kA eSa xzke iapk;r l’kfDrdj.k dh ckr ugha dg jgk D;ksafd 



xzke iapk;rsa rks ljdkjh ,tsUV ek= gSaA ubZ lekt jpuk dk igyk vk/kkj xzke lHkk cu ldrh gSA 
xzke lHkk,Wa bruh etcwr gks tkosa fd os xzke iapk;rksa dks vius v/khu dj ysa tksfd vc rd ljdkjh 
,tsUV cuh gqbZ gSaA lekt O;OkLFkk dks etcwr djus dk ;gh ,dek= ekxZ gS vkSj ;gh ekxZ dqN 
lek/kku Hkh fudky ldrk gSA 
 vkils fuosnu gS fd vki u rks brus fujk’k gks u nwljksa dks djsaA leL;kvksa dk flQZ jksuk gh 
iz;Ru esa ’kkfey ugha gks ldrk D;ksafd ;fn Kku ;K ifjokj us lkB o"kZ bl fo"k; ij ’kks/k vkSj 
iz;ksx esa [kpZ fd;s gSa rks mls leL;kvksa dh vUnj rd tkudkjh gSA vc rks vki dsoy bruk gh 
lksfp;s fd vki bl la?k"kZ esa D;k Hkwfedk vnk dj ldrs gSaA vkids ikl dbZ Hkwfedk,Wa gSA vki bl 
la?k"kZ esa jke] uyuhy] guqeku] foHkh"k.k] fxygjh vkfn fdlh Hkh Hkwfedk esa gks ldrs gSa ;g vkidh 
{kerk vkSj bPNk ij fuHkZj gS fdUrq vkils esjk fuosnu gS fd vki Hkfo"; esa lekt dks tkfr /keZ fyax 
Hkk"kk vkfn ds vk/kkj ij rksM+us okys ljdkjh iz;klksa dh gka esa gka er feykb;sA ;fn vkidks dqN Bhd 
yxs rks laokn dfj;s D;ksafd vc rks Kku rRo lekt l’kfDrdj.k dh ,d laokn bdkbZ ds :i esa 
vkids ikl miyC/k gSaA 
 vkius besy ls laokn Hkstdj le; dh cpr dh blds fy;s vki fo’ks"k :Ik ls c/kkbZ ds ik= 
gSaA 

04- Jh ’k’kkad feJ Hkkjrh]nqckSy] fiFkkSjkx<+ ]mRrjkapyA besy 
ls 
 Kku rRo vad 213 feykA oSpkfjd /kjkry ij vkids ;ksxnku ds c<+rs dneksa dks tku dj 
izlUurk gqbZaA vusd cqf)thfo;ksa i=dkjksa ds lokyksa dk lek/kku ns mudks lUrq"V djus ds lkFk&lkFk 
ekxZnf’kZr Hkh dj jgs gSaA ogha fcuk le> okys iz’udrkZvksa dks MkaV Hkh fiyk jgs gSaA 
 Hkz"Vkpkj vkSj orZeku ljdkj ij vkidk vxzys[k fpUrk ls fpUru dh vksj ys tkus dk lkFkZd 
iz;kl gSA orZeku ljdkj dh Hkz"Vkpkj ij ns’k dk vf/kla[; Hkh vc rks vlQyrk] ek= [kkukiwfrZ dks 
ekuus yxk gSA jkT; ls dsUnz rd dh ,tsfUl;ka dksbZ lkFkZd ifj.kke nsxh ,slk muds fiNys bfrgkl 
dks ns[kdj ugha yxrk vkSj u gh ljdkj o mlesa cSBs yksx xEHkhj fn[krs gSaA mYVs <qyeqy uhfr] 
fu.kZ; {kerk dh v{kerk LoHkko rks cuk gh gS vfirq vijkf/k;ksa] nksf"k;ksa dks cpdj fudyus dk volj 
nsrh gSA mij ls egaxkbZ ds fy, rks lcds lc gkFk tksM+s ls mldh Lrqfr esa [kM+s fn[krs gSaA lkFkZd 
dkuwu o uhfr;ksa ds vHkko esa ewy dkj.k rd ;g yksx igqap gh ugha ikrsA dksbZ gy fudysxk ,slk rks 
buls eqaxsjh yky ds lius lk gks x;k gSA 
 blds vfrfjDr Jhuxj esa frjaxk Qgjkus ds iz’u ij ’kkfUr O;oLFkk ds cgkus u Qgjkus dh 
psrkouh ls yxrk gS fd tSls ;g fdlh eq[;ea=h dk ugha fdlh ,sls dk c;ku gks tks d’ehj dks vc 
rd lEizHkqrk lEiUu Hkkjr dk vax u ekurk gksA cfYd gksuk rks ;g pkfg, fd ljdkj gh ;g ?kks"k.kk 
djrh fd bl x.kra= ij frjaxk Jhuxj esa gh Qgjsxk vkSj lHkh jktuhfrd ny lfEefyr gksaxs rks 
uhfr o LokFkZ lc dk gy dj nsrk vkSj nwj rd lans’k Hkh tkrkA ij Dyhork Hkjh usr`Ro v{kerk ls 
,sls fn’kk cks/k lkspus dh ’kfDr dk lkspuk Hkh fnu esa rkjs [kkstus ds leku gksxkA ns’k dh turk dc 
rd ;g lc ns[ksxh vkSj mlds eu&efLr"d ij ls /kqU/k ds ckny NaV lw;ksZn; dc gksxkA vkfn vusd 
iz’u vkids le{k gSA viuk n`f"Vdks.k nsus dk d"V djsaxsA 

05- jpuk jLrksxh] esjBAbesy ls 
iz’u& ns’k ds lkFk HkÌk etkd& iz/kkuea=h dk etkd rks ns[kks] os dg jgs gSa fd Hkz"Vkpkj dks tM+ 

ls m[kkM+ QsdsaxsAdgka Qsdsaxs ;s Hkh rks crkvks] nl tuiFk esa ;k pkSchl vdcj jksM+ ijA uxj fuxe 
okys lkQ lkQ dg jgs gSa fd lM+d ij dwM+k Qsadus okyksa ij tqekZuk yxsxkA vkSj lcls cM+h ckr 
iz/kkuea=h th fd bl fcekjh dh tM+ rks vkidh gh ikVhZ gS] ftldks vkidh ikVhZ us fiNys rjslB 
lkyksa esa lhpk gS vkSj ftldk [kkn ikuh Hkkjr dh ,d lkS ianzg djksM+ turk dh [kwu ilhus dh 



dekbZ gS ftldks Vwth] dkseu osYFk xsEl ;k vkn’kZ lfefr tSls Hk;kud dhM+s fuxy x,A ;fn vkt 
ns’k esa fdlh Hkh etcwjho’k fj’or nsus okyksa dh lwph cuk;h tk, rks lkjs Hkkjr dh ernkrk lwph gh 
blesa yx tk;sxhA ;fn ns’k dk iz/kkuea=h vkt vius gh ns’k esa O;kIr Hkz"Vkpkj vkSj mlds iks"kd rRoksa 
ls vutku gS] rks mlls vf/kd ’keZukd ckr vkSj D;k gksxhA vc gkyr ;s gS fd ;fn okLro esa 
Hkz"Vkpkj vius ns’k ls feVkuk gS vkSj ljdkj bl eqÌs ij xaHkhj gS rks lkjk ljdkjh ra= vkSj dsUnz rFkk 
jkT; ljdkj ea=heaMy iwjk dk iwjk cnyuk iM+sxk] tks vc vlaHko gS blfy, Hkz"Vkpkj dk feVuk Hkh 
vlaHko gSA ijUrq uk mEehn gksus dh Hkh dksbZ t:jr ugha gS D;ksafd Hkxon xhrk esa fy[kk gS fd tc 
tc /keZ dh gkfu gksrh gS vkSj ikikpkj c<+ tkrk gS rc rc Hkxoku dk vorkj gksrk gSAns[kuk ;s gS 
dh dc gksrk gS\ 

mRrj&Hkz"Vkpkj Hkkjr ds vke yksxksa dk LoHkko ugha gS cfYd orZeku jktuSfrd O;oLFkk dk 

ifj.kke gSA yksdra= thou i)fr esa u vkdj ’kklu i)fr rd lhfer gks tkrk gS rc vO;oLFkk gksuk 
fuf’pr gS A if’pe ds ns’kksa us U;wure ’kklu iz.kkyh dk yksdra= viuk;k vkSj nf{k.k ,f’k;k ds ns’kksa 
us vf/kdre ’kklu i)fr ds yksdra= dksA ;fn Hkkjr esa rkuk’kkgh gksrh rc Hkh Hkz"Vkpkj feV ldrk 
Fkk vkSj yksd LojkT; gksrk rc HkhA Hkkjr ftl yksdra= ij py jgk gS mlls dksbZ vU; ifj.kke dh 
dYiuk gh O;FkZ gSA 
 ljdkj ds ikl Hkz"Vkpkj jksdus dh ’kfDr flQZ nks izfr’kr gksrh gSA Hkkjr esa Hkz"Vkpkj dh 
mRifRr cgqr vf/kd gSA bl mRifRr dk ewy gS ljdkj ds dkuwuA tc ge tkurs gSa fd O;oLFkk esa 
Hkz"Vkpkj cgqr T;knk gS rks bl Hkz"V O;oLFkk dks gh vkSj T;knk dkuwu cuk cuk dj nkf;Ro lkSaius dh 
D;k t:jr gS A Hkz"Vkpkj ls ijs’kku lkjs yksx lEiw.kZ f’k{kk ljdkj dks ysus dh ekax D;ksa dj jgs gSa\ 
;gh yksx lLrk vukt vkSj lLrk rsy ljdkj }kjk cspus dh vkokt Hkh mBk jgs gSaA ljdkjhdj.k 
vkSj Hkz"Vkpkj fu;a=.k yksdra= esa ,d lkFk py gh ugha ldrsA ;fn rEckdw vkSj flxjsV jksdus dk 
dke iqfyl dks lkSaik tkrk gS rks iqfyl Hkz"V gS dk gYyk D;ksa\ 
 Hkz"Vkpkj jksdus ds fy;s lekt O;oLFkk esa lqj{kk vkSj U;k; NksM+dj vU; lHkh dk;Z ;k rks 
futhdj.k dj nsa ;k uhps dh bdkb;ksa dks nsnsa vFkok fuxe cukdj nsnsa fdUrq ljdkj ds gkFk ls 
fudky ysaA vaBkUuos izfr’kr Hkz"Vkpkj [kre gks tk;sxkA vusd foHkkx VwV tk;saxsA tks nks izfr’kr rd 
cpsxk mls ge ncksp ysaxsA ftl ns’k esa nsg cspus ij Hkh dkuwu gks vkSj ‘’kjhj cspdj xqtkjk djus 
okyh oS’;kvksa dks Hkh Hkz"Vkpkj dk lkeuk djuk iM+rk gks ogkWa fpUrk dk fo"k; rks gSghA blfy;s 
vkidk ;g fu"d"kZ xyr gS fd lkFkZd dkuwu vkSj uhfr;ksa dk vHkko gSa lp ckr ;g gs fd fujFkZd 
dkuwu vkSj uhfr;ksa dh cgqyrk gS ftls de fd;s fcuk Hkz"Vkpkj ugha ?kV ldrkA 
 vkius Jhuxj esa frjaxk Qgjkus dh odkyr dh gSA eSa ugha le>rk fd vki tSls ftEesnkj 
yksx Hkh ,sls ,sls jktuSfrd ukVdksa dh gok esa cg tk;saxsA vHkh rhu pkj ekg iwoZ gh rks Jhuxj esa 
vkx yxh gqbZ FkhA ml le; fdl fcy esa ?kqls gq, Fks >aMk Qgjkus okysA T;knk fnu ugha chrs gSaA 
tkuk pkfg;s Fkk mej vCnqYyk dh enn djusA pwrM+ ij rky nsuk vkSj <ksyd ij rky nsus esa 
vkleku tehu dk QdZ gksrk gSA ml le; rks ?kj cSBs vkokt yxk jgs Fks fd d’ehj ladV esa gSA 
bUgsa D;k irk fd d’ehj dks ‘’kkUr djus esa fdl fdl dks D;k D;k djuk iM+k gSA d’ehj rks nwj 
gS] tkus esa ijs’kkuh gksxhA vusd izdkj dh /kkjk,W vkSj le>kSrksa ds vUrxZr gSA ;fn >aMk gh Qgjkus 
dk bruk ’kkSd gS rks narsokM+k {ks= ds uDlyoknh {ks= esa gh D;ksa ugha pys tkrsA Hkktik dh ljdkj 
gSA dksbZ vUrjkZ"Vªh; ck/kk ugha gSA narsokM+k vkidks utnhd esa ugha fn[k jgk fdUrq nwj dk d’ehj vkSj 
mldk Jh uxj fn[k jgk gSA esjk lq>ko gS fd laosnu’khy eqÌksa ij jktuhfr djuk vPNh ckr ughaA 
f[kyokM+ djus ls dgha xaHkhj {kfr Hkh gks ldrh gSA nl o"kZ iwoZ eqjyh euksgj tks’kh us Hkh ogkWa >.Mk 
Qgjkus dk vkanksyu fd;k FkkA mlds ckn Hkktik dh ljdkj cuh vkSj pyhA d’ehj leL;k fdruh 
lqy> xbZ Fkha\ D;k cny x;k tks’kh ds >aMk Qgjkus ls\ u ’;kekizlkn eq[kthZ ds vnwjn’khZ cfynku 



ls dqN cnyk u tks’kh th ds >aMk Qgjkus ls cnyk vkSj u vc Qgjkus ls cnyus okyk gSA dqN 
cnysxk rks fey tqy dj lek/kku fudkyus lsA 
 eq>s ;kn gS fd Jkbu cksMZ ds fo:) d’ehj esa gq, vkanksyu ds fo:) lEiw.kZ Hkkjr ds tuer 
esa tks mcky vk;k Fkk mlus dV~VjiafFk;ksa dh dej rksM+ nh FkhA iwjk Hkkjr ,d Loj esa cksyus yxk 
FkkA d’ehj esa ftgknh rks ejus ekjus dks rS;kj gSaA os rks ejus ekjus dks rS;kj gS vkSj vki >aMk 
Qgjkus dk ukVd djus dk miØe dj jgs gSaA vkidk >aMk rks Qgjsxk gh fdUrq mldh cgqr dher 
Hkh vnk djuh gksxhA blfy;s Hkkoukvksa dks HkM+dkus dh lhek lef>;sA 
 

06-jpuk jLrksxh]esjBAbesy ls&vkf[kj ce foLQksVksa dk ftEesnkj dkSu\ 
 

 Tkc Hkh ns’k esa dgha Hkh dksbZ Hkh vkradh ?kVuk ;k ce foLQksV vkfn dh ?kVuk gks tkrh gS] rks 
lkjk dk lkjk iz’kklfud veyk vkSj ehfM;k Hkh dsoy ,d fo’ks"k lEiznk; ds dqN laxBuksa dh vksj 
eqM+ tkrk gSA  tc vkidks irk gS fd veqd laxBu vijk/k ls tqM+s gS rks D;ksa ugha mu ij ckjhd 
utj j[kh vkSj nwljs ’kCnksa esa lkQ lkQ ;g Hkh dguk fcydqy Bhd gS fd D;ksa ugha LFkkuh; iqfyl 
;k lqj{kk ckyksa dks ftEesnkj Bgjk;k tk;A vkf[kj iqfyl vkSj lqj{kk ckyksa dh ykijokgh gh bu 
?kVukvksa esa lkekU; funksZ"k tuksa dh e`R;q dk dkj.k cuhA D;ksa ugha izns’k ds iz’kklfud vkyk 
vf/kdkfj;ksa ij ykijokgh dk eqdnek pyk;k tkrkA vkids ’kgj ;k xkWao esa vkradh ?kwe jgs gSa vkSj 
vkidks irk gh ugha] os dgha Hkh ce j[k nsrs gSa vkidks gok rd ughaA etky gS fd pkSjkgs ij ls dksbZ 
Vªd fcuk iSls fn, xqtj tk; rks iqfyl okys nkSM+dj mldks idM+ ysrs gSa ekj ihVdj mlls iSlk 
olwy ysrs gSaA etky gS fd lsYl VsDl pqaxh ls dksbZ lkeku fcuk lqfo/kk ’kqYd fn, fudy tk;A 
pkSjkgs vkSj pqaxh ij rks iqfyl dehZ voS/k dekbZ ds fy, cgqr pkSdl gS] ijUrq ns’k lqj{kk esa bruh 
ykijokgh D;ksa\ D;k iqfyl dfeZ;ksa vkSj lqj{kk ckyksa dks osru vkSj vU; lqfo/kk,Wa le; ij ugha feyrh] 
D;k fdlh nq?kZVuk esa vle; e`R;q ij buds ifjokjtuksa dks mfpr eqvkotk] le; ij ugha feyrk] rks 
D;k osru HkRrs o lqfo/kk izkIr djuk gh budh izkFkfedrk gSA 
            

mRrj& vkidh tkudkjh v/kwjh gSA iqfyl foHkkx vkSj U;k;ky; vksoj yksMsM gSaA bUgsa vijk/k 

jksdus ds lkFk lkFk ’kjkc] xkatk] ngst] oS’oko`fRr gfjtu efgyk mRihM+u vkfn gtkjksa dkeksa ds lkFk 
lkFk pksjh MdSrh cykRdkj] gR;k] vkradokn jksduk gSaA budh la[;k Hkh vkcknh vuqlkj ugha c<+rhA 
ftrus iksLV gSa muesa Hkh dbZ [kkyh gSa D;ksafd f’k{kk] LokLF;] efgyk mRFkku] vkfnoklh mRFkku ds ckn 
tc ctV cpsxk rHkh rks twBu bu foHkkxksa dks feysxhA Hkkjr ds lEiw.kZ ctV dk iqfyl vkSj U;k;ky; 
dks feykdj flQZ nks izfr’kr gh [kpZ gksrk gS vkSj mlesa Hkh iqfyl rFkk U;k;ky; ij csdkj ds dkeksa 
dk bruk cks>A dkuwu ,sls gSa fd voS/k cUnwd fiLrkSy lk/kkj.k vijk/k vkSj voS/k vQhe xkatk xaHkhj 
vijk/k dh Js.kh esa ’kkfey dj fn;s x;s gSaA 
 iqfyl okyksa dks Hkh ukSdjh ikus ds fy;s ?kwl nsuh iM+rh gS vkSj ukSdjh ikus ds ckn Hkh nsuh gh 
gSA mij okys rks vn`"; jgrs gSa fdUrq vki lcdh xkfy;kWa rks bu uhps okyksa dks gh [kkuh gSA ;gh 
dkj.k gS fd ;s iqfyl okys vU; vijk/k NksM+dj xkatk vQhe ngst vkfn dh vksj T;knk nkSM+rs gS 
tgkWa [krjs de vkSj ykHk T;knk dh xqatkb’k gksA eSaus bl laca/k esa dbZ ckj ys[k fy[ks ij dksbZ bl 
ppkZ dks vkxs ugha c<+krkA ;fn vki vlger gks rks bl ppkZ dks vo’; vkxs ykb;sA 
 vkius iwNk gS fd foLQksVksa ds fy;s ftEesnkj dkSu\ esjs fopkj esa foLQksVksa  ds fy;s ipkl 
izfr’kr ftEesnkjh jktuSfrd O;oLFkk dh gS ftlesa Hkkjr dks if’pe ns’kksa dh udy djrs gq, 
tudY;k.kdkjh jkT; dks loksZPPk izkFkfedrk ?kksf"kr dh tcfd lqj{kk vkSj U;k; dks loksZPp gksuk FkkA 
iphl izfr’kr ftEesokjh laln ;k fo/kku lHkkvksa dh gS ftlus iqfyl foHkkx ij Hkh vuko’;d cks> 
Mky fn;kA ianzg izfr’kr O;oLFkk esa QSys Hkz"Vkpkj dh gS vkSj ’ks"k nl izfr’kr ml iqfyl okys dh gS 



tks bl O;oLFkk ds lkFk lg;ksx djus yxkA og pkgrk rks nl izfr’kr leL;k,Wa jksd ldrk Fkk 
fdUrq mlus Hkh ?kqVus Vsd fn;sA ge ftEesnkjh ds dkj.kksa dk cVokjk u djds lkjk nks"k iqfyl ds 
flikgh ij Mkyrs gSa tks Bhd ughaA 

07- Jh jkgqy esgrk]v/;{k jkbV Vw fjdky ikVhZ] xqtjkr 

leh{kk& vkius iz/kkuea=h eueksgu flag th dh tks iz’kalk dh gS og leh{kk u gksdj ,d i{kh; 

iz’kalk gSA eueksgu flag th ftl rjg fo’oLrjh; lEeku ikus ds iz;Ruksa esa Hkz"Vkpkj dh vuns[kh 
djrs jgs gSa og dksbZ lkekU; ?kVuk ugha gSA lHkh Qkby eq[; lfpo ds ikl ls gksdj tkrh gS rFkk 
mlesa iz/kkuea=h ds gLrk{kj gksrs gSaaA ;fn iz/kkuea=h pkgrs rks Qkby dks jksd ldrs Fks fdUrq mUgksaus 
,slk u djds u dsoy Hkwy dh gS cfYd xyr Hkh fd;k gSA vkidk ;g dguk xyr gS fd eueksgu 
flag ds dk;Zdky esa Hkz"Vkpkj T;knk mtkxj gks jgs gSaA lPpkbZ ;g gS fd Hkz"Vkpkj mtkxj djus dk 
Js; eueksgu flag th dks u tkdj ehfM;k dks tkrk gSA 
 jkbV Vw fjdky ds fy;s ,d flLVe cukus dh t:jr gS tks eSaus cuk;k gSA vki ml ij 
fopkj nasA if’pe ds ns’kksa esa rks dbZ txg U;k;k/kh’k Hkh bl flLVe ls gVk fn;s tkrs gSaA vkids 
fopkj feyus ds ckn vkSj eaFku gksxkA 

mRrj& eSaus iz/kkuea=h ds :i esa eueksguflag th ds dk;Zdky dh leh{kk u djds ,d i{kh; 

iz’kalk dh gS D;ksafd fiNys lkB o"kksZ ds vuqHko ds ckn eSaus ik;k gS fd igyh ckj fdlh iz/kkuea=h ij 
dksbZ nkx ugha yxk vkSj fo’ks"k ckr ;g gS fd igyh ckj fdlh iz/kkuea=h us O;oLFkk esa cnyko dh 
dksf’k’k dhA eq>s ,slk yxrk gS fd ehfM;k fdlh ds b’kkjs ij eueksgu flag dks VkjxsV dj jgk gS 
vU;Fkk dksbZ dkj.k ugha fd tks Vw th LisDVªe Qkby eueksguflag ds iwoZ vVy th ds dk;Zdky esa Hkh 
blh rjg c<+h Fkh ftl rjg vc] ml Qkby ds c<+us ds dkj.k ugha [kksts tk jgsA loZfofnr gS fd 
ml le; igyh ckj Hkz"Vkpkj ds njokts vVy th ds dk;Zdky esa [kksys x;s Fks ftl njokts ls 
orZeku ljdkj ds ea=h Hkh fudyrs jgs vkSj eueksgu flag th us jksdus dh dksbZ dksf’k’k ugha dhA D;k 
bl izdkj dh vkykspuk esa ,d i{+kh; gksus dh xa/k vkidks ugha vkrhA eSa eueksguflag dks dksbZ vkn’kZ 
ugha dg jgkA eSa rks ek= bruk gh dg jgk gwWa fd vc rd tks iz/kkuea=h gq, gSa mu lcesa ;s Bhd gSaA 
;fn dksbZ vkSj vPNk fn[ksxk rks cnyus esa dksbZ fnDdr ugha fdUrq orZeku fLFkfr;ksa esa eueksguflag dh 
vkykspuk ds ihNs fdlh etcwr rkdr dk gkFk laHko gSA og etcwr rkdr dkaxzsl ikVhZ ds Hkhrj ls 
Hkh gks ldrh gS vkSj ckgj ls HkhA lkE;oknh rkdrksa esa rks bruk ne ugha gSA vesfjdk bl ;kstuk esa 
gks ugha ldrkA laHko gS fd vkxs dqN ckr [kqysAlc tkurs gS fd jktk eueksgu flag dh ilan ls 
ea=h ugha cus Fks cfYd dkaxzsl ikVhZ esa gh jktk dks eueksgu flag ij Fkksik x;k FkkA 
 ftl rjg fouk;d lsu tSls uDlyoknh ds i{k esa ;kstukc) vfHk;ku pyk mlds ihNs Hkh 
dksbZ rkdr dke dj jgh gSa A ,d rjQ rks vktkn eqBHksM+ esa U;k;ky; vkSj lafo/kku dh nqgkbZ nsuk 
rks nwljh vksj fouk;d lsu izdj.k esa lafo/kku vkSj U;k;ky; dh /kfTt;ka mM+kuk ,d gh le; esa] ,d 
lkFk] ,d gh ehfM;k }kjk pkSdkus okyh ?kVuk gSaA ge dbZ ckj iwoZ esa Hkh ,sls "kM+;a=ksa ds f’kdkj gks 
pqds gSaA dHkh ’kjkc ykoh us xqIr lfØ;rk fn[kkbZ rks dHkh fdlh vkSj usA vc iqjkus bfrgkl ls lcd 
ysuk pkfg;sA 
 dkSu ugha tkurk fd eueksgu flag u ns’k ds u ekfyd gSa u rkuk’kkgA os ,d iz/kkuea=h ek= 
gSA vkSj Lo;a dks mruk gh ekurs gSAbuds igys tks Hkh iz/kkuea=h gq, os Lo;a dks iaz/kkuea=h ls mij 
ekurs Hkh Fks vkSj Fks HkhA vc O;oLFkk cny jgh gS vkSj vc iqjkuh O;oLFkk dh vksj ykSVuk Bhd ugha 
gSA  
 eSa ekurk gwWa fd eueksgu flag th us ,d lkFk gh vusd QzaV [kksy fy;sA jk"Vªh; lykgdkj 
ifj"kn dk xBu vkSj mlds ihNs fNih uh;r dh izrh{kk djuh FkhA ykyw eqyk;e ek;korh esa ls dqN 
dks dqN le; rd Qqlykdj j[kuk Fkk vkSj ;fn ;g laHko ugha Fkk rks U;k;ikfydk ds f[kykQ 



fVIi.kh vHkh vkSj N% ekg :d dj djuh FkhA vc lc yksx ,d gksdj ?ksjus dh dksf’k’k esa gSA nsf[k;s 
vkxs D;k gksrk gSA 
 vkius jkbV Vw fjdky ds flLVe dh ppkZ dh gSA eSa ml flLVe ij dksbZ ppkZ ugha djuk 
pkgrkA igys gesa jkbV Vw fjdky ds fojksf/k;ksa dks ijkLr djuk gSA flLVe ij ppkZ ge vkil esa cSB 
dj djsaxs u fd lkoZtfud D;ksafd fojks/kh ’kfDr;kWa flLVe ij cgl c<+kdj ehu es[k fudkysaxh vkSj 
gekjh yM+kbZ HkVd tk;sxhA jkbV Vw fjdky dksbZ ,slk fo"k; ugha tks ;fn ljdkj eku ys rks flLVe 
u cu ldsA eSa vizSy ebZ esa vkils feywaxk rc bl ij izR;{k ppkZ gks ldrh gSaA 
 esjk vkils iqu% fuosnu gS fd vf/kd Hkz"V yksxksa }kjk de Hkz"V yksxksa dks cnuke djus dh 
;kstuk "kM+;a= dk Hkkx gS ftls lQy ugha gksuk pkfg;saA 

08-Jh v:.k dqekj f=ikBh }kjk tulRrk nSfud l=g tuojh nks gtkj 
X;kjg 

fopkj& if’pe caxky esa ekDlZoknh ikVhZ dh ljdkj gSaA ykyx< ds usrkbZ xkao esa ekDlZoknh 

dk;ZdrkZvksa us xkao ds yksxksa dks gfFk;kjksa dk izf’k{k.k ysus vkSj igjk djus dk vkns’k fn;k vkSj ftu 
yksxksa us bUdkj fd;k muesa ls dbZ yksxksa dh gR;k dj nhA ;gkWa rd fd ,d gh ifjokj ds ;qf?kf"Bj 
MksykbZ dh gR;k mlh ds Hkrhts us dj nhA LokHkkfod gh gS fd pkpk ;qf/kf"Bj r`.kewy dk lnL; Fkk 
vkSj Hkrhtk ekdik dkA ekdik ftl rjg fgalk dk rkaMo dj jgh gS og csgn fpUrk dk fo"k; gSA 
 uDlyoknh Hkh fgald gh gSa fdUrq os yksdra= dk <ksax rks ugha djrsA ekdik ,d rjQ rks 
yksdra= dh jV yxkrh gS rks nwljh rjQ gfFk;kj Hkh mBokrh gSA ;g rks mldk nqgjk pfj= gSa ,d 
rjQ eerk cuthZ gSa ftUgksaus fojks/k djus ds fy;s pkSchl fnuksa dk yEck miokl fd;k rks nwljh vksj 
ekdik ds usrk gSa tks uke rks ekDlZ dk ysrs gSa fdUrq ekxZ rssax ';kvksa fiax dh mnkjhdj.k dh uhfr dk 
gSA ;s yksx iwathifr;ksa ds la;= yxokus ds fy;s vius dkMj ls gfFk;kj mBok jgs gSaA irk ugha ;g 
dkSu lk ekDlZokn ysfuuokn gS fd Hkys gh gfFk;kj mBk yks fdUrq izfr}anh ls ckr er djksA 
 caxky esa nks n’kd rd fujadq’k ’kklu djus okyh ekdik ckS[kykdj fgalk ij mrj vkbZ gS 
;g lEiw.kZ Hkkjr ds fy;s fpUrk dh ckr gSA  

mRrj& Hkkjr esa rhu laxBu fgalk dk leFkZu djrs jgs gSa ftudh fopkj/kkjk ls izHkkfor dqN 

vfroknh dk;ZdrkZ fgalk ds leFkZu ls vkxs c<+dj izR;{k fgalk esa layXu gks x;sA ;s rhu laxBu gSa 
lkE;oknh ]bLyke vkSj la?k ifjokjA rhuksa us fgalk ds leFkZu dk Hkjiwj ykHk mBk;kA bLyke rks iwjs 
fo’o esa Nk;k gh gqvk gS vkSj lkE;okn Hkh vHkh vHkh gh vlQy gqvk gS vU;Fkk mldh Hkh fo’o fot; 
dh xfr de ugha FkhA la?k ifjokj Hkkjr rd gh lhfer Fkk fdUrq Hkkjr esa Hkh lQyrk dh mldh xfr 
de ugha jghA tSlk fd fgalk dk izkd`frd ifj.kke gksrk gS ml vuqlkj rhuksa ds gh vfroknh :i 
fleh] uDlyokn vkSj vfHkuo Hkkjr ds :i esa lkeus vk;sA fgUnw vkerkSj ij ’kkfUrfiz; gksrk gS 
blfy;s la?k ifjokj dh etcwjh gS fd og [kqydj vkradokn dk leFkZu u dj ldsA xka/kh gR;k ds 
le; dh xbZ la?k dh Hkwy vktrd mls uqdlku dj jgh gSA izkjaHk esa rks la?k ifjokj us ogha Hkwy 
nqgjkus dh dksf’k’k dh fdUrq ’kh?kz gh mls xYrh dk vkHkkl gqvk vkSj mlus vlhekuUn ls fi.M 
NqM+kuk ’kq: dj fn;kA vc la?k rks Hkkyw dks NksM+ jgk gS fdUrq Hkkyw NksM+s rc uA fuf’pr :i ls la?k 
dks dqN u dqN uqdlku mBkuk gh gksxkA eSaus rhu pkj o"kZ iwoZ gh la?k ds fe=ksa dks dbZ ckj le>k;k 
Fkk fdUrq ml le; rks bUgssa Hkkyw dEcy gh fn[k jgk FkkA mYVs eq>s gh fy[kus ij MkaV fiykrs jgrs 
FksA vc fi.M NqM+krs ugha cu jgk gSA 
 eqlyeku bl ekeys esa T;knk <hB gksrs gSaA os rks vkradokfn;ksa dk [kqyk leFkZu rd djrs gSaA 
bUgsa dkaxzsl ikVhZ dk vizR;{k leFkZu feyrk jgkA ;s la?k dk fojks/k djrs djrs dkaxzsl dh ifjHkk"kk esa 
/keZ fujis{k rd gks x;sA vc fo’o fcjknjh esa cnuke gksus ds ckn os Hkkjr esa Hkh dqN lkspuk ’kq: dj 
jgs gSa ;|fi vHkh dksbZ [kkl izxfr ugha gSA lkE;okn cM+h cs’kehZ ls uDlyokn dk leFkZu djrk jgkA 



caxky lfgr iwjs Hkkjr ds dE;qfuLV gj ekspsZ ij uDlyokfn;ksa ds leFkZu esa rc rd [kM+s jgs tc rd 
caxky esa bUgsa vius gh fo:) [krjk ugha fn[kkA oSls vc Hkh caxky ls ckgj ds dE;qfuLV rks nqfo/kk esa 
gh iM+s gSaaA mudh vknr rks uDlyokn leFkZu dh gS vkSj ikVhZ funsZ’k fojks/k dk gSA cspkjksa dh xfr 
lkai NqNqanj dh gks xbZ gSA 
 rkdr ds cy ij lRrk esa vkdj tc rkuk’kkgh ’kklu pyrk gS rks ogkWa lqO;oLFkk gkssrh gh gSaA 
caxky esa lkE;okfn;ksa us vjktdrk dks xqykeh esa cny fy;kA ogkWa Hkz"Vkpkj] vijk/k] lc [kre gq,A 
ny vkSj ljdkj ds chp dk QdZ [kre gqvkA ,d {k= jkT; pykA fgalk ?kVdj ux.; gks xbZaA eerk 
nhnh us xqykeh dks pqukSrh nhA Vdjko gq, vkSj eerk nhnh us fgalk dk eqdkcyk fgalk ls fd;kA eerk 
ds yksx cM+h la[;k esa ejs fdUrq eerk us gkj ugha ekuhA tc eerk detksj iM+us yxh rks mlus 
uDlyokn ls le>kSrk dj fy;kA ekDlZoknh fgalk ds eqdkcys eerk ds ikl dksbZ ekxZ ugha Fkk D;ksafd 
ekdik dk dsUnz ljdkj ls le>kSrk FkkA ,dk,d ekdik dk dsUnz ls le>kSrk VwVk vkSj eerk us 
rqjUr yid fy;kA vc caxky ds ekDlZoknh cslgkjk gks x;sA dkaxzsl ljdkj dk leFkZu Hkh x;k vkSj 
uDlyoknh Hkh cUnwd ysdj lkeus [kM+s gks x;sA eqdkcyk cjkcjh dk ’kq: gqvkA ekdik tc detksj 
iM+us yxh rc mlus Lo;a cUnwd mBkbZA ykyx<+ ij eerk vkSj uDlyokfn;ksa dk iwjk iwjk fu;a=.k gks 
pqdk FkkA ekdik dh etcwjh Fkh fd og lqj{kk ds uke ij iqu% lfØ; gksA ;fn ekdik pqi jgrh rks 
ml {ks= ls mldh gkj gks tkrhA mlus vkØe.k fd;k vkSj tks eqdkcys esa vk;k og ekjk x;kA 
 vc v:.k dqekj f=ikBh th bl Vdjko ls vuko’;d fpfUrr D;ksa gSa\ jktuSfrd izfr}a}h 
nksuksa vksj ls l’kL= gSa vkSj fgald gSaA vkil esa ej dV jgs gSa rks vki dkgs dks vkalw cgk jgs gSaA 
dksbZ ,slk O;fDr rks ej ugha jgk tks rVLFk gksA esjk rks igys Hkh ekuuk Fkk vkSj vc Hkh ekuuk gS fd 
fleh] vfHkuo Hkkjr] uDlyoknh vkSj muds leFkZd dV~Vjoknh eqlyeku] la?k ifjokj] lkE;oknh yksx 
vkil esa dVs ejsa rks vkidks D;k eryc\ eSaus ,sls ukVd cgqr ns[ks gSaA vusd loksZn;h esjs fe= gSaA 
mudh vke rkSj ij la?k fojks/kh fgald xqV ls lgkuqHkwfr jgrh gSaA tc rd la?k fojks/kh yksx Hkkjh jgrs 
gSa rc rd rks gj loksZn;h pqi jgrk gS fdUrq tc nwljk i{k Hkkjh iM+rk gS rc gj loksZn;h vfgalk 
vfgalk jVus yxrk gSA dgha vki Hkh rks oSls gh i{kdkj ughaaA vkidh Hkk"kk ls rks yxrk gS fd vki 
r`.k ewy leFkZd fn[krs gSaA tc uDly okfn;ksa us gR;k,Wa dh rc rks vkidks u yksdra= ;kn vk;k u 
vfgalkA vc ekdik okyksa us ekjk rks vkidks lc dqN ;kn vkus yxkA 
 vkius ?kksf"kr fgald dh vis{kk v?kksf"kr fgald dks T;knk cqjk ekuk gSA yxrk gS fd vki 
odkyr Hkh i<+s gksaxs rHkh rks ,sls rjhds ls vius i{k dh odkyr dj jgs gSaA uDlyoknh ?kksf"kr fgald 
gS rks Bhd vkSj ekdik okys v?kksf"kr gSa rks xyrA eq>s ;s rdZ vuko’;d yxrs gSaaA 
 vkius ekdik dh vkykspuk djrs djrs rsax pkvksa fiax dks Hkh yisV fy;kA blls vkids fo"k; 
esa vkHkkl gksrk gS fd vki uDlyokfn;ksa dh izpkj izlkj ’kk[kk ls tqM+s gks ldrs gSa D;ksafd r`.kewy 
okys bruk vkxs ugha tkrsA [kSj vki pkgs tks gksa mlls gekjk eryc ughaA gekjk eryc rks flQZ 
bruk gh gS fd ;fn vki fdlh fgald i{k ds odhy gksa rks vkidh fpUrk ls lekt dks dksbZ eryc 
ugha vkSj ;fn vki fu"i{k fpUrd gSa rks vki fgalk leFkZd is’ksoj ?kksf"kr yksxksa dks ejus dVus nhft;saA 
caxky esa dkSu thrrk gS vkSj dkSu gkjrk gS mlls dksbZ u rks yksdra= dks rkdr feyus okyh gS u 
vfgalk dksA vr% eSnku ds ckgj jgdj ml fnu dh izrh{kk ;k iz;Ru dfj;s fd dksbZ rhljk xqV 
etcwr gksA 

mRrjk/kZ 
 lEiw.kZ Hkkjr esa jktuhfr O;olk; cu xbZ gS ftlesa lHkh ny vius vius czkUM dk xq.kxku dj 
jgs gSaA eky dh xq.koRrk dk xq.kxku ls dksbZ laca/k u j[kdj xzkgd ds vkd"kZ.k ij gh /;ku dsfUnzr 
gSA lkekftd laLFkk,Wa Hkh vius vius cksMZ yxkdj ,slh jktuSfrd nqdkuksa dk foKkiu djus esa yxh 
gqbZ gSaA foKkiu ds u;s u;s rjhds [kksts tk jgs gSaaA /kkfeZd lewg nks Hkkxksa esa caVs gq, gSa ,d Hkkx rks 
bUgha jktuSfrd nqdkuksa ls tqM+k gqvk gS rks nwljk bl leL;k dk lek/kku vlaHko crkdj Hkxoku 



Hkjksls jgus dh ckr dg jgk gS Þtkfg fof/k jk[ks jke rkfg fof/k jfg;sßA lHkh xqV izpkj ek/;eksa ds 
egRo dks le> dj mldk Hkjiwj mi;ksx dj jgs gSaA 
 ,sls le; esa Kku ;K ifjokj us ,d ,slh nqdku [kksyh gS tks viuk dksbZ ckzUM u cspsxk u 
izpkfjr djsxkA Kku ;K ifjokj izR;sd xzkgd dh cktkj esa fcd jgs czkUMksa ds igpku dh {kerk 
fodflr djsxk rFkk izR;sd czkUM ds xq.k voxq.k dh O;k[;k ek= djsxkA vki fdl nqdku ls D;k 
eky [kjhnrs gSa vkSj fdrus esa [kjhnrs gSa ;g Kku ;K ifjokj dh fpUrk dk fo"k; ughaA vkidk foosd 
txs vkSj ;fn ifjokj ds lnL; gS rks vki fdlh Hkh :i esa Bxs u tkosa rFkk vki fdlh Hkh ifjfLFkfr 
esa fujk’k u gksa] ek= ;gh ifjokj dh xkjaVh gSA 
 bl nqdku ls lkeku [kjhnus dk ewY; Hkh LoSfPNd gSA gekjk ykxr [kpZ ,d lkS :i;k izfr 
xzkgd izfr o"kZ vkrk gS fdUrq ;g ewY; Hkh nsuk vfuok;Z ughaA vki iwoZ esa Hkh ns ldrs gSa vkSj ykHk 
gksus ds ckn HkhA vki de Hkh ns ldrs gS vkSj T;knk HkhA ;g dksbZ eky cspus okyh nqdku ugha gSa ;g 
rks ,d ,slk iq.; dk;Z gS ftlls tqM+us okyk u dHkh thou esa Bxk tk; vkSj u gh dHkh fujk’k gksA 
ek= ;gh xzkgd dh larqf"V ifjokj dk mÌs’; gSA 
 bl nqdku dh lcls cM+h fo’ks"krk ;g gS fd bldk lkeku [kjhnus ds fy;s vkidks nqdku ij 
vkus dh Hkh t:jr ughaA lkeku Kku rRo ds :i esa gj ianzg fnuksa esa vkids ?kj igqWap tk;xkA vki 
vius LFkkuh; Kku ;K ifjokj izeq[k dks viuk uke irk uksV djk nhft;s vFkok lh/ks uhps fy[ks irs 
ij fpV~Bh ;k Qksu }kjk lwpuk Hkst nhft;sA ;fn vki mPPk rduhd iz;ksx djrs gksa rks dk’k bfUM;k 
kaashindia.com ij fu%’kqYd izkIr dj ldrs gSa rFkk besy ls i= O;ogkj bajrang.muni@gmail.com 
ij dj ldrs gSaA 
Mkd dk irk 
ctjaxeqfu 
cukjl pkSd 
vafcdkiqj]ljxqtk]NRrhlx<+ 
497001 
Qksu &07774 230640]09617079344 
       lEesyu fooj.k  
Kku ;K ifjokj ds ,d lIrkg ds lEesyu dk Lo:i f’kfoj ljh[kk FkkA eqfu th dk lans’k Li"V Fkk 
fd ifjokj ds lnL; dks viuh {kerk vuqlkj lfØ; gksuk pkfg;sA ;fn fdlh lnL; dh cgqr vf/kd 
{kerk gks rHkh xzke lHkk l’kfDrdj.k esa yxs D;ksafd ;g dke dfBu gSA fdUrq bl dk;Z dk leFkZu 
dfBu ughaA tks yksx dqN djus dh fLFkfr esa ugha gS fdUrq ckSf)d {kerk gS os fopkj eaFku esa lfØ; 
gks ldrs gSaA tks ;g Hkh ugha dj ldrs os ;fn l{ke gksa rks vkfFkZd lgk;rk dj ldrs gSaA tks dqN 
ugha dj ldsa os Kku rRo ds foLrkj esa yx ldrs gSaA xhrk esa Jh d`".k us dgk Fkk fd loZ /kekZu] 
ifjR;T;] ekesda ’kj.ke~ cztA blds vuqlkj vki ;fn vkSj dqN ugha dj ikrs rks vka[k ewan dj Kku 
;K ifjokj ds foLrkj esa tqM+ tkb;sA orZeku ladV dky esa ctjax eqfu th fo’o esa lokZf/kd lqy>s 
gq, fopkjoku O;fDr gSaA budh ckr lquus le>us ls fuf’pr ykHk gksxkA vr% lEiw.kZ Hkkjr esa Kku 
;K ifjokj dh ’kk[kk,Wa [kqyuh pkfg;sA izR;sd ’kk[kk Kku rRo ikf{kd dk vf/kd ls vf/kd foLrkj 
djsaA orZeku lkekftd okrkoj.k dh vkykspuk ek= i;kZIr ugha] lek/kku pkfg;sA lek/kku orZeku 
le; esa fdlh ds ikl ugha gSA lc va/ksjs esa VVksy jgs gSaA eqfu th }kjk crk;k ekxZ lek/kku ns ldrk 
gSA 
 vUr esa eSa ;gh dgwaxk fd Kku ;K ifjokj dk izR;sd lnL; Kku rRo foLrkj ds dk;Z esa iwjh 
rjg tqV tkosA 

ckgj ls vkus okys iSls dk fooj.k%& 
20- Jh jke Qsju ‘’kkL=h ]taxhxat ]Hknksgh]m0iz0    100@& 



21- Jh ‘’kjn panz feJ] }kjk ikjlukFk feJ ] taxhxat]Hknksgh]m0iz0 100@& 
22- Jh fot; ukFk vk;Z]taxhxat]Hknksgh]m0iz0    100@& 
23- Jh jke jkt vk;Z] taxhxat]Hknksgh]m0iz0     100@& 
24- Jh eqUuh ckbZ dFkj] vuqiiqj]e0iz0     500@& 
25- Jh MkWa0 vks0ih0 lw=dkj]dkfrZds; gkml] NRrjiqj]e0iz0   500@& 
26- Jh ijeyky th vxzoky]NRrjiqj]e0iz0     500@& 
27- Jh t;izdk’k [kjs]NRrjiqj]e0iz0      500@& 
28- Jh ch0ih0[kjs]utjckx]NRrjiqj]e0iz0     500@& 
29- Jh vkj0lh0vxzoky]utjckx]NRrjiqj]e0iz0    100@& 
30- Jh dey vxzoky] lkxj jksM+]NRrjiqj]e0iz0    100@& 
31- Jh izrki flag lsaMkj dye jksM+] NRrjiqj]e0iz0    100@& 
32- Jh gfj’k panz voLFkh] NRrjiqj]e0iz0     100@& 
33- Jh gjhjke voLFkh]NRrjiqj]e0iz0     100@& 
34- Jh v’kksd dqekj feJk] NRrjiqj]e0iz0     100@& 
35- Jh jkeHkw"k.k flag] Qrsgiqj]m0iz0     1000@& 
36- Jh oS/kjkt vkgqtk]dkadsj]N0x0      3000@& 
37- Jh jktsUnz flag] xkft;kckn]m0iz0     2000@& 
38- Jh d`".k yky :axVk] /kuckn] >kj[k.M     2500@& 
39- Jh jked`".k ikSjkf.kd ]xksikyxat]lkxj]e0iz0    50@& 
40- Jh fj"kHk tkx:d]t;iqj]jktLFkku     100@& 
41- Jh ,l0,u0 O;kl]17 Mh0;w0ih0],e0,p0vks0MCY;w0 jksM+]jryke]e0iz0 100@& 
42- Jh th0,u0 dVxsjh dukZVd                                    1000@&  

###################################################
###### 

fo’ks"k fuosnu 
 

    lEesyu esa fu’p; gqvk fd Kku rRo ds ikBd rRdky 10000 
gksuk pkfg;s tks vHkh pkj gtkj gSA ;g dk;Z dfBu ugha gSA ;fn 
4000 esa ls vk/ks ikBd Hkh xaHkhj eku ys vkSj lc yksx 10 &10 
u;s uke Hkh Hkst nsa rks la[;k 20000 rd gks ldrh gSA ;s u;s 
ikBd l’kqYd Hkh gks ldrs gS ;k fu%’kqYd HkhA vkils fo’ks"k 
fuosnu gS fd vki ftEesnkj ikBd ds :i esa 10 u;s uke Hkys gh 
fu%’kqYd gh gksa Hkstus dh d`ik djsaxsA gekjs dk;Zdkfj.kh lnL;ksa ls 
Hkh fuosnu gS fd ;fn muds Hksts x;s uke lkS ls de gksa rks os 
vkSj uke Hkssats ftlls ikBd la[;k 20000 rd ’kh/kz c<+kbZ tk 
ldsA 
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