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¼d½ Hkktik dh laHkkoukvksa es vkradokn dh mi;ksfxrk 
  
Hkkjrh; jktuSfrd ‘kklu O;oLFkk es vc u lkE;okn dk dksbZ Hkfo”; gS u lektokn dk A iwjh 
O;oLFkk vkfFkZd vk/kkj ij iwWthokn dh fn’kk es ,d rjQk tk jgh gS ftlesa okeiaFkh 
lektoknh ;nk dnk vkykspuk ls vkxs ugh c< ikrs A  
 iwWthoknh O;oLFkk dks fu.kkZ;d cgqer ds ckn Hkh muds chp vkilh lRrk la/k”kZ 
mUgs dkaxzsl vkSj Hkktik ds :i es nks xqVksa es ckaVdj j[krk gS A ;g lRrk la/k”kZ bu nksuks dks 
vYi er es ykdj lkE;okfn;ks] lektokfn;ks rFkk dqN vU; <qyeqy nyksa ds lkFk rkyesy ds 
fy;s etcwj djrk jgrk gS A ;g rkyesy gh laizx vkSj jktx uke ls iwjh jktuhfr dks nks 
/kzqoksa es foHkkftr  djrk gS   ftlesa ,d dk usr`Ro dkaxzsl ds ikl vkSj nwljs dk Hkktik ds 
ikl jgrk vk;k gSA vU; lHkh ny <qyeqy ‘kCn ds vuqlkj ges’kk <qyeqy gh jgk djrs gS tks 
rkRdkfyd ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij dHkh Hkh fdlh ds Hkh lkFk fdlh Hkh lhek rd >qddj ;k 
vdMdj rkyesy djrs jgrs gSA blh rkyesy dh laHkkouk es ,sls <qyeqy nyksa ds usrk 
iz/kkuea=h cuus rd ds LoIu Hkh ns[krs jgrs gS vkSj dHkh dHkh ,slk liuk lp Hkh gks tkus ds 
dkj.k ,slh laHkkoukvksa dks thfor j[krk gSA  
 N ekg iwoZ rd dkaxzsl ikVhZ okeiafFk;ksa ds ncko ds dkj.k viuh LokHkkfod fn’kk 
NksMdj yM[kMkus ds fy;s etcwj Fkh A lkEiznkf;drk ds ekeys es fuyZTt eqfLye rq”Vhdj.k ds 
ifj.kke Lo:Ik lPpj vk;ksx Hkh cukuk iMk vkSj jk”Vªh; lalk/kuks  ij eqlyekuks dk igyk 
vf/kdkj tSlh ckr Hkh dguh iMhA vkradokn ds ekeys es Hkh dkaxzsl cgqr lrdZ dne mBkus dks 
etcwj jgrh FkhA gj nks pkj efgus esa eqfLye vkradoknh dgh u dgh viuk  foLQksV djds 
csxqukgksa dk [kwu dj nsrs Fks vkSj ljdkj f/kls fiVs c;kuksa ls vkxs c< ugh ikrh FkhA vkfFkZd 
elys es Hkh dkaxzsl ijs’kku FkhA eagxkbZ dk ,slk izpkj gks jgk Fkk fd dksbZ leL;k u gksrs gq, 
Hkh eagxkbZ dks leL;k ds :i es Lohdkj djuk iMrk FkkA fcYdqy Li”V fn[k jgk Fkk fd dkaxzsl 
ikVhZ dk Hkfo”; va/kdkj e; gS  vkSj dkaxzsl ikVhZ ds LFkku ij Hkktik etcwr gksdj mHkjsxhA 
D;ksfd ml le; eagxkbZ ls Hkh T;knk etcwr eqnnk eqfLye vkradokn Fkk vkSj nks rhu efgus es 
eqfLye vkradoknh ,slh vkradoknh /kVukvksa dk fjU;qvy djds Hkktik dk xzkQ mij dj fn;k 
djrs FksA ml le; rks Hkktik bruh xnxn Fkh fd og dkaxzsl dks ijs’kku djus ds fy;s 
okeiafFk;ks rd  ls Hkh gka es gka feykus es yx tk;k djrh FkhA  
 ,dk,d okrkoj.k cnykA okeiafFk;ksa ij dkaxzsl dh fuHkZjrk [kRe gqbZA dkaxzsl 
ikVhZ dqN larqfyr gqbZA vkfFkZd eanh ds gYys us eqnzk LQhfr dks vkleku ls iVddj tehu 
ij yk fn;kA eagxkbZ dk xqCckjk fipd x;kA fdUrq eqfLye vkradokn fQj Hkh ,d leL;k cuk 
gqvk FkkA Hkktik pkgs dqN djs ;k u djs ijUrq eqfLye vkradoknh Lo; gh Hkktik ds oksV  
c<k fn;k djrs FksA ,dk,d dkaxzsl ikVhZ us eqfLye vkradokn ds eqnns ij ;w VuZ fy;k A 
okVyk gkml /kVuk dks cMh lq> cw> ls mlus yid  fy;kA lHkh okeiaFkh ] ekuokf/kdkjh] 
eqfLye usrk ;gkW rd fd dqN dkaxzslh Hkh ncs fNis Nkrh ihVrs jg x;s fdUrq dkaxzsl us fdlh 



dh ,d u lquhA vUr es rks vUrqys th rd dks udkc gVkdj eSnku es vkuk iMk fdUrq dkaxzsl 
vius LVSUM ij etcwrh ls MVh jghA vkradokn ds eqnns ij mlus uDlyokn ds fo:) Hkh 
viuh j.kuhfr cnyhA mlus Hkkjr dh vke turk dks ,d u;k lans’k nsuk ‘kq: fd;k fd ;fn 
vkradokn fdlh gn dks ikj dj tkrk gS rks dkaxzsl ikVhZ vius nyh; fgrks ls mij mBdj Hkh 
jk”Vª fgr es fu.kZ; dj ldrh gS A LokHkkfod gh Fkk fd pqukoks ds iwoZ vkradokn pquko dk 
eqnnk u cus blh es dkaxzsl dk nyh; fgr Fkk vkSj dkaxzsl ikVhZ us bldk Hkjiwj ykHk mBk;kA  
,sls gh dfBu okrkoj.k es izKk iqjksfgr izdj.k lkeus vk x;kA Hkktik ds lkeus nqfo/kk iSnk 
gks xbZAa mlus rRdky vkradokn ds fo:) LVSUM fy;k vkSj dgk fd vkradokn vkradokn gh 
gksrk gS pkgs og eqfLye gks ;k fgUnw ;k uDlyoknhA fdUrq tYnh gh mls vkHkkl gqvk fd izKk 
iqjksfgr dk fojks/k djuk mls vkSj eqf’dy es Mky ldrk gS rks mlus viuk LVSUM cny fy;k 
vkSj dguk ‘kq: fd;k fd fgUnw vkradoknh gks gh ugh ldrkA Hkktik ;g Hkwy xbZ fd mldh 
;g nyhy fcYdqy gh cpdkuk gS A ;fn ;g eku fy;k tkos rks Hkktik dh utj es uDlyoknh 
;k rfey VkbxlZ ;k rks fgUnw ugh gS ;k vkradoknh ugh gSA izKk iqjksfgr vkradoknh gS ;k 
ugh bldk vfUre fu.kZ; rks ckn es vk;xk fdUrq Hkktik dk dFku >wB gS blds fy;s rks tkWp 
dh t:jr ughA dqN u;s lekpkj rks ;gkW rd vk;s gS fd ikfdLrku dh vkb ,l vkbZ ls la/k 
ifjokj ds mPp Lrjh; inkf/kdkfj;ks dh feyhHkxr dh izKk iqjksfgr Vhe dks tkudkjh ,sls 
dFku dk dkj.k cuh gksA dqN Hkh gks fdUrq Hkktik ds fy;s ;g izdj.k cgqr uqdlku nsg fl) 
gqvkA  
 ,sls dfBu le; es cEcbZ dh vkradoknh /kVuk us rks Hkktik dh dej gh rksM dj 
j[k nhA Hkkjr es pquko thrus ds fy;s eqfLye vkradokn ,d vPNk eqnk FkkA dkaxzsl ikVhZ us 
cgqr pkykdh ls eqfLye vkradokn dks ,d ikfdLrkuh vkradokn es cny fn;kA Hkktik dkaxzsl 
dh bl pkykdh dks ugh le> ldh vkSj mlus Hkh bl eqns dks ysdj ikfdLrku ij geyk djus 
rd dh xaHkhj ekax ‘kq: dj nhA dkaxzsl rks ,slk  pkgrh gh FkhA ifj.kke gqvk fd cjlksa ls 
Hkkjr es cuh eqfLye vkradokn dh ppkZ fcYdqy cUn gks xbZA oSls Hkh ckVyk gkml ds ckn 
Hkkjrh; eqlyeku cgqr lrdZ gksus ls dksbZ u;h vkradoknh /kVuk ugh gqbZ gS vkSj cEcbZ dh 
/kVukvksa us rks vkSj Hkh lc dqN vLi”V dj fn;k gS A 
 cEcbZ dk geyk jk”Vªh; Vdjko fl) djus es dkaxzsl dk ykHk Fkk vkSj /kkfeZd 
vkradokn fl) gksus ls Hkktik fQj ls eqfLye vkradokn dk Hkwr [kMk dj ldrh FkhA esjs 
fopkj ls lp Hkh ;gh gS fd ;g vkradoknh geyk ikfdLrkuh vkradokn u gksdj /kkfeZd 
vkradokn ek= gh FkkA ;fn fdlh ikfdLrkuh ljdkjh e’khujh us enn Hkh dh gks rks mlus 
/kkfeZd tks’k es vkdj gh ,slk fd;k gksxkA vc rks ;g ckr vkSj Hkh T;knk Li”V gks jgh gS fd 
vkrad ds cy ij ‘kfj;k ykxw djuk eqfLye vkradokfn;ks dk y{; gS vkSj bl y{; dks ikus es 
bu vkradokfn;ks dks nqfu;k Hkj ds eqlyekuks dh lgkuqHkwfr fey tk;k djrh gS pkgs ;s 
eqlyeku Hkkjr ds gksa ;k ikfdLrku ds ;k dgh vkSj ds A pqWfd ;s vkradoknh ikfdLrku dks 
viuh ‘kj.kLFkyh ds :i es mi;ksx dj jgs gS blfy;s ikfdLrku ij blds fo:) ncko Hkh 
cuuk pkfg;sA fdUrq bLykfed vkradokn dh fn’kk gh cnydj ikfdLrkuh vkradokn dh rjQ 
eksM nh tkos ;g LVSUM Bhd ugh FkkA  lc tkurs gS fd Hkkjrh; eqlyeku ifdLrku dh vis{kk 
bLykfed dV`jokn ls T;knk izHkkfor gksrk gSA ;fn ifdLrku vkSj rkfycku ds chp la/k”kZ gks 
tk; rks Hkkjrh; eqlyekuks dk cgqer rkfycku ds gh rjQ >qdsxk pkgs ikfdLrku dk cgqer 
rkfycku fojks/kh gh D;ks u gks A fdUrq Hkktik ;g QdZ ugh dj ik;hA dkaxzsl ikVhZ us ;kstuk 
iwoZd vkSj Hkktik us Hkwy o’k ,slk fd;k ftldk ifj.kke gqvk fd Hkktik ds gkFk ls eqfLye 
vkradokn dk cpk [kqpk eqnk Hkh fudy x;kA dkaxzsl ds fo:) eagxkbZ dk eqnk oSls gh fudy 
pqdk Fkk vkSj vkradokn dk ,sls fudy x;k A pqukoksa esa vc bruk le; ckdh ugh gS fd dksbZ 
u;k eqnnk mB ldsxkA  
 fiNys N ekg dk ;fn vkdyu djsa rks dkaxzsl ikVhZ us iwjh rjg vuq’kkflr] 
lqfu;ksftr rFkk xaHkhj fu.kZ; fy;s vkSj Hkktik us rkRdkfyd] vuqHko ghu] rFkk QwgM rjhds lsA 
dkaxzsl ikVhz us O;fDrxr usr`Ro iz.kkyh dks Lohdkj dj fy;k pkgs mlds xq.k nks”k dqN Hkh D;ks 



u gksA Hkktik vkt rd u O;fDrxr usr`Ro Lohdkj dj ldh gS u lkewfgd usr`RoA Hkktik rks 
vkt rd ;g Hkh ugh crk ikbZ fd jk”Vªh; Lo; lsod la/k mldk lykgdkj ek= gS ;k 
fu.kkZ;dA ,slh fLFkfr es fdlh Hkh jktuSfrd ny ds lkeus fu.kZ; dh dfBukbZ LokHkkfod gh gS 
vkSj mlh dk ifj.kke fn[krk gS fd Hkktik ds lkeus vxys pqukoks es ljdkj cukuk rks nwj 
fiNyh fLFkfRk rd igqWp ikuk Hkh dfBu gks ldrk gS A  
 

dk;Zky;hu iz’uks ds mRrj 
 
¼[k½  xks/kjk jsy nq/kZVuk dks vkius iwjh n`<rk ls vkdze.k fy[kk A D;k vki iwjh rjg vk’oLr 
gS fd vkx vUnj ls u yxdj ckgj ls gh yxh \  
mRrj& vkx dSls yxh ;g vuqeku dk fo”k; gS fdUrq xks/kjk LVs’ku ls jsy pyhA FkksMh nwj 
tkrs gh eqlyekuks dh ,d HkhM us iRFkj cjlkus ‘kq: dj fn;sA dqN nwj tkdj xkMh :dh vkSj 
jsyos lqj{kk cy us ykBh pktZ djds HkhM dks gVk;kA xkMh vkxs c<h rks dbZ fMCcks ls pSu 
[khaph xbZ vkSj FkksMh nwj tkdj xkMh iqu% :d xbZA HkhM us ckgj ls geyk fd;kA nks MCcks es 
vkx  yxh ,d ds ;kf=;ks us cq>kbZ vkSj nwljs ds ty x;sA pSu [khpus okys vkSj vkx yxkus 
okys nwj ls vkus okys ;k=h  Fks ;k igys ykBh pktZ ds le; p<us okys vkdze.kdkjh ;g 
vuqeku vki yxkb;sA eS vk’oLr gWw fd vkx dk lEcU/k vkdze.kdkfj;ks ls gksuk vf/kd 
fo’oluh; yxrk gS A  
¼x½  v:U/krh jk; us laln Hkou ij vkdze.k ij Hkkjr ljdkj fu;ksftr /kVuk gksus dk lansg 
O;Dr fd;kA mldk D;k izek.k gS fd mUgksus ,slk dgk \ ;fn dgk rks bldk dkj.k D;k gks 
ldrk gS \ mUgksus d’ehj ds lac/k es tks er j[kk mlesa vkidk D;k er gS \  
mRrj& v:U/krh jk; th us tks lansg O;Dr fd;k gS og vQty xq: dks cpkus es izdkf’kr 
iqLrd 13 fnlEcj fn LVst dsl vkQ n vVSQ vku bafM;u ikfyZ;kesaV es izdkf’kr muds ys[k es 
iwNs x;s iz’u la[;k ikap vkSj N esa fufgr gS fd fnlEcj rsjg ds ‘kh/kz ckn Hkkjr ljdkj us 
laln ij geys es ikfdLrku dk gkFk gksus dh /kks”k.kk Hkh dj nh vkSj ckMZj ij yk[kks lSfud Hkh 
Hkst fn;sA v:U/krh th us lansg O;Dr fd;k fd Hkkjr ljdkj us rsjg fnlEcj ds geys ds iwoZ 
gh ikfdLrku ij geys dh ;kstuk cukuh ‘kq: dj nh FkhA muds ;s okD; fl) djrs gS fd 
v:U/krh th laln ij gq, geys dks lansgkLin cukus ds fy;s lansg dh lhekvksa ls vkxs pyh xbZ 
FkhA  
 iz’u mBrk gS fd mUgksus ,slk dgk D;ks \ bl iz’u dk mRrj Hkh dfBu dke ughA 
v:U/krh jk; ,d ,slk uke gS  tks ekuokf/kdkjks ds fy;s la/k”kZ djus okyksa es lEeku ls fy;k 
tkrk gSA fdUrq mudh ,d detksjh gS fd os Lora= u gksdj ,d fopkj/kkjk ls izfrc) gS A 
iwWthokn fojks/kh okeiaFkh fopkj /kkjk mUgs md xqV fo’ks”k ds lkFk tksM dj j[krh gS ftl xqV 
dh igpku gh gS vesfjdk fojks/k rFkk okeiaFkh bLykfed vkradokn ds leFkZu es ekuokf/kdkj dk 
mi;ksxA mUgksus vU; ekeyks es dbZ vPNs dke fd;s gS fdUrq okeiaFk bLyke vkSj vkradokn ;fn 
,d lkFk tqM tkos rks mldk leFkZu djuk budh etcwjh gks tk;k djrh gSA osSls Hkh Hkkjr es 
ftu yksxks dksHkh vUrjk”Vªh; iqjLdkj feyrs gS vkSj os Hkh lkekftd {ks= es muds vf/kdka’k 
iqjLdkj es ,d xqV fo’ks”k dh lgk;rk cgqr dke vkrh gS A ,sls ennxkjks dh Vhe ds lkFk dqN 
lkFk fuHkkuk Hkh rks etcwjh gS A v:U/krh th ds dFku es fdruk mudk viuk lksp gS vkSj 
fdruh Vhe dh etcwjh ;g rks crkuk laHko ugh fdUrq v:U/krh jk; vius okeiaFkh bLykfed 
vkradoknh fopkjksa ds leFkZu es fdlh Hkh lhek rd fgEer djds rdZ dh txg dqrdZ djus ds 
fy;s ges’kk miyC/k jgrh gS ] ;g lgh gSA  
 mUgksus d’ehj ds fo”k; es dgk fd ;fn vko’;d gks rks d’ehj dks Lora= djds 
;k ikfdLrku dks nsdj Hkh bl fookn dks [kRe dj nsuk pkfg;sA d’ehj dk iz’u my>k gqvk 
gSA bl eqnns ij muds fopkj fHkUu gksrs gq, Hkh mudh uh;r ij lansg O;Dr ugh djrsA 



 ;fn d’ehj leL;k ij xaHkhjrk ls lkspas rks nksuks gh fopkjks es ne gS ¼1½ d’ehj 
ij Hkkjr dk vf/kdkj U;k; laxr u gksdj fooknkLin gSA Lora=rk ds le; dbZ lkS fj;klrks 
dks Hkkjr] ikfdLrku ;k Lora=rk dk fodYi pquus dh oS/kkfud NwV nh xbZ FkhA twukx<] 
gSnjkckn vkSj d’ehj Hkkjr ds lkFk foy; ds i{k es u gksdj vyx jkg [kkst jgs FksA twukx< 
rks tYnh gh fuiV x;k fdUrq gSnjkckn vkSj d’ehj dk ekeyk blfy;s dqN tfVy Fkk fd  
gSnjkckn dk ‘kkld eqlyeku vkSj turk fgUnw Fkh tcfd d’ehj dk ‘kkld fgUnw vkSj turk 
eqlyeku FkhA gSnjkckn ij Hkkjr us minzo djkdj fQj vkdze.k dj fn;k vkSj thrdj vius es 
feyk fy;k rks nwljh vksj ikfdLrku us d’ehj es minzo djkdj vkdze.k dj fn;k vkSj thrus 
dhfn’kk es c<us yxk A gSnjkckn dks rks volj gh ugh feyk fd og ikfdLrku ls lEidZ djs 
fdUrq d’ehj ds jktk dks volj feyk vkSj mlus Hkkjr ds lkFk foy; dj fn;k ftls ikfdLrku 
us vLohdkj dj fn;kA Hkkjr us bl foy; ds ckn Hkh la;qDr jk”Vª la/k dk tuer laxzg dk 
izLrko Lohdkj dj fy;k  fdUrq Hkkjr yk[k iz;Ru djus ds ckn Hkh d’ehjh  eqlyekuks dk fny 
ugh thr ldkA blds foijhr ikfdLrku d’ehjh eqlyekuks dks dV`jrk dh fn’kk es yxkrkj 
c<krk jgk A ftlds ifj.kke Lo:Ik Hkkjr dks tuer laxzg ls ihNs gVus ds cgkus djus iMs A 
Hkkjr dks d’ehj dks vius lkFk cuk;s j[kus dss fy;s dbZ ;q) djus iMs] [kjcksa :Ik;k mUgs 
vfrfjDr lgk;rk ds :Ik es [kpZ djuk iMk] iwjh nwfu;k es detksj rdZ ds dkj.k dbZ ckj 
‘kfeZUnk Hkh gksuk iMk fdUrq mlus d’ehj dks vius lkFk cuk;s j[kus ds cnys es lc uqdlku 
lgkA xaHkhjrk iwoZd fopkj djus ij jk”Vªh; fpUru rks d’ehj dks vius lkFk j[kus ds i{k es 
fn[krk gS vkSj ekuoh; i{k d’ehj ij >qddj Hkh le>ksrs ds i{k es jgrk gS A  
 ;g rks d’ehj dk lS/nkfUrd i{k gS fdUrq bldk O;kogkfjd i{k blds Bhd 
foijhr gS A d’ehj dk Vdjko nks jk”Vªks ds chp dk Vdjko u gksdj bLykfed foLrkjokn ls 
Hkkjr dk Vdjko gSA d’ehj rks mDr Vdjko dk ,d ek/;e ek= gSA ikfdLrku d’ehj es la/k”kZ 
ugh dj jgk A la/k”kZ rks dj jgk gS fo’o bLykfed ewoesaV ftlesa ikfdLrku bLykfed jk”Vª 
vkSj d’ehj lVk gqvk gksus ls egRoiw.kZ ikVZ gS A  
 ;fn d’ehj NksM ns rks Vdjko FkksMk vkxs c<dj iatkc ;k jktLFkku es f[kld 
tk;xk tks T;knk gkfudkjd gksxkA d’ehj dk Vdjko U;k; vU;k; ds chp u gksdj U;k;h vkSj 
vU;k;h ds chp gS ftlesa bLyke dk foLrkjokn ,d [krjukd i{k gS vkSj mlls yMuk gekjh 
etcwjh gSA bLyke dks ekuus okys cMh la[;k es /keZ ds foLrkj ds fy;s tku nsus es larks”k dk 
vuqHko djrs gS D;ksfd /keZ foLrkj ds fy;s izk.k nsus ij mUgsa /kkfeZd ykHk ds lkFk lkFk tUur 
es dqN ,slh HkkSfrd oLrq,W Hkh feyus dk vk’oklu gS tks muds fy;s nqgjk vkd”kZ.k dk dke 
djrh gSA blds Bhd foijhr fgUnw /kkfeZd foLrkj ls uQjr djrk gS A og /keZ j{kk ds fy;s 
rks dHkh tku Hkh ns ns fdUrq foLrkj rks mlus lh[kk gh ugh A bLyke ;g tkurk gS fd nqfu;k 
es dksbZ laLd`fr ,slh ugh tks fdlh u fdlh cgkus vuUrdky rd yM ldsA cgqr o”kksZ ds ckn 
dgh u dgh gkj Fkd dj le>kSrk mudk  LoHkko gS A ;gh ,d fo’okl gS fd bLyke ges’kk 
la/k”kZ dks gj ekspsZ ij ftUnk j[krk gS pkgs og la/k”kZ U;k; laxr gks ;k vU;k; iw.kZ A 
vQxkfuLrku] bjkQ] btjkby] :l] d’ehj pkjks vksj rks mlus vuUrdky rd dk la/k”kZ NsM 
j[kk gS A ,sls /kksf”kr ‘k=q dks d’ehj lkSaiuk gekjh Hkkjh Hkwy eku yh tk;xhA blfy;s Hkkjr 
dks pkfg;s fd og fdlh Hkh Lrj ls bLyke dk ;g /keaM pwj dj ns fd la/k”kZ dks yEck 
[khapdj og thr  ldrk gSA blds foijhr mls ;g le> es vkuk pkfg;s fd rkdr ls 
ifjfLFkfr;ks dks vius i{k es djus dh vknr dh iksy [kqy pqdh gSA  
 eSa Lo; igys oSlk gh lksprk Fkk tSlk v:U/krh th d’ehj ds fo”k; es lksprh gSA 
/khjs /khjs esjh /kkj.kk cnyh vkSj mudh ugh cnyhA bldk dkj.k Hkh eS le>rk gWw fd eS u rks 
fdlh fopkj /kkjk ls izfrc) gWw u fdlh  fxjksg ls f/kjk gqvk gWw fdUrq v:U/krh th ds lkeus 
fHkUu ifjfLFkfr gksus ls mudh dfBukbZ ges le>uh pkfg;sA os Lora= Hkh ugh gS vkSj rVLFk Hkh 
ugh gS A os fopkjd Hkh ugh gSA os gS lkekftd leL;kvksa ij la/k”kZ djus okys ,d lewg dh 
lnL;A mudh dksbZ etcwjh Hkh gks ldrh gSA bu lcds vk/kkj ij gh ge muds dk;ksZ dh 
leh{kk djsaA  



¼?k½ vkius >wB ds ikao ys[k es fy[kk gS fd izpkj ek/;e >wB dks lp vkSj lp dks >wB 
izekf.kr djus es lQy gS A D;k ;g laHko gS \ D;k vki ,sls dqN mnkgj.k ns ldrs gS ftuds 
vk/kkj ij Hkkjr es ;g ckr lgh dgh tk ldsa \ ,sls iz;Ruks dk lekt ij fdruk izHkko iMrk 
gS \  
mRrj& tc O;fDr es oqf) vkSj Hkkouk dk larqyu xMcM gks dj fdlh ,d fn’kk esa c<us 
yxrk gS rc lekt ij Hkh mldk izHkko iMuk fuf’pr gSA oqf) iz/kku O;fDrlewg lapkyd vkSj 
Hkkouk iz/kku lapkfyr dh fn’kk es c<rs tkrs gS A oqf) iz/kku yksx izpkj ek/;eks dk mi;ksx 
djrs gS vkSj Hkkouk iz/kku ,sls izpkj ls izHkkfor gksrs jgrs gSAtc oqf) iz/kku yksxks es LokFkhZ 
rRo vf/kd gks tkrs gS rc ;s yksx izpkj ek/;eksa dk lgkjk ysdj lekt es vlR; dks lR; 
vkSj lR; dks vlR; ds leku LFkkfir dj nsrs gS A bl rjg tc ,d ckj vlR; lR; ds 
leku LFkkfir gks tkrk gS rc og lekt es ,d ifjHkk”kk dk :i xzg.k dj ysrk gS vkSj mls 
pqukSrh nsuk cgqr dfBu gks tkrk gSA  
 lcls fpUrk  dh ckr rc ‘kq: gksrh gS tc fu”d”kZ fudkyus es fopkj eaFku dk 
egRo de gksdj izpkj dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkosA orZeku le; es fopkj eaFku dh Hkwfedk 
yxHkx lekIr gks xbZ gS vkSj izpkj }kjk gh fopkj cu jgs gS ] LFkkfir gks jgs gS] fu”d”kZ 
fudky jgs gS vkSj dk;kZfUor dj jgss gSA ,sls vlR; fu”d”kZ ,d nks u gksdj budh la[;k 
lSdMks es gSA ,sls vlR; vHkh Hkh etcwr gh gks jgs gS D;ksfd mUgs pqukSrh nsus okyh igyh vkSj 
,dek= bdkbZ KkurRo gh gS ftldh izlkj la[;k bruh de gS fd mldk dksbZ izHkko gh  ugh 
fn[krkA fQj Hkh ;g la/k”kZ  izkjaHk rks gks gh pqdk gSA  
 oSls rks ix ix ij ,sls vlR; lR; ds leku LFkkfir gS ftudh la[;k lSdMks es 
gS fdUrq dqN vlR; rks lekt ij Hkwr dh rjg fpiV x;s gSA ,d ,slk gh vlR; gS vijk/k dh 
ifjHkk”kkA izpkj ek/;eks us lekt es bl vlR; dks lR; ds leku LFkkfir dj fn;k gS fd 
dkuwu dk mYya/ku gh vijk/k gSA blls fHkUu dksbZ ckr yksx le>rs gh ugh D;ksfd buds 
laLdkj es gh ;g ckr Mky nh xbZ gSA foYdqy lk/kkj.k lh ckr gS fd O;fDr ds ewy vf/kdkjksa 
dk mYy/ku vijk/k] laoS/kkfud vf/kdkjksa dk mYy/ku xSj dkuwuh rFkk lkekftd vf/kdkjksa dk 
mYya/ku vuSfrd gksrk gSA ;fn ;g ckr fdlh dks crkbZ Hkh tkos rks izpkj ek/;eks us ewy 
vf/kdkjks ] laoS/kkfud vf/kdkj vkSj lkekftd vf/kdkjks dh ifjHkk”kk dks Hkh xMcM dj fn;k 
gSA blfy;s le>us es Hkh dfBukbZ gksrh gSA blh rjg iwjs lekt dks ;g le>k fn;k x;k gS 
fd d`f=e mtkZ dk lLrk gksuk Jethfo;ksa ds fy;s ykHknk;d gSA lPpkbZ ;g gS fd d`f=e mtkZ 
Je ‘kks”kd gS fdUrq Jethoh xjhc xkzeh.k Hkh d`f=e mtkZ ds i{k es gh vkokt mBkrk jgrk gSA 
blh rjg oxZ la/k”kZ dks ,d vko’;d gfFk;kj ds :i es LFkkfir dj fn;k x;k gSA gj vkneh 
fdlh u fdlh :i es oxZ fuekZ.k oxZ fo}s”k es vizR;{k lg;ksx djrk jgrk gS fdUrq og ,sls 
gkfudkjd dk;Z dks Hkh lekt fgrS”kh dke gh le>rk jgrk gS D;ksfd lSdMks o”kksZ ls mls ;g 
ckr le>k nh xbZ gS A ,slh vusd chekfj;kW lekt es nok es :i  es izpfyr gS ;k dh tk jgh 
gSa ftu ij O;kid ppkZ djuh gksxhA  
¼p½ Jh johUnz flg i=dkj] laokn ljksoj ] xquk ] e/;izns’k 
iz'u&Kku rRo ,d lkS iSalB es vtesj fuoklh ,e ,l flaxyk th ds fopkjks dks i<dj ,slk 
yxk tSls os nwljksa dks gh fgalk dh izsj.kk nsrs jgrs gS ijUrq Lo;a fgalk dHkh ugh djrsA oSls Hkh 
fglad LoHkko ls gh Mjiksd vkSj dk;j gksrk gS A og etcwr dh rks pkiywlh djrk gS fdUrq 
detksj ds lkeus ngkMus yxrk gS A ftuds ikl rdZ ‘kfDr dk vHkko gksrk gS os dqN T;knk gh 
fgalk dh ckr djrs gSA  
             vki tks Hkh dj jgs gS og vPNk gS A vki fopkj eaFku }kjk fo}kuks dk eukscy 
c<k jgs gSA ;fn vki viuh ‘kfDr dk dqN Hkkx f’k{kk vkSj f’k{kdks ds fodkl ds fy;s djrs rks 
vf/kd vPNk gksrkA f’k{kk ds lEcU/k es vkids fopkj le> es ugh vkrsA  
mRrj& flaxyk th ds fo”k; es vkius D;k fu”d”kZ fudkyk ;g vkidk vkSj flaxyk th dk fo”k; 
gS A eS vius thou es dHkh dk;j ugh jgk A eSus  thou Hkj vijk/kksa ,o vijkf/k;ks ls eqdkcyk 



gh fd;k gS fdUrq fgalk ls ugh vfgalk ls A iwjk thou ,slh /kVukvksa ls Hkjk iMk gS ftudh ppkZ 
;gkW mfpr ughA  
               vkius f’k{kk vkSj f’k{kdks ds fodkl dh izkFkfedrk ds fy;s eq>ls dqN djus dh 
vis{kk dh gS A eq>s f’k{kk dk Hkh vuqHko gS vkSj Hkw[k dk Hkh A eq>s f’k{kk ds vfrfjDr vU; 
fo”k;ks ij gks jgs O;; vkSj izksRlkgu dk Hkh vuqHko gSA eS ;g ekurk gWw fd ;fn f’k{kk vkSj vU; 
vusd fo”k;ks dh rqyuk djs rks vU; vusd dk;ksZ dh vis{kk f’k{kk dk egRo T;knk gS fdUrq f’k{kk 
vkSj Hkw[k dh rqyuk djsa rks eS Hkw[k dks vf/kd egRoiw.kZ ekurk gWwA ;fn lekt es rhu oxZ cuk, 
tk;s 1 /kuoku 2 f’kf{kr lkekU; 3 Jethoh xjhcA eS pkgrk gWw fd ,d lhek ls vf/kd /ku 
okyksa dhs izxfr dks fu:Rlkfgr djuk pkfg;sA chp okys oqf)thfo;ks ds ekeys es rVLFk jguk 
pkfg;s vkSj xjhch js[kk ls uhps okys Jethfo;ks dh lgk;rk djuh pkfg;sA lEiw.kZ Hkkjr es lc 
yksx f’k{kk ij [kpZ c<kus  dh ekax djrs jgrs gS ftuesa vki Hkh c< p<dj vkxs jgrs gS fdUrq 
eS ges’kk gh f’k{kk dh vis{kk Je ds i{k es vkokt mBkrk jgrk gWwA eS tkurk gWw fd ,slh vkokt 
mBkus okyk eS fcYdqy vdsyk gh gWwA fdUrq esjh vkRek dgrh gS fd Jethoh oqf)thoh vkSj 
iwWthifr dh rqyuk djrs le; Jethoh dh vis{kk oqf)thoh dk leFkZu iki gS Hkys gh iwjh nqfu;k 
gh ,slk D;ks u djsA  
                fdUrq /ku dh vis{kk f’k{kk vkSj f’k{kd dks geus thou Hkj egRo fn;k gS A 
gekjs {ks= es vkt rd tks Hkh fo/kk;d ;k ea=h cus os Ldwy ds f’k{kd jgsA dkykUrj es os 
nksuks gh ea=h Hkh cus A jkekuqtxat es loksZPp lEekfur in uxj izeq[k dk gSA uxjikfydk 
v/;{k ] ,fMLuy dysDVj ;k mPp iqfyl vf/kdkjh ls Hkh mWpkA ,sls lEekfur in ds fy;s gq, 
ernku es ,d fefMy Ldwy ds xjhc f’k{kd pqus x;sA vkidks f’k{kd ds fy;s blls T;knk D;k 
lEeku vkSj izksRlkgu ge ns ldrs gSA f’k{kk vkSj f’k{kd ds fy;s gekjs O;ogkj es tks LFkku gS 
og vkSj nwljks ls vf/kd gh gS de ughA fdUrq lqfo/kk ds ekeys es Je T;knk misf{kr gS A ge 
Je dk isV dkVdj f’k{kk vkSj f’k{kd dk isV Hkjus dh uhfr ds i{k es ugh gS A vk’kk gS fd 
vki bl fo”k; dks Bhd ls le>sxsaA  
¼N½ Jh izgykn fxfj] fuaxk] vklulksy] caxky 
iz'u& vki  fuLlansg lw{e fopkjd gS vkSj Lokeh jke nso th Hkh ,d u;s Hkkjr vkSj fo’o dk 
fuekZ.k djuk pkgrs gSAvkids fopkj ls os lekt jk”Vª O;oLFkk dks fdl <ax ls djsa fd fo’o ds 
fy;s Hkh vuqdj.kh; gks vkSj ml vkn’kZ fo’o O;oLFkk es vkidk ljy cks/kxE; lw=ks es jfpr 
iqu% la’kksf/kr iqLrd ,d vkn’kZ lafo/kku cusA  
              nwljk fuosnu gS fd eS iz;ksx ds rkSj ij gh viuh fuaxk dksfy;jh dks ‘kjkc 
eqDr djuk pkgrk gWw A ;gkW 30 izfr’kr eqfLye 70 izfr’kr fgUnw gS ] dqy vkcknh 40 gtkj dh 
gSA ;gkW eS dkSu laxBu fdl <ax ls cukmW ]dkSu vfHk;ku NsMw fd ;gkW ‘kjkc nqdku ,o ‘kjkch 
can gks tk;sA ;gkW 40 izfr’kr yksx ‘kjkc ihus yxs gS ihus okyks es fgUnw vf/kd gS] eqlyeku 
vYiA ;fn dksbZ lfefr cukmWxk rks mles Hkh ‘kjkch dks j[kuk gh iMsxkA ;fn eS izfro”kZ ‘kjkc 
u ihus okys dks ‘kjkc u ihus ds dkj.k iqjLd`r d: rks dSlk jgsxkA mudk uke Hkh gSaM fcy es 
Niok dj cakVw ;k ,d fu;e cuokmW fd ‘kjkc can lfefr dk dksbZ lnL; ;fn ‘kjkc ih;s rks 
naM yxk;k tk;A oks naM Hkh dSlk gksA ljdkj ls Hkh bl vfHk;ku ds fy;s eS dkuwu es la’kks/ku 
dk vkxzg d:W rks dSls d:W\ bldk;Z ds fy;s vkidk gh lq>ko loksZre jgsxkA vki i= }kjk 
;k  KkurRo }kjk Hkha bl ij izdk’k Mky ldrs gSA  
mRrj& ckck jkenso th ,d fo[;kr rFkk LFkkfir lUr gS tks eS ughA jkenso th us lekt dh 
leL;kvksa dk dkj.k vkSj lek/kku vyx [kkstk gS vkSj eSus vyxA lp ckr ;g gS fd esjk 
lek/kku fdlh Hkh vU; orZeku usrk] egkiq:”k] lUr egkRek ls esy ugh [kkrkA jkenso th Hkh 
mUgh es ,d gSA ;s yksx lekt dks Bhd djuk pkgrs gS fdUrq eS orZeku jktuSfrd vkfFkZd 
lkekftd /kkfeZd O;oLFkk dks lkjh xMcMh dk dkj.k ekurk gWw lekt dks ughA ;s yksx 
O;oLFkk es yxs bu ,d djksM yksxks dk ,slk gn; ifjorZu djuk pkgrs gS fd fuU;kUuos djksM 
yksxksa  dks jkgr feysA esjh le> ;g cuh gS fd bu ,d djksM yksxks dh uh;r [kjkc gksus ls 



;s tku cw>dj ,slh xMcMh dj jgs gSA blfy;s esjs erkuqlkj u fuU;kUuos djksM dks lq/kkjus 
ls leL;k dk lek/kku gksxk u ,d djksM fcxkMus okys lq/kkjus ls lq/kjsxsa A ftuds lq/kjus ls 
lc Bhd gksuk gS os lq/kj gh ugh ldrs rFkk ftuds lq/kj tkus ls Hkh dksbZ fo’ks”k ifjorZu ugh 
gksuk gS ml iz;Ru es Hkys gh vU; lc yxs gks ijUrq eS rks ugh yx ldrkA esjs fopkj es ,d 
djksM vkSj fuU;kUuos djksM ds chp c<h gqbZ nwjh dks de djuk gh bldk lek/kku gS ftlesa eS 
iwjh rkdr ls yxk gWwA eS ;fn jkenso th dks le>kus es ‘kfDr yxkmW rks os le>us dh vis{kk 
le>kus dk iz;Ru ‘kq: djsxs ftles fopkj eaFku de vkSj izHkko dk mi;ksx vf/kd gksxkA os 
dksbZ xyr rks dj ugh jgsA tks Hkh dj jgs gS og vPNk gh gS A;g vyx ckr gS fd ekxZ vkSj 
fn’kk,W vyx vyx gSA jkenso th dks le>kus es ‘kfDr yxkus dh vis{kk vki tSls led{k ;fn 
le> x;s rks vf/kd ykHk gksxk vkSj rc os Hkh le> ldrs gSA  
              vki ‘kjkc cUn djus ds fy;ss tu tkx`fr djuk pkgrs gSA ;g ,d lekt lsok 
dk dke rks gS fdUrq O;oLFkk ifjorZu dk ughA esjs fpUru dk fo”k; lekt lsok u gksdj yksd 
LojkT; gS A blfy;s bl laca/k es vki D;k ekxZ idMsa blls eS vufHkK gWwA  fdUrq bl laca/k 
es ljdkj ls lgk;rk ysuk rks /kkrd dk;Z gks tk;xkA ,sls fuosnu gh rks ljdkj dks izsfjr 
djrs gS fd og lekt dks xqyke cukrh pyh tk;sA D;k gekjk bruk Hkh izHkko ugh fd ge 
dqN yksxksa dks ‘kjkc NksMus gsrq rS;kj dj ldsa vkSj ;fn bruk Hkh izHkko ugh rks ,sls dke dh 
Bsdsnkjh ysus dh D;k t:jr gS\ esjs fopkj ls ;fn lsok dk;Z es c<us dh gh bPNk gks rks 
viuh {kerk vuqlkj gh vkxs vkb;s u fd ljdkj dks vkeaf=r djus dh Hkwy ij A ;fn vki 
yksd LojkT; dh fn’kk es Hkh dqN dj ldsa rks ,d vPNk lg;ksx laHko gSA  
     

¼t½ Jh vej flg vk;Z] t;iqj] jktLFkku 
iz'u 1- & KkurRo ds vad 167 ds iwokZ/n es xwa< fopkj eaFku fd;k x;kA bles izLrqr 
fcUnqvks ij lkjs dk;Zdze dk vk/kkj o fo’o leL;kvks dk lek/kku fufgr gSA tks fopkj vki ns 
jgs gS os lekt es fdrus xzk/; gS vkSj ns’k dk izcq) o vke tu bUgs le> ik jgk gS ;k ugh 
bldk 40 lkyksa es dHkh vkadyu dh ckr vk;h D;k\  
iz’u 2 & lafo/kku es ifjokj] xkao ‘kkfey ughA ifjokj] xako] okMZ dks detksj djus dk 
ljdkj dk ges’kk iz;kl jgrk gSA  
iz’u 3 & lekt dks rksM dj vkB vk/kkjks ij oxZ fuekZ.k dj oxZ fo}s”k oxZ la/k”kZ 
dh Hkwfe rS;kj djuk jkT; dh loksZPp izkFkfedrk gS ;g 60 o”kksZ ds vuqHko ls fl) 
gSA ij D;k lekt Hkh ,slk ekurk gS\ bldk dksbZ v/;;u djk;k x;k gS ;k ughA  
iz’u 4& orZeku fo/kku ls brj Hkh dksbZ O;oLFkk gks ldrh gS ] fodYi gks ldrk gS bl ij 
dksbZ ,der fopkj lkeus ugh vk ldkA lafo/kku ij fHkUu er rks vkrs jgs gS ijUrq lafo/kku 
cnyus dh ckr ij dHkh ns’k fojks/kh gksus] rkuk ‘kkg lEiznk;oknh ns’k dks rksMus dh ‘kfDr;ks 
ds flj mBkus ] oxZ fo’ks”k fojks/kh gksus vkfn ds fo’ks”k.k fn;s tkrs jgs gS ijUrq lafo/kku ij 
dHkh [kqyh cgl ugh gqbZ ftlesa vke ukxfjd ‘kkfey jgs gks A ljdkj cgl es vke yksxks dks 
‘kkfey djus es /kcjkrh gS esjk ,slk ekuuk gSA ,slk D;ks \ bu fcUnqvks ij dqN jktusrkvks 
cqf)thfo;ks ] lekt’kkL=h buls fHkUu Hkh eSus dqN ukSdjh is’kk] NksVs O;kikjh] v/;kidk]ss lekt 
lsodksa] loksZn;h dk;ZdrkZvks] vU; laxBuks ls tqMs yksxks iz’kklfud vf/kdkfj;ks ls ppkZ dh rks 
irk yxk fd cgqr de yksx esjh crkbZ ckrks ls lger gks ik;saA vf/kdk’k ds eu es Hkze dh 
fLFkfr cuh gqbZ gS A dqN rks ljdkj dks gh xzke jkT;] LojkT; ekurs gSA cgqr de yksx 
LojkT; dks lgh :i es le> ik jgs gSA jkT; ij lekt ds fu;U=.k dh ckr ij fdrus lger 
gS\ vkidk vkdayu Li”V djkosa 
iz’u 5 & /keZ vkSj foKku ij xgu eaFku gqvk] eS dqN fHkUu er j[krk gWw vkius foKku dk 
vk/kkj rdZ vkSj vuqla/kku ekuk tc fd /keZ dk vk/kkj J)k vkSj fo’oklA esjs fopkj es  
foKku rdZ vFkok fl)kar ij vk/kkfjr gSA vauqla/kku rks og izfdz;k gS ftl ij fl)kar o rdZ 
dks ij[kk tkrk gS vkSj ‘kks/k ds ifj.kkeksa dks lgh ;k xyr Bgjk;k tkrk gSA  



 /keZ dh dlkSVh Hkh rdZ  o vuqHkwfr gS  ijUrq /keZ dks Hkkouk dk fo”k; crk dj 
‘kks/k izfdz;k ij jksd yxk nh tkrh gSA /keZ D;k gS bl ij dHkh  cgl gh ugh gksrh tcfd ;g 
t:jh gS A /keZ Hkkouk dk ugh vkpj.k dk fo”k; gS] Hkkouk ls tksM dj gh /keZ dks fod`fr dh 
vksj /kdsy fn;k x;kA /keZ rdZ dk fo”k; ugh tSlh J)k oSlk ekus ;gk ls gh er vkSj ik[k.M 
dk tUe gksrk gS pqafd lR; tSlk gS oSlk  ekuus ds fl)kar ij eaFku gksuk pkfg, ml ij rkyk 
ugh yxkuk pkfg,A  
 /keZ ls lR; dks tkuk tkrk gS vkSj foKku ls fofHkUu inkFkksZ ds ckjs es tkudkjh 
izkIr dh tkrh gSA tc foKku dk ‘kks/k o /keZ dk vUos”k.k lgh fn’kk es c<rk gS rks iwjd jgrs 
gS vkSj tc fn’kk cny tkrh gS rks ,d nwljs dh nwjh c< tkrh gSA ;gh /keZ vkSj foKku dh 
=klnh gSA nksuks xyr fn’kk es c< jgs gSA mldh vkSj Li”V O;k[;k djkdj vuqxzfgr djsaA  
mRrj&1- mUuhl lkS pkSjklh rd eSus jkT; O;oLFkk ds ek/;e ls lekt dh leL;kvksa ds 
lek/kku ds iz;Ru fd;sA vlQy gksus ij ianzg o”kksZ rd taxy es cSBdj vuqla/kku fd;kA 
uoacj fuU;kUuos rd fu”d”kZ fudyk fd Hkkjrh; lafo/kku us yksdra= dh ifjHkk”kk gh pqipki 
cny nh gSA pkj uoacj fuU;kUuos ds ckn ikap o”kksZ rd eSus jkekuqtxat uxj iapk;r es yksd 
LojkT; dk iz;ksx fd;kA nks gtkj ikap ls vkB rd ds pkj o”kksZ rd fnYyh es jgdj vfUre 
fu”d”kZ ij fopkj fd;k vkSj iPphl fnlEcj vkB dks nks fn’kkvksa es lfdz;rk dk vfUre fu”d”kZ 
fudyk 1 ekufld O;k;ke 2- yksd LojkT; vkanksyuA iphl fnlEcj rd rks fu”d”kZ gh vfUre 
ugh FkkA vc fu”d”kZ  vfUre :i  ls fudyk gS A vc vkxs irk pysxk fd ;g fopkj fdruk 
xzk/; gS fdruk vxzk/;A  
2- ljdkj ges’kk gh ifjokj ]xkao lekt dks detksj djus dk iz;kl djrh gS vkids bl 
fu”d”kZ ls esjh iwjh lgefr gSA  
3- jkT; vkSj jkT; ls tqMs yksx ifjokj O;oLFkk lekt O;oLFkk dks detksj djus ds mns’; ls 
/keZ  tkfr Hkk”kk vkfn vkB oxZ fo}s”k oxZ la/k”kZ ds mik;ks dk mi;ksx djrs gS ;g lPpkbZ 
lekt vc rd ugh le> ik;k gS A ;g ckr lekt dks le>kus dh vko’;drk gSA  
4- ljdkj  ls tqMs yksx lafo/kku ij [kqyh cgl ls blfy;s drjkrs gS fd orZeku lafo/kku es 
gh mudh lqj{kk gS A ;fn lafo/kku ds nks”k Li”V gks tk;xsa rks jkT; ls tqMs yksxks dh iksy 
[kqy tkosxhA lekt es lafo/kku ppkZ vc rd ux.; gS fdUrq /khjs /khjs c< jgh gSA jkecgknqj 
jk; th rks bl laca/k es izfrekg ,d xks”Bh djrs jgrs gSA dke dfBu gS fdUrq dksbZ vU; ekxZ 
ugh gS A  
5- /keZ ds nks vFkZ eSus fiNys vad es crk;s gS 1 xq.k iz/kku 2 laxBu iz/kku A ;fn igys vFkZ dh 
ppkZ djs rks foKku laca/kh vkidh O;k[;k Bhd gS vkSj laxBu laca/kh vFkZ djs rks esjh O;k[;k 
Bhd gS A  
 iphl fnlEcj dks eSus lek/kku vki lcdks crk fn;k gS vki vkxs dke ‘kq: dfj;sA 
esjk tgkW lg;ksx pkfg;s eS vkids lkFk gWwA 
5- Mk- egkohj flag v/;{k mRrj izns’k loksZn; eaMy cjsyh 
fopkj& vfgald dzkafr ds vxznwr egkRek xka/kh vc vkSj vf/kd izklafxd gksrs tk jgs gSA 
ukxiqj es Hkktik dh jk”Vªh; dk;Zdkfj.kh es /kksf”kr fd;k x;k fd xka/kh dk fodkl eakMy gh 
loZJs”B gS A  
 xka/kh th ds fodkl ekMy ds dsUnz es O;fDr vkSj uSfrdrk gS A xka/kh th fodkl dk 
vfHkizk; lPph lH;rk ekurs FksA os dgrs Fks ** lH;rk og vkpj.k gS ftlls euq”; viuk QtZ 
vnk djrk gSA QtZ vnk djus dk eryc gS uhfr dk ikyu djuk uhfr ds ikyu  dk vFkZ gS 
vius eu vkSj bafnz;ks dks o’k es djukA**  
 ckiw vko’;drkvks dks lhfer j[kus dks lq[k dk vk/kkj ekurs FksA os ve;kZfnr r`”.kk 
o`f) dks fodkl ugh oju fouk’k ekurs FksA ckiw dgrs Fks ** /kjrh ekW es leLr izkf.k;ks dh 
vko’;drk iwfrZ dh {kerk gS ] ijUrq og ,d O;fDr dh Hkh r`”.kk dks ‘kkar ugh dj ldrhA ** 



 xka/kh th us ,slk fodkl ekMy fodflr fd;k Fkk ftlls lc dks jkstxkj feys 
ftlls yksx viuh Hkkstu oL= edku f’k{kk vkSj LokLF; dh vko’;drk iwfrZ es Lokoyach gksaA 
ftlls vehj xjhc dk varj u c<s ftles i;kZoj.k dk {kj.k u gks ] ftles ijLij izse vkSj 
uSfrdrk es o`f) gks rFkk yksx fujksxh vkSj larq”V gksA bu lc egRoiw.kZ vk’kkvks dh iwfrZ d`f”k 
dqVhj m/kksx okyh ‘kjhj Je iz/kku vYi iwWth okyh fodsfnzr vFkZ  O;oLFkk ls gh gks ldrh gS A 
;gh xka/kh th dk loZJs”B fodkl ekMy FkkA xka/kh th ds vuq;k;h fo}ku ‘kwek[kj dgrs gS ** 
y/kq gh laqnj gS ** 
 vc ns[kuk gS fd la/k ifjokj iwWthokn ls xka/kh ekxZ dh vksj dc c<sxk \ 
 
¼>½ Jh /keZ’khy prqosZnh mRrj csfu;k ukx ] okjk.klh 221001  
iz'u& Kku rRo feyrk gS A eS jk”Vh; iqujksRFkku ds vkids fojkV ;K ds izfr lefiZr gWwA 
vkids ek?;e ls fopkjdks ds fy, ,d iz’u j[kuk pkgrk gWWw%& 
 ekDlZokn vius vkfFkZd n’kZu es vlQy jgk] iwathokn dh vlQyrk ;k dgsa 
[kks[kykiu bl fo’oO;kih eUnh ds :i es lkeus gSA vc rks yxrk gS xka/kh dk vkfFkZd fpUru 
gh ,deso loZFkk lqjf{kr vFkZuhfr gS ftl ij xgu fpUru gksuk pkfg,A 
 lqj{kk isa’ku laca/kh vkpk;Z iadt ds fopkj xEHkhj euu ds fy, ck?; djrs gS 
blfy;s rRdky dqN dgus dh fLFkfr es ugh gWwA  
mRrj & eS prqosZnh th ds fopkj ls lger gWw fd vlQy fl) ekDZloknh vFkZ O;oLFkk rFkk 
vlQyrk dh vksj vxzlj iwWthokn ds fodYi ds :i es xka/khoknh vFkZ O;oLFkk ij fopkj eaFku 
gksuk pkfg;s fdUrqq eS xka/khoknh vFkZ O;oLFkk dks dsUnz es j[kdj dksbZ la/k”kZ] dk;Zdze ;k ;kstuk 
ij lfdz;rk ds fo:) gWwA esjs fopkj es xka/kh ds ckn dk loksZn; ;gha lfdz;rk dh Hkwy dj jgk 
gSA xka/kh th jktuSfrd vkfFkZd lkekftd rFkk /kkfeZd fo”k;ksa ij larqfyr fpUru rFkk lfdz;rk 
esa fuiq.k FksA jktuhfrK iwjk tksj nsrk gS fd lekt vkfFkZd lkekftd /kkfeZd fo”k;ksa ij rks 
fpUru Hkh djs rFkk lfdz; Hkh  jgs fdUrq jktuSfrd laoS/kkfud fo”k;ks ij  T;knk ekFkkiPph u 
djds og jktusrkvks ds fy;s NksM ns A jktuhfrK iwjk tksj nsrk gS fd lekt vkfFkZd lkekftd 
/kkfeZd fo”k;ks ij rks vf/kd ls vf/kd vkUnksyu djs fdUrq jktuSfrd fo”k;ks ij vkUnksfyr u 
gksA nqHkkZX; ls gekjs loksZn;h fe= muds tky es Qaldj xka/kh ds jktuSfrd lksp ij rks 
[kkukiwfrZ djrs gS fdUrq lkekftd vkfFkZd fo”k;ks ij [kwc ppkZ Hkh djrs gS vkSj lfdz; Hkh jgrs 
gS A xka/kh th dh loksZPp izkFkfedrk jgh gS jktuSfrd vktknhA ‘ks”k vkfFkZd lkekftd /kkfeZd 
vktknh mlds ckn gSA xka/kh ds ckn t; izdk’k ds vkaf’kd iz;Ru dks NksMdj dHkh loksZn; us 
jktuSfrd vktknh dks loksZPp izkFkfedrk ugh nhA xka/kh th ds fodkl ekMy dk igyk lw= Fkk 
** jkT; dh xqykeh ls vf/kdre Lora=rk dk la/k”kZ **A bl la/k”kZ ds fy;s uSfrdrk vkSj pfj= 
dks vk/kkj cukuk pkfg;sA gekjs xka/khoknh fe= jkT; vkSj jktuhfr ls fujis{krk dh ckr djrs gS 
tcfd xka/kh th us Lora=rk dh ckr dh FkhA cfYd mUgksus rks jktuhfr fujis{krk dk fojks/k rd 
fd;k FkkA vc ;fn ge mudks ekuus okys yksx Lora=rk vkSj fujis{krk dk vUrj gh u le>sa rks 
;g gekjk nks”k gS] xka/kh dk ughA tc rd ge jktuSfrd xqykeh ls eqDr ugh gks tkrs rc rd 
pfj= vkSj uSfrdrk dks loksZPp izkFkfedrk ekudj lfdz;rk ;k vkanksyu gekjh dk;jrk dh jkg 
gSA vkt jkT; yxkrkj ‘kfDr’kkyh gksrk tk jgk gSA lekt vkSj O;fDr dh jkT; ij fuHkZjrk 
c<rh tk jgh gS A izfl) xka/khoknh Bkdqj nkl cax us pfj= vkSj uSfrdrk dks vk/kkj cukdj 
yksd LojkT; ds fy;s loksZPp lfdz;rk dh ;kstuk izLrqr dh gSA ,sls le; es cax th dh yksd 
LojkT; ;kstuk ds fojks/kh xka/khoknh loksZn;h uSfrdrk ]pfj= ] Lons’kh tSls vkfFkZd lkekftd ] 
/kkfeZd eqnnks dks vkxs mNkydj jkT; dh <ky cusa vkSj cax th dh yksd LojkT; ;kstuk dk 
fdlh u fdlh cgkus ls fojks/k djsa rks ,sls xka/kh dk uke mi;ksx djds lekt es Hkze QSykus 
okyks dks ge D;k dgsa\ xk/akh th us rks la/k”kZ dh ,d Li”V jkg crkbZ gSA vc ;fn dksbZ jkgh 
jkT; ls la/k”kZ dh jkg NksMdj viuks ls gh la/k”kZ dh jkg fn[kkuk ‘kq: dj ns rks ,sls O;fDr dks 
ge jkgh ekus ;k jkg fojks/kh ;g le>us dh vko’;drk gSA  



 vki nksuks us xka/kh th dh vkfFkZd uSfrd lksp dk tks fooj.k fn;k gS og 
jktuSfrd la/k”kZ dk lgk;d gksuk pkfg;s u fd ekSfydA tc eq>s vkHkkl gksrk gS fd xka/kh th 
ds uSfrd lkekftd vkfFkZd fopkjks dsk lqfo/kk tud dk;Z ekudj izkFkfedrk nsuh ‘kq: dj nh 
tkrh gS rc eq>s fpUrk Hkh gksus yxrh gS vkSj lansg HkhA tc rd cax th nqxkZ izlkn th] [kUuk 
th ] R;kxh th vejukFk HkkbZ vkfn dh Vhe us igy ugh dh Fkh rc rd rks eq>s igy dk 
vHkko fn[krk Fkk fdUrq vc igy ds ckn Hkh dksbZ bl ;kstuk dk fojks/k djs rks mldh uh;r 
es gh [kksV gS ,slk ekuk tkuk pkfg;sA  
 vkius tks O;k[;k dh gS mlls eS lger gWwA fdUrq lHkh jktuSfrd nyks dk leku 
mns’; gS ** xka/kh ds uke ij lekt dks jktuSfrd fopkj eaFku dh jkg ls HkVdkdj uSfrdrk 
pfj= vkfFkZd lkekftd fo”k;ksa ij fopkj eaFku ;k la/k”kZ  dh jkg es lfdz; djuk**A bl iz;Ru 
ls jkT; fu”daVd gksrk gS A ,sls iz;Ru esa dkxzsl lkB o”kksZ rd lekt dks /kks[kk nsrh jgh gS 
vkSj Hkktik  us Hkh vc xka/kh ds uke dh mi;ksfxrk le> yh gSA Hkktik dh dHkh dksbZ Lora= 
vkfFkZd lksp ugh gSA Hkktik ns’k dky ifjfLFkfr vuqlkj iwWthckn ] lektokn ] xka/khokn ds 
vkfFkZd fpUru dks le; le; ij vYi dky ds fy;s m/kkj ysrh jgh gSA ge yksx ,sls 
jktuSfrd nyks ds vkfFkZd jax cnyrs c;kuksa ls lrdZ jgsa rks vPNk gSA  
 vkfFkZd ekeyks  es ekSfyd lksp rhu gS 1- iwWthokn tks lEifRr dh iw.kZ Lora=rk 
dks Lohdkj djds lEifRr O;fDrxr ekurk gS 2- lkE;okn tks lEifRr dks iwjh  rjg jkT; dh 
ekudj ml ij fdlh rjg dk O;fDrxr vf/kdkj ekurk gh ughA 3- xka/khoknh tks lEifRr dks 
lekt dh ekudj O;fDr dks mldk VªLVh Lohdkj djrk gSA bu rhuks es xka/khokn dk ijh{k.k 
vkt rd ugh gqvkA xka/khth ds VªLVh f’ki ds fl)kr dh dksbZ ljy O;k[;k dk Hkh vHkko jgk 
gSA ;fn os thfor jgs gksrs rks laHko gS fd dqN vkSj lkQ le> es vkrkA fdUrq mldk vc 
dksbZ gy ughA eSusa vius fpUru rFkk ns’k dky ifjfLFkfr dss vuqHko ds vk/kkj ij ,d pkSFkk 
fu”d”kZ fudkyk gSA ftlds vuqlkj lEifRr u O;fDr dh gksxh u jkT; dhA gksxh og lekt 
dhA lekt O;oLFkk dh igyh ekU; bdkbZ ifjokj gS vkSj mlds ckn xkao A esjs fopkj es 
O;fDrxr lEifRr ij iw.kZ izfrca/k yxkdj mls bl izdkj O;fDrxr fd;k tk;s fd O;fDr  dk 
ifjokj NksMrs le; gh mldk O;fDrxr vf/kdkj gks A ‘ks”k le; es u mldk vf/kdkj gks u 
LokfeRoA bl fo”k; ij ladsr gh i;kZIr gSA vf/kd foospuk vyx iz’uksRrj ls dh tk ldrh gS 
A bl rjg vkfFkZd ekeyks es ekSfyd fopkj eaFku djus dh vko’;drk gS A ftles xka/kh th 
dh lksp Hkh ekSfyd LFkku j[krh gSA  
 
¼V½ iz’u & Jh d`”.k dqekj th lksekuh] cEcbZ 
Kku rRo ,d lkS mUgRrj esa vkius esjs i= dk mRrj fn;kA yxrk gS fd vkils dgh Hkwy gqbZ 
gS A eS Hkh ekurk gWw fd O;fDr dks lq/kkjus dh vis{kk O;oLFkk dks lq/kkjuk vf/kd ifj.kke 
nk;d gksrk gSA vusd bekunkj jktusrk Hkh ikVhZ QM ds fy;s vius lkfFk;ksa }kjk fd;s x;s 
Hk”Vkpkj ij vka[k Qsjrs jgs gSA bl chekjh dh jksdFkke ds fy;s gh eS iapk;rh jkt dk i{k/kj 
gWwA fdUrq esjs fopkj es ;fn pquko iz.kkyh dks Bhd Bkd fd;s fcuk gh iapk;rh jkt vk x;k rks 
iapk;rks es Hkh Hkz”V yksx cSB tkosxs vkSj Hkz”Vkpkj djsaxsA  
 vkius jk”Vªifr ds osru o`f) dks vk/kkj cuk;k og Bhd ugh A ipkl o”kksZ es 
U;k;k/kh’kks ds osru ugh c<us ds dkj.k gh Hkz”Vkpkj c<k A oSlk gh lc txg laHko gSA  
 vkius esjs fo”k; es fu”d”kZ fudkyk gS fd eS jktusrkvks ds i{k es gWwA lPpkbZ ;g gS 
fd eS iwjh rjg muds fo:) gWwA 
 fQj Hkh eS vki }kjk izfrikfnr vfglk dh vo/kkj.kk ls lger ugh A ;fn dksbZ 
le>kus cq>kus ls u ekus rks mls rkdr ls eukuk ,d mfpr lek/kku gS Hkh vkSj ekuk Hkh tkrk 
gSA bfrgkl es vusd ,sls mnkgj.k Hkjs iMs gS A blh rjg eS jk”Vª ls lekt dks cMk ekuus dh 
/kkj.kk ls Hkh lger ugh gWw A eS ekurk gWw fd vc rd dksbZ fo’o O;oLFkk cu gh ugh ikbZ gS 
rks jk”Vª ls mij fdlh ljdkj ;k O;oLFkk dk vk/kkj gh laHko ughA  



mRrj& iapk;rh jkt nks izdkj dk gS 1 yksdra= es iapk;rh jkt 2 yksd LojkT; es iapk;rh 
jkt A yksdra= es iapk;rh jkT; O;oLFkk es iapk;rks dks vf/kdkj rFkk nkf;Ro jkT; }kjk fn;s 
tkrs gS rFkk mu ij vuq’kklu jkT; dk gksrk gS] ukxfjdks dk ughA yksdLojkT; ds iapk;rh 
jkT; es iapk;rks dk vf/kdkj rFkk nkf;Ro  ukxfjdks }kjk fn;s tkrs gS rFkk vuq’kklu Hkh 
ljdkj dk u gksdj ukxfjdks dk gh gksrk gS A yksd rkaf=d iz.kkyh es pquko iz.kkyh dk lhfer 
egRo gh gksrk gS fu.kkZ;d ughA eS yksd LojkT; iz.kkyh okys iapk;rh jkT; dh ppkZ dj jgk 
gWwA  
 yksdrkaf=d iapk;rh jkt es Hk”Vkpkj c< ldrk gS fdUrq c<us /kVus dh ckr Bhd 
ls le>uh gksxhA orZeku dsfUnzr O;oLFkk es ;fn lkS yksx feydj lkS djksM dk Hkz”Vkpkj djrs 
gS rks izfr O;fDr ,d djksM :i;k gqvkA iapk;rh jkt O;oLFkk es dsfUnzr O;oLFkk dh vis{kk lkS 
xquk vf/kd yksxks dh Hkwfedk gksxhA gks ldrk gS fd ;s nl gtkj yksx feydj nks lkS djksM 
dk Hkz”Vkpkj dj ysaA le>uk gksxk fd Hkz”Vkpkj /kVk ;k c<kA vf/kdkj vkSj nkf;Ro ftrus gh 
de gksaxs mruk gh Hkz”Vkpkj de gksxkA esjs fopkj es dsfUnzr  Hkz”Vkpkj dh vis{kk fodsfUnzr 
Hkz”Vkpkj de /kkrd gSA blfy;s eS tc rd yksd LojkT; O;oLFkk ugh vkrh rc rd ds fy;s 
Hkh iapk;rh jkt dk gh i{k/kj gWwA  
 vkidk ekuuk gS fd U;k;k/kh’kks ds osru ipkl o”kksZ es ugh c<sA ;g ckr lgh ugh 
gSA muds osru HkRrs Hkh le; le; ij iqujhf{kr gksrs jgs gS A eS le>rk gWw fd ;fn 
U;k;k/kh’kks  ds osru HkRrks dk u c<uk Hk”Vkpkj c<us dk dkj.k gS rks ftuds HkRrs [kwc c<s 
mues vkSj vf/kd Hkz”Vkpkj c<us dk dkj.k D;k gS \ vkidk ekuuk gsS fd Hkz”Vkpkj jktusrkvks 
dh etcwjh gSA ;fn ,d losZ fd;k tk; fd ;fn pquko [kpZ u gks rks fdrus izfr’kr jktuhfrK 
Hkz”Vkpkj ugh djsxsa rks ,slk izfr’kr cgqr de gh gksxkA Hkz”Vkpkj izo`fr gS tks vf/kdkj ikdj 
rsth ls c<rh gS vkSj vf/kdkj de gksus ls NViVkdj lw[k tkrh gS A Hk”Vkpkj dks fdlh 
etcwjh ls tksMuk Bhd ughA  
 esjk eu ;g gS fd  fdlh vijk/kh dks n.M nsus ds fy;s fdlh O;oLFkk dh 
vko’;drk gS A lekt dks lh/kk n.M nsus dh lykg ds eS fo:) gWwA vki Hkh thou es dHkh 
lh/kk n.M fn;s ugh gS fdUrq nwljks dks fglk ds fy;s izksRlkfgr djrs jgrs gS tks eS ugh 
djrkA n.M nsuk O;oLFkk dk dke gS A ;fn O;oLFkk oSlk ugh djrh rks O;oLFkk dks cnyk 
tk; ufd vO;oLFkk dk leFkZu fd;k tk;A vHkh O;oLFkk dks cnyuk laHko gS  blfy;s eS 
vjktdrk ds fo:) gWwA flaxyk th vtesj okys Hkh vkids gh er ds gS A os Hkh fgalk ugh 
djrs fdUrq nwljks dks fgalk ds fy;s izksRlkfgr djrs jgrs gS A eS mlls lger ugh jgk A  
 jk”Vª vkSj lekt ds fo”k; es Hkh lkspus dh t:jr gSA esjs fopkj es lekt dh 
fHkUu fHkUu bdkb;ks es O;fDr ifjokj xkao ftyk izns’k vkSj jk”Vª ‘kkfey gksrs gSA fopkj.kh; 
iz’u ;g gS fd jk”Vª viuh viuh vU; bdkb;ksa dk iwjd gS ;k ekfyd A ;fn O;fDr ifjokj 
xkao vkfn ds vkUrfjd ekeyks es jk”Vª ;k jkT; dks fu.kkZ;d vf/kdkj izkIr gS rks eS blds 
fo:) gWwA jk”Vª Lo; lekt O;oLFkk dk ,d /kVd gS u fd ekfydA ifjokj xkao ftys jk”Vª            
ls A lekt dk vFkZ  flQZ fo’o O;oLFkk gh ugh gSA lekt dk vFkZ gS O;fDr ]ifjokj ] xko 
]ftyk izns’k jk”Vª vkfn dk viuk viuk Lora= vfLrRo Hkh vkSj feyk gqvk  vfLrRo Hkh A jk”Vª 
dks cMk eku ysus ls lekt ds vU; /kVdks ds Lora= vfLrRo dh Hkkouk detksj gks tkrh gS A 
lkFk gh blls fo’o O;oLFkk ds ekxZ es Hkh ck/kk vkrh gS blfy;s eSus ;g fopkj fn;k gS A   
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 


