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  cpiu  ls g h eq> s eglwl gk srk Fk k fd lek t esa 'k jk Qr d e tk sj gk s jgh gSA 
pk yk d ] / kwr Z] v ijk/ k h d k  e uk scy c< + jg k gS] v kSj 'k jh Q] lh /k] s le > nk j d k eu kscy ?k V 
jg k  gSA f’k {k k  c< + jgh gS v kSj Kk u  ?k V jgk gSA Hk kSfrd  m Uu fr g ks jg h gS v kSj pfj=  uhps tk  
jg k g SA e Sau s Hk jld dk sf’k ’k d h fd v iu s ’kg j ls fL Fk fr;ksa d ks iyVu s d k iz;R u  d :a] fd Ur q 
lQyrk  u gh a feY k h A bld s fo ijh r 'k jk Qr vk Sj d e tk sj g h gk sr h fn[k h A 

  e Sau s v iu s 'kg j ds u kx fjd k sa ls fu o ssn u fd ;k  fd os eq> s b ruk  jktu Sfrd  iko j 
n sa fd jk e kuqtx at esa 'k jk Qr d ks e tcwr v kSj /k wR kZrk  d ks d e tk sj fd ;k  tk ldsA eq> s iP ph l 
o " kZ d h  m ez esa g h  Hk k jh cgqe r ls u x jik fydk  ifj" k n jk ek uqtx at d k  ps;je Su  pqu  fy;k  x ;k 
A eaSu s d k ;k Zy; tk d j v ius eq[; ux jik fyd k v f/k d k jh ls tku u k pk gk fd 'kg j e as pksjh 
]M d Sr h ] n k nk fx jh ] xq.M k xn hZ jksd u s dh  dSls ig y g ks ld rh gS rk s m Ug kasu s crk ;k fd ;s d ke 
rk s iqfyl d s ftEe s gSaA b ue sa u x jik fyd k d h  d ksb Z Hkwfe d k  ug ha g ks ld r h A ux jik fyd k  dks 
rk s flQZ lk Q &lQkb Z] lM +d ] iku h ] fctyh ] v k fn d k ;ksZ rd  g h  lh fe r jg u k gSA e aSu s iwNk  
fd  ;g caVo k jk  d kSu  d jrk  gS\ rks e q> s crk;k  x ;k fd x oesZaV u s caVo k jk  fd ;k g SA r c rd 
rk s eSa ;g h  tk urk  Fk k fd  jk ek uqtx at dh  tu rk gh  ljd k j gS tk s v iu s 'kg j d s fo "k ; esa 
fu ;e  dk uwu  cuk  ld r h gS fd Urq e q> s >Vd k  yx k fd  tu rk rks flQZ o ksV nsu s rd dh  gh 
ljd k j gS] ck d h lk js v f/ k dk j rks m l ljd kj d ks gS ftls x o esZaV d g rs gS vkSj tk s fnY yh  v kSj 
Hk ksik y esa cSB d j d ku wu  cuk r h gSA e Sau s ,d  o" kZ rd d kuwu k sa d k s le >k vk Sj g e k js eq[; 
u x jik fyd k  v f/k d k jh d h  ckr dk s lp ik;k  fd  ux jik fyd k  dk s flQZ d k ;Zik fyd  v f/ k dkj 
g h izk I r g SaA m ls ,d Hkh  fo/ kk ;h v f/k d k j izk I r ugh aA fo / kk ;h v f/ k dk j rks flQZ laln  ;k 
fo / k ku  lHkk  rd  gh  lh fe r g SaA e Sau s , d  o " kZ e sa g h  ux jik fyd k v / ;{k  in  ls R ;k xi=  ns 
fn ;k A 

  e aSu s v ius 'kg j d h tu rk ls fu osn u fd;k  fd os eq> s ok L r fo d ljd k j rd 
ig qWpk  nsaA e Sa n yx r jk tu h fr e as lfØ; gqv k r Fk k  t; izd k ’k th  d s v kan sk yu  ds d k j.k tsy 
pyk  x ;k tgk a e Sau s v V~B k jg e kg  fcrk ;sA , d k, d tsy ls NwVk  rk s pqu k o gq, vk Sj eSa ljd k j 
cu  x ;k A eSa ljx qtk ftys dk ik VhZ dk v / ;{k cu x ;k vk Sj esjs u h ps v k B fo/ k k ;d  v kSj 
, d  lk ln  Fk asA b u esa ls , d  d sUn z  ljd k j e sa e a= h  Fks v kSj , d  jkT; ljd k j d s x̀g e a= hA lHkh 
fo / k k ;d v kSj lkaln  tk s e a= h Hk h Fks o s iwjh  r jg bZe k u nk j jgsaA v k t rd m l d k ;Zd k y esa 
Hk z" Vk pk j d k vk jksi u izR ;{k  yxk  u ijk s{k A eSa Hk h  v ius d ks ljd k j g h le >rk Fk k A 

  g e yksx ksa us ,d e kg dh ljxqtk ftys dh lk b fd y ;k= k d jds n s[k u k pk gk 
fd  o k Lro  e sa g ek js d k ;Zd k y esa Hk z" Vk pk j :d k  ;k  ug ha] 'k jk Qr e tcwr g qbZ ;k  ug haaA  e aSu s 
ck n  eas jk e ku qtx at d s v klik l ds r h u lk S xk ao ksa d h  in ;k = k d jds Hk h o kL r fo d fL Fk fr 
n s[k u k pk gk A ge lc ig ys fpfu ;kW x kao  x;s vk Sj v ke yksx k as ls tk u uk pkg k fd Hkz" Vk pk j 
[k R e  gqv k  ;k  u gh a rk s vk e lHkk  esa yk sx k sa us crk ;k fd Hkz" Vk pk j ig ys ls T;k n k c<+ x ;k 



g SA ml x kao  d k QkSjsL V xk MZ x jh c yksx k sa }kjk  Fkk sM +h &Fk ksM +h  ?k jsyw mi;k sx  dh yd M+h  tax y ls 
yk u s ij Hk h ih -v ks-v kj- dsl cuk nsrk  gS] tcfd  cMs+ yk sx cSyx kM +h  ls ys tkr s gSaA rks iSlk  
ysd j Nk sM + n srk  gSA e Sa u s x kM Z ls iwNk  rk s mlu s L oh dk j fd ;k  vkSj crk ;k  fd  m ls jsat v Qlj 
u s d gk  g S fd  g j e gh us ik Wp lk S :Ik ;k  ykv ks v k Sj g j ek g , d n ks d sl cu k vksaA tk s  iSlk 
n su s yk ;d gSa m Ug sa iSlk  ysd j NksM + nsrk gWw v kSj tks ug ha ns ik rs g S m ud k dsl cuk nsrk  gWwA  
ck n esa e Sau s Mh -, Q-v k -s ls iwNk  rks mlus crk ;k  fd m ls ge s’k k g h dqN i=d k jksa d ks Hkh nsu k 
iM +rk  gS r Fkk pqu ko  v k us ij m le sa aHk h Hk kjh  jde  nsu h gh gSA cP ps Hk h g j e fg us izr h {k k 
d jr s jg rs g SA d ksb Z e a= h  v k rs gS m u esa [k k u &ik u  r Fk k  d ksb Z lk /k q&e g k Re k  ;K d js rk s u srk 
v k ns’k  nsrk  gS b Ug as Hkh nsu k  g SA rks e q> s jastj v kSj Qk SjasL Vj d ks NwV nsu h  g h iM+r h  gSA e Sa lksp  
g h ug ha ldk  fd b u esa d kSu  x yr g S\ lcd s ik l v iu h &v iu h e tcwjh  dh ,d  lark s" ktu d 
d g ku h g SA  

  ;k = k  esa g e  vk xs c< +s rkss , d  x kao  e sa cgqr L ok x r gqv k A lqcg  pys rk s tax y  
e sa , d yd M+h  d k V jg s pjo kgs ls iwNk  fd  m l xk ao  esa lcls cn e k ’k v k ne h d kSu  g S\ rks 
m ld k m R r j Fkk fd  tg kW jk r dk s v k i lcu s fe yd j eh fVax  d h gS v kSj L ok fn " V [k k uk  
g yo k iqjh  [k k ;k   gSA o g O ;fDr g h x kao  e sa lcls cM +k  cne k ’k g SA ge us iwNk  D;k  cn e k ’kh  
d jrk  gS rks m lu s crk;k  fd  o g O ;fDr fdlh  e tnwj d ks ik ap lkS :Ik ;k m/ kk j dk e d ju s ds 
u k e  ij ns n sx k rks th o u Hk j d k e d jrs jg us d s ck n Hkh  og :i;k  d Hkh  de  g ksrk  g h 
u gh aA ;gk W rd fd e ju s ds ckn m ld s csVs d k s Hk h d k e d ju k iM+rk gSA ge us ml pjo kg s ls 
iwNk  fd m l O ;fDr ls Hkh T;k n k dksb Z cn ek’k  gS ;k  ug ha rks m lu s crk ;k  fd v k td y ,d 
Hk qb ;k a vk lke  ls ykSVd j vk ;k  gSA o g m Dr O ;k ik jh  ls ik ap lkS :Ik ;k  yk ;k vkSj ck n  e sa d gs 
tk us ij cksyk  fd og  v k fno k lh gSA ;fn og Fk kus esa pyk  x;k  rk s O ;k ik jh dk s tsy Hkh  
tk u k iM+ ld rk  gSaA O ;k ik jh pqipk i Y kk SV x ;k A m Dr Hkqb ;k a d bZ yksx k sa ds lk Fk ,slk  d jrk 
g SA g e lkspr s jgs fd 'k jk Qr v c Hk h yx krk j d e tksj g h g ks jgh gSA eq> s fn [k k fd g e k js 
d k uwu  pk ykd h  d ks lo .k Z ls g Vk d j v k fno k lh d h vk sj L Fk k UkkUr fjr rks d j jgs gSa  fd Urq 
'k jk Qr e tcwr u gh a dj jgs cfY d  d e tksj gh d j jgs gSaA            

  b lh  ch p jad k  ¼>k j[k aM ½  esa , d  cl d s ;k f= ;k sa d k s ywV fy;k  x ;k  ftlesa 
jk e k uqtx at ds Hkh  lEiUu  O ;k ik jh FksA e aSu s jad k  ds n jksx k  th  d k s cqyk d j iwNk  rks mUg ksau s 
d g k fd  M dSrk sa d ks fx j¶rk j d ju k vk lku gS fd Ur q D;k  ywVs x ;s lsB  th x ok gh  nsu s d ks 
r S;k j gS\ e Sau s lsB  th ls iwNk  rks o s ck sys fd  ;fn  MdSr , d n ks fn u  e as cUn  Hk h  g ks x;s rks 
o d h y iSlk  ysd j o dkyr d jsx k  gh ] usrk  ok sVk as d h  yk yp e sa Fk k us d ks Qk su  d jsx k ] tt iSlk 
[k k d j tek k ur nsx k  v kSj v ijk / kh  g esa / k ed k ;sx k  rks g e k jh  lqj{k k  n jksx k  th  d jsax s ;k  v k i\ 
g e fu :R r j FksA eSau s n jk sx k th  ls v kSj ppk Z dh  rks m Ug ksau s d g k fd  eSa ;fn  f’k dk j d :a vk Sj 
e aS rks Hk w[k k  jgwW] r Fk k o d h y] tt] usrk ] [k k;asA b lls rks vP Nk  gS fd  ;k  rks e Sa f’k d k j gh  u 
d :a ;k d :a rk s eSa gh [k k tk mWaA m Ugksau s d g k fd M dSr ls tks Hk h fe yrk gS o g ge  v kSj 
v ijk /k h  Fk k us ls fu iVk  ysr s gSA m ls o dh y] tt] xo kg  rd tk us g h ug haa n sar s g SA ftl fn u  
v k i o pu nsax s fd  v c od h y >wB  dh  od k yr u gh a d jsx k ] tt ?kwl ysd j tek u r ug h aa 



n sx k ] lsB  x ok gh  n sx k ] u asrk  o ksV d k  xq.k k  Hk k x ug ha d jsx k rks ;g  n jksx k  Hkh  v iuk  fg L lk 
Nk sM +u s dk s rS;k j gSaA e Sa lksp gh  ug h a ld k fd  dk Su x yr g S\ 

 , d fnu x <+o k jksM + e sa eSa fVd V d Vk us ds fy;s ykb u e sa [k M+k  g WwA x < ok jk sM+ ml 
le ; fcgk j esa r Fkk  v c >k j[k aM  esa gSA ncax  yksx  / k Dd k n sd j v k xs tkr s gSa v kSj fVd V ys 
ysr s gSaA g e k jh  ykb u c<+r h  g h ug haA esjk  Yk M+d k  m lh r jh ds ls fVd V yk us d h b P Nk O ;Dr 
d jrk gS v U;Fk k x kM +h NwV ldr h gSA eSa vu qe fr ns nsrk g Ww v kSj o g fVd V ys vk rk gSa A eaSu s 
m lls f’k d k ;r d h fd m lds /k Dd k n sus ls yk b u esa [k M+h  cspk jh  cqf< +;k  fx j x bZ ftls dqN 
pk sV Hk h vk bZA m l yM +d s us m l cqf< +;k  d ks m Bk ;k  Hk h ug haa fVd V ysu s pyk  x ;k A Y kM +d s us 
d g k fd  firk th ] v kt d s te kus e sa rk s tk s d e tksj gS o g  /k Ddk  [k k d j [kM +k  jg tkrk  gS 
r Fk k e tcwr / k Ddk  n sd j vk xs pyk  tk rk g SA eSau s iwNk  fd  D;k ;g m fpr gS rks m lu s iwNk 
fd  D;k ;g m fpr gS fd  lc / k Dd k nsu s okys fVd V ysd j Vsªu ls fnY yh pys tko s v kSj g e 
yk sx  l{ke  g ksr s gq,  Hk h  ew[k Z ljh [k s ;gh a [k M s+ jg tko sa\ v k i yksx ksa u s rks th ou Hk j ;gh 
’k jk Qr Hk jh  ew[k Zrk  dh  gSaA v c v k idh  ub Z ih <+h  ;g h  e q[k Zrk  d ju s d ks r S;k j u gh aa g SA lc 
yk sx / k Dd k nsd j v kx s tk ;sax s rks ge Hkh v kx s c<+asx sA vk Sj lc yksx  yk b u esa [k M +s g ksd j 
fVd V ysax s rks ge  Hk h yk b u eas [k M +k  g ksu s dk s rS;k j gSaA e Sa lksprk  jg k  fd b ld k dg uk B h d 
g S ;k  x yrA esjk  fn y d g rk  jgk  fd  ;g rdZ x yr gSaA v U; d ks / k Dd k  dSls n s ld r s gSa\ 
n wljh vk sj esjk  fne kx m l yM+d s ds d Fk u ls lg e r gS fd ;fn  lc / k Ddk nsd j g h v kxs 
c< +r s gS rks / k Dd k [k kd j [k Ms+ jg tk uk  e w[k Zrk  d sa v yko k dqN ug haA  

  e sjs dqN mxzo k n h fe= Hk h jg s gS tks ckn esa  u Dlyo k nh cu x ;sA esjs iz’u ds 
m R r j esa m Ug ksau s d gk  fd  /k Dd k  [kk d j ih Ns jg  tku k  Hk h vP Nh  ckr ug haa g S v kSj / k Dd k n sd j 
v k xs tku k Hkh  vP Nh ck r ug ha gSA vP Nh ck r ;g g S fd tks g esa / k Dd k nsx k mls ge  cy 
iwo Zd  /k Dd k nsu s ls jksd sax sA v kSj t:jr iM+h  rks xksyh  e k j nsax sA b u yksx k sa us ck n esa d qN 
yk sx k as dk s x ksyh  ek jh Hkh v kSj iqfyl d h x ksyh  [k kd j L o ;a Hk h e k js x ;sA le k/ kk u ug ha 
fu d yk  fd / k Ddk [k ku k le k/ kk u gS ;k  / k Dd k nsu s ok ys ls fHk M tk u k A ;fn eaS m lls L o r% 
fHk M + x ;k  rks ;fn  o g e q> ls e tcwr gqv k  rk s rqjar g h  eq> ss n ck  n sx k  v kSj d e tksj g qvk  rks 
iqfyl ls id M ok  d j fiVo k ;sx k A le k/ kk u rk s b l Vd jko  ls Hkh ug ha fn [k rk A 

  tc e q> ss d ksb Z Hk h  m i;qDr e k xZ u gh a fn [k k r c eSau s fu jk ’k  gk sd j jk tu h fr Nk sM+ 
n h  v kSj 'k g j ds fd u kjs d s tax y esa ig k M+h  d s uh ps ,d  d ksB jh  cu k d j m lesa jg us yx kA eaS 
flQZ , d  ck r ij fo pk j d jrk  Fk k ] fd  ,sls le ; esa m fpr e k xZ D;k  gS\ le k t esas g j 'k jh Q 
v k ne h /k Dd k  nsd j v kx sas c< u s ds fo :)  gS v kSj g j / kwr Z / k Dd k nsd j vk xs c< +u s ads i{k  esa g SA 
;fn  d ksb Z e tcwr gS v kSj / k Dd k n sus o k yk d e tk sj g S rk s og /k Dd k  nsu s o k ys d ks n ks pk j 
>k iM + ns nsrk  gS vk Sj ;fn  og d e tksj gS rks / k Dd k [kk d j ih Ns gV tkrk g SaA v f/k d ka’k  / keZ 
x q: L o ;a rk s iziap d jd s v Fk kg  / ku  lax zg  e sa tqVs g Sa rk s nwljh  vk sj le k t d ks pfj=  fu e kZ.k 
d k m ins’k  fn u jk r n s jgs g Sa ftld k , d g h vFkZ gS fd /k Dd k nsu s ok yks d k ek xZ NksM + nsuk 
g h /k eZ gSaA n wljh  vk sj Hk k jr dk  g j u srk  v ius yk sx ksa d k s rks vf/ k d k jksa d h  f’k {kk  ns jg k gS 



tcfd  'k s" k  le k t dk s d rZO ; d k e kxZ crk jg k gSaA e q> s yx k fd  ;s / k eZ xq: lcls T;k n k 
x yr jk g fn [k k jgs g Sa D;ksfd  jk tusrk v ksa dh  ck r rks yksx  L ok FkZ d s dk j.k  Hk ys gh lqur s g k sa 
fd Ur q / ke Z x q:v ksa d h  ck r rks yksx  /k eZ le>d j lqu r s gS vk Sj e ku r s Hkh  gS tks x yr gSa A eaS 
ian zg  o " kZ rd m l Kku ;K vk Je esa jg d j 'k k s/ k d jrk jgk fd m fpr e k xZ D;k g S\ jk tu h fr 
rk s eSau s Nk sM + g h  n h  Fkh  vk Sj pfj=  fu e kZ.k  d k  izo pu  d jus o k yksa  ls Hk h eq> s ?k .̀k k  gk s x bZA 
D;k asfd  u  rks b ud s pfj=  fu e kZ.k  ds izo pu esa d k sb Z lek / kk u fNik  fn [k rk  Fk k  u  g h m u dh 
L o ;a dh  u h ;r Bh d fn [k r h Fkh A e Sa b l 'kk as/ k  esa yx k jg k A 

  e Sa e g lwl fd ;k  fd  Hk k jr dh  jk tu h fr d h fn ’k k  lo kZf/ k d  x yr gSA Hk k jr dh 
jk tu h fr x yr u h ;r ls le k t esa o xZ fu e kZ.k ] ox Z fo }s" k ] o xZ la?k " kZ d h ifjfL Fkfr;k W  
fu e kZ.k  d j jg h gS ftld k mí s’; g S lk ek ftd  , d rk d ks fNUu &fHk Uu d ju k A b ls , d d g kuh 
ls le >k tk  ld rk g SA d Y iu k d fj;s fd  lu ~ lSark yh l esa e sjs firk th us r h FkZ ;k = k ij tkrs 
le ; v iu h / ku  lEifR r ^v ^  ds ik l vek u r j[k nh  v kSj d g k fd  ;fn  og fd lh d k j.k  
o ’k o k fil u v k iko s rk s tc Hkh m ld s pk jk sa yM+d s , d lk Fk fe yd j v k osa rks ^^ v^^  m Ugsa 
o g /k u lEifR r o k fil d j n saA og O ;fDr yk SV ug ha ik ;k v kSj ^v ^ dh uh ;r [k jk c g qbZ rks 
m lus iz;R u  fd ;k fd  pk jk s yM+d s d Hkh  , d tqV g ks gh  ug ha ld saA mu ds v Un j v k il esa x aHk h j 
e rHksn  iSn k  d j fn ;k tk osA L or a= rk ds rR d k y ck n ge k js u srk v ksa us g ek jh  lk ekftd  
L o ra= rk d ks v Ui dk y ds fy;s v iu s ikl v e ku r j[k  fy;k vkSj xk a/ k h th ds e jrs gh  b u 
u srk vk sa us le k t d ks fg Un w eqlye k u v k fnok lh ] xSj v k fn ok lh ] v kSjr& e n Z x jh c&v e hj] ds 
o x ksZ e sa ck Vu k 'kq: d j fn ;k A os b u e rHk sn ksa d k s Vd jk o rd ys tk rs jgsA fr jlB  o " kZ chr 
x ;s v kSj jk tu h fr b l Vd jk o  d ks lk e k ftd U;k ; d k  u k e nsd j v kx s c<+k  jg h  gS] tcfd  
b l lk js iz;R u  d k , d e k= ifj.k k e  gS lk ekftd  fo ?k Vu A 

  d qN o " kZ ck n ^ v^  d s iq= ksa d ks fo ’o k l gk s tk rk  gS fd  esjs iq= og  / ku  d Hkh 
u gh NqM +k ld rsA os mDr / k u lEifR r d ks v iu k le >d j m ld k nq:i;k sx 'kq: d j nsr s g SaA 
m u dh  lq[k  lqfo / k k dks ns[k  d j ^ c^  m l /ku  ij d Ctk d jus d h d ksf’k ’k  d jrk gS r Fkk b l 
d k sf’k ’k  esa ^ v^  v kSj ^ c^ ds ch p fgald  Vd jk o gk s tk rk  gSa A v k t ;gh  g k y gS fd  
jk tu h frK yksd r a=  ds u ke  ij lek t d ks x qyk e  cu k d j j[k us d h  d ksf’k ’k  d j jgs gS v kSj 
u Dlyo k nh  m Dr v f/kd k j Nhu d j v ius ikl j[k us d k la?k a" kZ d j jgs gSaA u  o rZe k u yk sd r a= 
le k t d ks m lds v f/kd k j ok fil d juk  pk grk  g S u g h u Dlyo knh  lek t d ks m lds v f/ k dk j 
fn yk u s dh  d ksb Z ;kstu k  crk  jg s gSA n ksu k sa g h le k t d ks lq[k  lqfo /k k vk sa d ks Hk jk slk  nsd j lk js 
v f/ k dk j v ius ik l j[k u k pkg rs gS v kSj lcls T;k n k n q[k n ;g g S fd n ksu k s g h v ius la?k " kZ 
d s fy;s x k syk  ck :n [k jh n us d k  lk jk  [k pZ Hk h  g els gh  olwy jg s gSaA ;fn  d k sbZ lSfu d  e j 
jg k  gS rk s m ld k  eqv ko tk  g e ls g h o lwyk  tk  jgk  gS v kSj fd lh  u Dlyo k nh  ds e jus d k  Hkh 
A lk jh yM+k b Z dk  [k pZ n ksu ksa x qV g e ls o lwy jgsa gSA  

                            e Sau s fo pk j d ju k 'kq: fd ;k  fd  L or a= rk ds ck n  g ek jk 
le k t v kxs x ;k  ;k ih NsA e q> s ;k n gS fd m l d k y esa e q> s jk e k uqtx at ls v fE cd k iqj tk us 



d s fy;s ig ys cSyx k M+h  ls x <+o k  tk uk  iM +rk Fkk  o gk W ls b ykg k ck n vk Sj r c d Vu h vk Sj d Vuh 
d s ckn v uqiiqj g ksr s g q, cl ls v fE cd k iqj v k rs Fk sA N%ek g rd  jk L rk can jgrk FkkA esjh  
e k a jkst lqcg m Bd j [k k us d k vk Vk ih lrh Fkh  r c fn u esa [k k uk  curk Fk k A m l le; ?k j 
e sa lkb fd y [k jh nus ds fy;s iwjs ifjo k j d ks o " k ksZ lkspu k iM+rk Fk kA vk t iwjk  ok rk o j.k cny 
x ;k gSA v c rks ikWafd V esa ek sck b y ysd j ?kwe  jgs gSA x kao  x k ao e ss f’k {k k ds fy;s Ld wy [kqy 
x ;s g SaA vk t lc izd k j d k vk o kx eu Hkh  lqyHk  g ks x ;k gS rFk k [k ku ik u dk L rj Hkh 
cg qr mWpk  gks x ;k g SA nwljh  v ksj m l le ; Kku d k L r j v k t ls cgqr m Wpk Fk k A esjs ?k j ds 
lk e us v Onqy e h ;kW d k  ?k j Fkk  v kSj e sjs firk th  v kSj v C nqy e h ;kW d s ch p Hk kb Z Hkk b Z dk 
O ;o g k j Fkk A v On qy eh;k W ds ?k j ds pk jkss v ksj fg Unqv kss d s ?k j Fk ss fd Ur q m Ug kssu s d Hk h v dsyk iu  
u gh s le>k A v k t ;fn  dksb Z e qlye ku  v krk  gS rks o g eqfL ye  eqg Y ys d ks r jth g n srk gS 
v kSj fg Unw Hkh d ksf’k ’k d jrk gS fd m lds e qg Y ys ls eqlye k u n wj gh jgs rk s B hd A e sjs ,d 
fg Un w fe= v kSj eqlye k u fe = d h ifRu ;k W v k il ess ^ ^x ksb Ẑ ^ cu x bZ Fkh A b l cg u lE ca/ k 
d s v k/ kk j ij nk su kss fe =  tho u Hk j lE ca/ k kss d k s ,d  n wljs d ks lk <w le >d j fu Hk k rs jgsA v k t 
d h ih <+h  d s v k ilh  laca/ k k as e sa fx jk o V D;ksa  gSa\ m l le ; tk r h;rk  rks pje  ij Fkh fd Urq 
tk r h ; Vd jk o 'kwU; Fk k A v k t tk rh ;rk rks ?k V jg h g S fd Urq tkfro k n  Hk h c<+ jg k gS v kSj  
tk r h ; d Vqrk  Hkh A lu ~ lrg R r j esa e Sa ljx qtk  ftys d k ik Vh Z v/;+{k  Fk k  v kSj esjs lk Fk ftys 
e as v kB  fo/ k k ;d  v kSj ,d  lkaln  FksA bu esa  Hkh  lkaln  th d sUn z e sa e a= h Fk s v kSj , d fo / kk ;d 
e / ;izns’k  ds x g̀ ea= h A lHk h fo/ k k ;d lk aln  v kSj ea= h 'k r izfr’k r bZe k u nk j FksA ,d  Hk h 
Hk z" Vk pk j dk d Hkh lan sg ug haa jg k A v k t ljx qtk ftys d s v kB fo/ k k ;dk as esa ls fd lh ,d  d ks 
Hk h  b e ku nk j dg u k fu f’pr ug ha tc f’k {k k d k  v Hkk o  Fk k ]  x jhch  cgqr Fk h ] v ko kx eu  dh 
fn Dd r Fk h r c Hkz" Vk pk j d k izfr’k r r hu FkkA vk t f’k {k k lrk b l ls c<+d j lR r j izfr’k r gks 
x bZ rks Hkz" Vk pk j rh u ls c< +d j u C Cks izfr’k r g ks x ;k A iz’u m Brk  gS fd  g e vk xs x;s ;k 
ih NsA f’k {k k c<+h v kSj Kku ?k Vk ] /k u lEifR r c<+h  rks m lls db Z xqu k  T;kn k pfj= fx jk ] 
Hk kSfrd  lalk /k u c<+s rk s Hkz" Vk pk j v kSj T;k n k rh oz x fr ls c< +k A iz’u  m B rk gS fd  D;k d ksbZ 
, slk m ik ; ug haa fd  f’k {k k  lEiUu rk vkSj  Hkk Sfrd  lalk / ku Hk h c<+s v kSj Kk u pfj= vk Sj  
b Ze k un k jh Hkh c< s+A ;fn  dksb Z ,slk  m ik ; u  g ks rks g es [k kstu k gh gk sx k A 

                                  , sls  fpUru d k y esa  , d dg ku h  ;k n  v kb Z fd 
g e  ch l yksx  fid fud  tku k  pk gr s gS v kSj g e lcus ch l ch l :Ik ;k  bd B~B k  d jds ^d ^  d s 
ik l O ;oL Fkk  ds fy;s  te k fd ;k A ck n esa  ^ [k^  ls irk  pyk fd  ^d ^  us m lesa ls iP phl 
izfr’k r x M cM d j fy;k A ik ap o " kZ ck n  ds fid fu d  es g eu s mDr / ku  ^ [k ^  d s ik l tek 
fd ;k  rks ^ d^  v kSj ^ x ^  ds crk ;s v uqlk j x M+cM +h  T;k n k  gqb ZA vx yh  ck j tc ^x ^ ds ik l  
te k gqv k rk s x M+cM +h  v kSj T;k n k c<+ x bZA lk B o "k Z rd g e O ;fDr cn yrs jgs v kSj x M+cM +h  
c< +r h pyh x bZA v Ur esa fu jk ’k gk sd j ;g ;k stu k cuh fd v c O;o L Fk k d ks bl r jg cn y 
fn ;k  tko s fd u iSlk  te k g ks u lk ewfg d  O;o L Fk k g ksA lc yksx v iu k v iu k / k j ls [k k u k 
yk o s vk Sj v iu k  v iu k  [kk osA v k ’p;Z gqv k  fd d^  [k^  x ^ v k fn  tks g es’k k  , d  nwljs d h  
v k ykspu k  d jr s Fks os lc , d  tqV gksd j b l u bZ fu th d j.k uh fr dk  fo jks/ k  d jus yx saA 



lcd k  , d g h rdZ Fk k fd b lls rk s v leku rk g ksx h A d ksb Z ?k j ls yk d j g yqv k iqjh  [k k ;sx k  
rk s d ksb Z n qljk Hk kr nk y v kSj d ksb r h ljk lR r wA b lls rks v O ;oL Fk k g ks tk ;x h A lk js Hk z" V 
yk sx  , d  tqV gks x ;s fd  vk t fu th d j.k fdlh  Hk h :Ik  e as m fpr u gh aA v k t og h gks jgk   gS 
A lk E;ok n h rk s , sls fu th d j.k ds lnk  g h f[k yk Q jgs g S r Fk k v U; jk tuSfrd  n y Hkh  izR ;{k  
;k  v izR ;{k  fu th d j.k ds fo :) g h jg rs gSA v c rks ck ck jke nso  Hk h O ;oL Fkk  ifjo rZu  d s 
u k e ij iqjk u h yk bu  d h  gh  o d k yr d jrs fn [k  jg s gSA le k t cspk jk  D;k d jsa\  

  e Sau s v iu s fjlpZ d k y esa fu " d " kZ fu d k yk  fd  yksd  v kSj r a=  d h o r Ze k u Hk wfe d k 
x yr g SaA o r Ze ku  O ;oL Fk k yksd  fu ;qDr r a= d s :i esa d k e  d j jg h  gSA b ls yk sd  fu;af= r 
r a=  g ksu k pk fg ;sA yksd  d ks ek fyd v kSj r a=  d ks eSu stj g ksu k pk fg ;s tcd h v k t yksd 
lajf{k r v kSj r a=  laj{k d  cu x ;k  gSA yk sd  d h Hkwfe d k  ok sV n sus rd  lh fe r d jds r a= us lk js 
v f/ k dk j v ius ik l le sV fy;s gSA v izR ;{k  :Ik  ls ra=  ljdk j cu x ;k gS v kSj yksd  ljd k j 
v k fJ rA b l iz.k k yh d k s iwjh  r jg cn y nsA eau s vk e uk x fjdk sa d k eu kscy c< +k u k 'kq:  
fd ;k  fd  g e jke k uqtx at ds u kx fjd  gh  ljd k j gS r Fk k g e k js tu  izfr fu f/ k  g e k js e Su stj 
g SA g e k js e q[;e a= h fnfXo t; flag  th dks ;g  ck r cqjh  yx h fd ,d  'k g j L o ;a d ks ljd k j 
d g rk  gSA m Ugksau s v kØe .k  d jds g e k jk  vk Je  can  d j fn ;k r Fkk  d b Z yksx k sa d ks fo fHk Uu  > wBs 
v k jksik sa e sa tsy e sa M ky fn ;k A esjh  lk jh te h u tCr d j yh  v kSj v usd  ;k ruk ,W nsu h  'k q:  
d h A e aS g k bZ dksVZ x ;k rks ljdk j us eq> ss uDlyo k n h ?k ksf" k r d j fn ;k A g kb Z d ksVZ esa d ysDVj  
u s tk d j dg k fd eSa u Dlyo k nh gWw R k Fk k L o;a d ks ljd k j dg rk gWwA eSau s d ysDVj ls iwN k  fd 
ljd k j dgu k  D;k vijk / k gS tc cg qr ls cax k yh Lo ;a d ks ljd k j fy[k rs Hk h gSaA eaSu s 
d ysDVj ls iwNk fd ;fn  tu rk ljd k j ug ha gS rks ljd k j d kSu  gS\ d ysDVj m R r j ug h ns 
ld k A U;k ;k y; u s esjs m ij yxs lHk h  ds’k  g Vk fy;sA e aSu s d ysDVj ij jk e k uqtx at vn k yr 
e s ds’k  fd ;k ] ftlesa d ysDVj d k s ipiu gtk j :Ik ;k d ksVZ ls Qkb u  gqv k  v kSj tk s v c v ihy 
e sa yfE cr g SA e aS vk t Hkh lksprk gWw fd o kLro  esa ljd k j d kSu  gS\ ;fn turk g h ljdk j g S 
v kSj usrk  g ek js izfr f u f/ k ek = gS] ljd k j ugh a rk s m Ug as cqjk  D;k sa yx rk gS\ eq> s rk s , slk 
yx rk g S fd usrk  ge sa ljd k j r c rd ug ha dg rs gS tc rd g e L o ;a d ks ljd kj ug ha 
le > rsA ;fn  ge  L o ;a d ks ljd k j le >u k 'k q: d j ns rks usrk  b ls cjn k ’r ugh a d j ldrk A 

             ge yk sx ksa u s , d lafo / k ku rS;k j fd ;k tks Hk k jr d s o rZe k u lafo / kku  d k  
fo d Y i cu ldrk gS v kSj m ldk  L o :Ik yk sd  Lo jk T; ij v k /k k fjr gSA m Dr lafo / k ku  dh 
lQyrk  ds v kad yu  d s fy;s jk e k uqtx at 'k g j d ks pqu k  x ;k A pk j u o E cj fu U;k Uuo s d ks 
v uqla/ k k u iwjk  /k ksf" k r d jds v kJ e can dj fn ;sA eaSu s ux j iapk ;r d s ps;je Su  d k ;g 
d g d j pqu k o  yM+k  fd yksd  r a= d ks yksd  Lo jk T; esa cn y fn ;k  tk ;x k A e a pqu k o thr dj 
ps;je Su  cu  x ;k A eSau s O ;oL Fk k nh  fd 'kqØo k j dh  'kk e lk <ss+ ik Wap cts 'kg j ds v ke  ukx fjd  
u x j ik fyd k  dk ;kZy;  e as cSB d j tks Hk h fu.k Z; d jsax s m l ij gek jk  dk ;k Zy; d ke  d jsx k A 
, d  fn u ge k js 'kg j d s yk sx ka us pk sjh ] MdSr h ] n kn k fx jh ] xq.M k x n hZ jk sd u s dk  v fr fjDr n kf;R o 
u x j iapk ;r d ks lkSai fn ;k A ge us v iuh  iqf yl cu k yh A d ysDVj d h f’k d k ;r ij eq[;e a= h 
v th r tk sx h u s iwNk  fd  v k i b l r jg ljdk j ds fo ijh r dSls dke  d j jg s g ks\ eaSu s crk ;k 



fd  g e tu rk dks ljd k j e ku d j flQZ jkek uqtx at esa m ls iz;k sx  d j jg s gS ckg j ug haA eSau s 
tk sx h  th  dks g k bZ d ksVZ  d s fjd k MZ Hk h  fn [k k ;s ftld s v uqlk j u Dlyo k n  ls ysd j ljd k j rd 
d s vk jksi e Sa > sy pqd k  gwWA tksx h  th  us e k uk  fd esjk  d Fku  fo ’k s" k vk ifR r tu d ug ha gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                      eSau s iwjs ikap o "k Z rd yksd  Lo jk T; iz.k k yh 
ls ux j iapk ;r O ;o LFk k  pyk bZA u k x fjd ka d k  e u kscy c< +k A 'k jk Qr yx k rk j e tcwr g qbZA  
b u  ik ap o " kksZ e sa 'k g j esa pk sjh ] M dSr h ] fcYd qy :d h A v ijk f/k ;k sa e as Hk ; cu k A usrk vk as d h 
e u e ku h ij v ad q’k yx k A yksd r a= ] yksd fu ;af= r r a= d h fn’k k c<+u s yxk A iak p o" k Z d k 
d k ;Zd k y iwjk  d jds e Sa fn Y yh pyk x ;k vk Sj og ka tk d j yksd  Lo jk T; dh  v ko ’;d rk 
le >k us yx k A eSau s d b Z ck j iwjs Hk k jr dh ;k =k  d h vk Sj le >k ;k  fd 'k jk Qr dk  e tcwr 
g ksu k  g ek jh ig yh  v ko ’;d R k k gS fd Ur q v k e rkSj ij g ek js lk Fk h 'k jk Qr d k v kSfpR ; L oh d kj 
d jr s gq,  Hk h b ls v laHk o  dk ;Z ek u rs jgsaA d k sbZ ig y d ju s dk s R kS;k j ug haa Fk k A esjk  er Fkk  
fd  x zk e lHk k  l’k fDrd j.k u bZ le k t jpu k dk vk /k k j cu ld r h gS vk Sj u bZ le kt jpuk  
ls 'k jk Qr e tcwr gk su s yx tk ;x h A EkSa e k u rk  Fk k fd  lk e k ftd  U;k ; ds u k e ij o xZ 
fu e kZ.k  fd ;k  tk  jg k gS v kSj m ls o xZ fo }s" k  o xZ la?k " kZ rd ys tk ;k  tk jg k gSA ik fjo k fjd  
x zk e h .k  ,d rk  d ks d etk sj d jd s tk rh ; /k k fe Zd  xqVcan h  d ks c< +k ;k  tk  jgk  gSA v c rks /k e Zxq: 
;k  le k t 'k kL =h  Hkh  b l go k  e sa cg us yx s gSA le k t esa d e tksj d s izfr fg alk  vk Sj e tcwr 
d s le {k d k ;jrk  dk  Hk k o c< + jgk  gSA lk S ;k f= ;k sa ls Hk jh  x k Mh  d k s nks n cax  v k jk e ls ywV 
ysr s g SA xo kg h nsu s dk s d ksb Z rS;k j u gh a gSA jk sVh  d Ik M+k  no k  lk b fd y tSlh v ko ’;d  oL rqv k as 
ij Hk k jh v izR ;{k  d j yx kd j f’k {kk  fctyh  Mh ty jlksb Z xSl ij lC lh M h n h tk jgh gSA 
x zk e h .k  mR ik nu  m i;ksx  dh  o L rqv ksa ij d j yx k d j 'kg jh  m R ikn u  m iHkk sx  d h o Lr qv ksa d ks 
izk sR lk gu  ljk lj v U;k; gS] fd Urq ;g  lc ge  ns[k  jgs g SaA 

  e q> s L i" V fn [k k fd x zk e lHk k l’k fDrd j.k  d ks vk /k k j cu k dj ub Z le k t 
jpu k  laHk o  gSA b lls b u  le L ;k v ksa ls e qfDr ik bZ tk  ld rh  gSa A e Sau s v ius 'k g jh  lk fFk ;k sa 
d k s lq>k o  fn ;k  rk s lk fFk ;k sa us b l iz;R u  d h  lQyrk ij lan sg  O ;Dr fd ;k A e sjB  ds d̀" .k 
d qe k j [k Uu k us cgqr m R lk fgr fd ;k A fd Urq os Hk h ;g d k ;Z jk e ku qtx at {ks=  ls gh  'k q: d jus 
d s i{k  esa Fk saA e Sau s j k e k uqtx at {ks=  ls d k;Z izk jEHk  d jus d h  ?kk s" k .k k  d j n h A esjk  ,d  gh 
y{; Fk k  fd 'k jk Qr e tcwr g ks v kSj / kwR k Zrk d e tksjA e sjk  , d gh  e k xZ Fk k ^ ^u bZ le k t jpu k 
A eq> s b l dk ;Z ds fy;s izk jaHk  esa ik ap e qn ~n s fn [ksA ¼1 ½ yksd  vk Sj r a=  d s ch p nwjh  dk ?k Vuk 
¼2 ½ v afg ld le k t jpu k ¼3½ o xZ fo }s" k  d k s o xZ le Uo ; esa cn yu k ¼4 ½ Hkz" Vk pk j e qDr 
iapk ;r O ;oL Fk k ¼5 ½ xzk e h .k m R ik nu vk Sj m iHk ksx  dh o Lr qv ksa d ks d j eqDr d juk A v U; eqn ~n s 



ck n  e as tksM + ld rs gSA b l iz;k sx  ds fy;s izk jaHk  esa jk e k uqtx at dk s dsUn z cu kd j , d lkS r hl  
x k ao  'k k fe y fd ;s x ;sA  

  g e k js dqN lk fFk ;k sa us 'k ad k trkb Z fd ;g {ks= rks iwjs Hk k jr e sa lok Zf/ k d cSd o MZ  
{k s= k sa esa e ku k tk rk gSA ;gk W ds fu o k lh T;kn k r j 'k jk c ih rs gS] v f’k f{k r gS] x jh c gSA v kSj  
;s r h uk sa gh  ck rsa fiNM s+ iu  d h ig pk u gSaA g ek js {ks=  esa ;s r hu ksa y{k .k  e kStwn  gSaA fd Ur q 
g e k js {ks=  d h r hu v kSj igpk u gS fd ;gkW d s yksx lp cksyr s g S] bZe k un k j gS] B xs tkr s gS 
B x rs ug haA iz’u mB rk g S fd cSd  oMZ] Qk joM Z dh ig pk u D;k g S\ , d O ;fDr QwyiSV igu d j 
v k os]  [kwc i< +k  fy[k k g ks] lEiUu gk s vkSj g e k js x jh c xzk e h .k  'k jk ch  dh  yax k sVh  ij Hk h cqjh  
u tj j[ksA nwljh  v kSj g e k jk yax k sVh o k yk m ld h b P Nk  d ks ns[k d j v iu h yax ksVh  Hk h mrk jd j 
n s ns rk s iz’u  m B rk  gS fd  Qk jo MZ d kSu \ xjh c d h  yax k sV ij cqjh  uh ;r j[k us o k yk x jh c 
v f’k f{k r cSd o MZ\ fd lu s cu kbZ ;g  ifjHk k "k k  ftlesa Hk k Sfrd  lalk / k u ;qDr /k wr Z Qk jo MZ v kSj 
Hk kSfrd  lalk /k u fo fgu  ’k jh Q oSd o M ZA esjk  n <̀ +e r gS fd x yr gS ;g ifjHk k" k k A Qk jo MZ 
o Sd o MZ d h  ig pk u dh  ig yh  'k rZ gk su h  pk fg ;s 'k jk Qr v kSj n wljh  lalk /k u A 'k jk Qr dks 
v k /k k j cu k ;k tko sa rk s ge k jk {ks=  Hkk jr ds lo kZf/ k d Qk jo MZ {ks= k sa esa 'k k fe y g ksu k  pk fg ;sA 
Qk jo M Z  d h ig pk u e sa f’k {k k dh  txg Kk u ] lalk/ k uk sa dh txg pfj= {k e rk d h txg 
u h ;r dks 'k k fe y d ju s d h t:jr gSA  ge k jk {ks=  , d Qk jo MZ {k s= gSa vk Sj lEiw.k Z Hk kjr d ks 
;g  lan s’k  nsu s d h {k erk  j[k rk  g SA ckg j ds yk sx  d gr s g S fd  g ek js {k s=  d s yksx  ck u j Hk k yw  
d s le ku  gSa tk s v fo d flr ;k  v Y i fo d flr gSaA e sjk  dg u k gS fd  lksu s d h yad k  e sas d Sn 
lh rk  th  jk {klksa ls f?k jh  gqb Z Fk h A lh rk th  d k s NqM +k us d s fy;s v ;k s/ ;k  ls lsu k  u gh a v kbZ Fk h 
A lhrk th  d k irk yx k us r Fk k NqM +k u s dk dk e ok u j Hkk yqv ksa u s g h fd ;k Fk k A v kt Hk h 
g e k jh 'k jk Qr / ku ifr;k sa vk Sj jk tuSfrd  d k uwu k as ds tk y d s ch p dSn  g ksd j jg jg h g SA 
g e k js jk e kuqtx at {k s= d s o ku j Hk k yw m l 'k jkQr dk s NqM +k u s ds la?k " kZ d h ig y d jsax saA  

  b l ig y ds izFk e  pj.k  d s :Ik esa g e  g j x kao  esa n k s d k ;Z d jsax sa ¼1 ½ izR ;sd 
x k ao  esa , d  x zk e  n so rk  d k  p;u A ;g xzk e n so rk u  d ksb Z pqu k o yM +sx k  u fd lh  pqu ko  e sa 
fd lh  d s i{k fo i{k e sa izpk j d jsx k A m ldh  ig pku  x kao  esa , d rVL Fk ] 'k jh Q] lEe kfu r] 
O ;fDr ds :Ik esa g ksx h A fd Urq m ls dk sbZ fo ’k s" k  v f/ kd k j izk I r ug ha g ksx k A  ,sls O ;fDr dh 
ig pk u ds fy;s x kao  d s yksx  m ld s ?k j ds ck g j , d ^^ Kk u ^^  d k  >aM k  xk aM  n asx s tks xzke 
n so rk dk izr h d g ksx kA ¼2½ yksd  iapk ;r d k x Bu A  ,d dg ku h g S fd e sjk  yM +d k d ysDVj 
cu  tk os vkSj e Sa m lds dk ;kZy; e ssa tkmWa rk s o g yM+d k dqlh Z ij cSB k jg rk gS v kSj eSa [kM +k A  
e k u  yh ft;s fd  e sjs ?k j e sa e ju h  g ks tk osA iwjk  ifjo j ?k j e sa cSB k  gSaA e sjk  csVk  v k ;sx k  rk s 
d ysDVj cu  d j cSB sx k ;k  csVk  cu d j\ L o k Hk k fo d  gS fd  ?k j d s ckg j mld k O ;og k j d ysDVj 
d k jgsx k v kSj ?k j ds Hk h r j iq= d k A g ek js pqu s gq,  iap ljiap g e k jh xzk e lHkk ds ck g j 
g e k js izfr fu f/ k  d s :Ik eas  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jg sax s v kSj xzk e  lHk k d s Hk h r j eSu stj ds :i esaA n qHk kZX; ls og xzk e lHkk  ds Hk hrj Hkh 
fo f’k " V O ;fDr cu uk pk g rk gS] eSu stj u gh a le> rk A ;fn g e k jk  e Sustj ftls g e viu k 
cjk fg y Hk h d g rs gS og ge ls fcu k iwNs ge kjs [ksr dk /k k u pqjk dj v ius ?k j ys tko s rk s o g 
g e k jh pksjh  d jrk gSA ;fn  og ek fyd dh tk u d k jh esa ys tk os rk s pk sj u gh aa g SA v k t fL Fk fr 
;g  g S fd  g e k jk  iap ljiap g esa e k fyd  e k u rk  g h ug haaA o g fcu k  x zk e lHk k ls iwN s 
e u e ku h x M+cM +h  d jrk  gSA lcls n q[k n  ckr ;g  g S fd  og  pqipk i g e k js g Lrk {k j Hk h  d jk 
ysrk  g S v kSj bZe k u nk j cu tkrk gSA og d ksf’k ’k  d jrk gS fd xzk e lHkk esa d e ls d e yk sx 
v k os v kSj ck n e a ?k j ?k j ls gL rk {k j d jkd j iwfr Z d j yh tk osA g e x k ao xk ao esa ljd k jh 
iapk ;r ij ig jsn k j ds :Ik  esa , d  ian zg  lnL;h ; yk sd  iapk ;r dk x B u d j jg s gSaA ;g  yk sd  
iapk ;r ljd k jh  iapk ;r ds Hk z" Vk pk j d ks m tkx j d jds xzk e  lHkk  dk s e tcwr d jsx h A b l yk sd 
iapk ;r esa fd lh izd k j d k / ke Z] tk fr] fyax ] vk fn d k Hk sn ugh a g ksx k A izR ;sd  O ;fDr dks 
le k u v f/ k dk j jg sx k A 

                 d Y iuk  d fj;s fd  ,d  g js Hk js isM + dk s lq[k k uk  g SA ;fn  g e tM+k s ls dqN 
m ij N% b ap Nk y o ksd yk  dks iasM + d s pk jksa r jQ Nh y ns rks iasM  Lo r% g h lw[k  tk ;sx k A tM+k s 
d s }k jk [k h p&[kh p dj m ij rd  jl ig qapk u s dk  dk e b l Nk y ds e k/ ;e  ls g h gk srk  gSA 
g e k js iap ljiap o g e k / ;e gS tks g ek jsa x ak o ksa d k  /k u Hkz" Vk pk j d s }k jk  fn Y yh rd ig aqpk r s 
jg r s g SaA ;fn  iap ljiap d s iasM + d s m ijh Hk k x rd /k u  igqapk u s d k  xqI r laca/ k  dk V n s rks 
m ij ls u h ps rd  dk Hkz" Vk pk j v iu s vk i [k re gk s tk ;sx k A ge  iap ljiap ds pk jk as v ksj  
ian zg  lnL ;k as dk ,d ?k sjk  cu k jgs gS tks bud s Hk z" Vk pk j dk s jk sd nsx k A ;g ?ksjk  xzk e lHk k es 



T;k n k  ls T;k n k  m ifLFk fr gk sus d k  iz;k l d jsx k A r Fk k  iap ljiap d h  vo S/ k Hkwfe d k  ;k 
lfØ;rk  d ks Hk h ?k Vk ;sx k A b l yk sd  iapk ;r d ks Vªsfu ax  nh  tk ;xh fd  os fd l izd k j ;g d k ;Z 
lEiUu  d j ld rs gSaA  b l yk sd  iapk ;r ds x Bu  esa / k eZ tk fr fyax  v k fn d k Hksn  ugh aa g ksu s 
ls o xZ fo }s" k  ?k Vsx k  r Fk k  o xZ Hksn  eqDr ub Z lk e k ftd lajpu k  dh  'k q:v k r gksx h A 

  v k t lek t esa m lh O;fDr d ks v f/k d lEeku  izk I r gS tks ;k rk s / k uo k u g ks ;k 
jk tu Sfrd 'k fDr j[krk  g ksA  b l u bZ ig y ls yksd  iapk ;r e tcwr gk asx h A d k yk ar j esa ;g 
yk sd  iapk ;r iz.k k yh  v k n ’k Z Hkh  cu  ld r h gSA v k t xk ; dh  jk sVh  dqR rk  [k k  jg k gSA x k; 
Hk w[k k sa e j jgh  gS v kSj d qR rk e ksVk  g ks jg k gSA  ;fn  d qR rs d ks Hkx k ;k tk ; rks d k Vus d k Hkh  Mj 
g Sa] ;fn  dqR r s d s eqag  e sa tk c yx kd j m ls [k qyk  Nk saM + ns rk s og  x k ; dh  jksVh  [k k Hkh u gh a 
ld sx k vk Sj dk V Hk h u gh a ldsx k A yk sd  iapk ;r dqR r s ds eqWg  ij tk c yxk us d k dk e d jsx h  
b l yksd  iapk ;r es u d kax zsl Hk k tik dk  dk sb Z jk tuSfrd  Hksn  gksx k   u gh  fg Unw ] eqlye k u] 
v k fn ok lh  xSj v k fn o klh ] v kSjr&e n Z] x jh c&v e h j d k  Hksn A x zk eh .k  fo ?k Vu vk Sj fo o k n ?k Vsax sA 
yk sd  iapk ;r vk ilh fo o k n Hkh  ?k Vk ;sx h A b l iz;R u  ls u bZ le k t jpu k  d k  d ke  'kq: 
g ksx k A 

  yk sd  iapk ;r fo ’ks" k  xzk e  lHkk  d jds b l {ks=  d ks VSDl Qzh  tk su  ?k ksf" k r d jus dk 
Hk h ’kk lu ls fu osn u d jsx h A vk t x k ao xk ao  esa v iuh teh u ij iSn k d̀f" k  m it ij Hk k jh 
d j yx k ;k tk rk  gSa v k Sj u k e e k=  d h NwV n sd j o kg ok gh  ywVh  tkr h  gSA , d  fd lk u  ;fn  lkS 
:Ik ;s d k d̀f" k  m R ik nu ysd j ck tk j e sa csp tc og  fd lk u uC cs :Ik ;s ysd j ck tk j e sa d iM +k 
] n o k ] lk b fd y] ;k vU; o Lr q,W [k jhn rk g S rk s fQj ljd k jhrk g S rk s m l lkS eas ls u C cs :Ik;s 
m ls izk I r g ksr s gS vk Sj n l :Ik ;s fo fHk Uu d jksa ds :Ik  esa ljd k jh  [ktk us e as te k g ks tk rs gSA 
tc og fd lku u C cs :Ik ;k  ysd j d iM +k n ok  lk b fd y ;k v U; o L rq, a [k jhn rk gS r c fQj  
[k tk us e sa n l :Ik ;s pqipk i tk d j fd lku  d k s vL lh  :Ik ;k as d k lk e ku  fe yrk  g SaA lkS :Ik ;s 
d s m R ikn u  m iHkk sx  dh  o Lr q ij ch l :Ik ;s d j :Ik  esa ysd j j lk sb Z xSl fe VVh  rsy VªSDVj 
v k fn ij lC lh M h n s n h tk rh gSA g e k jk izL rk o  gS fd izR ;sd  O ;fDr d ks fcu k Hk sn Hk ko ds nk s 
g tk j :Ik ;k  ek fld  ,d  eq’r u xn  lO lhM h nsd j lk jk  VSDl M h ty isVªk sy fctyh  e V~Vh r sy 
d k s;yk  v k fn ij yxk  nsA x jh c ve h j d h  [k k bZ fe V tk ;x h] Ik ;kZo j.k  izn w" k .k  de  gks 
tk ;x k ] 'k g jh v k ck n h ?k V tk ;xh A ;fn  ;g ckn d h ck r Hkh e ku  ys rk s g ek jk {ks=  ljd kj 
d h  utj e as fiNM +k  gqv k  b yk d k gS tk s fu gk ;r x jh c gSA ik ap o "k k sZ ls lh fe r le ; d s fy;s 
b l x jh c {ks=  ls lc izd k j d s d j g Vk us d h  g ek jh e kax  U;k ; lax r Hk jh g S v kSj e k u oh ; 
Hk h A ;fn  v k id ks T;k n k  v lqfo / kk  gks rk s vk i g ek js {k s=  ls ftru k  VSDl o lwy d jsa o g  iwjk  
d k  iwjk  fg lk c d jds x zk e  lHk kv kas d k s ck aV nsA irk  py tk ;x k fd  ljd k j fd ruk  ysr h  gS 
v kSj fd ru k  nsr h  g SA v izR ;{k  :Ik  ls g e k jk g h / ku  ysd j g es ck aVu s d h  ljd k j dh  okg o kg h 
d h iksy gh [kqy tk ;x h A ljdk j / ku laxzg  esa fd ruh ve ku o h ; cu tk r h gS m ld k izR ;{k 
m n kg j.k g S fd ljd k j tc pkg rh gS r c ge k js v ius [ksr esa iSnk  x Uus dk v f/k d re ewY ; 
r; d jds m lls T;k nk Hkk o e as x Uu k cspus ij ;k x qM + cuk us ij jk sd  yx k nsr h gSA ge  



v ius mR ik nu ksa ds vf/ k d re ewY ; iz.k k yh dk fo jks/ k d jsx saA g e k jh yksd  iapk ;r s b lds 
f[k yk Q xzk e  lHk kv ksa e sa izL rk o ik l d jk ;sxh aA ,sls v U; m nk g j.k Hk h laHk o gSA 

 g e bl yksd  iapk ;r iz.k k yh  ds v k/ kk j ij ljd k j ls ;g Hkh ek ax d jsax s fd o g xzk e 
lHk kv ksa d ks v f/ k dk f/ kd  v f/k d k j lEiUu rFk k e tcwr cu k ;sA xzk e  lHk k,a yksd r a= d ks yk sd 
L o jk T; dh  fn ’k k  e as ys tk us d k  e tcwr v k /k k j gSA x zk e  lHk kv k as d ks dqN e k e yksa e sa m lh 
r jg  fo/ k k ;h  v f/ kd k j fn ;s tk ;s ftl r jg laln  v kSj fo / k ku  lHk k  d ks I zk k I r gSA g e yk sd  
iapk ;r d k x Bu  d jds o rZe k u iz.k k yh  d k ,d  fo dY i nsu s dk iz;k l d j jgs gSA ge  le k t 
e sa ;g fl) d ju k pk g rs g S fd le k t jk "Vª ls m ij gSA jk tu hfr us lek t O ;oL Fkk dk 
n k f;R o v ius m ij ysd j m ldk nq:Ik ;k sx fd ;k gSA v c lEiw.k Z le k t O ;o L Fk k dk s flQZ  
jk tu h fr d s Hk jksls u gh a Nk sM +k  tk  ld rk  D;k safd  jk tu h fr d h  u h fr;k W Hk h  x yr g ks x bZ gS v kSj 
u h ;r Hkh A vk o ’;d rk  gS fd lek t jk tuhfr ls g Vd j dqN u ;s fo dY iksa d h r yk ’k d jsaA  
yk sd  iapk ;r O ;o LFk k , sls [k kst dh  'k q:v k r gSA 

  e Sa tk urk gWw fd  ;g iz;R u  jk tu srkv ksa d k s Hk h cgqr cqjk  yxsx k  v kSj / k eZpk ;ksZ 
d k s Hk h A ‘ lHkh /k e kZpk ;Z pfj= fu e kZ.k  d ks ,d e k= le k/ kk u crkrs jg r s gSA ;s / ke kZpk ;Z le k t 
d k s nk s" k h crk crk  d j jk tuh fr d k cpk o d jr s jg rs gSaA / k e kZpk ;k sZ d ks le >u k pk fg;s fd 
le k t VwV ug ha jg k g S cfY d ;k stu k iwo Zd  rk sM +k  tk  jg k gSA g e le k t d ks r c rd etcwr 
u gh a d j ldr s tc rd  jk tuSfrd  frd M+e  ls cpus d k m ik ; ug ha d jrsaA yk sd  iapk ;r 
O ;o L Fkk ,slh jk tuSfrd  frd M+e  ls cpk o d k e kxZ [k ksysx h A / ke Z x q:v ksa d ks iz;k sx  n s[k uk 
pk fg ;sA tks yksx  jktu h fr essa v c Hkh bZe k un k j gSa o s c/k kb Z d s ik=  gS fd Urq o s o r Ze ku 
jk tu Sfrd  o krk o j.k  esa  lk e k ftd VwVu  de  u gh a d j ld rsA b lfy;s b l lcd k  le k/ k ku rks 
O ;o L Fkk  ifjo rZu  g h g S ftldk  'k k fCn d v Fk Z g S yksd  ra=  d ks yk sd  L o jk T; e sa cn yuk vk Sj 
ftld k  izk jafHk d  d k ;Z g S yksd  iapk ;r d k xB u A 

  g e n ks fn ’kk vk sa esa d k ;Z d ju k pkg rs gSA igyk  nh ?kZ d k fyd ¼2½ rk R d k fyd A 

n h ?kZ dk fyd  ;kstu k d s :Ik e as ge yksd  iapk ;r x Bu  r Fk k xzk e  nso rk dk  p;u d j jg s gS  
b lls yksd  r a=  yk sd  L o jk T; esa cn ysx k A fd Ur q ;g d k ;Z / kh js / kh js g ksx k A v Hkh  rR d ky ge 
b Ze k un k j 'k jh Q jk tusrk v ksa d ks izk sR lk fg r djd s cn uk e  usrk v ksa d k s d e tksj d ju s d k iz;k l 
d j jgs g SA g ek jh  utj e as v Hk h r hu  izd k j d s usrk  gSA ig ys izd k j e as& e u ek sg u flag ] 
fpn E cje ] lksfu ;k W x k a/k h ] jeu  flag ] u jsUn z e k sn h ] uh fr’k  dqe k j] ck cqyk y e ajk aM h ] 'k kark  d qe k j 
] cq) nso  Hk V~Vk pk ;Z] vP ;qrk uan u ] u o hu  iVuk ;d ] f’k o jkt ik Vh y] ljh [ks yk sx  gSA rks n wljh 
v ksj eqyk ;e  flag ] yk yw izlk n ] jk e fcykl ik lo ku ] ek ;k o rh] v thr tksx h ] f’k cqlk sjsu ] 
izd k ’k  d jk r] t; yfyrk ] d :.kk fu f/ k ] eerk  cu thZ] L ok e h v fXu os’k  v k fn g SA v U; u srk  
v Hk h L i" V u gh a gSA g e yx k rk j ig ys izd k j dk s e tcwr d j jg s gS vk Sj nwljs izd kj d k s 
d e tksjA fiNys n k s o "k k sZ esa b ld s vP Ns ifj.k k e  fn [k s gSA bZe k u n kj yk sx  e tcwr gk s jgs gSA 
fcg k j pqu k o ifj.k k e u s g ek jk e ukscy v kSj c<+k ;k  gSA r h ljs izd k j ds yksx  v c rd vL i" V 
g SaA m ud h x fr fo f/k ;kW u  ig yh Js.k h  d s le ku  fn [kr h gSa u  nwljh  d s lek u A  



  g e k jh  izk Fk fe d rk,W Hk h  Js.k h  vu qlk j cnyu k  pk fg ;sA o rZe ku  jk tu Sfrd 
o k rko j.k  e sa g es pk fg;s fd  g e fd lh Hkh jk " Vªh ; ;k izk nsf’k d  n y dk v ka[k  ewan  d j rc rd 
le FkZu  u d jsa td rd  o g n y yksd  L o jkT; d ks v iu h ig yh izk Fk fe d rk ?k ksf" k r u d j nsA 
n yh ; vk / kk j ij le Fk Zu lg ;k sx ds fy;s yk sd  L o jk T; dh izk Fk fe d rk v fu o k ;Z g SaA O;fDr 
d s vk /k k j ij izFk e Js.k h  ds O ;fDr;k as d k eu kscy c< +u k  v kSj n wljh  Js.k h  ds yk sx ksa d k  eu kscy 
fx ju k pk fg ;sA rh ljh Js.k h  d s yk sx ksa d h xq.k  n ks" k  d s v k/ kk j ij fu jar j le h {k k d ju h pk fg ;s 
A ;fn  d gh a b lls fHkUu  fL Fk fr g ks rk s m l O ;fDr d h uh ;r vk Sj uh fr;k sa d h le h {kk d jds 
O ;fDrx r v k/ kk j ij fu .k Z; d juk  pk fg ;sA  ;fn d ksb Z u ;k n y cus tks yksd  L o jk T; ds 
v fr fjDr fd lh iz.k k yh  dk  o pu nsa rks ,sls n y ij vk a[k  ewn d j fo ’o k l d ju k /k k rd  g ksxk 
A D;k safd  o rZe k u~ le; esa yk sd  L o jk T; iz.k k yh d k d ksb Z vk Sj fod Y i ug has gSA yksd  Lo jk T; 
d s v Hkk o  ess g e  m u O ;fDr;k ss d ks v k xs yk  jgs gS ftu d h  u h;r v kSj {k e rk v c rd 
ize k f.k r gSA fd lh u;h  O ;o L Fk k ;k O ;fDr ij v c fo ’o kl d ju k Hkh ?k krd gh g ksx kA Kku  
;K ifjo k j us L Fkk uh; L r j ij xzk e  lHk k l’k fDrd j.k  v fHk ;ku  dk s v k /k k j cu k d j u ;h 
le k t jpu k  d k NksVs  ls Lr j ij lQy iz;k sx  fd ;k  gS] tks v kid s lk eus g SA nwljh  v ksj 
Kk u ;K ifjo k j us jk" Vªh ; L r j ij rkR d k fyd  jk tuSfrd  ok rko j.k esa g L r{ksi d jd s , d dk 
le FkZu ] n ks dk fo jk s/ k v kSj r hu dh leh {k k dk iz;k l fd ;k g SA b lds v fr fjDr v U; lHkh 
fo " k ;k sa ij lc yk sx  Lo r a= rk  iwo Zd  fo pk j eaFk u  d jsaA , sls fo " k ;k as ij fo pk j e aFk u  esa fHk Uu 
fHk Uu ;k fo ijh r fo pkj Hkh laHk o gSaA lcd ks fo pk j e aFk u dh iwjh  iwjh  L o ra= rk g Sa v kSj g ksu h  
pk fg ;sA m lds Hk h  v PNs ifj.k k e  fn [k us yx s gSA v k ’kk  gSa fd  v k i lcdk  lg ;ksx  v f/ kd 
lQyrk  d h vk Sj vxzlj d jsx k A 

 

 

 


