
vkMok.kh dk >wB vkSj jktuhfr dk lp 

;g Li"V gks pqdk gS fd Hkkjr es jktuhfr dk Lrj yxkrkj fxj jgk gSA vPNs yksx yxkrkj jktuhfr ls fdukjs gksrs tk jgs gS vkSj inyksyqIk 

frdMe ckt jktuhfr es ?kqlrs tk jgs gSA vke rkSj ij ekuk tkrk gS fd jktuhfr ,d C;olk; cu pqdh gSA blls c<dj jktuhfr dks 

fxjksg dk :Ik fn;k tkus yxk gSA fiNys fnuks Hkktik ds izeq[k usrk vkSj dbZ ckj iz/kkuea=h ds nkosnkj jg pqds yky d̀".k vkMok.kh us ukVd 

fd;kA ml ukVd us rks jktuhfr dks Li"V  :Ik ls fcYdqy gh uaxk dj fn;kA  

 vkMokuh th us ohekjh dk tks >qB cskyk ml ij ns’k es fdlh dks fo’okl ugh gqvkA mlds ckn Hkh os lQkbZ nsrs jgs fd os okLro 

es ohekj FksA mUgs nLr yx jgs Fks A brus cMs LFkkfir O;fDrRo dk ,slk >wB ,sfrgkfld gh ekuk tk,xkA tYn gh Li"V gks x;k fd os ohekj 

ugh Fks vkSj mUgksus >wB cksyk A blls Hkh vkxs c<dj muds iru dh rc vkSj Hkh ijkdk"Vk gks x;h tc mUgksus iz/kkuea=h in ds izfr viuh 

nkosnkjh is’k dh vkSj lkjs Hkkjr dks ;g lans’k fn;k fd mudh ukjktxh ij mudh chekjh iz/kkuea=h in dk mEehnokj ?kksf"kr gksus l s nwj gks 

ldrh gSA iz’u mBrk gS fd iz/kkuea=h dh mEehnokjh ikVhZ dh vekur gS ;k mudk vf/kdkj\ Li"V gS fd iz/kkuea=h in ns’k dh turk dh 

vekur gS u fd fdlh dk vf/kdkj A mlh rjg iz/kkuea=h in dh nkosnkjh Hkh ikVhZ dh vekur gksrh gSA ;g vyx ckr gS fd ikVhZ ds vUnj 

vUnj bl in ds fy;s nkoiasp pyrs jgrs gS A ijUrq dHkh bruh [kqydj ekaxs ugh gksrh tSlk fd vkMok.kh ths us fd;kA ujsUnz eksnh Hkh dbZ 

ckj >wB cksyus es Ql pqds gSA vktex< dh eqfLye efgykvks dk QksVks f[kpokdj mUgs xqtjkr dk izdj.k crkus es vFkok fczVsu ds lkalnks 

dks xqIr :Ik ls izyksHku nsdj Hkkjr es cqykus dh ckrs txtkfgj gSA eksnh th ds :Bus dh ckr Hkh fdlh ls fNih ugh gSA fdUrq vkMok.kh ths 

ds izdj.k es fturk [kqydj >qB cksyk x;k ;k iz/kkuea=h in dk nkok is’k fd;k x;k mles rks u flQZ Hkkjrh; turk ikVhZ cfYd gj jktusrk 

dk lj >qdk fn;kA pky psgjk vkSj pfj= dh ckr dgus okys bruk uhps rd mrj tk;sxs ;g dHkh lkspk Hkh ugh x;k FkkA ikVhZ ds vU; 

dk;ZdrkZvks dks jk"Vizse] jk"VHkfDr] R;kx vkSj cfynku dk mins’k nsrs vkMok.kh th  dks Hkh dbZ ckj lquk x;k gSA ogh vkMok.kh t h vkt 

vius O;fDrxr LokFkZ ds fy;s lkjk izopu Hkwy x;sA blls rks vPNk dkaxszl ikVhZ dk pfj= fn[kk ftlds iz/kkuea=h Lo;a jkgqy xka/kh ds fy; s 

in NksMus dh ckr djrs gS vFkok lksfu;ka us iz/kkuea=h in feyrk gqvk NksMdj eueksgu flag dks iz/kkuea=h cuk;kA ,d vksj lksfu;k eueksgu 

flag dk O;ogkj vkSj nwljh vksj ujsUnzeksnh vkMok.kh dh in yksyqIkRkk dh vkil es dSls rqyuk dh tk; ;g le> es ugh vkrkA >wB  ck syus 

es Hkh eueksgu flag lksfu;ka xka/kh ls eksnh vkSj vkMok.kh dbZ xquk vf/kd uk le>h djrs ns[ks tkrs gSA  

 jktuhfr es dHkh lk/kq lUrksa ds leku uSfrdrk dh dYiuk ugh dh tk ldrhA jktuhfr es dwVuhfr rFkk pkykdh gksrh gh gSA fdUrq 

bldh Hkh dksbZ lhek rks vo’; gksrh gSA oSls rks usg: dky ls gh jktuhfr es uSfrdrk dk vHkko gksrk pyk x;k tks bfUnjk xka/kh ds dky es 

vius pje ij igqap x;kA mlds ckn dkaxzsl ikVhZ us Hkh jktuhfr ds Lrj es dqN lq/kkj fd;k rFkk vVy th ds usr`Ro es Hkktik us Hkh 

jktuhfr es uSfrdrk dks dqN etcwr fd;kA vVy th ds ckn Hkkjrh; turk ikVhZ fcYdqy ugh lEgky ldhA Hkktik dh vkarfjd jktuhfr 

dk Lrj Hkh fxjrk x;k vkSj jk"Vªh; jktuhfr dk Hkh A ftl rjg Hkktik us eueksgu flag ds R;kxi= ds uke ij brus efgus laln Bi dh 

og fcYdqy gh xyr FkkA eksnh th us Hkktik dk usr̀Ro lEgky dj yxkrkj jktuhfr es Ny iziap dks c<k;k gSA fLFkfr ;gka rd vkbZ fd 

vkMOkk.kh th us iz/kkuea=h in dh bl rjg ekax djds jktuhfr es uSfrdrk ds Lrj dks fcYdqy gh uaxk dj fn;k A vHkh rks pqukoks dks ,d 

o"kZ  ckdh gSaA nsf[k;s vkxs vkSj D;k gksrk gSA 

+1 Jh jfoUnz vfXugks=h] b esy ls 

iz'u&Kku rRo nks lkS lRrj es vkius U;k;ikfydk }kjk lh ch vkbZ dks ljdkjh ikyrw rksrk dgus dks U;k;ikfydk dk vfrØe.k djkj 

fn;kA esjs fopkj es rks U;k;ikfydk dks blls Hkh vkxs c<dj dMs dne mBkus pkfg;s FksA tc fo/kkf;dk viuh lhek, Hkwy tkos rks D;k 

U;k;ikfydk Hkh pqipki rek’kk ns[krh jgs\ lhch vkbZ dh fjiksVZ dks xqIr :i ls ns[kuk vkSj Qsj cny djuk iwjh rjg vkijkf/kd dk;Z gSA ,sls 

yksxks dks rks tsy es cUn gksuk pkfg;s FkkA vkidh fVIi.kh pkfg;s A  

mRrj& eS vkils lger gWw fd fo/kkf;dk us ges’kk gh viuh lhekvksa dk vfrØe.k fd;k A U;k;ikfydk us  fo/kkf;dk ij vadq’k u yxk;k 

gksrk rks irk ugha fo/kkf;dk D;k djrh A vkt Hkh dbZ lakln laln loksZPp tSlk ?keaM iky dj j[krs gSaA  U;k;ikfydk blds fy;s c/kkbZ dh 

ik= gSA   

 U;k;ikfydk dks fo/kkf;dk ij vadq’k rd gh Lo;a dh lhfer j[kuk pkfg;s Fkk fdUrq U;k;ikfydk blls vkxs c<dj loksZPp cuus dh 

fn’kk es c<us yxhA vkt ls lkB o"kZ igys tc if.Mr usg: us U;k;ikfydk dks detksj djuk 'kq: fd;k Fkk rc Hkh geus blh rjg mldk 

Lokxr fd;k Fkk fdUrq Hkfo"; es ogh fo/kkf;dk gekjs fy;s Hk"eklqj cuh vkSj ml ij vadq’k ds fy;s ges lafo/kku ds vFkkasZ dks rksMuk ejksMuk 

iMkA  

 ;fn lh ch vkbZ dh Lok;Rrrk ij fopkj djs rks fo/kkf;dk ges’kk gh ,slh laLFkkvks dk nq:Ik;ksx djrh gSA lh ch vkbZ dks Lora= 

gksuk gh pkfg;sA fdUrq D;k lh ch vkbZ U;k;ky; ds fu;a=.k es jgsxh\ vkSj ugh rks mldk <kapk D;k gksxkA iz’u lh ch vkbZ rd lhfer ugh 

gSA bl ekeys es vHkh U;kf;d izfØ;k py jgh gS A fdUrq fopkj.kh; iz’u ;g Hkh gS fd vHkh vHkh mRrjk[kaM es vkbZ Hk;adj cckZnh es gLr{ksi 

djrs gq, U;k;ky; us Hkh viuh eksfuVfjax 'kq: dj nhA vki fopkj dfj;s fd mRrjk[kaM fouk’kyhyk es lqizhedksVZ fdl vf/kdkj fdl 

vko’;drk ls dwn iMkA lp ckr rks ;g gS fd lqizhe dksVZ Lo;a dks lqizhe fl) djus ds pDdj es dwnkA ;fn pquko dk o"kZ  ugh gksrk rks 

bl ekeys es ljdkj U;k;ky; dks viuh lhek crk ldrh FkhA  

 U;k;ikfydk U;kf;d ekeyks es vkns’k nsu s dk iwjk vf/kdkj j[krh gS fdUrq U;k;ky; dks iz’kklfud ekeyksa es cgqr lrdZrk iwoZd 

vfr fo’ks"k ifjfLFkfr es gh dksbZ vkns’k nsuk pkfg;sA loksZPp U;k;ky; dks rks fo’ks"k lko/kku jguk pkfg;s D;ksfd loksZPp U;k;ky; ds vkns’k 

ds fo:) dgh vihy ugh gks ldrhA loksZPp U;k;ky; dks izkFkfed vkns’k rks nsuk gh ugh pkfg;s D;ksfd mldh dgha vihy ugha gSA  

 esjs fopkj es pquko ds ckn cuus okyh ubZ ljdkj dks ;g dguk pkfg;s fd lqizhe dksVZ es rhu ekg ls T;knk ds eqdnes izkFkfed 

vk/kkj ij lqus tk;sxsA ;g ugh py ldrk fd U;k;ky; dk viuk dke rks fiNMrk tkos vkSj tufgr ;kfpdk,a izkFkfed vk/kkj ij lquh 

tkosA ;fn dksbZ tufgr pkfpdk vkrh gS rks mls fdlh mPp U;k;ky; dks Hkst nh tkos A lqizhe dksVZ es Hkh lquokbZ dh le; lhek rhu ls N 

ekg fu/kkZfjr dj nh tkosA  fopkj.kh; ;g Hkh gS fd fo/kkf;dk dk Hkz"Vkpkj rks lcdh leh{kk dk fo"k; gS fdUrq U;k;ikfydk ds Hkz"Vkpkj dh 



leh{kk dSls gksxhA U;k;ikfydk us rks Lo;a dks ykSg dop ls lqjf{kr dj j[kk gSA cspkjs iz’kkUr Hkw"k.k dks lkjs izek.k gksrs gq, Hkh dgha lquokbZ 

u gksuk fpUrk dk fo"k; gSA  esjk rks Li"V er gS fd U;k;ikfydk dks viuh loksZPprk dk Hkze NksM nsuk pkfg;sA    

2 Jh jke n’kZ f=ikBh] foYFkjk jksM cfy;k]mRrj izns’k  

iz'u&  Kku rRo es vkt dh fn’kk vkSj n’kk ] jktuhfrd vkfFkZd ,ao lkekftd fo"k;ks ij Hkh vf/kd ls vf/kd ckrs i<us dks feyrh gSA 

ijUrq orZeku le; es Hkkjr o"kZ fdl vksj tk jgk gSA ;g ckr le> es ugh vk jgh gSA egkRek xka/kh Hkkjr dks ewy :i ls Hkkjr cukuk 

pkgrs Fks u fd vesfjdk] fczVsu ;k vU; ijUrq  buds fopkjks ds foijhr ;g ns’k viuh lHkh iqjkuh ewy lald`fr fopkj lksp vkSj n’kZu dks 

Hkqykdj fonsf’k;ks ds ihNs nkSM  es nkSM jgk gSA  

1 mijksDr lEca/k es dkSu nks"kh gS vkSj dSls ge viuh ewy ij iqu% LFkkfir gks ldrs gSA  

2 ns’k es jktuhfrd vk/kkj ij gh bl le; ns’k dk Hkfo"; cuus okyk gS A D;k bl le; ns’k dh  jktuhfr es dksbZ lq/kkj gks ldrk gS vkSj 

dSls\  

3 Hkz"Vkpkj ds bl ;qx es Lo;a dksbZ ,slh Hkqfedk  gS ftlds }kjk vkt iwathokn dk uk’k gks ldrk gSA  

iqu% D;k lu 1975 tSls ts ih }kjk pyk;s x;s vkanksyu dh rjg dksbZ fQj vkanksyu  lHkh dks feydj pyk;k tkuk lEHko gS ftlls iw.kZ tu 

rU= Hkkjr o"kZ  es vk lds vkSj ifjokj okn tkfrokn lEiznk;okn dh lekfIr gksA  

mRrj& 1 Hkkjr vkt ftl gkyr rd igqapk gS mles HkkSfrd mUufr dk Jzs; Hkh iafMr usg: dh vFkZuhfr dks gh tkrk gS vkSj uSfrd iru dk 

nks"k Hkh mUgh dk gSA usg: vkSj vEcsMdj us feydj tks uhfr cukbZ os mlds nks"kh gSA  

2 lafo/kku la’kks/ku ds vf/kdkj orZeku laln ls gVdj dkYifud yksd laln dks tkus ls lek/kku dh 'kq:vkr laHko gSA  

3 Hkz"Vkpkj dk ,d ek= lek/kku vf/kdre futhdj.k gS vkSj iwathokn dk lek/kku vf/kdre lekthdj.k ls laHko gSA  

4 vUuk vkanksyu dh foQyrk ds ckn u;s pquko rd rks fdlh vkanksyu dh dYiuk O;FkZ gS A mlds ckn yksd laln vkanksyu ij lksp ldrs 

gSA  

3 vfuy vuoj ] tks/kiqj jktLFkku  

iz'u& KkurRo vkjEHk ls vkt rd fuR; feyrk jgk gS ftlesa vkids fopkjksa rFkk vU; fo}ku fopkjdksa ds ys[k o ’kadk & lek/kku i<+ 

dj eq>s vPNk yxrk gSA ijUrq dbZ ckj eSa ;g Hkh lkspus ij foo’k gksrk gWwa fd fopkjksa dks dk;Z:i esa ifj.kr dj ikuk jk"Vªh; ifjisz{; esa 

vktdy fdruk dfBu gSA Hkkjr dh jktuhfrd & lkekftd n’kk esa ifjorZu ykus gsrq rFkk xjhc dh vkfFkZd mUufr djus ds fy, vki ds 

fopkj loZFkk ekSfyd gksrs gq, Hkh O;kogkfjd :Ik esa u vf/kdka’k turk rd igWaqp ik;s gSa] u gh LokFkZ & cqf) ls ernku djus okys ;k ernku 

gh u djus okys yksx bu fopkjksa dh xgjkbZ dks vkRelkr dj lafo/kku ifjorZu ;k O;oLFkk ifjorZu ds fy, iszfjr gks ik;s gSaA Hkkjr dh 

jktuhfr tks fn’kk ys jgh gS og vki ls fNih Hkh ugha gSA D;k vkidks ugha yxrk fd oSpkfjdksa ds fopkj vkt dsoy okx~foykl esa cny x, 

gSa tgkWa nks&rhu fo}ku Hkh fopkj&foe’kZ dj ,der ugha gks ikrs gSa] tcfd /kwrZ jktusrk LokFkZ ds o’khHkwr vn~Hkqr ,drk esa cW a/k dj jktuhfr 

ny cuk dj euekuh djus esa lQy gks tkrs gSa rFkk vke turk Hkh mUgsa gh LokFkZo’k oksV nsrh gS tks ifrr gksrs gSaA ,sls esa vkidk vfHk;ku 

cgqr lkgl Hkjk o iz’kaluh; gksus ij Hkh vlQy fl) gks jgk gSA 

 rFkkfi eSa vkidk iz’kald vo’; gWw Hkys gh futh ifjfLFkfr;ksa o’k lfdz; lgk;d cu ldus dh ik=rk u igys j[krk Fkk] u vc 

j[krk gWwaA Kku rRo ds izpkj izlkj ds fy, vkfFkZd :i ls Hkh dksbZ cM+k ;ksxnku dj ikus dh {kerk eq> esa ugha fodflr gks ikbZ gS D;ksafd 

esjh lkjh miHkksx ls ’ks"k cph vk; ¼vk; dks L=ksr dsoy ljdkjh isa’ku½ ^e: xqy’ku^ if=dk ds izdk’ku@forj.k esa yx tkrh gSA fQj Hkh 

eq>s yxrk gS fd Kku rRo ,d egRoiw.kZ oSpkfjd if=dk gS rFkk bldk vf/kd ls vf/kd izpkj&izlkj vfHk;ku dks lcy cukus gsrq mi;ksxh 

fl) gksxkA leL;k ;g gS fd tks yksx fy[kus&i<+us esa :fp j[kus okys cqf)thoh O;fDr gSa] mudks oSpkfjd dzkfUr ls dqN ysuk nsuk gh ugha 

gS D;ksafd mu lHkh ds jktuhfrd fopkj iwokZxzg xzLr gSaA vki ,d dE;qfuLV ;k vkj0 ,l0 ,l0 okys] dkaxzslh] loksZn;h ;k bLykeijLr 

O;fDr ds fopkjksa dks ifjofrZr ugha dj ldrs D;ksafd ;s lc rdZ dh ckr lquuk gh ugha pkgrsA ,sls esa xjhc ds Je dk ewY; dSls c<+s ;k 

d`f=e ÅtkZ fdl izdkj ls cgqr egWaxh djds lkbfdy ;k chM+h lLrh dh tk,] bu ckrksa ij dksbZ jktuhfrd ny ;k usrk fopkj gh ugha 

djuk pkgrkA gekjs vkids lkspus o lger gksus ls dksbZ fo’ks"k QdZ gh ugha iM+rkA jkekuqtxat ,d NksVk LFkku Fkk tgkWa vkidk iz;ksx 

vkaf’kd :i ls ;k iw.kZr% lQy gks x;k ijUrq ns’kO;kih tu tkxj.k dSls lEHko gksxk\ 

 vUuk gtkjs o vjfoUn dstjhoky ds ekxZ vyx gks tkus ds ckn rks jk"Vªh; ifjisz{; esa Hkh lgh usr̀Ro dgha utj ugha vkrkA eueksgu 

flag <yku ij gSaA jkgqy xkWa/kh vifjDo rFkk ujsUnz eksnh rkuk’kkgh izof̀Rr ds gSaA vki Lo;a vc lU;kl ds ekxZ ij py iM+s gSa , sls esa yksd 

LojkT; dh ifjdYiuk lkdkj gksrh gqbZ de ls de eq>s rks fudV Hkfo"; esa dgha utj ugha vkrhA vfgald rjhds ls lafo/kku ifjorZu pquko 

thrs fcuk lEHko ugha ijUrq vUuk gtkjs lesr bZekunkj yksx pqukoh jktuhfr esa gh dne j[kus dks rS;kj ugha gSaA pquko thrus dk i z’u gh 

ugha gSA 

 eSa fujk’kkoku gWwa fd ,sls esa Kku rRo if=dk fdl izdkj yksd LojkT; dk vxznwr cusxhA eSa vkidks dqN u, ikBdksa ds fy, Kku 

rRo Hkstus dk vkxzg rks dj jgk gWwA irs layXu gSa fdUrq eSa Lo;a Hkh vk’oLr ugha gWwa fd buesa ls fdrus yksd LojkT; vfHk;ku e sa :fp ysdj 

vkids lkFk tqM+ ik;saxsA esjk bZ esy ugha gS D;ksafd eSa dEI;wVj f’kf{kr gh ugha gWwaA Qksu uEcj 0291&2671917 rFkk eksckby    

 

mRrj& fopkjd ds fy;s ;g vklku ugh gksrk fd og vius thou dky es fopkjks dks dk;Z :Ik es ifj.khr dj ldsA fopkjd ds fopkj 

lekt gh dk;Z :Ik es ifj.khr djrk gSA dk;Z :Ik es ifj.khr djus ds fy;s ftl laxBu dyk dh vko’;drk gS og fopkjd es vke rkSj ij 

ugh gksrhA eS Hkh bl deh dk f’kdkj gWw A eq>s mEehn Fkh fd loksZn; yksd LojkT; dks c<kus es vkxs vk;sxk vkSj cax lkgc rFkk fl)jkt 

th ljh[ks yksx bl dk;Z dks le>s Hkh fdUrq loksZn; dk gh ,d lewg bl fn’kk es pyus ds fcYdqy fo:) gks x;k blfy;s yksd  LojkT; 

dk dk;Z izkjaHk ugh gks ik;k A esjs iz;Ru vlQy jgsA  



 eS ;g ekurk gWw fd eS ns’k Hkj ds vusdks 'kghn gq, gSA os ftUgs ;g irk Fkk fd mudh 'kgknr dksbZ rkRdkfyd ifj.kke ughs nsus 

okyh gS fQj Hkh mUgksus Lo;a dks cfynku fd;k vkSj ,sls 'kghnks ls izsj.kk ikdj gh vkt ge Lora= gks ik;s gSA eq>s ;g irk gksrs gq, Hkh fd 

esjs thou dky es dksbZ ifjorZu laHko ugh fn[krk  fdUrq yksd Lojkt dh e’kky thfor j[kuk Hkh dksbZ lk/kkj.k dk;Z ugh gSA laHko gS fd 

;g e’kky Hkfo"; es fdlh foLQksV es ifj.khr gks tk;A  

 ;g lgh gS fd nks rhu fo}ku Hkh cSB dj ,d er ugh gks ikrs gS tcfd jktusrk ,der gks tkrs gS A mldk dkj.k gS fd 

jktusrkvks es LokFkZ  ,d la;qDr ,stsMk gksrk gSA fopkjdks ds chp ,slk dksbZ la;qDr ,stsUMk ugh gksrk tks mUgs fdlh eqn~ns ij ,d tqV dj 

ldsA ,slk vke rkSj ij gksrk gh gSA fopkjks ls fudys fu"d"kZ ds izpkj izlkj ds fy;s laxBu dh vko’;drk gksrh gS tks gekjh Vhe ds ikl 

ugh gSA  tc fd lekt es vusd laxBu ,sls gS tks yksd LojkT; dh /kkj.kk dk lS)kfUrd :Ik ls fojks/k djrs gS A la?k ifjokj bLyke rFkk 

lkE;okn rks bl fopkj ds fojks/kh gS gh fdUrq lHkh jktuSfrd ny Hkh bl fopkj ds iwjh rjg fojks/kh gSA ,d rjQ mldh rkdr dks rkSy dj 

viuh rqyuk djuk cgqr dfBu gS fdUrq iwoZ dky es Hkh vusd ,sls volj vk;s gS tc  fopkjdks dks ,slh gh rqyuk es Lo;a dks <dsyus dh 

fgEer djuh iMh gSA eSus Hkh oSlh fgEer dh gS A xka/kh ds ckn t; izdk’k us yk sd LojkT; dh e’kky dks ftank j[kus dk iz;kl fd;k vkSj 

mlds ckn vUuk gtkjs us Hkh vkaf’kd dksf’k’k dhA mudh vlQyrk ls lcd ysrs gq, Hkh eS ml elky dks tyk;s j[krk gWwA bl mEehn ds 

lkFk fd Hkfo"; es ;g e’kky dke vk;sxh A eS Hkh ekurk gWWw fd lafo/kku la’kks/ku ds fy;s laln es tkuk ,d ekXZk gS fdUrq ,d vkSj ekxZ Hkh g 

S fd l'kDr tuer ds le{k jktusrk >qd tkos tSlk fd vUuk th ds lehi fn[kk Fkk A nksuks gh dk;ksZ  es ,d ckr  vko’;d gS fd izcy 

tuer [kMk gks A tc rd izcy tuer [kMk ugh gksxk rc rd dksbZ fu.kZ; djuk dfBu gSA eSus ;fn lU;kl ds ekxZ ij pyus dh jkg 

idMh gS rks mldk mn~ns’; eqfDr dh dkeuk ugh gSA mldk mn~ns’; rks gS fd lc dke NksMdj ,sls izcy tuer tkxj.k es viuh lkjh 

'kfDr yxkbZ tk,A vki ges’kk gekjs fe’ku ds 'kqHk fpUrd jgs gS A HkfOk"; es Hkh dHkh dHkh i= fy[kdj ges ekxZ n’kZu nsrs jgsA >d >ksjrs 

jgs fd dgh ge vius iz;Ruks es f’kfFky u gks  tkos aA vHkh ge rhu dk;ksZ ij viuk lkjk /;ku dsfUnzr dj jgs gS a igyk gS 130 xkaoks es ubZ 

lekt jpuk dh 'kq:vkr djukA naqljk lekt es QSyk;h x;h vlR; /kkj.kkvks dks pqukSrh nsuk rFkk rhljk gS yksd Lkaln ds eqn~ns ij ns’k Hkj 

es jktuSfrd tu tkxj.k djukA tc rd laln ds ,dkf/kdkj es dksbZ dVkSrh ugh gksxh rc rd dksbZ ckr vkxs ugh c<sxh A yksd laln ds 

,dkf/kdkj es ikap izfr’kr dVkSrh djus dk izLrko gSA bu rhuks dk;ksZ ij ge lkjh 'kfDr yxk jgs gSA lQyrk vlQyrk dk vkdyu fd;s 

fcuk vki lcds lg;ksx dh vis{kk gSA  

4 vkbZ ,l vxzoky eqaxsyh fcykliqj NRrhlx< 

iz’u&vkius fy[kk fd isVªksy dk nke c<kdj lkS :i;k dj nsuk pkfg;s A blls vU; isVªksfy;e inkFkksZ ds nke Hkh c<sxs vkSj nke c<us ds 

ifj.kke Lo:Ik budh [kir ?kVsxh  rFkk vk;kr [kpZ es cpr gksxh A ;g rks  vkidk ,d i{k gqvk fdUrq bldk nwljk i{k Hkh gS fd blls 

vkokxeu eagxk gksxk vkSj vkokxeu eagxk gksus ds dkj.k lHkh miHkksDrk oLrq, eagxh gks tk;xhA vkius laHkor bl i{k ij fopkj ugh fd;kA 

vki viuh ckr dks vkSj Li"V djsA  

mRrj& esjk iwjk izLrko bl izdkj gS fd d`f=e mtkZ ds lHkh iznkFkZ Mhty] fctyh] isVªksy eVVh rsy xSl dks;yk dk ewY; <kbZ xquk dj 

fn;k tkosA blls izkIr /ku ls orZeku es yx jgs d`f"k mRikn ou mRikn xzkeh.k mRikn rFkk xzkeh.k miHkksx dh lHkh oLrqvks dks VSDl Qzh dj 

nsA lkFk gh ns’k dh vk/kh vkcknh dks nks gtkj :Ik;k izfr O;fDr izfrekg dh mtkZ lClhMh ns nsA bl rjg Hkkjr es izVªksy  dk ewY; ,d lkS 

ipgRrj :i;s djhc gks tk;xkA blh ds vuqlkj fctyh Mhty vkfn Hkh c< tk;sxsA vkokxeu eagxk gks tk;xkA fdUrq vkokxeu eagxk gksus 

ds ckn Hkh vke miHkksDrk oLrq,a eagxh ugh gksxhA D;ksfd muij yxus okyk ljdkjh VSDl [kre gks tk;xkA orZeku es ljlks rsy ij djhc 

vkB :Ik;k izfr yhVj dk VSDl yxrk gS A vkokxeu eagxk gksus ds ckn Hkh vkB :Ik;s ls de gh izHkko iMsxkA lHkh oLrqvks ij blh rjg 

vizR;{k dj yxrk gSA  

 vkokxeu egaxk gksus ls xzkeh.k m|ksx etcwr gksaxs A ‘’kgjh vkcknh  ?kVsxh vkSj xkaoks dh vksj iyk;u gksxkA Je dh ekax c<sxh 

vkSj ewY; Hkh c<sxkA lkjk e’khuh mRiknu eagxk gks tk;xkA Je ewY; òf) ls d`f"k mRiknu Hkh eagxk gksxkA ns’k e s d`f=e mtkZ ljIyl gksus 

ls rFkk Jfed mtkZ i’kq mtkZ lgk;d gkus ls lc phtks dk mRiknu c<sxk vkSj ge T;knk ls T;knk fu;k Zr dj ldsaxsA ;fn mRiknu ykxr 

c<us ls fu;kZr es fnDdr gksxh rks fu;kZr es lClhMh nsdj mls ;qfDrlaxr djuk gksxkA  

 ;g ,d vkewypwy vkfFkZd ifjorZu dk dne gksxkA mPp oxZ dh vk; ?kVsxh [kpZ c<sxk e/;e oxZ dks u dksbZ ykHk gksxk u gkfuA 

fuEuoxZ dh vk; c<sxh vkSj [kpZ ?kVsxkA fuEu oxZ vkSj mPp oxZ ds chp c<rh tk jgh vkfFkZd vlekurk vius vki de gks tk;xhA eq>s rks 

yxrk gS fd Je dk nSfud ewY; yxHkx nks xquk gks tk;xkA lEiUu oxZ cgqr fPkYyk;sxkA e/;e oxZ dks ykHk gkfu ugh gS fdUrq og Hkh 

lEiUu oxZ ds lkFk lkFk fojks/k djsxk fdUrq ;g lHkh vkfFkZd leL;kvks dk ,d ek= lek/kku gSA  

 bl ;kstuk ls dqN vU; ykHk Hkh gksaxsA lkSj mtkZ xkscj xSl tVªksQk vkfn dk mRiknu fcuk lClhMh c< tk;xkA Ik;kZoj.k iznw"k.k 

vius vki de gks tk;xkA [kkMh ns’kks ls rsy vk;kr ,dne de gks tk;xkA D;ksfd Hkkjr ds gh fofHkUu Jksr cgqr fctyh cuk nsxs A 

mRiknu c<us ls fu;kZr Hkh c< ldrk gSA lkFk gh xjhch js[kk ls uhps okyks ds izfr ifjokj nl gtkj :Ik;k ekfld mtkZ lClhMh feyus ls 

vkfFkZd fo"kerk dk gYyk gh ugh jgsxkA eq>s rks ,slk ugh yxrk fd bl ;kstuk ls dksbZ gkfu gksxh fdUrq ;fn dksbZ gkfu gksxh Hkh rks og 

ykHk dh rqyuk es ux.; gksxhA gekjk ns’k FkksMk lk izd̀fr dh vksj  ykSVsxkA VSDVj ds lkFk lkFk cSy Hkh [ksrks es fn[ksaxsA d`f"k mRiknu ij ls 

VSDl gVsxk rFkk mldk ewY; Hkh yxHkx nks xquk gks tk;xkA vki nsf[k;sxk fd fdl izdkj d`f"k mRiknu rst xfr ls c<rk gS A ;g ;kstuk 

Hkz"Vkpkj Hkh ?kVk nsxhA D;ksfd VSDl dk Jksr ,d gksxk vkSj lClhMh Hkh ,d gksxhA lLrk jk’ku lLrk rsy dh t:jr gh ugh jgsxhA  

5 Jh dqynhi lDlsuk flfoy ykbUl dkuiqj mRrj izns’k  
lq>ko& dkaxzsl vkSj Hkktik ,d gh flDds ds nks igyw gSA nksuks gh vesjhdk vkSj cgqjk"Vªh; dEiuh ds fgrks dks lajf{kr djus dk dk;Z dj 

jgs gSA vesfjdk MkfoZu F;ksjh tks rkdroj gS ogh jkt djsxk dh uhfr dk ikyu dj jgk gSA xka/kh ds detksj dks Hkh thus dk vf/kdkj dh 

Hkkouk Hkaoj tky es Qal dj dkQh xgjkbZ rd tk igqaph gSA t:jr gS fd bu nksuks ls brj vU; rkdrks tSls xka/khoknh lektoknh okeiaFkh 



rFk ty taxy tehu ls tqMs lfØ; lekftd laxBuks dks ,d tqV dj  rhljh rkdr [kMh dh tk, tks ns’k ds vketu dks edMtky ls 

futkr fnyk lds vkSj csyxke vQlj 'kkgh dks tuksUeq[k dj ldsA  

mRrj& lkE;okn vkSj iwathokn ds chp rqyuk djs rks nksuks gh vkn’kZ ugh gS fdUrq iaawathokn dh vis{kk lkE;okn vf/kd [krjukd gSA ftl 

bdkb ds ikl lsuk iqfyl U;k; ljh[ks ‘’kfDr’kkyh gfFk;kj gks mls gh lkjs foRrh; vf/kdkj nsuk U;k;laxr ughaA cktkjokn dh cqjkb;ka 

Li"V gSA buls gVdj lekt lekt O;oLFkk dh fn’kk es tk ldrk gSA fdUrq jk"Vh;dj.k ds ckn rks dgh nwljh vksj ns[kuk Hkh dfBu gSA 

gekjs jk"Vh;d`r m/kksxks dk Hkz"Vkpkj tx tkfgj gSA buds ?kkVs dh HkjikbZ vU; VSDl yxkdj gksrh jgh gSA Ldwyks dh gkyr ns[k yhft;sA 

izkbosV Ldwyks es [kpZ dh rqyuk ljdkjh Ldwy ls djs rks vk[ks QVh dh QVh jg tk;xhA mij ls i<kbZ dk Lrj nsf[k;s A ljdkj dks 

vf/kdre futhdj.k dj nsuk pkfg;sA ljdkjh ?kkVs iwjs djus ds fy;s xzkeh.k mRiknuks ij dj yxkdj iwfrZ gksrh gS A cgqr gh d"V  dh ckr 

gSA pkgs lHkh Ldwy cUn gks tkos fdUrq xzkeh.k mRiknu miHkksx dh lHkh oLrq, VSDl Qzh gksus pkfg;s A f’k{kk ds fy;s Je ij dj dSls U;k; 

laxr gSA  

tc rd vkidk vkokxeu eagxk ugh gksxk rc rd cMs m|ksxks dks fu:Rlkfgr ugha dj ldrs A Je dk 'kks"k.k pkgs Hkkjrh; cMs m|ksx djsa 

;k cgq jk"Vªh; dEifu;ka  fdUrq Je dks blls QdZ ugh iMrkA vesfjdk rFkk cgq jk"Vªh; dEifu;kaas dk fojks/k ;fn xzkeh.k vFkZ C;oLFkk dh 

etcwrh ds fy;s gks    rks mldk Lokxr gS fdUrq ;fn ;g fojks/k ljdkjhdj.k ds fy;s gks rks fojks/k ?kkrd gSA dkaxzsl vkSj Hkktik ftl 

vFkZuhfr dh vksj c< jgs gS mldk fodYi fn;s fcuk ;fn fojks/k gksrk gS rks dgh u dgh fQj ls ljdkjhdj.k dk vizR;{k leFkZu gks tk;sxk 

tks Bhd ughaA  

 vkius dkaxzsl Hkktik ls vyx ,d ekspkZ cukus dh ckr dghA Li"V gS fd xka/kh yksfg;k t; izdk’k pkS[kEck jkt ds i{k/kj FksA xkaoks 

dks viuh lhek es iz’kklfud rFkk vkfFkZd Lora=rk nsuh pkfg;s rc xka/kh yksfg;k t; izdk’k etcwr gksaxsA lkE;okn vkSj jk"Vªh; Lo;a  lsod 

la?k uhfrxr :Ik ls blds fo:) gSA okLro es xka/khokn ds fy;s nks gh fopkj/kkjk,a vNwr gSA bu nksuks ls vyx gh dqN laHko gSA ifjokj 

rFkk xkao yxkrkj VwV jgs gSA mUgs yxkrkj ljdkj ij fuHkZj fd;k tk jgk gSa A ,d ekspkZ xka/kh yksfg;k t; izdk’k ds ekuus okyksa dk rks cu 

ldrk gSA fdUrq la?k vkSj lkE;okn dHkh vdsUnzh;dj.k dks Lohdkj ugh djsaxsA muds lkFk rks dksbZ ekspkZ dsoy voljokfnr gksxhA ftl rjg 

xka/khokfn;ksa es oke iafFk;ks dh ?kqliSB gqbZ vkSj mUgksus xka/khokn dks gh iFk Hkzfer dj fn;k og fpUrktud gSA esjs fopkj es ;gh xka/khokn FkksMk 

Hkh okeiaFk ls eqDr gksdj vkxs vkos rks dqN dkaxzslh dqN HkktikbZ Hkh tqM ldrs gSA lektoknh 'kfDr;ka xka/khokn ds pkS[kEck jkt dks ysdj 

'kq: vkr djsA laHko gS fd dksbZ ekxZ fudy ldsA  

 

6 Jh jkeyky ukxj] lgkoj dklxat  

iz'u&1 mRrj izns’k ljdkj us dsoy oksV dh [kkfrj flQZ vYi l a[;dks dh ofPp;ksa dks vkfFkZd lgk;rk nsdj jktLo es vU; leqnk;ksa dh 

cPPk;ks dh vuns[kh djrs gq, Hkkjrh; lafo/kku] tks lekurk dk lwpd gS] dh xfjek dks csbTtr fd;k gSA  

2  mRrj izns’k ljdkj ds eqlfye fo/kk;d flQZ eqlyekuks dh gh izR;{k o vizR;{k :Ik es lgk;rk djrs gSA balkQ dks rkd es j[k fn;k gsA  

3 jk’ku forj.k iz.kkyh dks cnyus dh t:jr gS D;ksfd ,Q lh vkbZ ds lHkh vf/kdkjh ljdkjh jk’ku dh nqdku dgh tkus okyh nqdku ds 

nqdkunkj ls ekfld deh’ku ysrs gS] ,slh tkudkjh feyh gSA ftldh otg ls jk’ku Mhyj lky es pkj ckj gh jk’ku ckVrs gS oks Hkh ljdkjh 

jsV lsa 2@3 :i;s fdyks o yhVj c<k dj iSls olwyrs gSA izns’k dh xjhc turk dks [kk| lgk;rk ugh fey ikrh gS f’kdk;r djus ij 

dZepkjh Mhyj dks cqykdj fj’or ysdj dksbZ dk;Zokgh ugh djrs gSA  

4 xzke iapk;rksa ds iz/kku vkSj [kaM fodk’k dehZ feydj ljdkj ls fodkl dk;ksZ ds fy;s feyus okyh /ku jkf’k dks canjokV dj ysrs gSA 

lnL;ks dks dksbZ ugh iwNrk gSA QthZ gLrk{kj dj ysrs gSA  

5 vki ls vk’kk gS fd mijksDr ds fo"k; es vius Lrj ls lq/kkjkRed dk;Z djs rkfd Hkz"Vkpkj ij vadq’k yx ldsA   

mRrj& orZeku le; es Hkz"Vkpkj dksbZ cqjkbZ u gksdj cqjkbZ dk ifj.kke gSA Hkz"Vkpkj ds dkj.k vC;oLFkk ugh c< jgh gS  cfYd vC;oLFkk ds 

dkj.k Hkz"Vkpkj c< jgk gSA O;oLFkk djus okyks dh uh;r [kjkc gS A [kjkc uh;r ds yksx lRrk es tkdj vuko’;d dkuwu cukos ftuls fnu 

nwuk jkr pkSxquk Hkz"Vkpkj c<s vkSj ge  ml Hkz"Vkpkj dks nwj djus dk iz;Ru djsA ;g eq>s Bhd ugha yxrk A gtkjks o"kksZ ls if.Mr th vkSj 

lsB th xUnk djrs Fks rks gfjtu th lkQ djrs Fks A vc ,slk ugh gksuk pkfg;s fd usrk yksx xUnxh QSykos vkSj ge lkQ djsA  

 vYila[;d cgqla[;d dk fopkj gh ?kkrd gS rFkk lekt dks rksMus ds mn~ns’; ls usg: vEcsMdj ,.M dEiuh dh nsu gSA jk’ku 

forj.k iz.kkyh dk mn~ns’; Hkh vius pepks dks jk’ku forj.k es ?kqlkdj Hkz"Vkpkj djus ds fy;s cuh gSA xzke iapk;rks ds iz/kku Hkh mlh Hkz"V 

jktuSfrd O;oLFkk dh ,d dMh gSA esjk er gS fd ge jkT; ds lekt ds vkUrfjd ekeyks es U;wure gLr{ksi dh ekax djsaA Hkkjr ds izR;sd 

ukxfjd dks ,d izkFkfed bdkbZ ekuk tk; A ifjokj xkao ftyk dks laoS/kkfud ekU;rk feys rFkk muds vf/kdkj rFkk 'kfDr;ka ifjHkkf"kr gksA 

yksdra= dks yksd fu;f=r ra= es lq/kkj  dj cnyk tk,A ,slk esjk fopkj gSA fQj Hkh ;fn vki orZeku O;oLFkk es lq/kkj ds dqN dk;Z dj jgs 

gS rks  esjk vkidks leFkZu jgsxkA fdUrq eS viuh 'kfDr b/kj ls gVkdj Hkz"Vkpkj jksdus  dh fn’kk es ugh yxk ldrkA  

 

7 Jh gfj’kpanz tSu vf/koDrk esjB dSaV mRrj izns’k  Qksu u0&09798033594 

iz'u&   vki ftruk cM+k dke dj jgs gSa] yxHkx iwjk le; vki ns’k dh vPNkbZ ds fy;s yxk jgs gSaA esjk vkids }kjk fd;s tk jgs iz;Ruksa 

ds fy, lk/kqoknALojkT; ;k Lo’kklu ij vki vf/kd tksj Mky jgs gSa ysfdu eSa LojkT; dks Bhd izdkj] lk/kkj.k ’kCnksa esa ;k iz;ksxkRed Hkko 

esa Hkyh izdkj le>us esa vleFkZ lk ikrk gWwA tgkWa rd vkt dh Hkkjr mldh vPNkbZ;ksa o cqjkb;ksa dks Hkyh Hkkafr le> jgk gWwa vkSj mlls 

lEcfU/kr tks vki ^Kku rRo^ esa fy[krs gSaA mlls lger Hkh gWwa vkSj ’kk;n lHkh lger gSaA 

 ’kklu dh n’kk ls ge Hkyh Hkkafr ifjfpr gSaA leLr izcq) oxZ blls =Lr Hkh gSa ,oa bZekunkj ’kkld oxZ Hkh bu lc ls ifjfpr gS 

,slk yxrk gSA ysfdu vYi oxZ esa gSa tks pkgrs gq, Hkh ’kk;n ugha dj ik jgs gSaA dqN ckr s fQyoDr esjh tqcku ij gS tks eSa vkidks viuh 

VwVh QqVh Hkk"kk esa fy[k jgk gWwaA  



& Hkz"Vkpkj pje ij gS A mldks tM+ ls lekIr gksuk vlEHko lk yx jgk gSA  vki tSls fdrus yksx gksxsa tks Hkz"Vkpkj lewy u"V djus ds 

gkeh gSA  

         gekjk <kapk xy lM x;k gS bldk uohuhdj.k ije vko’;d gSA vUuk th Hkh ,slk gh dqN dgrs gS O;oLFkk ifjorZu Hkkjr o"kZ ds 

vuq’kklu dk ikB izR;sd ukxfjd ds fy;s vko’;d gks fQj 'kk;n brus dkuwu ,DV] :Yl] xoZesUV] vkMlZ uksfVfQds’ku ,DV  dh 

vko’;drk gh u jgsA Hkz"Vkpkjh ,ao muds ikyrw yksx vkt lRrk es cgqrk;r es gS vkSj lRrk es jgus ds fy;s mudk laj{k.k 'kk;n vko’;d 

gks x;k gSA lRrk vkbZ dkuwu dk laj{k.k ftldks fey x;k le>ks oks vuq’kklu Hkwy x;kA fdlh Hkh oxZ dks ljdkjh laj{k.k izkIr ugh gksuk 

pkfg;sA bfrgkl gekjs lkeus gSA  

 ljdkjh deZpkjh dh fj"iksa’kfCyVh o ,dkmUVyhVh r; gks  vkSj oks ?kj ?kj rd igqpkbZ tk;sA  

izcq)ks es izcq) O;fDr ljdkj vius dk;ksZ ds fy;s ysrh gSA tcfd dEiuh;ka muds fuEuoxZ ds izcq)ks vius dk;ksZ ds fy;s ysrh gSA ysfdu 

ljdkjh deZpkjh vlQy vkSj fuft dEifu;ka lQyrk ls vius dk;ksZ dks vUtke nsrh gSA ljdkjh deZpkjh bruh rUk[kk vkSj NwV ds ckotwn 

HkzV gks tkrk gS ,ao futh deZpkjh vf/kdrj Hkz"V ugh gksrka dkj.ku le>kus dh vko’;drk ughA ljdkj dks viuh bPNk 'kfDr dks lafpr 

dju gh gksxk A vU;Fkk turk =kfg =kfg gh djrh jgsaxhA vf/kdkf/kd  yksxks  dks ugh ekywe fdlh ljdkjh foHkkx dh deh ;k xyrh ;k 

lokZf/kr dk;Z ds fy;s fdl ls lEidZ djsA ljdkj }kjk tkjh fd;s x;s VsyhQksu ;k rks cUn iMs gS ;k lqudj vuns[kh dj jgs gS A yk[kks 

djksM dh ljdkjh NwV tks xjhcks ds fy;s FkhA ljdkjh vehj Mdkj x;s A  eq>s ekyqe gS oVu nckrs gh rcnhyh ugh vkus okyh ijUrq dne 

rks c<k;s tks turk rkjhQ djsA fnu izfrfnu leL;k,a  c<rh gh tk jgh gSA D;k gj leL;k dh vksj ljdkj dk /;ku  vkdf"kZr djus ds 

fy;s tke /kjuk Hkw[k gMrky vkSj dqN yksxks dh tku tkuk vko’;d gS\ 

O;oLFkk ifjorZu vko’;d gSA vkt dh t:jr gSA  

Ckgqr dqN tgu es gSaA nq[kh gWw A eS gh ugh esjs tSls cgqr yksx vkSj vki tSls rks u tkus fdrus fdrus yksx nq[kh gSA  vki cgqr esgur euu 

dj jgs gS A vkidks esjs lk/kqokn A izHkq vkidks vius iz;klks lQyrk iznku djsA  

 

mRrj&vkius tks fy[kk gS og lPpkbZ gSaA;g leL;k rks gS gh ;fn foLrkj iwoZd leL;kvksa dh ppkZ djsa rks nl chl i`"B Hkh iwjs gks ldrs 

gSaAfdUrq ppkZ dk eq[; vk/kkj gksuk pkfg, lek/kku u fd flQZ leL;kA  

        esjk ekuuk gSfd Hkkjr esa HkkSfrd mUufr cgqr  gqbZ gS vkSj gks Hkh jgh gSAnwljh vksj pfj=iru Hkh cgqr gqvk gS vkSj yxkkrj c<+ jgk 

gS jktuSfrd O;koLFkk lekt esa HkkSfrd mUufr dh vkSj Hkw[k iSnk dj jgh gS  pfj= iru dks jksdus dh ppkZ HkkSfrd mUufr dh ppkZ esa izk;% 

Mwc tkrh gS A vko’;drk ;g gS fd Hkk Sfrd mUufr dh ck/kkvksa ds lkek/kku dh ppkZvksa ls fdukjk djds uSfrd voufr dh jksdFkke  ij ppkZ 

vkxs c<+sA  

vUUkk th dk ekxZ vU; yksxks dh vis{kk T;knk Bhd gS ;g Li"V gS A vjfoUn dstjhoky dh ykbu fcydqy vLi"V gSAeueksgu flag]uhfr’k 

dqekj dksf’k’k rd lhfer gSA vU; vusd jktusrk lRrk dh canj ckWV ls vkxs fcYdqy Hkh ugha fn[krs Aeq>s rks dHkh&dHkh jkenso th ds fo"k; 

esa Hkh eglwl gksrk gS fd os Hkh dqN&dqN lRRkk la?k"kZ dh fn’kk es fQly jgs gSA 

    lh/kh&lh/kh ckr gS fd jkT;] lekt esa oxZ fuekZ.k oxZ fo}s"k oxZ la?k"kZ dks gfFk;kj cukdj Loa; fcYyh;ksa ds chp cUnj dh Hkwfedk esa 

jguk pkgrk gSA jkT;  Loa; dks laPkkyd rFkk lekt dks lapkfyr fl) dj jgk gS Age pkgrs gS fd lkekt vkSj jkT; ds chp tks orZeku 

fcYyh canj dh Hkwfedk  gS og ;k rks fcYdqy iyV tkos vFkok nksuksa dh vlekurk ?kVssA lRrk la?k"kZ esa yxs yksx bl lekt vkSj jkT; ds 

chp c<+ jgh vlekurk dh ppkZ dk ekxZ cnydj HkkSfrd ;k vkfFkZd fo"kerk dh vksj eksM+ nsrs gSA ge pkgrs gSa fd lekt ds orZeku 

/keZ]tkfr]Hkk"kk]{ks=h;rk]mezz]fyax]xjhc vehj]mRiknd miHkksDrk tSls fo"k; vk/kkfjr laxBu detksj gksdj ifjokj xkWo ]ftyk ]izns’k ns’k vkSj 

fo’o tSls laxBu etcwr gksaAlekt rksM+d laxBu Hkh iwjh rkdr ls lfdz; gSaAfdUrq vc ge ux.; gksrs gq, Hkh  mUgas dM+h VDdj nsus dh vksj 

c<+ jgsgSa A gesa Lo;a le>uk gksxk fd lekt loksZRre gSa vkSj jkT; lekt dh vusd lgk;d bdkb;ksa esa ,d A  eSa dgrk gwwW fd jkT; dk 

lkekftd leL;kvksa ds lek/kku esa iSj Mkyuk xyr gSa A yksx iwNrs gSa fd     ;fn  lekt viuh leL;k u lqy>k lds rks D;k jkT; Hkh 

pqi cSBk jgs\ ,slk yxrk gS fd ;g xaHkhj iz’u gS tcfd ;g iz’u gh xyr gS A iz’u ;g gS fd ;fn jkT; fdlh leL;k dk lek/kku u djs 

;k u dj lds rc ,slh leL;kvks dk lek/kku dkSu djsxk\ fuf’pr :i ls lekt dks gh lekt dks gh vkxs vkuk gksxkA rks D;ks u jkT; 

lqj{kk vkSj U;k; rd lhfer jgdj lkekftd leL;kvksa  ds lek/kku ls ckgj dj ysAcM+h la[;k esa Hkkjrh; fo)ku jkT; dks lekt ls Hkh 

mij fu.kkZ;d bdkbZ ds :i esa ns[krs gSA  mudh ;g lksp cnyuh  pkfg, Age bl laca/k esa iz;Ru’khy gSaA 

8 +Jh fj"kHk th tkx:d ]t;iqj ]jktLFkku  

Izk’u &eSus vkidks rhu i= fy[ks fdUrq vkius ,d dk Hkh mRrj ugha fn;k A ykijokgh gSA Kku rRo i<+us ls eq>s yxk fd vki iz/kkuea=h 

in ds fy, ujsUnz eksnh ds i{k esa gS A esjs fopkj esa  Hkh ns’k dks ,slk gh ncax vkneh pkfg, Abl laca/k esa eSa eksnh dk i{k/kj gwWA   

            vki ns’k Hkj dh ufn;ksa dks tksM+dj ,d fxzM cukus ij viuh ‘’kfDr yxkb;s AvVy th ds dk;Zdky esa ;g ckr pyh Fkh 

fdUrq :d xbZAvc rks lqizhe dksVZ us Hkh >aMh ns nh gSA ;g eqfge vkxs c<+ ldrh gSAS vki ;g Hkh crkb;s fd Kku rRo dh orZeku esa fdruh 

izfr;kW ns’k Hkj esa tkrh gSA eSa yxkrkj vkids lkFk gwW D;ksafd vkidk ‘’kqHk fpUrd gwW A dHkh &dHkh lq>ko nsrk gwWA eSa pkgrk gwW fd vki 

mRrj nasA 

 

mRrj& ;g lgh gS fd eS vkids i=ks ds mRrj ugh ns ldkA i=ks es dksbZ O;fDrxr ckr u gksus ls O;fDrxr mRrj vko’;d ugh FkkA ;g 

esjh ykijokgh ugh FkhA iz/kkuea=h in ds fy;s eS ujsUnz eksnh dks igyk fodYi u ekudj vfUre fodYi ekurk gWwA D;ksfd ujsUnz eksnh ls ns’k 

dh leL;k, lqy>us dh laHkkouk gS vkSj lekt dh xqykeh dk [krjk gSA vaxzstks ds le; ns’k xqyke Fkk lekt Lora= FkkA Lora= lRrk ds 

ckn ns’k Lora= gks x;k vkSj lekt xqyke A etcwr iz/kkuea=h ls lkekftd xqykeh c<sxhA eueksgu flag lcls vPNs iz/kku ea=h gS D;ksfd os 



ncax ugh gSA uhfr’k dqekj es Hkh vPNh ;ksX;rk gSA ujsUnz eksnh rks etcwjh gS A ;fn ykyw eerk ek;korh t; yfyrk ljh[ks yksx fn[ks rks 

ujsUnz eksnh dk i{k izcy gksxk A eq>s fn[krk gS fd esjh ilan ds eueksgu flag rhljk dk;Zdky Hkh xzg.k djsaxsA  

  vkius ns’k  dh ufn;kas dk ,d fxzM cukus dh ckr dh A eS mlls lger gWw A vki igy dfj;s  A esjk leFkZu jgsxkA eS 

igy ugh dj ldrk AD;ksfd eS yksd laln ds eqn~ns ij ns’k Hkj ds fo}kuks dk ,d fxzM cukuk pkgrk gWwA eS yksd laln dks O;oLFkk  

ifjorZu ds lkFk tksMdj ns[krk gWw tcfd ufn;ksa dk eqn~nk O;oLFkk es lq/kkj dkA  

nkSyr jke iVsy  eanlkSj e/; izns’k  

lknj vfHkoknu A vkidk i= Kku rRo fujarj izkIr gksrk vk jgk gSA Lo;a i<us le>us vkSj ;ksX; dfVax fudkyus ds ckn eanlkSj uxj es 

fLFkr i0 nhun;ky mik/;k; cgqmn~ns’;; o`) lsok dsUnz ;kus dsvj lsUVj ij igqpk;k tkrk gSA rkfd uxj ds vU; ofj"Btu Hkh ykHk mBk 

ldsA  

 vkidk tckoh iksLVdkMZ fu;r le; ij izkIr gqvkA ij eS le; ij izfr mRrj ugh Hkst ldkA dkj.k O;fDrxr ikfjokfjd 

laxBukRed okf"kZd cSBdks rFkk i= O;ogkj vkfn Hkstus ij vf/kd /;ku nsuk jgkA vis{kkuqlkj u;s ikBdks ds uke ;Fkk 'kh?kz  HkastwxkA  

  vkids 1 ls 15 ekpZ 2013 ds vad es izdkf’kr gq, vkids ys[k 'kkg:[k [kku dh ihMk  fdruh ;FkkFkZ fdruh Hkze dks vyx ls 

Vkbi djkdj ,d i=d eqfLye cU/kqvks es forj.k gsrq rS;kj djk;k x;k gS vkSj bldh izfr;ka nks eqfLye laxBuks ds Hkkjrh; fopkj ds 

dk;ZdrkZvks ds lkStU; ls Niokdj caVokus gsrq dgk x;kA ij os 'kk;n fgEer ugh tqVk ik;sA vr% ;g liuk v/k wjk gh gSA blls Li"V gS fd 

eqfLye caU/kqvks dh ekufldrk ge ugh cny ik jgs gS vkSj bldk Li"V dkj.k Hkkjr es t; panks rFkk ehj tkQjks ds oa’kt ;kus fopkj ds tks 

gS os budh ekufldrk jk"Vªoknh cuus ugh nsuk pkgrs A ;g fopkj.kh; gS A D;ksfd t;panks ds bfrgkl ds nq"ifj.kkeks dks gekjk ns’k lSdMks 

o"kksZ ls Hkqxrrk tks vk jgk gSA bl chp vius ?kj ij j[kk o"kksZ iqjkuk 'kkldh; lsok o laxBuks es dk;Z djrs jgrs jgus dk tks j sdkMZ bdB~Bk 

gks jgk gS mls lesVus ;k lgstus vkSj vuko’;d dks fuiVkus ds le; HkkbZ  Jh xksfoUnkpk;Z th dk i= Hkh  fudykA bles Hkh vkidk mYys[k 

jgk gSA vr% bldh izfr vkids voyksdukFkZ layXu dh tk jgh gSA vki oSpkfjd ifjorZu ykus es yxs gq, gSA Jh xksfoUnkpk;Z th fdrus 

lQy gks ik;s ;g 'kk;n vkidh le> es gksxkA ge le> ugh ik jgs gS A lkFkhx.k Hkh vleatl dh fLFkfr es gSA [kSj vkidk fe’ku lQy 

gks A bldh dkeuk ds lkFk i= nsus es foyEc  ds fy;s >ek izkFkhZ gWwA vc detksjh eglwl gksrh gSA vr%  vkuk tkuk de gksrk tk jgk gSA  

mRrj& 'kkg:[k [kku dks le>kuk laHko gS ;fn uh;r lkQ gks A bLyke dk mRrj fgUnw jk"V u gS u gks ldrk gSA fgUnw jk"Vª 'kCn ftl 

dV~Vj fgUnqRo dh vksj b’kkjk djrk gS og rks bLyke dks Hkh vkSj vf/kd dV`j cuus dh vksj izsfjr djrk gSA /kkfeZd dV~Vjokn es fgUnw 

eqlyeku dk Hksn laHko ugh A bl laca/k es vius fopkj fy[ksA xksfoUn th yxkrkj lfØ; gS ;|fi dksbZ ifj.kke ugh fn[k jgkA fQj Hkh os 

iz;Ru’khy gSA ;gh i;kZIr gSA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


