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eaFku Øekad 6 efgyk l’kfDrdj.k fdruh leL;k fdruk lek/kku 

dqN ckrsa Lo;a fl) gSa & 
1 oxZ fuekZ.k]oxZ fo}s"k] oxZ la?k"kZ ges’kk lekt dks rksMrk gSA 
2 oxZ fuekZ.k oxZ lqj{kk ds uke ij izkajHk gksrk gS vkSj l’kDr gksrs gh 'kks"k.k dh fn’kk esa c< tkrk gSA 
3 oxZ fuekZ.k flQZ izo`fRr ds vk/kkj ij gh mi;ksxh gksrk gSA vU; fdlh vk/kkj ij gksus okyk oxZ fuekZ.k /kqrZrk 
dk lgk;d gksrk gS rFkk  'kjkQr dks detksj djrk gSA 
4 efgyk l’kfDrdj.k  ds iz;Ruksa dk mnns’; oxZ fuekZ.k ek= gksrk gSA fyx Hksn ds vk/kkj ij efgyk ;k iq#"k 
dk laxBu cuuk ges’kk ?kkrd gksrk gSA laLFkk cukbZ tk ldrh gSA 
              bl rjg ge dg ldrs gSa fd efgyk l’kfDrdj.k ,d leL;k gS ftls lekt esa lek/kku ds #i 
esa izLrqr fd;k tk jgk gSA efgyk vkSj iq#"k vyx vyx O;fDr rd gh lhfer gksrs gSA ;fn ge iwjs Hkkjr dk 
losZ djsa rks Hkkjr esa dqy feykdj ,d nks yk[k gh efgyk;s gkasxh D;ksafd vU; efgyk;s rks ifjokj dh lnL; 
gksrh gaSA os ekW cgu csVh iRuh rks  gks ldrh gSa 
 fdUrq efgyk ds #i esa mudk rc rd dksbZ i`Fkd vfLrRo ugha gksrk tc rd os vdsyh u gkas A ;fn  fdlh 
efgyk ;k iq#"k }kjk rhu iSj dh nkSM vfuok;Z gS vkSj mlesa Hkh ,d efgyk vkSj ,d iq#"k dk tqMuk vko’;d  
gS rks ,slh nkSM esa fdlh ,d bdkbZ dks i`Fkd egRo nsuk uqdlkunk;d gksrk gSA fdls etcwr gksuk pkfg, ;g 
r; djuk mu nksuksa dk Lora= {ks= gSA blesa dksbZ ckgj dk O;fDr dksbZ fu;e dkuwu ugha cuk ldrkA D;ksafd 
ckgj dk O;fDr rks Lo;a izfrLi/khZ gS rFkk og pkgsxk fd nksuksa dHkh ,d gksdj rhu iSj dh nkSM u thr ldsaA 
tc efgyk dk viokn Lo#i gh i`Fkd vfLrRo  gS rks efgyk l’kfDrdj.k 'kCn ;k rks egRoghu gS ;k ?kkrdA 
    tks /kqrZ yksx efgyk vkSj iq#"k ds #i esa lekt dks ckaVdj viuk fgr lk/kuk pkgrs gSa os ngst] lrh 
izFkk]inkZ izFkk]cgq fookg] nso nklh vkfn vusd iqjkuh ijEijkvksa dk mnkgj.k nsdj efgyk vR;kpkj  izekf.kr 
djrs gaSA esjs fopkj esa le; le; ij ns’kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj lkekftd ekU;rk, cnyrh jgrh gSaA fdlh 
le; esa ;= uk;ZLrq iqT;Urs dks /;s; okD; ekuk x;k Fkk rks fdlh le; esa <ksy xokj 'kwnz i’kq ukjh dksA ;s 
okD; le; le; ij ifjfLFkfr vuqlkj cnyrs jgrs gaSA  orZeku esa fod`fr ekuh tkus okyh ngst ]lrh izFkk]inkZ 
izFkk]cgqfookg] nso nklh vkfn  dh ijEijk, iqjkus le; esa efgyk 'kks"k.k ds  fufeRr ugha cuh Fkh cfYd 
lkekftd O;oLFkk ds fy, bUgsa ijEijkvksa ds #i esa fodflr fd;k x;k FkkA ;s ijEijk,a ckn esa ifjfLFkfr;ksa ds 
cnyko gksus ls VwV xbZA ,d le; Fkk tc cgqfookg dk vFkZ ,d iq#"k dh dbZ ifRu;ksa ds lkFk  ekuk tkrk 
FkkA rks vc Hkfo"; esa ,slk Hkh le; vkus okyk gS tc cgq fookg dk vFkZ ,d efgyk ds lkFk dbZ iq#"kksa ds 
fookg ls ekuk tkus yxsxkA u igys okyh O;oLFkk fod`fr Fkh vkSj u gh Hkfo"; dh O;oLFkk fod`fr ekuh 
tk;sxhA fookg]rykd vkfn O;oLFkk,a vkilh lgefr ls rFkk lkekftd ekU;rkvksa ls pyrh gS]dkuwu ls ughaA 
ukle> yksxksa us vuko’;d bu ijEijkvksa esa dkuwu dks ?kqlk fn;kA   
        vkerkSj ij ;g izpkfjr fd;k tkrk gS fd efgyk;s iq#"kkas dh dke okluk iwfrZ dh lk/ku ek= gksrh gSaA 
;g izpkj iwjh rjg xyr gSA lPpkbZ ;g gS fd dke bPNk iq#"kksa dh vi{kk efgykvksa esa  vf/kd ekuh tkrh gSA 
;g vyx ckr gS fd  izkd`frd dkj.kksa ls ifr ifRu ds chp  ifr dks  ges’kk vkdzked Lo#i esa gksuk pkfg, 
vkSj ifRu dks  vkd"kZd Lo#i esaA ;g izkd`frd Lo#i ;fn nksuksa esa ;Fkkor gS rks bls fdlh dk fdlh ij 
vR;kpkj ugha dg ldrsA ;fn dke bPNk  efgykvksa esa cgqr de gksrh rks efgyk, ,d mez ds ckn iq#"k ds 
vHkko esa ijs’kku ugha gksrhaA efgykvksa ij lekt esa HksnHkko dk vkjksi Hkh iwjh rjg xyr gSA dkuwu esa efgykvksa 
dks leku vf/kdkj izkIr gSA lekt esa efgykvksa dks iq#"kks dh rqyuk esa vf/kd lEeku izkIr gSA ifjokj O;oLFkk 
esa efgykvksa dh Hkwfedk iq#"k ls detksj ekuh tkrh gS ysfdu ;g  detksj Hkwfedk Hkh vR;kpkj ds #i esa ugha 
dgh tk ldrhA ,d dysDVj dh iRuh vius nl iq#"k ukSdjksa ij viuk vkns’k pykrh gSA vusd ?kjksa esa iq#"k 
efgykvksa dks ihVrs  Hkh gaS rks vusd ?kjksa ds iq#"k efgykvksa ls ekj Hkh [kkrs gSaA efgyk vkSj iq#"k dk ifjokj esa 
dk;Z  foHkktu gS vkSj ;g foHkktu lcdh lgefr  ls gksrk gSA ;fn ifjokj esa Hkkstu [kjkc cusxk rks efgyk 
MkaV [kkrh gS]vkSj Hkkstu dk vHkko  gS rks efgyk ifr dks MkVrh  Hkh gSA Hkkjr esa fiNys o"kksZ esa gksus okyh 
yk[kksa fdlku vkRegR;kvksa esa 'kk;n gh ,d nks efgykvksa us vkRegR;k dh gksxhA D;ksafd ;g iq#"k dk nkf;Ro 
ekuk tkrk gSA lekt esa ,d ekU;rk gS fd ;fn vR;kpkjh O;fDr dh e`R;q gks tk;s rks vR;kpkj ihfMr izlUu 



gksrk gSA ifr ds ejus ds ckn iRuh ftruk nq[k O;Dr djrh gS og nq[k mldk okLrfod gksrk gS] ukVd ughaA 
eryc lkQ gS fd ;fn Hkys gh ifr ifRu ds chp ifr vR;kpkj djrk gks fdUrq nksuksa ds chp dksbZ ,slh ckr 
vo’;  gS tks nksuksa dks tksMdj j[krh gS vkSj bl  tksM dks detksj ugha gksus nsuk pkgrhA ;fn efgyk;s ;g 
tkurh gaS fd iq#"k vR;kpkjh gksrk gS rks efgyk, lc dqN le>rs cw>rs Hkh  ifr ?kj esa LosPNk ls D;ksa tkrh 
gSA ;gkW rd fd ;fn dHkh dHkh muds tkus esa foyEc gks tk;s rks os lkjh e;kZnk;s NksMdj Hkh tkrh gSA bldk 
vFkZ gS fd efgyk vR;kpkj  dk izpkj iwjh rjg lkspk le>k "kM;a= gSA 
            izkphu le; esa efgykvks vkSj iq#"kksa dks dqy feykdj leku vf/kdkj izkIr FksA fdUrq os vf/kdkj 
;ksx iz/kku Fks vFkkZr dqN  ekeyksa esa efgykvksa dks fo’ks"k vf/kdkj Fks rks dqN ekeyks esa deA fdUrq dqy 
feykdj leku FksA ;s vf/kdkjksa dk foHkktu Hkh ;k rks ifjokj Lo;a djrk Fkk ;k lkekftd O;oLFkkA Lora=rk ds 
ckn dkuwuh O;oLFkk us lcdks leku vf/kdkj ?kksf"kr dj fn;k fdUrq lkekftd O;oLFkk esa iqjkuh ;ksx leku 
iz.kkyh thfor jghA  
            lekt esa nks izdkj ds ifjokj gS 1 ikjEifjd ifjokj 2 vk/kqfud ifjokjA  ikjEifjd ifjokj dh 
efgykvksa dh la[;k 98 izfr’kr gS vkSj vk/kqfud ifjokjks dh djhc  nks izfr’kr A ;s nks izfr’kr vk/kqfud 
efgyk;s iwjs lekt dk 'kks"k.k djuk pkgrh gSA bUgs lkekftd O;oLFkk esa rks fo’ks"k vf/kdkj Hkh pkfg, vkSj 
dkuwuh O;oLFkk esa  leku vf/kdkj Hkh pkfg,A fdlh vk/kqfud efgyk us  vkt rd ;g ugha dgk fd mls leku  
vf/kdkj pkfg, ;k fo’ks"k vf/kdkj  ;fn iwjs Hkkjr dk losZ fd;k tk;s rks ;s nks izfr’kr vk/kqfud efgyk;s vius 
dks 98 izfr’kr ikjEifjd efgykvksa dk izfrfuf/k ?kksf"kr djrh gSA fdUrq ;fn buds O;fDrxr thou ij utj 
Mkyas rks 98 izfr’kr dh rqyuk esa bu nks izfr’kr dk pkfjf=d ekin.M Hkh detksj gksrk gS rFkk ikfjokfjd 
thou Hkh vf/kd vlarks"kizn gksrk gSA ;gkW rd fd rykd  ds ekeys dk Hkh izfr’kr bu nks  izfr’kr vk/kqfud 
efgykvksa esa vf/kd  gksrk gSA ;s nks izzfr’kr vk/kqfud efgyk,a lgthou ds LFkku ij mPJ`a[kyrk dks vf/kd 
egRo nsrh gS vkSj mls gh Lora=rk dgrh gSA ;gkW rd fd ;s efgyk;s lkjh lqfo/kk;s Hkh vius ifjokj rd lesV 
ysuk pkgrh gSA ifr dks lkekU; ukSdjh rks iRuh dks vkjf{kr ukSdjhA ifr lkekU;r;k yksdlHkk esa rks iRuh 
vkjf{kr lhV ij A ;fn ;g fu;e cu tk;s fd ,d ifjokj dk ,d gh lnL; jktuhfrd in ;k ljdkjh ukSdjh 
ik ldrk gS rks ;s vk/kqfud efgyk;s vkleku lj ij mBk ysxh fdUrq u ;s ,slk gksus nsaxh u buds ifrA 
          dqN n’kd iwoZ iq#"k l’kfDrdj.k ds uke ls lekt esa fod`fr vkbZ Fkh vkSj  mlds Hkh nq"ifj.kke gesa 
fn[ksA vc efgyk l’kfDrdj.k  dk ,d ?kkrd ukjk lekt esa izpkfjr fd;k tk jgk gS vkSj  og ukjk leL;k 
dk lek/kku u gksdj  ubZ leL;k iSnk dj jgk gSA eSaus fnYyh  ds jkt?kkV ij ljdkj dh rjQ ls ,d  cMk 
cksMZ ns[kk ftlesa fy[kk gS ^^efgykvksa  ij vR;kpkj dkuwuu vijk/k gS**A eSa vkt rd ugha le>k fd D;k lekt 
esa fdlh Hkh vU; O;fDr ij vR;kpkj djus dh NwV izkIr gS\ ;s efgykvksa 'kCn fy[kuk okLro esa cgqr ?kkrd gSA 
gekjs iz/kkuea=h ujsUnz eksnh] izfl) lar ckck jkenso ljh[ks yksx dU;k Hkzq.k gR;k dks jksdus dk vfHk;ku pyk 
jgs gSA esjs fopkj  esa ckyd dh Hkzw.k gR;k rks ux.;  gksrh gS fQj iwjh Hkzw.k gR;k dks gh ;fn jksd fn;k tk;s 
rks dSls xyr gksxk \ bruk vo’; gS fd ;fn iwjh Hkzw.k gR;k dks jksdk x;k rks efgyk vkSj iq#"k ds chp oxZ 
fo}s'k oxZ la?k"kZ [kMk djds viuh jktuSfrd jksVh lsdus dk dke ugha gks ik;sxkA 
        ;fn blh rjg efgyk l’kfDrdj.k dk ukjk fodflr gksrk jgk rks ,d ubZ fod`fr tUe ys ldrh gSA 
dgk tkrk gS fd ?kjksa esa efgykvksa dks nklh le>k tkrk gSA ;fn Hkfo"; esa ;g izFkk myV tk;s vkSj ?kksf"kr #i 
ls nklh dgk tkus yxs rks D;k vUrj gksxkA ;fn  ,slh fod`r izFkk izpfyr gks tk;s fd  iq#"k foKkiu nsus yxs 
fd mUgs ,d  ,slh nklh pkfg, tks fnu esa ukSdjh dk dke djs vkSj jkr esa mlds lkFk lks;s HkhA bl foKkiu 
ds vk/kkj  ij osru HkRrs r; djus dh izFkk gks tk;s rks vki lksfp;s fd ;g izFkk  dkuwu dSls jksd ik;sxk 
tcfd ;g izFkk orZeku ikfjokfjd O;oLFkk ls vf/kd cqjh gksxhA 
      ifjokj esa ifr ifRu ds chp vfo’okl dh nhokj [kMh dh tk jgh gSA ;g nhokj fdruh ykHknk;d gksxh 
;g rks Hkfo"; crk;sxk fdUrq ;g nhokj ifjokj O;oLFkk dks rksMsxh vo’;A NksVs cPpksa ds laLdkj [kjkc gkasxsA 
ykHk gksuk rks lansgkLin gS fdUrq uqdlku gksuk fuf’pr gS A vc iqjkuh ifjokj vkSj  lekt O;oLFkk dh vksj 
ykSVuk u rks laHko gS u mfpr fdUrq  efgyk l’kfDrdj.k ds uke ij  ifjokj rksMd lekt rksMd vfHk;ku  Hkh 
can gksus pkfg,A ifjokj esa dkSu l’kDr gks]dk;Z foHkktu dSlk gks ;g ifjokj dk vkarfjd ekeyk gS mUgsa fey 
cSBdj r; djus nhft,A dksbZ dkuwu cukuk mfpr ughaA ;fn muesa vkilh lgefr ugha gS rks mUgs vyx vyx 



ekxZ ij pyus dh Lora=rk nhft,A vyx gksus esa Hkh dksbZ dkuwuh ca/ku mfpr ughaA  esjs fopkj esa ,d gh 
lek/kku gS fd Hkkjr  esa O;fDr dks ,d bdkbZ ekuk tk;sA lcdks leku vf/kdkj ekus tk;sA dkuwu fdlh dks 
fo’ks"k vf/kdkj u  ns rFkk ns’k lok lkS djksM O;fDr;ksa vkSj ifjokjksa xkaoks dk la?k gksA /keZ] tkfr] fyax ds 
vk/kkj ij gksus okys lc izdkj ds Hksn Hkko ewyd dkuwu lekIr dj fn;s tk;sA 
   eaFku dzekad 7 U;kf;d lfdz;rk leL;k ;k lek/kku 
         fl)kar #i ls U;k; rhu izdkj ds gksrs gSa&1 izkd`frd U;k; 2 laoS/kkfud U;k; 3 lkekftd U;k;A 
U;k; izkIr djuk izR;sd O;fDr dk O;fDrxr vf/kdkj gksrk gS]lkewfgd vf/kdkj ughaA ra= izR;sd O;fDr ds 
izkd`frd U;k; dh lqj{kk dh xkj.Vh nsrk gSA blfy;s  O;fDr ds izkd`frd vf/kdkj dh lqj{kk ra= dk nkf;Ro 
gksrk gSaA laoS/kkfud U;k; ra= LosPNk  ls O;fDr ;k O;fDr lewg dks ns ldrk gSA laoS/kkfud vf/kdkj nsuk ra= 
dk drZO; gksrk gS]nkf;Ro ughaA lkekftd U;k; flQZ lekt dk gh drZO; gksrk gSA lkekftd ekeyksa esa ra= dh 
Hkwfedk 'kwU; gksrh gSA u mldk nkf;Ro gksrk gS u gh drZO;A ra= lkekftd ekeyksa esa lekt dh lgk;rk ek= 
dj ldrk gS fdUrq gLr{ksi ugha dj ldrkA Lora=rk ds le; gekjs lafo/kku cukus okyksa dks nkf;Ro] drZO;] 
izkd`frd laoS/kkfud lkekftd U;k; vkfn dk i;kZIr vuqHko ugha jgk gksxk blfy;s os bu  lcdks lkQ lkQ 
vyx ugha dj ldsA nwljh ckr ;g Hkh gS fd mu yksxksa us Hkkjrh; fpUru dh  ekSfyd lksp dks fdukjs djds 
fons’kh lafo/kkuksa dh udy dhA rhljh ckr ;g Hkh jgh gS fd gekjs lafo/kku cukus okyksa dh uh;r lkQ ugha 
FkhA ;gh dkj.k jgk fd mUgksaus yksd dks vo;Ld  ?kksf"kr djds ra= dks dLVksfM;u vFkkZr~ laj{kd ?kksf"kr dj 
fn;kA LokHkkfod gS fd o;Ld gksus ds fy;s lajf{kr ds lHkh lkekftd rFkk laoS/kkfud vf/kdkj laj{kd  ds ikl 
gh gksrs gSa tks o;Ld gksus ds ckn fey tkrs gSaA 

                   yksdra= esa ra= rhu led{k bdkb;ksa dks feykdj curk gSA ;s rhuksa bdkbZ;kW fdlh lafo/kku ls 
lapkfyr gksrh gSaA os bdkb;kW gSa& ¼1½ fo/kkf;dk ¼2½ U;k;ikfydk ¼3½ dk;ZikfydkA rhuksa bdkb;ka vius vius 
nkf;Ro iwjs djus ds fy;s Lora= gksrh gSaA lkFk gh os nwljh bdkb;ksa ds fy;s lgk;d dh  Hkwfedk esa Hkh gksrh gSa 
rFkk fu;a=d dh Hkwfedk esa HkhA bldk vFkZ gqvk fd ;fn  dksbZ bdkbZ dHkh fiNM jgh gksrh gS rks vU; nks 
bdkb;ka mldh iwjd dk dke djrh gSa rFkk ;fn dksbZ bdkbZ dHkh viuh lhek,W rksMdj mPJ`a[kyrk dh fn’kk esa 
c<rh gSa rc vU; nks bdkb;ka ml ij  yxke yxkus dk Hkh dke djrh gSaA gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us Hkwyo’k 
;k tkucw>dj lafo/kku  la’kks/ku rd ds vlhe vf/kdkj laln dks ns fn;sA bl vf/kdkj ds dkj.k rhuksa 
bdkb;ksa esa 'kfDr larqyu vlarqfyr gks x;kA bl vf/kdkj dk vuSfrd nq#i;ksx djrs  gq, gekjh fo/kkf;dk us 
lafo/kku cuus ds ,d o"kZ ckn gh yxkrkj U;k;ikfydk rFkk  dk;Zikfydk ds vf/kdkjksa esa dVkSrh djuh 'kq# dj 
nhA ;gkW rd fd vizR;{k #i ls U;k;ikfydk rFkk dk;Zikfydk fo/kkf;dk dh xqyke ljh[kh gks xbZA lu frgRrj 
esa U;k;ikfydk  us FkksMh fgEer djds ds’kokuUn Hkkjrh izdj.k ds ek/;e ls fo/kkf;dk dh rkuk’kkgh ij jksd 
yxkuh pkghA fdUrq mls dk;Zikfydk vFkkZr jk"Vªifr dk Ik;kZIr leFkZu ugha feykA ifj.kke  Lo#i lu ipgRrj 
ds vkikrdky u Hkkjr esa lEiw.kZ rkuk’kkgh yk nhA vkikrdky ds ckn yksd us  gLr{ksi fd;k vkSj ra= ds rhuksa 
vaxks dks rkuk’kkgh dh dSn ls eqDr djk;kA 

                 vkikrdky ds ckn feyh tqyh ljdkjksa dk ;qx vk;kA U;k;ikfydk /khjs /khjs etcwr gksus yxhA vVy th 
dh ljdkj vkrs rd U;k;ikfydk yxHkx fo/kkf;dk ds cjkcj gh ,d nwljs dh iwjd vkSj fu;a=d ds #i esa vk 
pqdh FkhA ;|fi nksuksa gh lu ipkl ls  gh dk;Zikfydk dks nckdj j[ks tks vkt Hkh tkjh gSA vkt Hkh 
U;k;ikfydk ds NksVs ls NksVs tt rFkk fo/kkf;dk ds NksVs ls NksVs lkaln fo/kk;d vkSj dHkh dHkh rks muds 
peps rd  cMs cMs ljdkjh vf/kdkjh ;k iqfyl okys dh viuh lhek esa tks nqxZfr djrs gSa og  fdlh ls fNik 
ugha gSaA vVy th ds ckn tc eueksgu flag ljh[ks 'kjhQ vkSj yksdra= dh fn’kk esa  lokZf/kd lfdz; O;fDr 
iz/kkuea=h cus rks U;k;ikfydk vf/kd l’kDr gksus yxhA ;g lfdz;rk  ;fn U;kf;d izfdz;k dh fn’kk esa gksrh 
rc rks og lfdz;rk ra= lgk;d gksrh fdUrq U;k;ikfydk dh ;g lfdz;rk fo/kkf;dk dh rqyuk esa U;kf;d 
loksZPprk LFkkfir djus dh Nhuk >iVh dh vksj c<h vkSj ,slh lfdz;rk ?kkrd fl) gqbZA 

                  U;k;ikfydk dk nkf;Ro gksrk gS izR;sd O;fDr dh Lora=rk dh lqj{kkA ;g lqj{kk izR;sd O;fDr ds fy;s 
fdlh vU; O;fDr]O;fDr lewg]lekt ;k jkT; lfgr lHkh bdkbZ;kas ls vko’;d gksrh gSA fdlh vU; bdkbZ ls rks 
lqj{kk lafo/kku djrk gS fdUrq ;fn lafo/kku gh vfrdze.k djus yxs rc leL;k iSnk gksrh gSA ,slh fLFkfr esa 
lafo/kku dh dksbZ /kkjk ,slh Lora=rk dk vfrdze.k djrh gS rks U;k;ikfydk ,sls lafo/kku la’kks/ku dks jnn Hkh 



dj ldrh gSA bl nkf;Ro ds lkFk lkFk U;k;ikfydk dks dqN laoS/kkfud vf/kdkj Hkh fn;s x;s gSaA U;k;ikfydk 
lafo/kku fo#) dkuwu] dkuwu fo#) vkns’k vkSj vkns’k fo#)  fdz;k dks Hkh jnn dj ldrh gSA U;k;ikfydk 
lhek ds ckgj fd;s x;s ,sls lafo/kku la’kks/ku]dkuwu]vkns’k vkSj fdz;k dks jksd rks ldrh gS fdUrq dksbZ ubZ 
O;oLFkk ugha ns ldrhA U;k;ikfydk dks dgha ls ;g vf/kdkj ugha fd og fdlh lafo/kku] dkuwu] vkns’k ;k 
fdz;k ds fy;s dksbZ vkns’k ns lds ;k la’kksf/kr dj ldsA U;k;ikfydk tc vfr lfdz;rk dh vksj c<h rks og 
viuh lhek,W Hkwy xbZ vkSj og U;kf;d vkns’kkas dh vis{kk iz’kklfud rFkk fo/kk;h vkns’k nsus yxhA U;k;ikfydk 
us tufgr ;kfpdk,W lquus dk vlaoS/kkfud vkns’k nsdj cnuke vkSj mPJ`a[ky fo/kkf;dk ds ?kksMs dks tc yxke 
yxkbZ rks yksd us U;k;ikfydk dh Hkjiwj  iz’kalk vkSj mRlkg o/kZu fd;kA U;k;ikfydk us tc dkysft;e 
flLVe cukus]tSlk Hkh vf/kdkj foghu vkns’k fn;k rc Hkh U;k;ikfydk dh dksbZ vkykspuk ugha gqbZ fdUrq /khjs 
/khjs U;k;ikfydk dks  iz’kalk esa etk vkus yxk vkSj fo/kkf;dk ;k dk;Zikfydk dks uhpk fn[kkuk mldh vknr 
lh cu xbZA eueksgu flag ds iwoZ rd gj jktusrk Mads dh pksV ij laln loksZPp dh ckr dgrk Fkk vkSj rdZ 
nsrk  Fkk fd ra= dh rhu bdkb;ksa esa ,d ek= ogh vdsyh bdkbZ gS tks lh/ks turk }kjk pquh  tkrh gS rks 
eueksgu flag ds vkus ds ckn gj vf/koDrk ;k U;kf;d izfdz;k ls tqMk pijklh Hkh  Mads dh pksV ij 
U;k;ikfydk loksPp dh ckr bl rdZ ds lkFk dgrk gS fd U;k;ikfydk dks  lafo/kku lfgr gj ekeys esa leh{kk 
dk vafre vf/kdkj gSA eueksgu flag ds dk;Zdky rd  U;k;ikfydk dk eukscy yxkrkj c<rk jgkA U;k;ifydk 
us u dHkh iz/kkuea=h dh ijokg dh] u  jk"Vªifr dhA eueksgu flag ds dk;Zdky esa U;k;ikfydk us cgqr 
v’kksHkuh; rjhds ls iz/kkuea=h  ds fu.kZ; ds fy;s rFkk Qkalh dh ltk ds fy;s jk"Vªifr ds fu.kZ; ds fy;s Hkh  
,d le; lhek r; dj nhA ysfdu U;k;ikfydk ;g Hkwy xbZ fd mlus vius fu.kZ; ds fy;s vkt rd dksbZ 
le; lhek ugha cukbZ gSA Qkalh dh ltk izkIr O;fDr ;fn ml lhek ls  vf/kd le; rd jk"Vªifr dh n;k 
;kfpdk ds fu.kZ; ds vHkko esa tsy esa cUn jgk rks  U;k;ikfydk us ,sls dk;Z dks ml O;fDr ds ekSfyd 
vf/kdkjksa dk mYya?ku ekuk fdUrq dksbZ O;fDr U;k;ikfydk ds fu.kZ; dh izrh{kk eas nl nl  o"kZ tsy esa jgdj 
funksZ"k NwVrk gS rks dHkh U;k;ikfydk us viuk nks"k ugha ekukA cfYd  dHkh dHkh rks ,sls U;kf;d foyEc ds 
fy;s Hkh U;k;ikfydk dk;Zikfydk ij gh nks"k e<dj Lo;a dks ikd lkQ fl) j[kus dh ps"Vk djrh jghA eSa 
ekurk gWw fd lHkh vf/koDrk U;k;ikfydk dks Hkxoku dh rjg izpkfjr djrs jgrs gSaA ehfM;k ;k vU; yksx Hkh 
U;kf;d  viekuuk ds M.Ms ds Hk; ls ;k rks mudh iz’kalk djrs jgrs gSa ;k pqi jgrs gSa fdUrq Li"V gS fd 
fdlh funksZ"k O;fDr dks vko’;drk ls ,d fnu Hkh vf/kd tsy esa j[kuk mlds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku gS 
vkSj ,slk mYya?ku djus esa dgha U;k;ikfydk Hkh nks"kh gS rks mls mRrjnk;h gksuk pkfg;sA ;g vyx ckr gS fd 
U;kf;d lfdz;rk dks <ky cukdj U;k;ifydk us rks fo/kkf;dk vkSj dk;Zikfydk dks mRrjnk;h cuk fn;k fdUrq 
U;kf;d xyfr;ksa ds fy;s mlus u dHkh  viuh leh{kk dh u gh dksbZ vU; ra= fodflr fd;k tks ,sls foyEc ds 
fy;s U;k;ikfydk dh  leh{kk  dj ldsA 

                  U;k;ikfydk tkurh gS fd yafcr eqdnekas ds vackj yxs gSaA U;k;ikfydk blds fy;s ttksa dh deh dk 
jksuk jksrh gSA fo/kkf;dk ds Hkh vius rdZ gSaA Hkkjr esa ftrus izfr’kr U;k;k/kh’kksa  ds Lohd`r in [kkyh gSa mlls 
vf/kd izfr’kr ds Lohd`r in iqfyl]Ldwy] vLirky tSls vusd  vko’;d LFkkuksa ij Hkh [kkyh gSaA ;fn dksbZ 
U;kf;d inkf/kdkjh Hkkoqd gksdj vius U;kf;d inksa dh iwfrZ izkFkfedrk ds vk/kkj ij djkus esa lQy gks tkos 
rks iqfyl] f’k{kd vkSj vLirkyksa dk D;k  gksxk\ mudh fpark dkSu djsxk\ D;k U;kf;d izfdz;k ns’k dh vU; 
leL;kvksa ls vf/kd izkFkfedrk j[krh gS fd pkgs vU;  in Hkys gh u Hkjs fdUrq U;kf;d in vo’; Hkjs tkosaA 
v#.k tsVyh us tc fgEer djds fVIi.kh  dh Fkh fd vc U;k;ikfydk  gh ns’k dk ctV Hkh cukuk 'kq# dj ns 
arc U;k;ikfydk fu#Rrj Fkh A ckr Hkh lp gS A U;k;ikfydk vkijkf/kd eqdneksa ds fu.kZ; eas foyEc dh dher 
ij  fnu jkr Ik;kZoj.k iznw"k.k ds fy;s dHkh fnYyh ljdkj rks dHkh fdlh vU; dks QVdkj yxkus dh okgokgh 
ywVus esa O;Lr jgsxh rks vkijkf/kd eqdnekasa esa foyEc LokHkkfod gSA gekjh U;k;ikfydk ljdkj dks fcuk ekaxs 
lykg nsrh gS fd og uDlyokn ds lek/kku ds fy;s ckrphr dk ekxZ viukosA eSa ugha le>rk fd ;g lykg 
fdlh Hkh #i esa U;kf;d izfdz;k dk Hkkx gSA U;k;ikfydk mRrjk[kaM esa vkbZ ck< ds fy;s dk;Zikfydk ls iz’u 
djrh gS rks dHkh fnYyh dh xkfM;ksa esa dkys 'kh’ks cUn djus dk QekZu lqukrh gSA U;k;ikfydk jkst gh cSBs 
Bkys is’ksoj tufgr ;kfpdk nkf[ky djus okyksa dks Hkh U;kf;d izfdz;k esa 'kkfey  djds Lo;a dks vksoj yksMsM 
djrh jgrh gS rks nks"k fdldk\ ;fn ge vLirky ds Mkd?kjksa dh HkrhZZ jksd dj tt  c<k Hkh nsa vkSj 



U;k;ikfydk tufgr ;kfpdkvksa eaas Lo;a dks vkSj T;knk lfdz; dj ys rks D;k lek/kku gqvk\ D;ksa ugha 
U;k;ikfydk vU; lc dke NksMdj viuh lkjh 'kfDr vkijkf/kd eqdneksa ds fu.kZ; ij dsfUnzr dj ysrh\ tc 
yksd leL;k eglwl djsxk rc vius vki lc yksx feydj lek/kku lkspsaxsA fdUrq U;k;ikfydk vuko’;d igy 
djds iwjh ra= O;oLFkk dks fNUu fHkUUk djus dh Hkwy dj jgh gSA ckj ckj iz’u mBrk gS fd ;fn fo/kkf;dk ;k 
dk;Zikfydk viuk dke u djs rks D;k U;k;ikfydk Hkh gkFk ij gkFk /kjs cSBh jgsa\ ,sls iz’u ,di{kh; mBk;s 
tkrs gSaA Li"V gS fd ;fn U;k;ikfydk xyr djsa rks iz’u dkSu vkSj fdlls fd;k tk ldrk gS\ D;k 
U;k;ikfydk ekfyd gS ftlls dksbZ iz’u ugha gks ldrk \ D;k U;k;ikfydk Hkxoku gS ftlls xyrh ugha gks 
ldrh\ de ls de fo/kkf;dk ls ikap o"kZ esa ,d ckj pquko ds le; rks iz’u gks ldrk gS fdUrq U;k;ikfydk ls 
rks og Hkh O;oLFkk ughaA 

                     U;k;ikfydk le; le; ij viuh lhek,W Hkh [kqn gh cny ysrh gSA fl)kUr #i ls rks U;k;ikfydk  
lafo/kku la’kks/ku dh leh{kk ds vfrfjDr gj ekeys esa dkuwu ds vuqlkj U;k; djus dks ck/; gSA Li"V gS fd 
U;k;ikfydk dks Lora= U;k; dk dHkh dksbZ vf/kdkj ughaA fdUrq U;k;ikfydk viuh  lqfo/kk vuqlkj tc pkgs 
rc Lo;a dks U;k;drkZ Hkh ekuuk 'kq# dj nsrh gS vkSj tc pkgs rc dkuwu ls ca/kk gqvk eku ysrh gSA oLrq 
fLFkfr ;g gS fd ra= ds nks Hkkx U;k;ikfydk vkSj  dk;Zikfydk vFkkZr iqfyl feydj fo/kkf;dk }kjk cukbZ xbZ 
izfdz;k vuqlkj U;k; vkSj lqj{kk nsrs gSaA iqfyl Hkh U;k; dk ,d vge fgLlk gksrh gSA iqfyl }kjk vkjksfir 
vijk/kh funksZ"k u gksdj lafnX/k  vijk/kh gksrk gSA irk ugha D;ksa vkSj dc ls U;k;ikfydk iqfyl dks ,d 
i{kdkj ds #i esa  ekudj vijk/kh vkSj iqfyl ds chp gh fu"i{k U;k; djus yxrh gSA lafnX/k vijk/kh  Hkys gh 
?kksf"kr vijk/kh u gks fdUrq og ijh{k.k dky rd funksZ"k Hkh ugha dgk tk ldrkA U;k;ikfydk lkS vijk/kh Hkys 
gh NwV tk;sa fdUrq dksbZ fujijk/k nfM.r u gks ekudj U;k;ky; esa ,slh cky dh [kky fudkyrh gS fd ,d 
vuqeku ds vuqlkj yxHkx lRrj izfr’kr rd okLrfod vijk/kh funksZ"k NwV tkrs gSa ;k tekur ij NwVdj iqu% 
iqu% vijk/k djrs gSa A ;fn dksbZ [kaw[kkj vijk/kh ntZuksa vijk/k djus ds ckn Hkh U;kf;d izfdz;k ds vUrxZr 
tekur  ij NwVdj iqu% vijk/k djsa rks nks"k fdldk\ ;fn U;k;ikfydk vuUr dky rd ;k rks  vijk/kh dk 
QSlyk gh u djsa ;k djs Hkh rks ,sls vijk/kh dks lcwr ds vHkko esa eqDr dj ns vkSj iqfyl vfr lfdz; gksdj 
mls xSj dkuwuh rjhds ls ltk ns ns rks iqfyl }kjk nh xbZ xSj dkuwuh ltk vU;k; gksxh ;k U;k;ky; }kjk 
dkuwuh rjhds ls vuUrdky rd yVdk;s j[kus dk dk;Z vU;k; gS\ U;k;ikfydk ,slh iqfyl dh vfr lfdz;rk 
ds ekeyksa esa vf/kd #fp D;ksa ysrh gSA ;fn U;k; vkSj dkuwu foijhr fn’kk esa pyrs gSa rks ;k rks dkuwu dks 
U;k; dh fn’kk esa lq/kjuk pkfg;s vU;Fkk dkuwu dh rqyuk esa U;k; dk i{k fy;k tkuk pkfg,A fdlh vijk/kh dk 
funksZ"k NwVuk ihfMr i{k ds izfr vU;k; gSA ;fn ,slk vU;k; cMh  ek=k esa gks jgk gS rks ;k rks dkuwu dks 
lq/kjuk gksxk vU;Fkk lekt esa Lo;a n.M nsus  dh bPNk tkxzr gksxhA vkt ;fn lekt esa izR;{k fgalk dk izHkko 
c< jgk gS rks mldk  egRoiw.kZ dkj.k gS foyfEcr U;k;] vijkf/k;ksa dk funksZ"k NwVuk vkSj iqfyl dh xSj dkuwuh 
lfdz;rk ds ekeyks esa U;k;ikfydk dh vfrlfdz;rk A fdlh iqfyl okys us tufgr dh Hkkouk ls xSj dkuwuh 
rjhds ls fdlh dh gR;k dj nh rks ;g dk;Z vijk/k u gksdj xSj dkuwuh ek= gh gksxkA rc rd tc rd ml 
iqfyl okys us vius fdlh O;fDrxr LokFkZ ds fy;s og dk;Z u fd;k gksA vijk/k vkSj xSjdkuwuh dk varj djus 
esa drkZ dh uh;r egRoiw.kZ gksrh gS tks U;k;ikfydk ugha le>rh ;k le>uk ugha pkgrhA U;k;ikfydk dkuwu 
dh j{kk ds fy;s U;k; dh vUns[kh  djs vkSj iqfyl okyk U;k; ds fufeRr dkuwu dh vUns[kh djs rks ge 
U;k;y; dh iz’kalk djsa ;k iqfyl dhA vHkh rks ge ekugkfu ds Mj ls iqfyl dh iz’kalk ugha dj ikrs fdUrq D;k 
yEcs le; rd ge pqi jg ldrs gSa\ LokHkkfod gS ughaA 

                 vc ljdkj cnyh gS A iqu% ,d nyh; ljdkj cuh gSA vc rd U;k;ikfydk loksZPp ds ,di{kh; ukjs dks 
pqukSrh feyuh 'kq# gqbZ gSA fdUrq esjs fopkj esa loksZPPk dkSu dk ;g fookn igys Hkh xyr Fkk vkSj vc Hkh xyr 
gSA ;g lp gS fd ds’kokuUn Hkkjrh dsl ds ek/;e ls U;k;ikfydk us fo/kkf;dk ij vkaf’kd udsy Mkydj Hkkjr 
esa yksdra= dks cpk fy;k vU;Fkk Hkkjr dk yksdra= [krjs eas FkkA rRdkyhu U;k;ikfydk viuh bl fgEer ds  
fy;s c/kkbZ dh ik= gS fdUrq bldk ;g vFkZ ugha fd U;k;ikfydk Hkh loksZPpre dh Nhuk >iVh esa yx tkosA 
yksdra= eas loksZPp rks flQZ yksd gh gksrk gSA ra= rks izoa/kd ek= gksrk gSA ra= ds  rhuksa Hkkx led{k gksrs gS] 
mij uhps ughaA ;g Vdjko vuko’;d gS A fQj Hkh blfy;s gks jgk gS fd ra= us yksd dks xqyke  ;k lajf{kr 
ekudj Lo;a dks ekfyd eku fy;k gSA ra= ds nksuksa Hkkx U;k;ikfydk  vkSj fo/kkf;dk viuh loksZPprk dh yMkbZ 



bl rjg yM jgs gSa tSls nks yqVsjs  feydj eky ywV ysa vkSj ckn esa caVokjs ds fy;s vkil esa gh Nhuk >iVh  
djsaA D;k ;g vPNk ughsa gksxk fd nksuksa Lo;a fdukjs gksdj ywV dk  eky okLrfod ekfyd yksd dks okil dj 
nsa\ esjh lykg gS fd vc ra= dks pkfg;s fd og yksd dks vo;Ld dh txg o;Ld ekudj Lo;a dks 'kklu dh 
txg izca/kd eku ys rks Hkkjr dk yksdra= bl loksZPprk ds vuko’;d fookn ls cp tk;sxkA 

ujsUnz eksnh dk uksV canh vkns’k 
      eSa yEcs le; ls uksV canh ;k foeqnzhdj.k dk i{k/kj  jgk gWwA eSaus 20 o"kZ iwoZ ls gh dbZ ckj og lkjh 
izfdz;k KkurRo esa fy[kh gSA eSa le>rk gWw fd eksnh th us tks fd;k og iwjh  rjg Bhd gSA ;|fi eSa bls 
vf/kd vPNs vkSj izHkko’kkyh #i esa ykxw djus dh  ;kstuk j[krk FkkA ml ;kstuk ij foLr`r ppkZ eSa ckn esa 
d#WxkA   

                      ujsUnz eksnh us tks fu.kZ; fd;k gS og fu.kZ; foi{k us ,dtqV gksdj vLohdkj dj fn;k gSA bldk  
vFkZ gS fd ujsUnz eksnh vkSj foi{k ds chp fu.kkZ;d  Vdjko gks ldrk gSA bl uksV canh dk izHkko lEiw.kZ 
vFkZO;oLFkk ij xaHkhj #i ls gksxkA ;fn e/;eoxZ vkSj lEiUu oxZ feydj foi{k ds lkFk ,dtqV gqvk rks ;g 
eksnh th ds fy, Hkkjh  Hkh iM ldrk gSA D;k ifj.kke gksxk ;g eSa ugha dg ldrkA pkgs eksnh th dks blls 
fu.kkZ;d  fot; feys ;k fu.kk;Zd ijkt; fdUrq bruk Li"V gS fd bl dne dk ns’k dks cgqr cMk ykHk gksxkA 
;fn foi{k lkFk fn;k gksrk rks ;g ykHk dbZ xquk vf/kd gksrk vkSj foi{k ns’k dks ykHk dh rqyuk esa vius 
jktuSfrd ykHk ij vMk jgk rc Hkh  ns’k dks ykHk rks gksxk gh Hkys gh vkaf’kd gh  D;ksa u gksA eSa eksnh th dh 
dksbZ lgk;rk ugha dj ik jgk fdUrq esjhs gkfnZd bPNk gS fd ujsUnz eksnh dk ;g vkfFkZd iz;kl iwjh rjg lQy 
gksA 

                       orZeku fLFkfr;ksa esa eSa eksnh th dks ;g lykg ns ldrk gWw fd os rRdky ,d la’kksf/kr ;kstuk 
?kksf"kr dj nsa ftlds vuqlkj bude VSDl dh nj 10&20 vkSj 30 dh txg 8&16 vkSj 24 gks tk;s blls cgqr 
dqN vQjk rQjh ij yxke yx tk;sxhA 

                    dqN yksxksa us 'kadk O;Dr dh gS fd Hkkjrh; turk ikVhZ us ?kks"k.kk ds dqN ?kaVs iwoZ cSad esa djksMks 
#i;s tek djk fn;sA eSa ugha le> ik;k fd ;fn dksbZ vU; ny vc Hkh cSadks esa vius #i;s tek djk ns arks 
?kks"k.kk ds iwwoZ ;k ?kks"k.kk ds ckn tek djk;s x;s iSlksa esa D;k QdZ iMsxkA D;k ?kks"k.kk ds iwoZ cSad esa tek jde 
vf/kd`r vkSj ckn dh vukf/kd`r eku yh tk;sxh\ eSa bl fo"k; esa le> ugha ik jgkA dqN yksx ;g  Hkh dg jgs 
gS fd ?kks"k.kk ds dqN ?kaVs iwoZ dqN yksxksa dks bl dne dk vkHkkl ;k irk gks x;k Fkk ysfdu nwljh vksj ;gh 
vkjksi yxkus okys ;g Hkh dg jgs gS fd eksnh th dks dqN fnu #ddj vkSj vf/kd rS;kjh djds] ?kks"k.kk djuh 
pkfg, FkhA eSa ugha le>rk fd ;s nksuksa lykg  ,d nwljs ds foijhr gS ;k ughaA bl rjg dh ckr djus okyks 
dh uh;r ij lansg gksrk gSA vU; jktuSfrd nyksa ds fo"k; esa rks eq>s  dqN ugha dguk fdUrq bl ?kks"k.kk us 
uhfr’k dqekj ds le{k ,d ijh{kk dh ?kMh yk nh gS fd os jk"Vªfgr dks vf/kd egRo nsrs gS ;k jktuSfrd fgr 
dksA  

eaFku dzekad 8 & Hkkjr dh izeq[k leL;k,W vkSj lek/kku 
Hkkjr esa dqy leL;k,W 5 izdkj dh fn[krh gSa&¼1½ okLrfod ¼2½ d`f=e ¼3½ izkd`frd ¼4½ Hkwe.Myh; ¼5½ Hkze ;k 

vlR;A  
¼1½ okLrfod leL;k,W os gksrh gSa tks vijk/k Hkh gksrh gS rFkk leL;k HkhA ;s leL;k,W 5 izdkj gh ekuh tkrh 
gS& ¼1½ pksjh]MdSrh vkSj ywV ¼2½ cykRdkj ¼3½ feykoV vkSj derkSyuk ¼4½ tkylkth /kks[kk/kMh ¼5½ cyiz;ksx 
fgalk vkradoknA ;s 5 izdkj dh leL;k,W Hkkjr esa Lora=rk ds ckn  yxkrkj c< jgh gSa ljdkjs pkgs fdlh dh 
Hkh cuh gksA  D;ksafd  jkT; bu leL;kvksa ds lek/kku esa vko’;drk ls cgqr de  lfdz; gSA 
¼2½ d`f=e leL;k,W eq[; #i ls 6 izdkj dh ekuh tkrh gSa& ¼1½ pfj= iru ¼2½ Hkz"Vkpkj ¼3½ tkrh; dVqrk ¼4½ 
lkEiznkf;drk ¼5½ vkfFkZd vlekurk o`f) ¼6½ Je]cqf) vkSj /ku ds chp c<rh nwjh vFkkZr Je 'kks"k.kA bu 6 
leL;kvksa ds vfrfjDr efgyk mRihMu] ou vijk/k vlekurk] fons’kh dEifu;ksa dk laadV] oS’;ko`fRr] CySd] 
rLdjh] tqvk] 'kjkc] vQhe vkfn Hkh ,slh leL;k,W gS tks ;k rks d`f=e gS vFkok jkT; us vuko’;d vius gkFk 
esa ysdj budks c<kok fn;k gSA ;s leL;k,W Hkh Lora=rk ds ckn yxkrkj blfy, c<rh  xbZ gS D;ksafd jkT; us 
bu leL;kvksa ds lek/kku  esa vuko’;d vFkok vko’;drk ls vf/kd lfdz;rk  fn[kkbZA vizR;{k #i ls dgk tk 
ldrk gS fd ;s leL;k,W jkT; viuh xfYr;ksa dks fNikus ds fy, ;kstukiwoZd c<krk gSA  



¼3½ izkd`frd blesa ck<] HkwdEi] chekfj;kW] rwQku] vuko`f"V ;k vfro`f"V vkfn 'kkfey gSaA ;s leL;k,W Lora=rk ds 
ckn dqN ?kVh gaSA 
¼4½ Hkwe.Myh; blesa i;kZoj.k iznw"k.k] vkcknh o`f)] ty ladV] ekuo LoHkko rkio`f)] ekuo LoHkko LokFkZ o`f)] 
mxzjk"Vªokn vkfn  'kkfey gSA ;s leL;k,W Hkh iwjs fo’o dh rjg gh Hkkjr  esa Hkh yxkrkj c< jgh gSa D;ksafd 
Hkkjr esa buds lek/kku ds fy, dksbZ ekSfyd fpUru dk vHkko gS rFkk Hkkjr bu  ekeyksa esa nqfu;k ds vU; ns’kksa 
dh va/k udy djrk jgrk gSA 

¼5½ Hkze ;k vlR; leL;k,W vusd gaS tSls eagxkbZ] f’kf{kr csjkstxkjh] c<rh xjhch ngst] eqnzkLQhfr dk nq"izHkko] 
vf’k{kk] ckyJe] oS’;ko`fRr] rLdjh] CySdesy vkfn 'kkfey gSaA buesa ls dqN leL;k,W rks fcYdqy gh  
vfLrRoghu gS vkSj mUgsa lekt esa Hkze QSykus ds fy, izpkfjr fd;k x;k gSA bu leL;kvksa dks jkT; blfy, 
LFkkfir djrk gS  ftlls lekt dk /;ku okLrfod leL;kvksa ls gVdj bu leL;kvksa ds lek/kku esa yx tk;sA 

                      okLrfod leL;kvksa dk lek/kku djuk  jkT; dk nkf;Ro gksrk gS vkSj blfy, izkFkfedrk dk dze 
bl izdkj gksuk pkfg, Fkk fd igyh izkFkfedrk okLrfod rFkk mlh dze ls pkSFkh izkFkfedrk Hkqe.Myh; 
leL;kvksa ds lek/kku ds fy, gksuh pkfg, FkhA Hkzeiw.kZ leL;kvksa ls rks jkT; dks fcYdwy foijhr gks tkuk 
pkfg, Fkk fdUrq Lora=rk ds ckn yxkrkj ns[kk tk jgk gS fd izkFkfedrkvksa ds dze esa okLrfod leL;k,W ikpos 
uEcj ij gS vkSj Hkzeiw.kZ leL;k,W igys uEcj ijA fofp= ckr gS fd ftu leL;kvksa dk dksbZ vfLrRo gh ugha gS 
,slh leL;kvksa ds lek/kku dk iz;Ru yxkrkj  D;ksa gks jgk gS\ egaxkbZ uke dh dksbZ leL;k lEiw.kZ Hkkjr esa u 
dHkh Fkh] u gSA fdUrq fiNys 70 o"kksZ  ls lekt esa ,slk vlR; izpkj gqvk fd Hkkjr dk izR;ssd ukxfjd egaxkbZ 
ds Hkze ls ijs’kku gSA 

                fiNys nks o"kksZ ls ujsUnz eksnh th dh ljdkj cuh gSA mlds iwoZ dh ljdkjs yxkrkj lkE;okn ds iw.kZr% ;k 
vkf’kad izHkko esa FkhA lkE;okn dk izHkko lHkh leL;kvksa ds foLrkj dk tud ekuk tkrk gSA if’pe dh va/k 
udy Hkh lek/kku esa ck/kd gksrh gSA Hkkjr us ;k rks lkE;okn dh udy dh ;k if’pe dhA  nks o"kksZ ls ujsUnz 
eksnh ljdkj /khjs /khjs Hkkjrh; fopkj/kkjk rFkk if’pe dh fopkj/kkjk  ds chp lkeatL; LFkkfir djds lq/kkj dk 
iz;kl dj jgh gSA pksjh] MdSrh] ywV] tkylkth] Hkz"Vkpkj] vkfFkZd vlekurk ij dqN fu;a=.k gqvk gSA 
uDlyokn vFkok d’ehj dk vkradokn /khjs /khjs lekIr gks jgk gSA fdUrq cykRdkj] Je 'kks"k.k vkSj feykoV ij 
vHkh dksbZ ifj.kke ugha fn[kk gSA blh rjg lkEiznkf;drk ij Hkh Ik;kZIr lq/kkj gqvk gSA eqfLye lkEiznkf;drk rks 
#dh gh gS fdUrq la?k ifjokj dh lkEiznkf;drk Hkh ladV ds ?ksjs esa vkrh tk jgh gSA tkfrokn]efgyk mRihMu 
tSlh d`f=e leL;kvksa ij vHkh dke ugha gqvk gS vFkok eksnh ljdkj vHkh bl ij dqN le> ughssa ik jgh gSA 

                    lcls cMh leL;k oxZ fuekZ.k]oxZ fo}s"k dks c<kdj oxZ la?k"kZ dh fn’kk esa jgh gSA bldk okLrfod 
lek/kku rks oxZ leUo; ls gh laHko Fkk fdUrq blds Bhd foijhr fiNyh ljdkjksa us oxZ leUo; dks detksj 
djds oxZ fuekZ.k vkSj oxZ fo}s"k dks yxkrkj c<k;kA ;s vk/kkj gS /keZ] tkfr] Hkk"kk] {ksf=;rk] mez] fyax] xjhc 
vehj] fdlku etnwj] 'kgj xzkeh.k vkfnA buesa eksnh th us Hkk"kk ds ekeys esa igy djds djhc djhc Bhd 
fn’kk idM yh gSaA leku ukxfjd lafgrk dh vkokt cqyan djds lkEiznkf;drk] tkfr Hksn] fyax Hksn] ij Hkh 
udsy dlus dh rS;kjh gSA vU; ekeyksa esa Hkh ujsUnz eksnh ljdkj /khjs /khjs dne mBk jgh gSA ftl rjg 67 
o"kksZ rd leL;k,W c<h ;k c<k;h xbZ vkSj mudk ftruk cMk Hk.Mkj bDdBk gks x;k gSA mu ij fu;a=.k djuk 
dksbZ lk/kkj.k dke ugha A mu ifjfLFkfr;ksa esa rks ;g dke vkSj Hkh dfBu gks tkrk gS tc ts ,u ;w ls i<s gq;s 
Nk=  fudy dj U;k;ikfydk vkSj dk;Zikfydk  ds egRoiw.kZ inksa ij fojkteku gks rFkk lek/kkudrkZ dh ;g 
etcwjh gks fd mls bu lcdks lkFk ysdj gh vkxs c<uk gksxkA vki dYiuk dj ldrs gaS fd dk;Z fdruk dfBu 
gS fQj Hkh ujsUnz eksnh ds usr`Ro dh Hkkjr ljdkj /khjs /khjs ,d ,d leL;k dks gy djus dh fn’kk esa fujarj 
c< jgh gSA 

                  fQj Hkh vHkh eksnh th ds fy, vusd dke djus ckdh gS ftudh vHkh 'kq#okr Hkh ugha gqbZ gSA d`f=e 
mtkZ dh Hkkjh ewY; o`f) dh fn’kk esa vc rd dksbZ dne ugha c<k;k x;k gS tcfd Je 'kks"k.k]vkfFkZd 
vlekurk]Ik;kZoj.k iznw"k.k lfgr lc izdkj dh vkfFkZd leL;kvksa ds lek/kku eas bldk egRoiw.kZ ;ksxnku gks 
ldrk gSA 

                  leku ukxfjd lafgrk vkSj leku vkpkj lafgrk ds chp dk varj ;k rks eksnh th vc rd Lo;a ugha 
le> ik;s gS vFkok os izfr{kk dj jgs gSaA blh rjg vijk/k xSjdkuwuh vkSj vlkekftd leL;kvksa ds oxhZdj.k 



dh fn’kk esa Hkh dksbZ iz;Ru ugha  fn[k jgk gSA eSa ekurk gWw fd Hkkjr esa fopkj eaFku dk vHkko blds fy, 
lokZf/kd nks"kh gSA ge lkjk nks"k ljdkj ij gh ugha Mky ldrsA fopkj eaFku gh ljdkj dks ubZ fn’kk ns ldrk 
gSA gesa iwjk iz;Ru djds vU; mu eqnnksa ij ljdkj dks lykg nsuh pkfg, ftuds fo"k; esa vc rd ljdkj Bhd 
fn’kk esa ugha lksp ik jgh gSA 

                      eSa vk’oLr gWw fd ujsUnz eksnh ds vkus ds ckn Hkkjr dh leL;kvksa ds lek/kku dh xfr Bhd fn’kk esa 
vkSj Bhd xfr ls vkxs c< jgh gSA gekjk drZO; gS fd ge bl xfr dks vkSj c<kus esa lgk;d gkasA ge fujarj 
fopkj eaFku dks izksRlkfgr djsa]tuer tkx`r djsa]ljdkj dks mfpr lykg Hkh nsa rFkk ljdkj ds lgh dk;ksZ dk 
iwjk iwjk leFkZu Hkh djsa rHkh bruh iqjkuh tM idM pqdh leL;kvksa dk lek/kku laHko gSaA 

eaFku dzekad 9 
fo"k;& fdlku vkRegR;k dh leh{kk 
         fdlh dk;Z ds ifj.kke dh dYiuk vkSj ;FkkFkZ ds chp  tc vlhfer nwjh dk vuqHko gksrk gS rc dHkh 
dHkh O;fDr vkRegR;k  dh vksj vxzlj gksrk gSA bldk vFkZ gqvk fd ;fn ifj.kke dh dYiuk  vlaHko dh lhek 
rd dj yh xbZ vFkok fdlh nq?kZVuko’k ifj.kke vizR;kf’kr gq, rHkh O;fDr dks vlhfer nq[k gksrk gSA ,slk 
O;fDr gh dHkh dHkh vkRegR;k dj ysrk gSA vkRegR;k djus okyksa esa lc izdkj ds yksx gksrs gSaA Nk= Hkh cMh 
la[;k esa vkRegR;k djrs gSa rks efgyk,W vFkok O;kikjh HkhA dHkh dHkh rks jktk rd vkRegR;k djrs ik;s tkrs 
gSaA ;g vyx ckr gS fd  fdlkuksa dh vkRegR;k dqN vf/kd izpkfjr gqbZA 
   fdlku rhu izdkj gSa& 
¼1½ tks viuh Hkwfe esa Lo;a [ksrh djrs gSA 
¼2½ tks viuh Hkwfe esa etnwjksa ls [ksrh djkrs gSA 
¼3½tks mUur rduhd rFkk d`f=e mtkZ ds lgkjs [ksrh djrs gaSA 
           ,sls mUur fdlkuksa dks gh QkeZgkml okyk fdlku dgk tkrk gSA ftu fdlkuksa us vkRegR;k dh gS 
muesa QkeZgkml okyk mUur fdlku yxHkx ugha gSA tks fdlku viuh tehu ij Lo;a [ksrh djrk gS vkSj vius 
mi;ksx esa ykrk gS]og Hkh vkRegR;k ugha djrkA Hkkjr esa ftu yk[kksa fdlkuksa us vkRegR;k dh gS os yxHkx chp 
okys fdlku Fks tks NksVh tksr ds ekfyd Fks vkSj etnwjksa ds ek/;e ls [ksrh djkrs jgs gaSA fopkj.kh; iz’u ;g 
gS fd fdlh etnwj us vkRegR;k  ugha dhA nwljk fopkj.kh; iz’u ;g Hkh gS fd ;fn [ksrh ?kkVs dk lkSnk gS rks 
ns’k esa yxkrkj d`f"k mRiknu  c< jgk gSA ;s nksuksa iz’u lgh gksrs gq;s Hkh ;g  iz’u lp gS fd cMh ek=k esa 
chp okys fdlku vkRegR;k dj jgs gSA blds dbZ dkj.k gSa & 
¼1½ Lora=rk ds ckn Je dk  ewY; c<k vkSj d`f"k mRiknu dk ewY; ?kVkA Hkkjr esa Lora=rk  ds ckn eqnzk dk 
voewY;au 91 xquk gqvk gSA bldk vFkZ gS fd ;fn lu 47 esa fdlh oLrq dk ewY; 1 # Fkk vkSj vkt 91 # gS rks 
og lerqY; gS A ;fn  ge JeewY;  dk vkdyu djas rks og orZeku esa 91 dh rqyuk esa  yxHkx 170 gks x;k 
gSA nwljh vksj ;fn ge  vukt ds ewY; dk vkdyu djsa rks og nkyksa dks NksMdj yxHkx 45 xquk gh c<k gSA 
bldk vFkZ gqvk fd Je ewY; dh rqyuk esa d`f"k mRiknu dk ewY; ,d pkSFkkbZ gh jg x;k gSA mij ls eagxkbZ 
dk >wBk gYyk ml cspkjs mRiknd dks vkSj Hkh vf/kd ijs’kku fd;s jgrk gSA oSls Hkh ge ns[k ldrs gS fd ;fn 
Lora=rk ds le; ,d etnwj dks ,d fnu dk Ms<+ fdyks vukt nsrs Fks rks vkt 8 fdyks ns jgs gaSA blesa dqN 
c<+rh gqbZ fodkl nj dk Hkh ;ksxnku gS fdUrq fdlku iwoZ dh rqyuk esa pkj xquk vf/kd vukt Jfed dks nsrk 
gSA lk/kkj.k fdlku fdlh rjg lkekU; #i ls rks viuk [kpZ pykrk gS fdUrq vkdfLed foifRr ds le; mldk 
/kS;Z VwV tkrk gS vkSj og Hkkoukvksa esa cgdj vkRegR;k dj ysrk gSA 
¼2½ fdlku ds mRiknu dk ewY; c< ugha ikrk D;ksafd vis{kkd`r lLrh d`f=e mtkZ vkSj rduhd ls [ksrh djus 
okyks ds lkFk og chp okyk fdlku izfrLi/kkZ ugha dj ikrkA mUur rduhd ls mRikfnr d`f"k mRiknu lEiw.kZ 
d`f"k mRiknu dk ewY; c<us gh ugha nsrkA lkFk gh jktuSfrd O;oLFkk ij miHkksDrkvksa dk izHkko vf/kd jgrk gS 
vkSj os cktkj rFkk jktuhfr ij iwjh rjg  gkoh jgrs gS rks miHkksDrk fdlh Hkh #i esa fdlh mRiknu  dk ewY; 
larqfyr gksus gh ugha nsrsA Hkys gh mRiknd  vkRegR;k gh D;ksa u dj ysA 
¼3½ fdlkuksa dk HkkoukRed #i ls  tehu ds lkFk eksg iSnk dj fn;k tkrk gS ftlls fdlku viuh tehu 
cspdj ;k [kkyh  NksMdj fdlh vU; fn’kk esa ugha tk ikrkA lkekftd  rFkk jktuSfrd okrkoj.k fdlkuksa dh 
>wBh iz’kalk djds  mUgsa tehu ds lkFk tksMs j[kuk pkgrk gSA ;nkdnk jktuSfrd O;oLFkk Hkh[k ds crkSj dqN 



lqfo/kk;sa nsdj Hkh ,sls etcwj fdlkuksa dks [ksrh ds  izfr yxko cuk;s j[krh gSA bl rjg rhu ,sls dkj.k gS tks 
fdlkuksa dh vkRegR;k ds dkj.k ds fy, ekus tkrs gSA Li"V gS fd vU; yksxksa dh vkRegR;k,W Hkys gh HkkoukRed 
dkj.kksa ls gksrh gksa fdUrq fdlkuksa dh vkRegR;k esa dksbZ HkkoukRed dkj.k u gksdj etnwjh gh ,dek= dkj.k 
gksrh gSA 
            ;fn ge lek/kku ij fopkj djsa rks lek/kku Hkh lk/kkj.k ckr ugha gSA d`f"k mRiknu dk ewY; c<k 
fn;k tk;s rc cMs fdlku gh cgqr T;knk ykHkkfUor gksaxsA ;fn [kkn] cht]  fctyh] ikuh lLrk dj fn;k tk;s 
rc Hkh cMs fdlku gh  ykHkkfUor gksaxsA bu vkRegR;k djus okyksa ds fgLls esa dqN ugha vk;sxkA Je dk ewY; 
de ughs  fd;k tk ldrk D;ksafd Je cqf) vkSj /ku dh  rqyuk esa cgqr T;knk vlekurk gks xbZ gS vkSj Je dk 
ewY; vkSj vf/kd c<uk pkfg,A fdlkuksa dh vkRegR;k jksdus ds fy, JeewY;  o`f) dks ugha jksdk tk ldrkA eSa 
Li"V dj  nWw fd orZeku le; esa fdlku vkRegR;k  ds uke ij tks Hkh fdlku vkUnksyu gks jgs gS os cMs 
fdlkuksa ds usr`Ro esa gks jgs gSA ;s fdlku [kkn] fctyh] ikuh dk ewY; ?kVkus dh ckr djrs gSA ;s fdlku 
JeewY; o`f) ds Hkh fo#) okrkoj.k cukrs gS fdUrq ;s cMs fdlku [ksrh dh  nqnZ’kk ds ewy dkj.k dks ugha [kkst 
ikrsA 
           eSaus jk"Vªh; vkSj lkekftd Hkkoukvksa esa cgdj O;kikj NksM fn;k vkSj tufgr eas [ksrh dk O;kikj 
djus yxkA 30 o"kksZ rd iwjk  iwjk ifjJe djus ds ckn Hkh esjh fLFkfr bruh  [kjkc gqbZ fd esjs le{k vkRegR;k 
ds vfrfjDr  dksbZ ekxZ ugha FkkA eSaus lu 95 esa gkj ekudj  [ksrh NksM nhA eSa Li"V dj nWWw fd [ksrh NksMdj 
esjs ifjokj us cgqr vPNk fd;kA eq>s iwjk vuqHko  gS fd [ksrh ?kkVs dk O;olk; gS ;fn mUur rduhd  ls u 
fd;k tk;s rksA bldk vFkZ gqvk fd ftl rjg lEiw.kZ Hkkjr esa y?kq m|ksx ej.kklUu gS]NksVs O;kikjh ijs’kku gS] 
NksVs m|ksxifr ijs’kku gS mlh rjg vkt NkssVs fdlku Hkh vkRegR;k dj jgs gS D;ksafd lEiw.kZ Hkkjr esa lc 
izdkj ds dk;ksZ dk dsfUnz;dj.k gks jgk gS vkSj bl dsfUnz;dj.k dh pisV esa NksVs fdlku Hkh gSA bldk vFkZ 
gqvk fd leL;k dgh vkSj gS vkSj lek/kku dgh  vkSj A fdlkuksa dh vkRegR;k jksdus dk ,d gh bekunkj 
lek/kku gks ldrk gS fd d`f=e mtkZ dk ewY;  bruk vf/kd c<k fn;k tk;s fd mUur fdlku e/;e fdlku 
vkSj NksVs fdlku ,d nwljs ds lkFk [kqyh izfrLi/kkZ dj lds ;k de ls de bruk vo’; gks fd rduhd 
rduhd oafpr dk rFkk Je dk 'kks"k.k u dj ldsA eSa tkurk gWw fd bl ewY;o`f) dk vk;kr fu;kZr ij nq"izHkko 
gks  ldrk gS fdUrq mldk lek/kku dfBu ugha A fdrus nq[k dh ckr gS fd Lora=rk ds ckn ls ysdj lu 2010 
rd yxHkx lHkh d`f"k mRiknuksa ij VSDl olwyk tkrk Fkk vkSj og VSDl olwy dj miHkksDrkvksa dks lLrk vukt 
ckaVus esa [kpZ fd;k tkrk FkkA dqN d`f"k mRiknksa ij rks vkt rd VSDl ekQ ugha gqvk gSA 
       gekjh jktuSfrd O;oLFkk xjhc] xzkeh.k] Jethoh] NksVs fdlku ds fo"k; esa Hkk"k.k rks cgqr nsrh gS fdUrq 
bu pkjksa ds mRiknuksa vkSj miHkksx dh oLrqvksa ij Hkkjh dj yxkdj f’k{kk] LokLFk]lLrk vkokxeu vkfn ij [kpZ 
djrh gSA ;fn ,slh foijhr ifjfLFkfr;ksa esa NksVk fdlku vkRegR;k djrk gS rks fopkj dfj;s fd nks"k fdlku dk 
gS ;k lekt dk gS ;k gekjh jktuSfrd O;oLFkk dk\ xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks pkSiV djds 'kgjh vFkZO;oLFkk dk 
izksRlkgu blls vfrfjDr vU; dksbZ ifj.kke ugha ns ldrkA eSa pkgrk gWw fd fdlku vkRegR;k ij xaHkhjrk ls 
fopkj djds bldk lek/kku [kkstk tkuk pkfg,A 

 
eaFku dzekad &10 
jk"VªHkDr dkSu\ iafMr usg: ;k ukFkq jke xksMls\ 
Hkkjr es nks /kkj.kk,  yEcs le; ls lfdz;  jgh gSA dVVjoknh fgUnwRo dh vo/kkj.kk 2 fgUnwRo fojks/kh 
vo/kkj.kkA  Lora=rk la?k"kZ  es egkRek xka/kh us mnkjoknh fgUnqRo dh vo/kkj.kk  izLrqr dh fdURkq mijksDr  
nksuks vo/kkj.kkvks dk xka/kh dks leFkZu   ugh feykA xksMls dVVjoknh fgUnwRo dh /kkj.kkvks ls vksr izksr  Fkk 
rks iafMr usg:  fgUnqRo fojks/kh vo/kkj.kkvks ds izrhd jgsA  
           O;fDr nks izdkj ds gksrs gaSA 1 lapkyd 2 lapkfyrA lapkyd dks vaxszth es eksfVosVj dgrs gS vkSj 
lapkfyr dks eksfVosVsMA  tks fopkj/kkjk lapkyd dh e`R;q  ds i'pkr Hkh c<rh tkrh gS   og fopkj /kkjk okn 
cu tkrh gS vkSj tks lapkfyr  gksrs gS os ,slh fopkj /kkjk ds HkDr gks tkrs gSA Lokeh n;kuan  gsMxsokj xka/kh 
lapkyd  dh Jzs.kh  es ekus tk ldrs gSA blh rjg iafMr  usg: dks Hkh ge lapkyd eku ldrs gS vkSj xksMls 
dks lapkfyr A Li"V  gS fd lapkyd cqf)  iz/kku gksrk gS lapkfyr Hkkouk iz/kkuA xksMls  fdlh fopkj /kkjk ls 



izHkkfor Fkk] usg: dh viuh Lo;a dh fopkj /kkjk FkhA  usg:  us xka/kh ds lkFk  Lora=rk la?k"kZ   es da/ks ls 
da/kk feykdj dke fd;k   fdUrq usg:   Lora=rk  vkanksyu dks NksMdj  fdlh Hkh ekeys es dHkh  xka/kh 
fopkjks ls lger  ugh jgs A xksMls  dVVj oknh fgUnqRo dh  fopkj /kkjk  ds izfr iw.kZ  lefiZr Fkk rks usg: 
fdlh ds izfr  dHkh lefiZr ugh jgsA  
           Lora=rk ds ’kh?kz ckn xksMls us xka/kh ds 'kjhj dh gR;k dj nh vkSj iafMr  usg: us fopkjks dh A 
xka/kh gR;k ds lkFk xka/kh ;qx Hkh lekIr gks x;k  vkSj xka/kh fopkj Hkh A D;ksfd ,d i{k  xka/kh ds uke dk 
fojks/kh Fkk rks nwljk  xka/kh fopkj dkA eS ;g dg ldrk  gWw fd xka/kh dh gR;k xksMls    ds ew[kZrk iw.kZ dk;Z 
dk ifj.kke FkhA xksMls dh bl ew[kZrk  us iafMr usg: dk dke  vkSj vklku  dj fn;k D;ksfd ;fn xka/kh  
thfor  jgrs rks iafMr  usg: dks ijs’kkuh gks ldrh FkhA xksMls dh ew[kZrk  us la/k  dks Hkh vYidky ds fy;s 
izfrLi/kkZ  ls ckgj dj fn;kA ftlls usg: th dks vkSj vklkuh gks xbZA  
               iafMr usg: dk dk;Z Bhd Fkk vkSj uh;r  ij ges’kk lansg  jgkA mudk O;fDr xr  thou Hkh 
xka/kh ds foijhr  Fkk rFkk lkekftd thou Hkh A xka/kh vdsfUnr vkSj U;wure 'kklu  ds i{k/kj Fks rks usg: 
dsfUnzr vksj vf/kdre  'kklu  ds A xka/kh fdlh dh udy u djds ns’k dky ifjfLFkfr vuqlkj Lora=  dk;Z 
iz.kkyh ds i{k/kj Fks rks usg: if’pe  ;k lkE;okn  dh udy djrs FksA nwljh vksj xksMls dk dk;Z xyr  Fkk 
fdUrq  uh;r Bhd Fkh A xksMls dh uh;r  es va/k jk"V HkfDr Fkh rks usg: dh uh;r es O;fDrxr vkSj ifjokfjd 
LokFkZ  Hkh fNik  gqvk FkkA usg: us yEch tsy  dkVh A bl mEehn  ds lkFk fd Lora= Hkkjr  es mUgs dqN   u 
dqN  lRrk dk ykHk feysxkA nwljh vksj  xksMls ;g tkurk Fkk fd xka/kh gR;k ds ckn mls Qkalh gh gksxh] vkSj 
thfor jgus dk dksbZ O;fDxr ;k ikfjokfjd ykHk ugh feysxk A iz’u mBrk gS fd nksuks dh rqyuk es Bhd dkSu\ 
;g Li"V gS fd xksMls ds dk;Z vkSj usg: dh lksp us feydj  ns’k dks viw.kZuh; {kfr igqapkbZ vkSj vkt rd 
mldk ifj.kke Hkkjr Hkqxr jgk gSA iz’u mBrk gS fd ;fn ,d firk   us vius ifjokj ds d"V  nwj djus ds 
fy;s fdlh T;ksfr"kh  ds le>kus ls vius iw= dh cfy p<k nh rks ml firk us fdl lhek rd xyr fd;k A 
,d ew[kzZ us vius firk }kjk  cgqr esgur ls bdBBk dh xbzZ panu dh ydMh dks pk; cukus  es tyk fn;k rks  
iw= fdruk vijk/kh\ ;fn fdlh ew[kZ iq= us vius firk dh xnZu es fyiVk tgjhyk lki ns[kdj lki lfgr 
xnZu dkV nh rks iq= fdruk vijk/kh \ ;fn xksMls us fdlh fopkj /kkjk ls izHkkfor gksdj xka/kh gR;k dks gh 
jk"Vª dh leL;kvks  dk mfpr lek/kku ekudj mudh gR;k  dj nh rks xksMls dk dk;Z fdruk xyr ekuk tk; 
vkSj fdruh xyr\ ;fn fdlh O;fDr dk dk;Z xyr gksrk gS rks dkuwu mls nafMr djrk gSA bl rjg xksMls dks 
dkuwu ds }kjk Qaklh  fn;k tkuk mfpr dne gSA fdUrq Hkkjr es vfHkO;fDr dh vktknh gSA ,slh vktknh dk 
nq:i;ksx djds dksbZ laxBu lkekU; ;qodks dks xyr fn’kk es tkus  dk mRiszfjr djs rks ,sls laxBu dh fopkj 
/kkjk dks lekt gh pqukSrh ns ldrk g]S dkuwu ugh] ljdkj ughA nqHkkZX; gS fd Hkkjr es ,slh fopkj /kkjk Hkh 
vkt rd foLrkj ik jgh gS D;ksfd mls pqukSrh nsus dh vis{kk mldh xyfr;ks dk ykHk mBkus dk iz;kl gks jgk 
gSA 
             Hkkjr ds fy;s vkn’kZ fLFkfr gksrh fd xksMls ljh[kk ns’k HkDr ckyd xka/kh ds lEidZ es vk;k 
gksrk rks vkt usg: dh fopkj /kkjk dh rqyuk es xka/kh dh fopkj /kkjk xksMls ds ek/;e ls vf/kd vPNh rjg 
LFkkfir gks ikrh ijUrq ,slk ugh gqvk vkSj  xksMls ,d xyr   fopkj /kkjk ds izHkko es pyk x;k a vkSj mlds 
nq"ifj.kke  vkt rd ge ns[k jgs gSA  
          orZeku fLFkfr es vc iqu%  Hkkjr dks rhl tuojh 1947  ls viuh fopkj ;k=k  izkjaHk djuh pkfg;sA  
nksuks gh fopkj /kkjk,  Hkkjr ds fy;s /kkrd gSA pkgs og xksMls  dh gks ;k usg: dh A xksMls ls ?k`.kk vkSj 
usg: dk efgekeaMu Hkkjr ds fy;s ?kkrd gSA D;ksfd xksMls dh fdz;k xyr Fkh uh;r jk"V HkfDr dh vkSj usg: 
dh fdz;k Bhd  Fkh  uh;r vius  O;fDrxr mRFkku dhA nksuks dh mfpr leh{kk  djds Hkkjr dks u;s ekxZ ij 
pyuk  pkfg;s A esjk Li"V  er gS fd Hkkjr dks dVVj oknh fgUnwRo vkSj fons’kks dh vU/kk/kqa/k  udy dk ekxZ 
NksMdj vius Hkkjrh; ;FkkFkZ  dks ns’k dky ifjfLFkfr  dh dlkSVh   ij dldj u;k ekxZ ryk’kuk pkfg;s A 
xka/kh gekjs vkn’kZ Fks] gSa vkSj Hkfo"; es Hkh ekxZ n’kZd cus jgsaxsA  
 

 
 



iz’uksRrj 
vkpk;Z iadt]okjk.klh 
iz’u%&eSa tkurk gWw fd vki vusd xaHkhj rFkk fo’oLrjh; fo"k;ksa ij yhd ls gVdj ekSfyd fopkj j[krs gSaA eSa 

;g Hkh tkurk gWw fd vkidh dgh dbZ ckrsa izkjaHk esa xyr fn[krh gSa fdUrq ckn esa lR; fl) gksrh gSaA fdUrq 
vkius iafMr usg# tSls ns’kHkDr dh rqyuk esa ukFkwjke xksMls tSls gR;kjs dks ns’kHkDr fy[kdj iwjh rjg lR; 
dh vUns[kh dh gSA iafMr usg# us xkW/kh th ds dU/ks ls dU/kk feykdj Lora=rk la?k"kZ esa Hkkx fy;kA dbZ ckj 
tsy Hkh dkVhA lEiUu ifjokj dh lHkh laHko lq[k lqfo/kk,W NksMdj nj nj HkVdrs jgsA nwljh vksj jgk xksMls 
ftldk Lora=rk laxzke esa dHkh dksbZ ;ksxnku ugha FkkA mlus vius iwjs thou esa ;fn dksbZ dke fd;k rks og Fkk 
xkW/kh gR;k dkA xksMls us ;g ,d dke NksMdj ns’k ;k lekt ds fy;s dqN vkSj fd;k gks rks vki crkb;sA ,sls 
O;fDr dks efgek eafMr djuss esa vkils dqN Hkwy gqbZ gSA d`Ik;k ekxZ n’kZu djsaA 

mRrj%& eSa vkils iwjh rjg lger gWw fd Lora=rk ds iwoZ iafMr usg# dk R;kx cgqr gh mYys[kuh; jgk gSA 

Lora=rk ds iwoZ ukFkwjke xksMls dk dksbZ ;ksxnku ugha jgk vkSj ;fn jgk Hkh gksxk rks og Lora=rk ds iz;klksa ds 
foijhr gh gksxk fdUrq Lora=rk ds ckn iafMr usg# ds lkjs iz;kl xkW/kh  fopkj/kkjk rFkk lekt l’kfDrdj.k ds 
foijhr jgsA tcfd xksMls dk rks xkW/kh gR;k ds ckn bfrgkl gh lekIr gks x;k A eSa ekurk gWw fd xksMls dk 
dk;Z bfrgkl ds fy, yEcs le; rd dyad cuk jgsxk D;ksfd xksMls us tks vijk/k fd;k og dHkh ekQ djus 
yk;d ugha gSA fdUrq bldk ;g vFkZ ugha fd iafMr usg# us ns’k dks tks  foijhr fn’kk nh mlds fy, iafMr 
usg# ekaQ djus  ;ksX; gaSA ;fn dksbZ 'kjkch 'kjkc ds u’ks esa vius firk dh  gR;k dj ns rks dkuwu ml gR;kjs 
iq= dks nf.Mr djsxk vkSj lekt ml iq= dks ekQ djds 'kjkc ds fo#) vfHk;ku pyk;sxk ftlls dksbZ Hkfo"; 
esa 'kjkc ds u’ks esa ,slh  xyrh u djsA dkuwu us xksMls dks ltk ns nh xksMls dks ,slk foijhr dk;Z djus ds 
fy,  izsfjr djus okyh fopkj/kkjk 70 o"kkZs ckn Hkh rsth ls  Qy Qwy jgh gSa vkSj lekt vkt flQZ xksMls ls 
?k`.kk ek= dj jgk gS A fuf’pr gh bl fopkj/kkjk ds  fujarj foLrkj esa u dksbZ xkW/kh dh Hkwfedk gS vkSj u gh 
xksMls dhA ;fn blds foLrkj esa fdlh dh xyr  Hkwfedk jgh rks og iafMr usg# ]vEcsMdj vkfn dh gh ekuh  
tk ldrh gS ftUgksus Lora=rk la?k"kZ ds fy, xkW/kh  dk Hkjiwj mi;ksx fd;k vkSj Lora=rk ds izkajHk ls gh  xkW/kh 
fopkj/kkjk dks fcYdwy NksM fn;kA eSa Li"V dj nWw fd xkW/kh ds thfor jgrs gh usg#]vEcsMdj vkfn xkW/kh dh 
Lora=rk Ik’pkr dh fdlh ;kstuk ls  lger ugh FksA eSa dg ldrk gWw fd orZeku esa tks nks foijhr fopkj/kkjk,W 
Hkkjr esa fn[k jgh gS  muesa ,d xkW/kh dk Li"V fojks/k djds vkxs c< jgh gS rks nwljh xkW/kh dks ekyk igukdj] 
vius uke ds lkFk xkW/kh 'kCn tksMdj] [kknh vkSj pj[kk dk <ksax djds]rFkk xkW/kh fopkj/kkjk ds foijhr pydj 
viuk LokFkZ fl) dj jgh gSA D;k ;g gekjs fy, xaHkhj fpark dk fo"k; ugha gS fd nksuksa fopkj/kkjk,W ,d nwljs 
ds fcYdqy foijhr gksrs gq, Hkh rFkk xkW/kh fopkj fojks/kh gksrs gq, Hkh fujarj vkxs c<rh tk jgh gSa vkSj ge 
fdlh rhljh fn’kk esa vkxs ugha lksp ik jgsA  vki lksfp;s fd orZeku fLFkfr esa bu nksuksa fopkj/kkjkvksa esa ls eSa 
fdldh iz’kalk d# vkSj D;kaas d#a\ 
 

o"kZ 2016 dh lcls cMh ?kVuk] uksVcanh 
 
o"kZ 2016 dh lcls cMh ?kVuk uksVcanh dks ekuk tk jgk gSA vPNs vPNs fopkjd Hkh ;g Hkfo";ok.kh ugha dj ik 
jgk gS fd bldk dqy feykdj vPNk izHkko gksxk ;k cqjkA eSa rks dksbZ Hkfo";oDrk  gWw gh ugha fdUrq nks ckrs eq>s 
Li"V fn[k jgh gSa& 
1- oSls rks eSa iwjs thou esa thMh ih vkSj lsalsDl  dks dHkh ugha le>k fdUrq yksxksa dh ckrs lqurs lqurs dqN 
dqN vkHkkl gksus yxkA uksVcanh  ds dkj.k Hkkjr dh th Mh ih nks izfr’kr ls vf/kd ?kV ldrh gSA blh rjg 
vFkZ O;oLFkk esa izkjafHkd rkSj ij 20 izfr’kr dh fxjkoV vk ldrh gSA vke yksxksa }kjk miHkksDrk oLrqvksa dk 
mi;ksx de gks jgk gS] etnwjh  Hkh ?kVsxh ghA O;kikfj;ksa ij Hkh 20 izfr’kr izHkko  iMsxk vkSj blfy, mUgsa Hkh 
vius [kpsZ mlh vuqikr eas ?kVkus gaSA 'kknh fookg ls ysdj [ksydwn] euksjatu] ;k=k] /kkfeZd dk;Z] vkfn esa Hkh 
fxjkoV ns[kh tk jgh gSA pqukoksa esa Hkh [kpZ vkSj vkenuh cgqr ?kVuk laHko gSA  pqukoksa ds ek/;e ls tks iSlk 
turk ds chp vkrk Fkk og Hkh de gks tk;sxkA vke yksxkas dh thou  i)fr esa ,d Hkwpky lk vk;k gqvk gSA 
vkSlr ftUnxh Bgj lh xbZ gSA 



2- uDlyokn d’ehj dk vkradokn ;k vU; vkijkf/kd xfrfof/k;ksa esa Hkh deh ns[kh tk jgh gSA Hkz"Vkpkj  dqy 
feykdj cgqr de gks tk;sxkA  ljdkj dk VSDl cgqr vf/kd c<+ tk;sxk vkSj ljdkj etcwr gksxhA egaxkbZ  
_.kkRed gks ldrh gS D;ksafd vke yksxks dk thou Lrj uhps gksus ls dz;’kfDr ?kVsxhA tehu vkSj edku cgqr 
lLrs gksaxsA vU; oLrq,W Hkh lLrh gksaxhA VSDl pksjh u ds cjkcj gks tk;sxhA 
            mijksDr nksuksa fLFkfr;ksa esa fdruk vPNk gksxk  fdruk cqjk bldk vkdyu vki dfj;s fdUrq nks 
ckrksa esa eSa iwjh rjg Li"V gWw & 1 eksnh th dh uksVcanh  ;kstuk dks vlQy djus esa Hkkjr ds cSadks dk cgqr  
cMk ;ksxnku gSA vf/kdka’k cSadks esa pkgs Hkz"Vkpkj ls  ;k vkilh laca/kks ds vk/kkj ij xyfr;kW dh xbZ gSA pkgs 
os 'kgj ds cSad gks ;k xzkeh.k Lrj dsA 
2 uksVcanh dk vkns’k okil ugha gksxkA pkgs bldk  izHkko dqN Hkh gksA ,slh fLFkfr esa esjs fopkj esa ;g  vkns’k 
vPNk Fkk ;k cqjk bldh leh{kk ds lkFk lkFk  gesa ;g djuk pkfg, fd bldk nq"izHkko de ls de  djus esa ge 
D;k ;ksxnku dj ldrs gSA esjk vkils  fuosnu gS fd vPNs cqjs dh leh{kk djrs jgsA ujsUnz eksnh  ds dne dh 
iz’kalk vkykspuk djrs jgs fdUrq bl dk;Z  dks lQy djus esa viuk ;ksxnku vo’; nsaA 
               esjk viuk vuqHko gS fd Hkkjr esa yxHkx 'krizfr’kr  yksx fdlh u fdlh #i esa dkuwu 
rksMdj dk;Z djus  ds vH;Lr gSa ftls nks uEcj dgk tkrk gSA ,sls dk;Z esa 'kk;n gh viokn Lo#i dksbZ cpk 
gksA iz/kkuea=h ls ysdj ,d fHk[kkjh rd dgha u dgha dkuwu ds fo#) dk;Z djrk gSA ;g vyx ckr gS fd vU; 
lc yksx vius dks bZekunkj fl) djus ds fy,  O;kikfj;ksa vkSj ljdkjh deZpkfj;ksa ij lh/kk vkjksi yxk nsrs gSa 
vkSj ;s nksuksa cspkjs fdlh ds f[kykQ dqN ugha cksy ikrsA eq>s ,slk yxrk gS fd nks uEcj  dk O;olk; th Mh 
ih c<kus esa enn djrk gS rFkk  dkuwuksa dk mYya?ku lqO;oLFkk esa lgk;d Hkh gksrk gSA ;fn fdlh ns’k esa VSDl 
cgqr T;knk gks rFkk dkuwu  Hkh T;knk gks rks ,slk gksuk LokHkkfod gSA Hkkjr  ,d ,slk gh ns’k gSA vPNk gksxk 
fd ljdkj  bl dne dks ykHknk;d cukus ds fy, VSDlksa vkSj  vuko’;d dkuwuksa esa Hkkjh deh dj nsa rks laHko  
gS fd bl uksVcanh dk vf/kd ykHk gks ldrk gSA 

mRrjk/kZ 
fuosnu 
ge vki lc feydj yEcs le; ls pkj fo’k;ksa dks vk/kkj cukdj tu tkxj.k djrs jgs gSaA lkfFk;ksa dh lykg 
gS fd izcy tuer tkxj.k ds fy, ,d fcUnq ij /;ku dsfUnzr djuk fuf’pr lQyrk ds fy, vko’;d gksrk 
gSA blfy, ,d u;s izLrko ij Hkh fopkj djuk gSA tks bl izdkj gSA 
 

xzke laln 
1- iwjs ns’k dks 10 yk[k xzke ;wfuV esa ¼xzke lHkk½ esa foHkkftr djds mUgsa xzke laln dk  Lo:Ik fn;k tk, vkSj 
mUgsa  orZEkku loaf/kku iznRr 29 vf/kdkj rRdky fn;s tk;saA 
2- Hkfo"; esa fdlh Hkh lafo/kku la’kks/ku ds fy, xzke laln dh Lohd`fr vfuok;Z gksA 
3- xzke lalnksa }kjk fuokZfpr vLFkk;h lafo/kku lHkk dk xBu fd;k tk,A bl lHkk ds }kjk ifjokj O;oLFkk] 
jkbV Vw fjdkWy] thou lqj{kk HkRRkk] lfgr vU; lHkh vko’;d lafo/kku la’kks/kuksa ij izLRkko rS;kj fd, tk,A 
mDr izLrko ij lafo/kku lHkk vkSj orZeku laln  }kjk fn, x, vafre Lo:Ik ds vuqlkj orZeku lafo/kku 
la’kksf/kr gks tk,A ;fn lafo/kku lHkk vkSj orZeku laln fdlh la’kks/ku ij vafre :Ik ls vlger gksa rks xzke 
lalnks }kjk fy;k x;k fu.kZ; vafre :Ik  ls ekU; gksA 
fnukad l=g vBkjg rFkk mUuhl ekpZ nks gtkj l=g dks uks,Mk  es LFkku dE;qfuVh lsUVj] gksVy ikdZ IYkktk 
ds ihNs] lsDVj&55 uks,Mk] mRrj izns’k ij f=fnolh; jk"Vªh; lEesyu  dh ;kstuk cuh gSA l=g rkjh[k dks  
nksigj nks ctdj rhl feuV ls mn?kkVu  rFkk mUuhl rkjh[k dh 'kke  lekiu l=  gksxkA chp ds dky es 
yxkrkj fopkj eaFku  rFkk Hkfo";  dh ;kstuk, cusxhA eq[; fopkj  xzke laln laca/kh  mij fy[ks izLrko ij  
gksxk rFkk lkFk gh fopkj eaFku ;kstuk dks vkSj  foLrkj nsus ij Hkh ppkZ gkxhA  lHkh lkfFk;ksa dks bl lEesyu  
es vo’;  vkuk  pkfg;sA D;ksfd bl lEEsyu  es vkxs ds fy;s  inkf/kdkfj;ksa dk Hkh p;u gksxkA  Hkkstu  vkSj 
fuokl dh O;oLFkk  vk;kstu lfefr djsxhA ;fn fdlh lkFkh dks ekxZ O;;  dh fnDdr gks rks os  vius {ks=  es 
pank bdBBk  djds O;oLFkk  dj ldrs gSA  fdlh ftys ls ;fn iakp ls vf/kd dk;ZdrkZ vkrs gS rks  Qksu ls 
;k i= }kjk  vuqefr vo’; ys ysaA  
 


