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KkurRo ikf{kd 1 vDVwcj ls 15 vDVwcj

lks'ky ehfM;k ij eqfu th ds fopkj&
1 & vkj{k.k ds orZeku Lo:i ds fojks/k ij {kf=; egklHkk dh jk"VªO;kih ;k=k&

eSa fdlh Hkh çdkj ds vkj{k.k dks ?kkrd ekurk gw¡]pkgs og tkfrxr vkj{k.k gks 
;k efgyk vkj{k.kA esjs fopkj ls Hkhejko vacsMdj dh Jethfovks ds çfr uh;r 
[kjkc Fkh blfy, mUgksaus cqf)thfo;ksa ds i{k esa vkj{k.k ykxw djk fn;kA dy 
jfookj dks jk"Vªh; {kf=; egklHkk dh rjQ ls tEew ls pydj tarj earj fnYyh 
ij ij iw.kZ gksus okys ,d jk"VªO;kih jFk ;k=k ds dk;ZØe ds varxZr ;k=k dk 
jk;iqj esa o`ankou g‚y esa Lokxr gqvk tgka vk;kstdksa us vius fopkjksa ds fy, eq>s 
Hkh vkeaf=r dj ds lEekfur fd;kA jFk;k=k esa oäkvksa us nks ekaxs eq[; :i ls 
j[kh] igyh tkrh; vkj{k.k dks lekIr djds vkfFkZd vk/kkj ij vkj{k.k ykxw 
fd;k tk,]nwljh ekax ;g Fkh fd tkfrxr HksnHkko dks lekIr djds lkekftd 
lejlrk dks etcwr fd;k tk,A bl vk;kstu esa vU; tkfr ds yksxksa dks Hkh 
oäk ds :i esa 'kkfey fd;k x;k FkkA eq[; oäk ds :i esa loksZPp U;k;ky; ds 
çfl) vf/koäk ,0 ih0 flag th us viuh ckr foLrkj iwoZd j[khA muds rdZ 
cgqr çcy Fks vkSj lHkh Jksrkvksa us ,dtqV gksdj muds Hkk"k.k dk leFkZu fd;kA 
eSaus Hkh muds Hkk"k.k dk leFkZu fd;k D;ksafd eSa ekurk gw¡ fd vkj{k.k iwjh rjg 
xyr gS fdarq orZeku le; esa ,dk,d mls lekIr djuk laHko ugha fn[krkA 
blfy, ifjfLFkfr ds vuqlkj vkfFkZd vk/kkj ij vkj{k.k dh ekax mBkbZ tk 
ldrh gSA ;fn og Hkh laHko uk gks rks Øheh ys;j dh txg xjhch js[kk rd 
vkj{k.k dks lhfer fd;k tk ldrk gS vFkok ;g Hkh laHko gS ftl ifjokj dks 
,d ckj ykHk fey x;k gks ml ifjokj ds lHkh lnL; vkj{k.k ls ckgj dj fn, 
tk,aA pkgs dqN Hkh gks fdarq orZeku <ax ds vkj{k.k dk jk"Vªh; Lrj ij fojks/k 
djuk mfpr gS vkSj {kf=; egklHkk us bl laca/k esa vPNh igy dh gSA

2& fgUnqRo fojks/kh usg: ifjokj dh <qyeqy jk"Vª&fu"Bk ij Hkkjh iM+rh Hkkjrh; 
vkSj fganqRo dh eksnh fu"Bk&

Lora=rk ls igys gh ;g Li"V gks x;k Fkk fd ;ksX;rk ds ekeys esa usg: vU; 
yksxksa dh vis{kk vf/kd ;ksX; gS ysfdu fo'oluh;rk vkSj in&yksyqirk ds 
ekeys esa usg: vU; yksxksa dh rqyuk esa cgqr detksj gSa] fQj Hkh usg: dks 
ç/kkuea=h cuk;k x;kA jk"Vªh;rk vkSj fganqRo ds ekeys esa mudh uSfrdrk ges'kk 
lansg ds nk;js esa jgh] efgykvksa ds ekeys esa Hkh mudk fons'kh laca/k txtkfgj 
gSaA bafnjk xka/kh ds fo"k; esa Hkh dqN ,slh gh ekU;rk gSA fganqRo dks ftank j[kus ds 
fy, xka/khth us fQjkst HkkbZ dks viuk uke ns fn;k Fkk ysfdu fQjkst HkkbZ dh 
bZekunkjh Hkh bafnjk dks ilan ugha FkhA jktho xka/kh dks Hkh dksbZ Hkkjrh; efgyk 
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ilan ugha vkbZ vkSj vc mudh pkSFkh ih<+h D;k lksp jgh gS] ;g irk ughaA Li"V 
gS fd usg: ls ysdj vkt rd bl ifjokj dks uk fganqRo ij iwjk fo'okl jgk gS 
vkSj uk gh Hkkjrh;rk ijA bl ifjokj us ges'kk gh bLyke dks etcwr djus dh 
dksf'k'k dh]d'ehj leL;k dks fooknksa esa Mkyus ds ckn /kkjk 370 Åij ls vkSj 
Fkksi nh xbZA vkcknh c<+kus ds fy, fganqvksa dh rqyuk esa eqlyekuksa dks pkj xquk 
vf/kd 'kknh dh NwV nh xbZA vU; dbZ ekeyksa esa Hkh eqlyekuksa dks fo'ks"k 
vf/kdkj fn, x,A vkt Hkh ;g ifjokj eqfLye ,drk dks bruk fo'oluh; 
ekurk gS fd og fganqRo dh ubZ&ubZ ifjHkk"kk,a cukrk gS ysfdu dHkh Hkh bLyke 
dks ifjHkkf"kr ugha djrkA Hkkjr dk fganw cgqr etcwjh esa gh ,dtqV gks jgk 
gS]fganqvksa esa ,dtqVrk fganqvksa ds LoHkko ds fcYdqy fo#) gSA fganw vkerkSj ij 
uSfrdrk ij fo'okl djrk gS vkSj eqlyeku laxBu 'kfä ijA fganqvksa us ;fn 
uSfrdrk dh rqyuk esa laxfBr gksus dks vf/kd t:jh le>k rks ;g mldh 
etcwjh gh ekuh tk ldrh gS ftldk lkjk nks"k usg: [kkunku ij gSA ;fn usg# 
ifjokj foi{k ds :i esa Hkh lfØ; jguk pkgrk gS rks bls fganw vkSj eqlyeku ds 
chp lekurk dk ekxZ idM+uk gksxk vU;Fkk vc foi{k eqä Hkkjr dk ekxZ cgqr 
vklku fn[k jgk gSA vc Hkkjr dk fganw ,d u, foHkktu dk [krjk mBkus ds 
fy, rS;kj ugha gSA vkxs dk ekxZ Lo;a foi{k dks r; djuk gS] eksnh dks ughaA

3& fganw eqfLye ,drk ds fy, jkgqy dh in;k=k ln~Hkkouk vFkok lkaçnkf;d&

jkgqy xka/kh in;k=k ij gSaA mudh ;g igyh Hkkjr&tksM+ks ;k=k gSA mUgksaus c;ku 
fn;k gS fd fganqvksa vkSj eqlyekuksa ds chp vkilh laca/k lq/kjuk pkfg, vkSj la?k 
ifjokj blesa ck/kd gSA la?k ifjokj yxkrkj fganqvksa vkSj eqlyekuksa ds chp nwjh 
c<+krk gSA jkgqy xka/kh us tks dgk gS og ckr lp gS fd la?k ifjokj yxkrkj 
eqfLye lkaçnkf;drk ds f[kykQ fganqvksa dks lko/kku djrk gSA blls fganw 
eqfLye ,drk esa ck/kk iSnk gksrh gSA ;g ckr rks lp gS ysfdu egRoiw.kZ ç'u ;g 
gS fd orZeku okrkoj.k esa jkgqy dh lykg dgk¡ rd mfpr gS\ Hkkjr esa 
eqlyekuksa dks lafo/kku vkSj dkuwu ds vuqlkj fo'ks"k vf/kdkj fn, x, gSa tcfd 
fganqvksa dks cjkcjh dk vf/kdkj Hkh çkIr ugha gSA Hkkjr dk eqlyeku /kkfeZd :i 
ls ,dtqV gS tcfd fganqvksa esa vusd çdkj ds tkrh; Vdjko vkSj fc[kjko gSaA 
Hkkjr dk eqlyeku vius dks fgald 'ksj ekurk gS vkSj fganqvksa dks fujhg xk;A 
,sls okrkoj.k esa jkgqy xka/kh dh lykg dks lgh ekuk tk, vFkok "kMîa=];g ckr 
lkQ ugha gks jgh gSA usg: ifjokj us 'kq: ls gh eqlyekuksa dh vkcknh c<+kus vkSj 
fganqvksa dks nckus ds ç;Ru fd,A bu ç;Ruksa dk ykHk la?k ifjokj us mBk;kA 

 D;k jkgqy xka/kh us dHkh eqlyekuksa dks lykg nh fd vki fganw yM+fd;ksa 
dk /keZ ifjorZu er djks]D;k jkgqy xka/kh us Hkkjrh; eqlyekuksa dks dHkh ;g 
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lykg nh fd rqe /kkfeZd vk/kkj ij ,dtqVrk dk çn'kZu er djks] D;k jkgqy 
xka/kh us eqlyekuksa dks dHkh ;g lykg nh fd rqe ikfdLrkuh] ckaXykns'kh ;k 
jksfgaX;k eqlyekuksa dh enn er djks vkSj ;fn ,slh lykg ugha nh xbZ rks jkgqy 
xka/kh dh lykg ij lansg iSnk gksrk gS vkSj la?k dh lykg ij fo'okl iSnk gksrk 
gS fd xk;ksa dks 'ksj ls nwjh cukdj j[kuh gh pkfg,A bl laca/k esa esjk ;g lq>ko 
gS fd jkgqy xka/kh iafMr usg: dh lkaçnkf;d uhfr;ksa ds leFkZu esa fganw&eqfLye 
,drk dh ckr uk djds okLrfod /kjkry ij ppkZ djsa ftlls leku ukxfjd 
lafgrk ykxw gks lds vkSj /keZ ifjorZu djkus ds ç;Ruksa ls iSnk okyh 
lkaçnkf;drk dh vkx ls cpk;k tk ldsA ;fn ,slk ugha gksrk gS rks xaxk&tequh 
rgthc ds ukjs esa Hkh "kMîa= dh xa/k vkrh gSA ,di{kh; lykg ges'kk ?kkrd 
gksrk gS blhfy, eSa pkgrk gw¡ fd jkgqy xka/kh lkaçnkf;d lykg nsus ls cpsaA

4& dkaxzsl ikVhZ dk bLykfed foLrkjokn] x`g ;q) vkSj Hkkjr foHkktu vc 
egt ,d liuk&

orZeku le; esa Hkkjr dh lcls cM+h leL;k gS bLykfed foLrkjoknA ftl rjg 
Hkkjr esa vYila[;d ntkZ çkIr bLyke 'ks"k cgqla[;d Hkkjr dks cjkcjh dh 
VDdj ns jgk gS og csgn [krjukd gSA nwljh vksj dkaxzsl ikVhZ dh orZeku le; 
esa lcls cM+h fpark gS fganw foLrkjoknA dkaxzsl ikVhZ fganw foLrkjokn dks ,d 
[krjs ds :i esa ns[k jgh gSA dk¡xzsl ikVhZ dks ;g eglwl gks jgk gS fd ;fn fganw 
eksnh ds lkFk [kM+k gks x;k rks Hkkjr dHkh Hkh nk#y bLyke ugha cu ik,xk vkSj 
mldk liuk v/kwjk jg tk,xkA eSa le>rk gw¡ fd ,slh ifjfLFkfr esa chp dk 
jkLrk fudy ldrk gSA ;fn Hkkjr dk eqlyeku vkSj dkaxzsl ikVhZ fganqvksa dks 
cjkcjh dk vf/kdkj nsuk Lohdkj dj ys vkSj eqlyekuksa dks fo'ks"k vf/kdkj nsus 
dh ckr NksM+ nsa rks ge fganw Hkh leku ukxfjdrk ds vk/kkj ij le>kSrk djus ds 
fy, lger gSaA blesa gesa fdlh çdkj dk fo'ks"k vf/kdkj ugha pkfg,A ysfdu 
ge ;g Lohdkj ugha dj ldrs fd dkaxzsl ikVhZ vkSj eqlyeku feydj fganqvksa 
dks nwljs ntsZ dk ukxfjd cukosA Hkkjr esa lcds fy, dkuwu leku gksuk gh 
pkfg, ysfdu lafo/kku dh nqgkbZ nsdj vkSj HksnHkko iw.kZ dkuwu cukdj fiNys 70 
o"kksaZ ls ftl rjg fganqvksa dks nckdj j[kk x;k Fkk vc oSlk dnkfi laHko ugha gSA 
gesa ckj&ckj x`g ;q) dh /kedh nh tkrh gSA ;fn cjkcjh dh ekax djus ds fy, 
fdlh çdkj dk x`g ;q) gksrk gS rks ml ;q) dh ftEesnkjh dkaxzsl ikVhZ vkSj 
eqlyekuksa dh gh gksxh ftUgsa fo'ks"k vf/kdkj pkfg,] fganqvksa dh ugha ftUgsa leku 
vf/kdkj pkfg,A blfy, ;fn leku vf/kdkj dh ekax djus ij fdlh çdkj dk 
x`g ;q) gksrk gS rks vc ge mlls Mjus okys ugha gSaA vc Hkkjr dh turk fdlh 
Hkh ifjfLFkfr esa eqfLye foLrkjokn dks lgu ugha djsxh] ;g ckr dkaxzsl ikVhZ 
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dks Hkh le> ysuh pkfg, vkSj Hkkjr ds eqlyekuksa dks Hkh le> ysuh pkfg,A vc 
Hkkjr dk eqlyeku d'ehj ls vkxs ugha c<+ ldsxk D;ksafd d'ehj Hkkjr dk 
vfHkUu vax gSA ;g ckr Hkkjr ds vke eqlyekuksa dks fny ls Lohdkj dj ysuk 
pkfg,A eSa var esa flQZ bruk gh dguk pkgrk gw¡ fd vc Hkkjr foHkktu dk 
liuk dkaxzsl ikVhZ dks Hkh vkSj eqlyekuksa dks Hkh NksM+ nsuk pkfg,A mUgsa vc 
viuh vk¡[ksa [kksyuh pkfg, vkSj ;FkkFkZ ns[kuk pkfg,A

5& fgald&dkeqd eqlyeku leL;k vkSj lek/kku&

lekpkj gS fdlh funksZ"k yM+dh vafdrk dks ,d eqlyeku yM+ds us ftank tyk 
fn;k tcfd mldk dksbZ vijk/k ugha FkkA ml eqlyeku yM+ds us mÙkstuk esa 
vkdj mls ftank tyk;kA fopkj.kh; ç'u ;g gS fd ,slk D;ksa gS vkSj gesa bl 
ekeys esa D;k djuk pkfg,A eqlyekuksa ds vanj lsDl dh mÙkstuk vf/kd gksrh 
gSA ;g ckr lgh gS vkSj ml dk çeq[k dkj.k gS mldk [krukA [kruk gks tkus ds 
dkj.k mldh mÙkstuk vkSj LraHku 'kfä nksuksa gh c<+ tkrh gSA nwljh vksj mldk 
[kku&iku Hkh fganqvksa dh rqyuk esa vf/kd mÙkstd gksrk gSA [kkuiku vkSj [kruk 
nksuksa feydj mldks fu;a=.k ls ckgj dj nsrs gSaA rhljh ckr] fd og cpiu ls 
gh vkerkSj ij fgald ço`fÙk dk gksrk gS vkSj tc ;g rhuksa ckrsa ,d lkFk tqM+ 
tkrh gSa rc og vius dks 'ksj ds leku le>us yxrk gS vkSj lekt ds fy, 
?kkrd gks tkrk gSA og ;g le>rk gS fd fganw xk; ds tSlk fujhg çk.kh gksrk gS 
ftldks [kkuk ;g gekjk LokHkkfod vf/kdkj gSA mudh ,slh lksp gh vkt dh 
lcls cM+h leL;k gSA 

bl leL;k dk gesa lek/kku [kkstuk iM+sxkA eSaus rks cpiu ls gh 
lko/kkuh cjrh Fkh fd tks [kruk djk ys vFkok ftudk [kkuiku mÙkstd gks 
vFkok tks 'kqØokj dks efLtn esa uekt i<+rk gks gesa bl çdkj ds yksxksa ls 
lko/kku jgus dh t:jr gSA eSaus cpiu ls gh lc dks lykg nh fd ,sls yksxksa 
dks vius ?kj ds vkl&ikl ugha clus nsuk pkfg, D;ksafd [kruk djk ysus ds 
dkj.k og ges'kk lansgkLin gh jgsxk vkSj mlds LoHkko esa mÙkstuk vk gh 
tk,xhA eSa le>rk gw¡ fd Hkkjr ds eqlyekuksa dks viuh bl uhfr ij fQj ls 
fopkj djuk pkfg,A mls [kruk djkus ls cpuk pkfg,A mls 'kqØokj dks 
efLtn esa gksus okys lkewfgd uekt ls Hkh cpuk pkfg,A 'kqØokj dh uekt vki 
efLtn dks NksM+dj dgha vU;= i<+sa rks dksbZ gtZ ugha gS ysfdu efLtn esa tkdj 
i<+uk mfpr ugha gSA esjk fganqvksa ls Hkh ;g vkxzg gS fd ;fn ,d ;k nks 'ksj taxy 
esa fgald gks tkrs gSa rks blds dkj.k xk;ksa dks viuk LoHkko cnyus dh t:jr 
ugha gSA vPNk rks ;gh gksxk fd jktuhfrd O;oLFkk ,sls yksxksa dks fiatjs esa can 
dj nsaA vxj ,d 'ksj ds fiatjs esa can gksus ls fuU;kucs xk;sa lqjf{kr gks tkrh gSa 
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rks 'ksj dks fiatjs es can dj nsuk gh mfpr gSA D;ksafd fuU;kucs xk;ksa dks vki 
dHkh 'ksj ugha cuk ldsaxs vkSj u gh ,d 'ksj ds fy, fuU;kucs xk;ksa dk cfynku 
nsuk pkgsaxsA blfy, eSa bl ckr dk i{k/kj gw¡ fd eqlyekuksa dks vc vius LoHkko 
esa ifjorZu djuk pkfg, vkSj tks ifjorZu ds fy, rS;kj uk gks] ,sls yksxksa dks 
ujsaæ eksnh ljdkj }kjk fiatjs esa Mky fn;k tkuk pkfg,

6& Hkkjrh; U;k;ikfydk ij mins'k dq'ky cgqrsjs&

Hkkjr dh U;k;ikfydk us dbZ ckj fVIi.kh dh gS fd fo/kkf;dk i;kZIr fopkj 
eaFku fd, fcuk gh dkuwu ikfjr dj nsrh gS ftlds dkj.k U;k;ikfydk ij cks> 
c<+rk tkrk gSA fo/kkf;dk dks xaHkhj fopkj eaFku djds gh dksbZ dkuwu cukuk 
pkfg,A eSa U;k;ky; dh bl ckr ls lger gw¡ lkFk gh eSa fiNys dbZ o"kksaZ ls ns[k 
jgk gw¡ fd gekjh U;k;ikfydk tks vafre vkns'k ikfjr djrh gS dqN gh fnuksa ckn 
ml vkns'k esa fQj ls iqufoZpkj djus dks rS;kj gks tkrh gSA ,slk rks viokn 
Lo:i gksuk pkfg, ysfdu ,slk çfrfnu gksrk gS fd fdlh u fdlh ekeys esa 
iqufoZpkj ;kfpdk nkf[ky dh tkrh gSA U;k;ky; nqckjk bl ij fopkj djrk gSA 
vHkh gky&fQygky fcyfdl ckuks dk ekeyk gks ;k lhchvkbZ dk ekeyk lc 
ekeyksa esa U;k;ky; fQj ls fopkj djus dks rS;kj gSA [kqn vius ekeys esa 
U;k;ky; ,d ckj esa fopkj djds fu.kZ; D;ksa ugha nsrk fd mls ckj&ckj vius 
fu.kZ; cnyus iM+rs gSaA dgk tkrk gS Þij mins'k dq'ky cgqrsjsßA U;k;ky; dks 
pkfg, fd fo/kkf;dk lykg nsus ds lkFk&lkFk vius dk;Z vkSj ftEesnkjh ds 
Åij Hkh dqN fopkj djsaA

7& ljdkj dk xSj dkuwuh fuekZ.k vkSj voS/k tCrh ls fuiVuk&

uks,Mk esa ,d cgqeaftyh bekjr dks U;k;ky; us fxjok fn;kA ;g djhc lkr lkS 
djksM+ dh ç‚iVhZ FkhA ;g bekjr Hkz"Vkpkj }kjk dqN rduhdh dkj.kksa ls vuqefr 
ysdj cukbZ xbZ Fkh vFkkZr vuqefr ysus esa Hkz"Vkpkj gqvk FkkA vuqefr nsus okyksa us 
dqN fu;eksa dk mYya?ku fd;k FkkA vuqefr nsus okys l{ke çkf/kdkjh FksA vuqefr 
ysus okyksa us fdlh fu;e dkuwu dk mYya?ku ugha fd;k FkkA ;g ckr fl) gks 
xbZ fd Hkz"Vkpkj djds vuqefr yh xbZ blfy, ;g dk;Z voS/k FkkA vc blesa nks 
ç'u mBrs gSa fd D;k ml fcfYMax dks fxjkuk gh ,dek= fodYi Fkk vFkok Lo;a 
dks dkuwu dk j{kd fl) djus ds fy, bl Hkou dks fxjkus ds cnys lnqi;ksx 
fd;k tkrkA eq>s rks ,slk yxrk gS fd Hkou dk vf/kxzg.k dj ysuk vf/kd 
mi;qä Fkk] bls fxjkuk vPNk fodYi ugha FkkA nwljh ckr fd D;k gekjs ns'k dh 
'kklu O;oLFkk vijkf/k;ksa ds ekeys esa Hkh bruk gh dBksj gSA eq[; ç'u ;g 
mBrk gS fd fV~ou Vkoj fxjkus ds ekeys esa dqN vfroknh –f"Vdks.k viuk;k 
x;k tks mfpr ugha FkkA Hkkjrh; U;k;ikfydk us ;g fl) fd;k gS fd dkuwu dh 
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j{kk ds fy, og fdlh Hkh lhek rd tk ldrh gSA ysfdu esjs fopkj ls 
U;k;ikfydk dks ,slh fgEer vkijkf/kd ekeyksa esa Hkh fn[kkuh pkfg, flQZ 
rduhdh ekeyksa esa gh ughaA eq>s rks dHkh&dHkh yxrk gS fd vjcksa #i, ds MªXl] 
tks tyk fn, tkrs gSa] mUgsa Hkh ;fn oS/k rjhds ls oS/k yksxksa dks uhyke dj fn;k 
tk, rks og vf/kd ;qfälaxr gksxkA eSa ekurk gw¡ fd fdlh ds ikl Hkz"Vkpkj dk 
#i;k feyrk gS rks #i;s esa vkx yxk nsuk fdlh Hkh çdkj ls cqf)ekuh ugha gSA 
gesa dgk tkrk gS fd ge mRiknu c<+k, vkSj ge vukt dh j{kk djsa] ge gj oLrq 
dks cpk dj j[ksa D;ksafd og jk"Vª dh lEifÙk gS vkSj gekjh ljdkj viuh 
loksZPprk fl) djus esa bl çdkj dh laifÙk dk lR;kuk'k djsa og rks drbZ 
mfpr ugha gSA eq>s ,slk yxrk gS fd ml laifÙk dks fdlh vkSj rjhds ls naM nsuk 
pkfg, FkkA eSa rks ;gka rd ekurk gw¡ fd ;fn MªXl Hkh tCr gksrs gSa rks mudh 
oS/kkfud rjhds ls yksxksa dks fcØh dh tk ldrh gS vkSj djuh pkfg,A

8 & Hkkjrh; jktuhfr esa foi{k vkSj uhrh'k] jkgqy vkSj dstjhoky&

foi{k esa bl le; ;s rhu gh usrk fn[krs gSa& jkgqy xka/kh] vjfoan dstjhoky vkSj 
uhrh'k dqekjA jkgqy xka/kh ,d cgqr gh vPNs O;fä gSa A jkgqy xka/kh jktuhfr dk 
'kq)hdj.k pkgrs gSa ysfdu mUgsa jktuhfrd fnXxtksa dk Kku ugha gSA mUgsa vius 
lkfFk;ksa dk lg;ksx Hkh ugha fey jgk gSA O;oLFkk ifjorZu ds fy, ,d vPNh 
Vhe gksuh pkfg, tks jkgqy ds ikl ugha gSA jkgqy xka/kh us cgqr gh ;kstuc) 
rjhds ls nks ckj ,d gh tqvk [ksykA ,d ckj mUgksaus Ýkal ds jQky ij vkSj 
nwljh ckj isxkll ijA vxj ,d ckj Hkh mudh ;kstuk lQy gks tkrh rks eksnh 
ds fy, ladV iSnk gks tkrkA ysfdu mudh nksuksa gh ;kstuk,a vlQy lkfcr gks 
xbZA jkgqy xka/kh dks vc jktuhfr iwjh rjg NksM+ nsuh pkfg, vkSj lekt lsok dh 
fn'kk esa vkxs c<~u pkfg,A ;fn jkgqy xka/kh lektlsok esa yx tk,¡ rks os cgqr 
vkxs c<+ ldrs gSa ijarq lksfu;k th dk jktuhfrd LokFkZ mUgs nck jgk gSA ;fn 
uhrh'k dqekj vkSj vjfoan dstjhoky ds chp rqyuk djs rks vjfoan dstjhoky 
dh fo'oluh;rk ?kV jgh gS D;ksafd vjfoan dstjhoky mEehn ls dbZ xquk T;knk 
>wB cksy jgs gSa vkSj muds >wB idM+s Hkh tk jgs gSaA ;g dksbZ vPNh fLFkfr ugha gSA 
ftl rjg vjfoan dstjhoky rsth ls vkxs c<+s Fks mlls rks ;gh yx jgk Fkk fd 
vjfoan dstjhoky gh foi{k ds usrk gksaxsA ysfdu fiNys dqN fnuksa ls vjfoan 
dstjhoky dh fo'oluh;rk de gqbZ gS vkSj og Hkh muds >wB cksyus ds dkj.kA 
uhrh'k dqekj vHkh foi{k ds usrk ds :i esa lcls vkxs py jgs gSaA uhrh'k dqekj 
dh fo'oluh;rk lekt esa cjkcj cuh gqbZ gSA bl rjg orZeku ifjfLFkfr;ksa esa 
foi{k ds usrk ds :i esa uhrh'k dqekj dks eSa lcls vkxs ekurk gw¡A
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 9& ujsaæ eksnh ljdkj esa fo'o vFkZO;oLFkk esa igpku cukrs Hkkjrh; 
m|ksxifr&

Hkkjr ds çfl) m|ksxifr yxkrkj nqfu;k ds m|ksxifr;ksa dh çfrLi/kkZ esa vkxs 
c<+ jgs gSaA gekjs Hkkjrh; m|ksxifr /khjs&/khjs fons'kksa esa Hkh viuk dkjksckj c<+k 
jgs gSaA gekjs m|ksxifr Hkkjr esa bruh rst xfr ls vkxs c<+ jgs gSa fd pkgs 5th 
gks ;k dksjksuk dk Vhdk fuekZ.k]vc ge gj ekeys esa vkRefuHkZj gksrs tk jgs gSaA 
okLro esa vc ujsaæ eksnh dh cnyh gqbZ Lons'kh vFkZ&uhfr dk ifj.kke fn[kus 
yxk gSA blds igys dh ljdkjsa usg: ifjokj ds ncko esa fonsf'k;ksa dk cgqr 
/;ku j[krh FkhA gekjh fiNyh ljdkjsa Hkkjrh; m|ksxifr;ksa dks grksRlkfgr 
djrh Fkh] viekfur Hkh djrh Fkh vkSj dbZ çdkj ds vuko';d dkuwuksa ds tky 
esa my>kdj Hkh j[krh FkhA i;kZoj.k ds dkuwu] Je&dkuwu vkSj vU; vusd ,sls 
dkuwuh tky Fks ftuesa my>dj gekjs m|ksxifr ges'kk ncko esa jgrs FksA lkFk 
esa]mUgsa viekfur Hkh gksuk iM+rk FkkA eueksgu flag us vkt ls djhc rhl o"kZ 
igys vkfFkZd uhfr;ksa esa dqN vko';d cnyko fd, FksA ysfdu ckn esa fQj ls 
ogh usg: [kkunku dk lÙkk ij ncnck dk;e gks x;k vkSj eueksgu flag dh 
ljdkj pykus dh Lora=rk Nhu yh xbZA fQj ls Hkkjr esa vk;kr c<+us yxkA 
vkSj nqfu;k dks çlUu djus dh iwjh dksf'k'k gksus yxhA vkt Hkh vki ns[k ldrs 
gSa fd usg: [kkunku vkSj muds pkVqdkj yxkrkj Hkkjrh; m|ksxifr;ksa dks 
çR;{k vkSj ijks{k xkfy;ka gh nsrs jgrs gSaA ysfdu ujsaæ eksnh ljdkj ds ckn 
m|ksxifr;ksa dh fgEer dqN&dqN c<+us yxhA fQj Hkh tgka&tgka usg: ifjokj 
}kjk lapkfyr ljdkjsa gSa] ogka&ogka vkfnoklh dkuwu vkSj vU; vusd çdkj ds 
vuko';d dkuwu Fkksidj m|ksxksa dks grksRlkfgr fd;k tk jgk gSA ogka ds 
m|ksxifr ijs'kku gSaA b/kj m|ksxifr;ksa vkSj eksnh ljdkj ds vPNs laca/kksa ds 
dkj.k Hkkjrh; m|ksx vkxs c<+ jgk gSA eSa pkgrk gw¡ fd Hkkjr fons'kksa dks fu;kZr 
djsaA ge flQZ vkRefuHkZj gh ugha] cfYd fo'o vFkZO;oLFkk esa Hkh vkxs vkus dh 
dksf'k'k djsaA tYnh gh m|ksxksa ds lkFk "kMîa= djus okys yksxksa dh la[;k Hkkjr 
esa 'kwU; gks tk,xhA

10 & lko/kku! ljdkj ls eq¶r dh pkg esa Lora=rk u [kks nsa ge--!! 

gekjh lcls cM+h lkekftd leL;k ;g gS fd ge xqyke ekufldrk ds gks x, 
gSaA gtkjksa o"kksaZ ls ge xqyke jgs vkSj varr% gekjs laLdkj xqykeksa ds leku gks 
x,A ge Lora=rkiwoZd vius ikfjokfjd ;k xkao laca/kh fu.kZ; ysus ds fy, Hkh 
vius dks l{ke ugha ikrs gSaA gj ekeys esa ge nwljksa ds funsZ'k dh çrh{kk djrs gSaA 
vkt Lora=rk ds ckn Hkh gekjs ns'k dk ;g gky gS fd ge ljdkj dks VSDl nsdj 
lqfo/kk,a ysus dh mEehn djrs gSa tks fd gekjh xqyke ekufldrk dk ifjpk;d 
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gSA ge xjhc] xzkeh.k] Jethoh vkSj —f"k mRiknu ij VSDl yxkdj f'k{kk ij 
[kpZ djus dh ekax djrs gSa] ;g gekjh xqykeh dks n'kkZrh gSA ge vko';d 
oLrqvksa ij VSDl Lohdkj dj ysrs gSa vkSj ge lLrh f'k{kk] lLrh jsy lqfo/kk 
pkgrs gSaA ;g gekjh ekufld xqykeh ugha rks vkSj D;k gSA eSaus dy fy[kk Fkk fd 
gesa ljdkj dks nsus vkSj fQj mls mlh rjg okil ysus dh xqyke ekufldrk dks 
NksM+ nsuh pkfg,A ljdkj gesa lqfo/kk ns ;k u ns ysfdu gekjs lkjs VSDl lekIr 
djsaA ftruk ljdkj dks lqj{kk vkSj U;k; ds fy, pkfg, mruk gh VSDl ys ckdh 
dke lekt ds ftEes tks gS og lekt dj ysxkA ftldks i<+uk gksxk og i<+ 
ysxk] ftldks [ksrh djuk gksxk og dj ysxkA ge ljdkj dks iSlk nsa vkSj ml 
iSls esa ls ywVikV dj FkksM+k gesa okil gks vkSj ml okilh esa gh ge lq[k dk 
vuqHko djsa] ;g gekjh xqyke ekufldrk gSA ysfdu ywVus&ihVus okyksa lc us 
esjh iksLV dk fojks/k fd;k D;ksafd mUgsa VSDl ysus vkSj cnys esa lqfo/kk nsus esa 
Qk;nk fn[krk gSA ;g cgqr gh ?kkrd gS fd xjhc] xzkeh.k] Jethoh ij VSDl 
yxkdj f'k{kk dk ctV c<+k;k tkrk gSA ysfdu dbZ LokFkhZ yksxksa us vkdj dgk 
fd xjhc vkneh vius cPps dks dSls i<+k,axkAeSa dguk pkgrk gw¡ fd e/;e vFkok 
fuEu vk; oxZ okys vkneh Hkh Je dh vksj dSls vkdf"kZr gksxkA Je dks brus 
uhps –f"V ls ugha ns[kuk pkfg,A esjk fQj ls fuosnu gS fd cqf)thfo;ksa }kjk tks 
Je 'kks"k.k ds rjhds [kksts tk jgs gSa ;g vR;ar ?kkrd gSA blfy, VSDl ?kVkvks 
vkSj lqfo/kk,a can djksA gesa vkils eq¶r dh lqfo/kk,a ugha pkfg, gesa jkstxkj 
pkfg, A gekjh vk; c<+uh pkfg,A ge Lora=rkiwoZd tgka pkgs ogka [kpZ djsaA 
gekjh ;g 'kfä gksuh pkfg, gekjh vkfFkZd vkenuh c<+sA lqfo/kk,a c<+s ;k u c<+s 
gekjh 'kfä c<+s] ;g gekjk vkn'kZ gksxkA ge Hkh[keaxs cus jgs vkSj ljdkj gesa 
eq¶r esa jksVh nsrh jgs ;g gekjh xqykeh gSA 

11 &uk ew[kZ cus] uk /kwrZ; le>nkj cusa blh esa lcdh HkykbZ&

 ftl rjg lekt esa çR;sd O;fä esa LokFkZ vkSj vkØks'k c<+ jgk gS og cgqr gh 
?kkrd gSA pkykd yksx gj ekeys esa lQy gks jgs gSa vkSj pkykd yksx gh 
yxkrkj J)k dks va/kfo'okl esa cny Hkh jgs gSaA ;g va/kJ)k gh O;fä dks 
'kjkQr dh vksj ys tk jgh gS tcfd pkykd yksx rdZ dks viuk gfFk;kj cuk 
jgs gSa A ;g nksuksa gh fLFkfr;ka gekjs fy, ?kkrd gSa D;ksafd 'kjkQr ds lkFk tc 
va/kfo'okl Hkh tqM+ tkrk gS rks O;fä fuf'pr :i ls Bxk tkrk gS vkSj tc rdZ 
ds lkFk pkykdh tqM+ tkrh gS rks og O;fä Bx cudj vkSjksa dks Bx ysrk gSA 
nqfu;k esa ;gh nks rjhds dk /kzqohdj.k gks jgk gS fd pkykd yksx yxkrkj vke 
yksxksa dks 'kjhQ cukuk pkgrs gSa mUgsa va/kfo'okl esa <dsys tk jgs gSa] muds vanj 
J)k Hkko Hkj jgs gSa vkSj Lo;a laxzg dj jgs gSaA gesa nku nsus dh vksj çsfjr djrs 

KkurRo ikf{kd 1 vDVwcj ls 15 vDVwcj



11

gSaA Lo;a gj çdkj dk laxzg djrs gSa /ku laxzg djrs gSa] 'kfä laxzg djrs gSa] vkSj 
gesa dgrs gSa fd ernku djks vkSj Lo;a lkjh er bdës djrs gSaA os nku ugha djrs 
os flQZ laxzg djrs gSaA rks vc lekt dks bl fo"k; esa tkx`r djus dh 
vko';drk gS fd ge 'kjhQ ugha cfYd le>nkj cusaxsA ge bl ckr dks xgjkbZ 
rd le>saxs fd ge lksp le> dj nku djsaxs D;ksafd fcuk le>s&cq>s ;fn nku 
Hkh fd;k tkrk gS vkSj ml nku dk mixksx fdlh ds fy, vfgrdj gks rks nkrk 
dks Hkh ujd esa tkuk iM+rk  gSA blfy, vc gesa 'kjkQr ls le>nkjh dks vksj 
pyus dk vfHk;ku pykuk pkfg, 

 ;g ckr cgqr yacs le; ls lksph tk jgh gS fd ifjokj O;oLFkk D;ksa VwV 
jgh gS ;k detksj D;ksa gks jgh gSA eSaus Hkh bl eqís ij cgqr xgjkbZ ls fopkj fd;k 
rks ik;k fd Lora=rk ds 'kh?kz ckn gh Hkkjr esa la;qä ifjokj O;oLFkk dks 
lfEefyr ifjokj O;oLFkk ds :i esa cny fn;k x;kA bl cnyko ds dkj.k 
ifjokj O;oLFkk dks cgqr uqdlku gqvkA vkids eu esa ;g ç'u yxkrkj mB jgk 
gksxk fd la;qä ifjokj vkSj lfEefyr ifjokj esa QdZ D;k gksrk gS\ la;qä 
ifjokj dk eryc ;g gksrk gS fd ifjokj ds lHkh lnL; ,d&nwljs ds lgHkkxh 
gksrs gSa u fd flQZ lg;ksxhA tcfd lfEefyr ifjokj esa dksbZ ,d lnL; ifjokj 
dk çeq[k gksrk gS vkSj ckdh vU; lnL; mlds lg;ksxh gksrs gSaA ifjokj ds 
eqf[k;k ds lgk;d gksrs gSa lgHkkxh ugha gksrsA ;g lg;ksxh vkSj lgHkkxh dk tks 
varj gS ;gh ifjokj O;oLFkk ds vanj la;qä ifjokj vkSj lfEefyr ifjokj ds 
QdZ dks lkQ djrk gSA ;g varj gh lfEefyr ifjokj O;oLFkk ds detksj gksus 
dk lcls cM+k dkj.k gSA yacs le; ls Hkkjr esa ifjokj O;oLFkk lqpk# :i ls 
pyrh jgh gS vkSj lkekftd O;oLFkk dks etcwrh ls Fkkes gq, gSA blfy, vc 
rd brus lkjs "kMîa= ds ckn Hkh Hkkjr fd ifjokj O;oLFkk lekIr ugha gks ikbZ 
gSA ysfdu fdlh oxZ fo'ks"k dks laoS/kkfud laj{k.k vkSj u,&u, dkuwuksa }kjk oxZ 
Hksn dks c<+kok nsus ds dkj.k /khjs&/khjs lekIr gksus dh fn'kk esa tk jgh gSA esjk 
lq>ko gS fd ge bl xaHkhj leL;k ij fQj ls fopkj djuk 'kq: djsaA 

 Hkz"Vkpkj ds ekeyksa esa eSaus çk;% ns[kk gS fd dqN Hkz"Vkpkjh viuk jsV 
c<+kus ds fy, cgqr dBksj fu.kZ; ysrs gSaA blls Hkz"Vkpkfj;ksa dks nks ykHk feyrk 
gS& ,d rks yksx Hk;Hkhr gks tkrs gSa vkSj nwljs muds [kqn ds Hkz"Vkpkj dk jsV 
c<+rk gSA U;k;ikfydk esa Hkh Hkkjh Hkz"Vkpkj fl) gks pqdk gSA fQj Hkh uks,Mk ds 
fV~ou Vkoj çdj.k esa dkQh dBksj fu.kZ; fy;k x;kA tcfd fufeZr Hkou dk 
lkekftd fgV esa lnqi;ksx gks ldrk FkkA ,slh dkSu&lh ifjfLFkfr Fkh fd 
U;k;ikfydk dks bruk dBksj fu.kZ; ysuk iM+ x;kA ukle>h Hkjk ;g QSlyk 
fdl fu;r ls fy;k x;k] bl ij Hkh fopkj djus dh t:jr gSA oSls rks bl 
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le; Hkkjr esa U;kf;d rkuk'kkgh py jgh gS ,slh ifjfLFkfr esa gesa xaHkhjrk ls 
le>uk iM+sxkA vHkh ;fn fo/kkf;dk xyr djsxh ;k djrh gS rks U;k;ikfydk 
leh{kk dj ldrh gS ysfdu ;fn U;k;ikfydk gh xyr djsxh rks gekjs ikl 
leh{kk dk dksbZ ekxZ ugha cpk gSA blfy, gesa bl fo"k; ij fQj ls lkspuk 
pkfg, 

12& u xka/khoknh uk lkojdjoknh; ukle>h gS ijs'kkuh&

xka/khokfn;ksa esa vusd xka/khoknh esjs fudVre fe= gSaA lkojdjokfn;ksa esa Hkh 
vusd lkojdjoknh eq>ls dkQh fudVrk ls tqM+s gq, gSaA ;s nksuksa gh yksx csgn 
bZekunkj gSa vkSj 'kjhQ gSaA ysfdu esjs lkeus ;s nksuksa gh cgqr leL;k iSnk dj 
nsrs gSaA eSa ujsaæ eksnh vkSj xka/kh nksuksa dk leku :i ls ç'kald gw¡] pwafd ujsaæ eksnh 
xka/kh dh fn'kk esa vkxs c<+ dj vc iafMr usg: dh uhfr dks iyV jgs gSaA ,d 
rjhds ls orZeku esa ujsaæ eksnh xka/kh dh uhfr dks ykxw dj jgs gSaA eSa yacs le; ls 
lksprk jgk gw¡ fd xka/kh dh fn'kk esa ujsaæ eksnh dks rsth ls vkxs c<+uk pkfg, 
ysfdu esjs lkeus ladV iSnk gks tkrk gS fd tc eSa xka/kh dh ç'kalk djrk gw¡ rks 
esjs ;g 'kjhQ lkojdjoknh xka/kh dks xkfy;ka nsus yxrs gSa vkSj eq>ls Hkh ukjkt 
gks tkrs gSaA tc eSa eksnh dh ç'kalk djrk gw¡ rks esjs ;g Hkys vkSj 'kjhQ xka/khoknh 
eksnh dh vkykspuk djus yxrs gSa vkSj eq>ls ukjkt gks tkrs gSaA eSa tkurk gw¡ fd 
;g ukle>h gSA vPNs gksrs gq, Hkh buesa vdy dh deh gS blfy, ;g yksx nksuksa 
,dtqV gksdj esjs f[kykQ dqN&u&dqN fy[krs jgrs gSaA ysfdu eq>s ;g Hkjkslk 
gS bZ'oj ij fd bl çdkj ds ukle> xka/khokfn;ksa vkSj lkojdjokfn;ksa dks 
le>nkj cuk;k tk,xk vkSj esjh leL;k nwj gks tk,xhA

13& xqtjkr vkjVhvkbZ ekeyk&

xqtjkr ls ,d u;k lekpkj çkIr gqvk gS fd xqtjkr esa lwpuk ds vf/kdkj ds 
varxZr dqN yksx ckj&ckj lwpuk,a nsus ds uke ij lj dkjh deZpkfj;ksa dks 
CySdesy dj jgs FksA os yksx bl vf/kdkj dk nq#i;ksx dj jgs FksA ogka ds lwpuk 
vk;qä us bl çdkj ds nl yksxksa ds uke NkaV dj mu nl yksxksa dks CySd fyLV 
dj fn;k gSA vFkkZr ;g nl yksx vc thou Hkj fdlh çdkj dh lwpuk uk ekax 
ldsaxs] uk gh çkIr dj ldsaxsA bl çdkj dh dk;Zokgh dk ns'kHkj esa leFkZu Hkh 
gks jgk gS vkSj fojks/k Hkh gks jgk gSA ;s nksuksa leFkZu vkSj fojks/k ,d lkFk gks jgk 
gSA ;g ckr fopkj.kh; gS fd D;k ;g dk;Zokgh mfpr gSA eSaus Hkh bl laca/k esa 
xaHkhj fopkj fd;kA esjs fopkj ls lwpuk ds vf/kdkj dk tks çko/kku gS ;g 
Hkz"Vkpkj dks jksdrk Hkh gS vkSj c<+krk Hkh gSA lwpuk ds vf/kdkj ds varxZr 
vf/kdka'k dk;ZdrkZ ¼lwpuk dk vf/kdkj½ ljdkjh deZpkfj;ksa dks CySdesy dj 
jgs gSaA lwpuk ds vf/kdkj ds uke ij ,uthvks cuk fy, gS vkSj mldks viuh 
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nqdkunkjh le>dj pyk jgs gSaA ;g ckr lgh gS D;ksafd eq>s bldk O;fäxr 
:i ls dVq vuqHko gSA ysfdu lwpuk ds vf/kdkj ds }kjk CySdesy mUgha yksxksa 
dks fd;k tk jgk gS ftu yksxksa us cM+h Hkkjh ek=k esa Hkz"Vkpkj fd;k gSA bldk 
vFkZ ;g gqvk fd Hkz"Vkpkj esa mudk Hkh fgLlk gks] bl çdkj ds yksx viuh 
Hkkxhnkjh pkgrs gSaA eq>s le> esa ugha vk jgk gS fd blesa xyr D;k gSA Hkz"Vkpkj 
dk fodsaæhdj.k gksuk rks vPNh ckr gSA bldk lh/kk&lk lek/kku ;gh gS fd vki 
[kqn esa ikjnf'kZrk ykb, vFkok lc dqN dk futhdj.k dj nhft,A futhdj.k 
;fn gksxk rks mlesa Hkz"Vkpkj ugha gksxk vkSj ljdkjhdj.k gksxk rks mles 
Hkz"Vkpkj fuf'pr :i ls gksxkA vkSj Hkz"Vkpkj gksxk rks Hkz"Vkpkj esa nwljs yksx 
fgLlk t:j ekaxsaxsA vkSj ml fgLlsnkjh esa vkjVhvkbZ dkuwu dk nq#i;ksx djus 
okys Hkh 'kkfey gSa blfy, viuh fgLlsnkjh ds fy, ;s yksx vkil esa yM+rs gSaA 
pwafd]varrksxRok blls rks vke turk dks ykHk gh gksxk]  blfy, eSa rks 
vkjVhvkbZ ds i{k esa gw¡A

14 &çse fookg vkSj ikfjokfjd&lkekftd O;oLFkk&

Hkkjr esa nks foijhr fopkj/kkjkvksa ds chp yxkrkj cjkcjh ds fy, la?k"kZ py jgk 
gSA ,d fopkj/kkjk gS lkaçnkf;d ftlesa usg: ifjokj us eqlyekuksa vkSj 
dE;qfuLVksa ds lkFk feydj lkaçnkf;drk dks c<+kok fn;kA ,d ckj ns'k dk 
foHkktu gks pqdus ds ckn Hkh foHkktu dk [krjk yxkrkj c<+rk tk jgk gSA nwljh 
fopkj/kkjk mu yksxksa dh gS tks bl fopkj/kkjk ds fo#) yxkrkj ç;kl dj jgs gSa 
fd lkaçnkf;drk ij fu;a=.k gks vkSj leku ukxfjd lafgrk ykxw gksA igyh 
fopkj/kkjk ;g çpkj djrh gS fd ns'k esa xjhch] csjkstxkjh] Hkq[kejh] vf'k{kk vkSj 
rjg&rjg dh chekfj;ka ;g vf/kd egRoiw.kZ leL;k,a gSaA igyh fopkj/kkjk ds 
vuqlkj lkaçnkf;drk dksbZ leL;k ugha gSA nwljh fopkj/kkjk ;g dgrh gS fd 
ns'k ds foHkktu dk [krjk ,d cM+h leL;k gSA ns'k esa oxZ&la?k"kZ ,d cM+h 
leL;k gSA xjhch] vkfFkZd vlekurk] vf'k{kk] csjkstxkjh ;g lc udyh 
leL;k,a gSaA bu nksuksa fopkj/kkjkvksa ds chp ,d dM+k la?k"kZ py jgk gS vkSj eSa 
O;fäxr :i ls lkaçnkf;drk ds fo#) gw¡A eSa rks ;g ekurk gw¡ fd ;g xjhch] 
csjkstxkjh] Hkq[kejh] vf'k{kk vkfn dh leL;k,a udyh gSaA okLrfod leL;k rks gS 
ns'k esa eqfLye lkaçnkf;drk dk etcwr gksukA okLrfod leL;k gS ns'k ds 
foHkktu dk [krjk iSnk gksukA bl laca/k esa vki D;k lksprs gSa vki viuh ckr 
Lora=rkiqoZd j[k ldrs gSaA 

 mÙkjk[kaM esa ,d lo.kZ yM+dh dk vo.kZ yM+ds ds lkFk çse&laca/k gksus 
ds dkj.k yM+dh us yM+ds ls fookg dj fy;kA bl fookg ls nq[kh yM+dh ds 
ifjokj okyksa us ml yM+ds dh gR;k dj nhA ifj.kke Lo:i gR;kjs fxj¶rkj gks 
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x, vkSj vc gR;k ds ekeys esa mUgsa dkuwu ds vuqlkj naM Hkh feysxkA ysfdu bl 
fo"k; ij lekt esa Hkh ,d ubZ cgl fNM+ xbZ gSA cgl dk fo"k; gS fd D;k bl 
rjg tkfrokn dk cnyk ysuk [krjukd ugha gSA eSaus Hkh bl laca/k esa cgqr fopkj 
fd;kA esjs fopkj ls gR;k djuk fuf'pr gh vijk/k gS pkgs og fdlh Hkh dkj.k 
ls D;ksa uk dh tk,A ysfdu gR;k fdlh lkekftd dkj.k ls gksrh gS rks ;g 
t?kU; vijk/k ugha gS] NksVk vijk/k gS vkSj fuanuh; ugha gSA ;fn gR;k fdlh 
LokFkZo'k gksrh gS rc og gR;k naMuh; ds lkFk&lkFk fuanuh; Hkh gksrh gSA tks 
gR;k yM+dh ds ifjokj okyks us dh gS mlesa gR;k djus okyksa dh fu;r [kjkc 
ugha Fkh cfYd lkekftd O;oLFkkvksa dks cpkus ds mís'; ls mlus ;g xyr dk;Z 
fd;kA ;fn ;g dk;Z fdlh cqjh fu;r ls fd;k tkrk rc og vo'; gh fuanuh; 
dk;Z gksrk tcfd bl gR;k esa ,slk dqN ugha FkkA tks Hkh lkekftd dqjhfr;ka 
gksrh gS ek= mu dqjhfr;ksa dks cnys tkus dh t:jr gSA blds fy, lkekftd 
O;oLFkk dks rksM+us okyk rjhdk mfpr ugha gSA yM+dh us tks çse fookg fd;k 
mlls yM+dh dks Hkh cpuk pkfg, Fkk fQj Hkh ;fn yM+dh fookg djrh gS rks mls 
fdlh gkyr esa ekjk ugha tk ldrkA ysfdu tc rd ekjus okys dh fu;r [kjkc 
ugha gS rc rd ml vijk/k dks fuanuh; Hkh ugha ekuk tk ldrk gSA 

 tkfrokn vkSj NqvkNwr ,d lkekftd cqjkbZ gSA bl cqjkbZ ds f[kykQ 
ges'kk tu tkxj.k tkjh jguk pkfg,A bl rjg çse fookg Hkh ,d lkekftd 
cqjkbZ gSA bl çse fookg dh cqjkbZ dks çksRlkfgr ugha fd;k tkuk pkfg, Hkys gh 
ge bl rjg ds fookg ds fy, fdlh dks nafMr ugha dj ldrs gSaA fookg djuk 
fdlh Hkh o;Ld L=h&iq#"k ds fy, mldk ekSfyd vf/kdkj gSA lekt esa O;fä 
ds ekSfyd vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk ifjokj O;oLFkk vkSj lekt O;oLFkk dks Hkh 
lkekftd laj{k.k dh vko';drk gSA ml yM+dh us vius ekSfyd vf/kdkj dk 
mi;ksx fd;k vkSj ifjokfjd o lkekftd O;oLFkkvksa dks rksM+k blfy, bl 
çdkj ds fdlh dk;Z dks çksRlkfgr djuk Bhd ugha gSA ysfdu ;fn dksbZ O;fä 
vius vf/kdkj dk mi;ksx djrk gS rks mls ifjokj dnkfi nafMr Hkh ugha dj 
ldrkA Hkys gh ifjokj vkSj lekt dks cfg"dkj djus dh Lora=rk gS ysfdu 
nafMr djus dh ughaA naM rks dsoy dkuwu gh ns ldrk gSA dkuwu dh utj esa 
yM+dh us O;Ld gksus ij çse fookg djds dksbZ Hkh vijk/k ugha fd;k ysfdu ftu 
yksxksa us ml yM+ds dh gR;k dh gS mu yksxksa us lkekftd :i ls xyr dk;Z vkSj 
dkuwuh :i ls vijk/k fd;k gSA mUgsa dkuwu ds vuqlkj naM fn;k tkuk pkfg,A 
gesa pkfg, fd çse fookgksa dks efgekeafMr djds ikfjokfjd vkSj lkekftd 
O;oLFkk dks fNUu &fHkUu djus dh xyrh uk djsaA gkyk¡fd tkfrokn vkSj 
NqvkNwr ds fo#) tu tkxj.k ges'kk tkjh jguk pkfg,A
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vkRe leh{kk&

ge nks fe=ksa us ,d lkFk thou ;k=k 'kq: dhA gekjs fe= igys dêj la?kokys Fks 
vkSj ckn esa dêj okeiaFkh gks x,A eSa rVLFk jgk] ges'kk e/;ekxhZ jgkA esjs fe= 
xyr ckr dHkh cnkZ'r ugha dj ikrs vkSj eSa xyr ckr dks ges'kk cnkZ'r dj 
ysrk gw¡A ;gka rd fd eSa xkfy;ka Hkh lqu ysrk gw¡A esjs fe= iwjh rjg bZekunkj gSa] 
cgqr ifjJeh gSa vkSj mudh rdZ'kfä Hkh Bhd gSA eSa bl ekeys esa vius fe= dh 
rqyuk esa detksj gw¡ D;ksafd eSaus cpiu ls gh ?kksf"kr dj fn;k Fkk fd eSa nks uacj 
dk vkneh gw¡A esjs fe= esa ;g detksjh gS fd og iwathokn dks xkfy;ka nsrs gSa og 
ges'kk iwathifr;ksa dh vkykspuk djrs gSa vkSj og ges'kk dVq 'kCnksa dk ç;ksx djrs 
gSa ftlls ge vlger gks tkrs gSaA muds LoHkko esa iw¡thifr;ksa ;k vU; çxfr 
djus okyksa ds çfr tyu dk Hkko gS vkSj og bl vkos'k ls ihfM+r gks x, gSaA eSa 
blds Bhd foijhr gw¡A eSa dHkh Hkh dVq 'kCnksa dk ç;ksx ugha djrkA eq>s fdlh dh 
çxfr ls dHkh dksbZ tyu ugha gksrhA vc ge nksuksa gh o`) gks x, gSaA og fcYdqy 
vdsykiu eglwl dj jgs gSa tks Hkh og Qslcqd oxSjg esa fy[krs gSa rks ,d gh ckr 
ckj&ckj fy[krs gSa tcfd eSa bl ekeys esa lHkh fo"k;ksa ij dqN uk dqN viuh 
ckr tkfgj djrs jgrk gw¡A muds eu esa dqN jktuhfrd egRokdka{kk fn[kkbZ nsrh 
gS tcfd eSaus 'kq: ls gh jktuSfrd egRokdka{kk dks NksM+ fn;k FkkA ge nksuksa gh 
,d lkFk nqfu;k dks Bhd djus pys Fks ysfdu uk og dqN dj lds vkSj uk eSa gh 
dqN dj ldkA ,d esjs fe= gS tks blds fy, nqfu;k dks nks"kh ekurs gSa vkSj ,d 
rjQ eSa gw¡ tks ;g ekurk gS fd nqfu;k /khjs&/khjs Bhd fn'kk esa tk jgh gSA eSa vius 
dks lQy ekuw ;k mudks lQy ekuw eSa [kqn dgus dh fLFkfr esa ugha gw¡A ysfdu 
ge nksuks vius dks Bhd eku jgs gSaA

cnyk&cnyk lk Hkkjrh; eqlyeku & eryc eksnh ij Hkjkslk ,d lgh QSlyk 

fiNys lIrkg okjk.klh eafnj ds ekeys esa tks U;k;ky; dk QSlyk vk;k og 
eqlyekuksa ds f[kykQ FkkA ml ekeys esa ns'k Hkj ds eqlyekuksa us tks çfrfØ;k 
O;ä dh og cnys gq, okrkoj.k dk ladsr nsrh gSaA vksoSlh ;k egcwck eq¶rh ds 
c;kuksa ds ckn Hkh vkerkSj ij eqlyeku 'kkar jgk gSA okjk.klh esa Hkh iwjh rjg 
'kkafr jgh gSA bl ij nqfu;k Hkj ds eqfLye ns'kksa us Hkh nwjh cukdj j[kh gSA ,slk 
yxrk gS fd Hkkjrh; eqlyekuksa dks jke eafnj fu.kZ; ds ckn ls gh dqN u, 
okrkoj.k dk vkHkkl gksrk tk jgk gSA Hkkjr ds eqlyekuksa dks ;g Hkh eglwl gks 
jgk gS fd foi{kh jktuhfrd ny oksVksa ds ykyp esa dHkh Hkh viuk #[k cny 
ldrs gSaA fQj Hkh vHkh iwjh rjg lkQ ugha gqvk gS fd Hkkjr ds eqlyekuksa us 
fganqvksa dks leku vf/kdkj nsuk Lohdkj dj fy;k gSA usg: ifjokj ds 
'kkludky esa ftl rjg eqlyekuksa dks mEehn cu xbZ Fkh fd og d'ehj Hkh 
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vyx djk ysaxs vkSj fo'ks"k vf/kdkj Hkh ysrs jgsaxsA /khjs&/khjs ,d vkSj foHkktu 
djk ysus dh mudh og mEehn VwVrh fn[k jgh gSA fdarq vHkh Hkh os vxys 
nks&rhu o"kksaZ rd çrh{kk djuk pkgrs gSaA eq>s rks ,slk yxrk gS fd lPpkbZ dks 
Lohdkj djus esa eqlyeku ftruh nsj djsaxs mruk gh og uqdlku esa jgsaxsA 
D;ksafd /khjs&/khjs eqlyekuksa dh ckrsa lqu& lqu dj fganqvksa esa Hkh dêjrk c<+ jgh 
gSA ge yksx iwjk ç;Ru dj jgs gSa fd fganw eqlyeku ds chp Vdjko [kRe gks vkSj 
Vdjko dks [kRe djus dk flQZ ,d gh vk/kkj gS fd Hkkjr dk eqlyeku vius 
fo'ks"k vf/kdkj NksM+dj fganqvksa dks Hkh leku vf/kdkj nsuk Lohdkj dj ysA 
/khjs&/khjs ,slk okrkoj.k cu rks jgk gS fdarq mldh xfr cgqr de gS vkSj foi{kh 
ny viuh jktuSfrd jksVh lsdus ds fy, eqlyekuksa dks ges'kk <ky cuk, j[kuk 
pkgrs gSaA esjk fganqvksa ls Hkh fuosnu gS fd orZeku le; esa ujsaæ eksnh ljdkj rFkk 
U;k;ikfydk cgqr vPNs rjhds ls 'kkafr iwoZd bl leL;k dk lek/kku dj jgh 
gSA vc ge lc dks pkfg, fd ge ujsaæ eksnh ljdkj dks leFkZu nsus ds vfrfjä 
bl fganw eqfLye leL;k ds fo"k; esa dksbZ fpark uk djsaA vxys nks o"kksaZ esa eqfLye 
leFkZd jktuSfrd ny fdukjs gks tk,axs vkSj Hkkjr esa lnk&lnk ds fy, fganw 
eqfLye Vdjko lekIr gks tk,xkA gesa pkfg, fd ge ljdkj ij Hkjkslk djsa vkSj 
mldk leFkZu Hkh djrs jgsaA

 fgUnh fnol ij fgUnh&

vkt fganh fnol gSA ,d losZ ds vuqlkj nqfu;k esa fganh cksyus okyksa dh la[;k 
yxkrkj rst xfr ls c<+ jgh gS D;ksafd fganh lgt vkSj ljy Hkk"kk gSA fganh dks 
vkxs c<+us esa mldh ;ksX;rk vkSj {kerk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fganh dks vkxs 
c<+us ds fy, fdlh ljdkjh ;k lkaL—frd lg;ksx dh vko';drk ugha gS 
D;ksafd ;g loZekU; gS fd fdlh Hkk"kk dks tc ljdkjh vkSj lkaL—frd lg;ksx 
feyrk gS rc mlls ml Hkk"kk dks ykHk de vkSj uqdlku vf/kd gksrk gSA Bhd 
blh çdkj fgUnh ds lkFk Hkh gksuk gSA fganh ds fodkl ds fy, ftruk ljdkj ls 
lg;ksx feyrk gS mldh rqyuk esa dbZ xquk vf/kd lg;ksx vaxzsth rFkk vU; 
{ks=h; Hkk"kkvksa dks etcwr djus esa çns'k ljdkjsa viuh ennxkj dh Hkwfedk 
fuHkkrh gSaA bl çdkj dh Hkwfedkvksa ds dkj.k fganh dks uqdlku gksrk gSA

Hkk"kk dh LFkkiuk esa ljdkjh ç;Ru ykHk Hkh] gk¡fu Hkh &

Hkk"kk fopkj vfHkO;fä dk ,d ek/;e ek= gSA Hkk"kk dks fdlh Hkh :i esa laL—fr 
ds lkFk tksM+uk mfpr ugha gSA Hkk"kk oäk ds vuqlkj ugha cfYd Jksrk ds vuqlkj 
r; gksrh gSA oäk viuh ckr Jksrk dks crkuk vkSj le>kuk pkgrk gS vkSj Jksrk 
mls mlh :i esa le>uk pkgrk gS blfy, oäk dks fdlh Hkh Hkk"kk ls fo'ks"k çse 
ugha gksuk pkfg,A Jksrk ftl Hkk"kk esa oäk ds vk'k; dks Bhd&Bhd le> ldrk 
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gS mlh Hkk"kk esa fopkj j[kuk vPNk gksrk gSA Hkkjr dh ljdkjh dkedkt dh 
Hkk"kk flQZ fganh gksuh pkfg, dksbZ vU; ughaA çns'k ljdkjsa pkgsa rks viuk dk;Z 
fdlh Hkh nwlj Hkk"kk esa vFkok viuh çknsf'kd Hkk"kk esa dj ldrh gS ysfdu 
ljdkj ds vfrfjä vU; fdlh dks Hkh vki ck/; ugha dj ldrs fd mls viuk 
dk;Z pykus ds fy, fdl Hkk"kk dk mi;ksx djuk gksxkA ;fn vki bl laca/k esa 
fdlh vU; dks ck/; djrs gSa rks og ml O;fä ds ekSfyd vf/kdkjksa dk mYya?ku 
ekuk tkuk pkfg,A yksfg;k th ds vkanksyu esa vaxzsth ds cksMZ ftl rjg ls 
cyiwoZd gVk, tk jgs Fks og iwjh rjg xyr FkkA mlh rjg rfeyukMq ljdkj 
Hkh xyr dj jgh FkhA esjk ;g er gS fd Hkk"kk dks Lora=rkiwoZd viuh ;ksX;rk ds 
vuqlkj vkxs c<+us nhft,A fganh vius vki LFkkfir gks tk,xhA Hkk"kk dks 
ljdkjh ;k lkaL—frd gLr{ksi ls nwj j[kuk pkfg,A

iqfyl ds i{k esa ,d nyhy &

fiNys nks fnuksa esa eSaus iqfyl okyksa ls lacaf/kr pkj ?kVukvksa dks çR;{k ns[kk vkSj 
le>kA igyh ?kVuk esa ,d ftyk U;k;k/kh'k fdlh iqfyl vf/kdkjh dks ,d 
ekewyh lh Hkwy dks ysdj cM+h csjgeh ls çrkfM+r dj jgk FkkA [kqys U;k;ky; esa 
vijkf/k;ksa vkSj odhyksa ds lkeus ml iqfyl deZpkjh dks ftl rjg tyhy 
fd;k tk jgk Fkk og cgqr nq[kn FkkA nwljh ?kVuk esa fnYyh ds eq[;ea=h vjfoan 
dstjhoky xqtjkr esa viuh xkM+h ls mrjdj ,d fjD'ks ij cSBdj dgha tkuk 
pkgrs FksA iqfyl vf/kdkjh vius nkf;Ro fuoZgu ds varxZr lqj{kk dks ysdj 
eq[;ea=h th dks dqN fuosnu djrs gSaA çfrfØ;k Lo:i eq[;ea=h ml iqfyl 
vf/kdkjh dks ftl rjg viekfur djrs gSa]ftl Hkk"kk esa ç'u mÙkj djrs gSa fd 
cspkjk iqfylokyk flj >qdkdj vieku cnkZ'r dj jgk gSA ,d rhljh ?kVuk esa 
,d iqfyl vQlj vius {ks= ds Fkkuk psfdax ds nkSjku fdlh xyrh ds dkj.k 
vius iqfyl okyksa dks FkksM+h nsj ds fy, v?kksf"kr naM Lo:i gokykr esa can dj 
nsrs gSaA iqfylokyksa esa FkksM+k lq/kkj gks blhfy, ;g ,d vuq'kklukRed dk;Zokgh 
Fkh vkSj fQj dqN nsj ckn ckgj lcdks gokykr ls ckgj fudky nsrs gSaA ysfdu 
ljdkj ml iqfyl vQlj dks nafMr djrh gSA pkSFkh ?kVuk esa ,d O;fä yky 
cÙkh gksus ds  ckotwn Hkh lM+d ikj djus dh dksf'k'k djrk gS rks dksbZ iqfyl 
okyk mls dbZ xkfy;ka nsdj ,d nks >kiM+ ihVrk Hkh gSA og O;fä xjhc gS vkSj 
f'kdk;r ugha djrk gSA fQj Hkh ljdkj mä iqfyl okys dks naM ns nsrh gSA 

 mijksä pkjksa gh ?kVuk,a Vhoh esa çlkfjr gqbZA fopkj.kh; ç'u ;g gS fd 
,d iqfyl okyk fdlh usrk ;k tt dh vuqfpr vkSj viekutud fVIif.k;ka 
flj >qdk dj pqipki lqu ysrk gS vkSj mlds ckn Hkh mä lh,e vkSj U;k;k/kh'k 
dks lykeh nsdj lEeku iwoZd pyk tkrk gSA nwljh vksj]ogh iqfyl okyk fdlh 
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xyrh ds fy, fdlh ds lkFk FkksM+k Hkh nqoZ~;ogkj djrk gS rc ehfM;k ls ysdj 
jktuSfrd usrk rd lc ml iqfyl okys dks nafMr djkus esa viuh 'kku le>rs 
gSaA 'kkldh; deZpkjh vkSj jktusrkvksa vFkok U;k;k/kh'kksa ds chp ;g nwjh 
yxkrkj c<+rh tk jgh gSA ftl rjg U;k;ky; esa U;k;k/kh'k vFkok usrk yksx 
vU; ljdkjh deZpkfj;ksa dks viekfur djuk vius fy, ykHknk;d eku jgs gSa 
vkSj mlds cnys esa ljdkjh deZpkjh [kqyk Hkz"Vkpkj djus ds dkj.k mudh 
xkfy;ka cnkZ'r dj jgs gSaA ;g ,d xaHkhj leL;k gSA U;k;ikfydk vkSj 
fo/kkf;dk ls tqM+s yksxksa dks bl laca/k esa lkspus dh t:jr gSA

& iwoZ esa eSaus usrk]tt vkSj iqfyl ij ,d fVIi.kh dh FkhA esjk fy[kus dk vk'k; 
;g Fkk fd iqfyl okyk vPNh uh;r ls fdlh dks ihVrk gS rks mruk Hkh nks"kh ugha 
gS ftruk fn[krk gS vkSj usrk o U;k;k/kh'k viuk jkSc tekus ds fy, cqjh uh;r ls 
iqfyl okys dks MkaVrs gSa rks mruh Hkh vPNh ckr ugha gS ftruh fn[krh gSA ç'u 
flQZ uh;r dk gSA ;fn dksbZ fdlh dks vPNs mís'; ls ihVrk gS rks og ekjihV 
xSjdkuwuh rks gks ldrh gS] fopkj.kh; Hkh gksxh] ysfdu vijk/k ugha gSA ysfdu 
dksbZ O;fä cqjh uh;r ls fdlh dks ihVrk gS rc ogka vijk/k ekuk tkuk pkfg, A 
bDdk&nqDdk ?kVuk,a gh vkidks ,slh feysaxh ftlesa cy ç;ksx djds iqfyl 
okys dksbZ vijk/k djrs gksaA lk/kkj.kr% iqfyl okys vijk/k djrs gh ugha gSa vkSj 
dHkh&dHkh gh ,slk gksrk gS fd iqfyl okys xyfr;ksa ds fy, ihVrs gSaA tcfd 
usrk vkSj tt vius dks gkbZykbV djus ds mís'; ls iqfyl okyksa dks MkaVrs gSaA 
xqtjkr esa vjfoan dstjhoky us vFkok U;k;ky; es U;k;k/kh'k us ftl rjg 
iqfyl okys dks MkaVk&QVdkjk] og fdlh Hkh –f"V ls tufgr ds fy, mfpr ugha 
FkkA ysfdu vxj iqfyl vQlj us iqfyl okyksa dks y‚dvi esa lq/kkj ds fy, Hkh 
can fd;k vFkok fdlh iqfyl okys us fdlh jkg pyrs O;fä dks xyrh ds fy, 
nks >kiM+ ekj fn;k rks ;g nksuksa ?kVuk,a tufgr esa Fks vkSj lkekftd lqj{kk vkSj 
'kkafr O;oLFkk ds fy, mfpr FkkA ysfdu gekjh O;oLFkk us ml iqfyl lqifjaVsaMsaV 
dks ;k ml ekjus okys iqfyl okys dks rks nafMr fd;k vkSj [kqysvke iqfyl okyksa 
dks dVq 'kCn dgus okys vkSj iqfylokyksa dk eukscy rksM+us okys bu usrkvksa ;k 
U;k;k/kh'kksa dh vkykspuk rd ugha gqbZA eSa bls i{kikr ekurk gw¡A 

&lekt esa c<+rh fgalk dh ,dek= otg] if'pe dh O;oLFkk vkSj if'pe ds 
dkuwuksa dh va/kk/kqa/k udy&

csxwljk; esa pkj ;qod eksVjlkbfdy ls ?kweus fudys vkSj fcuk fdlh otg ds 
dqN yksxksa dks xksfy;ka ekjus yxsA djhc rhl fdyksehVj rd va/kk/kqa/k xksyhckjh 
dh ;g ?kVuk gksrh jgh vkSj yksx ,slh ?kVuk dks rek'kchu cus ns[krs jgsA 
egkjk"Vª ds lkaxyh esa Hkh dqN yksxksa us pkj jkgxhj lk/kqvksa dks fcuk fdlh dkj.k 
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ds cqjh rjg ihVk vkSj ihVus dk ckn esa cgkuk cuk;k fd gesa buds cPpk pksj 
gksus dk lansg FkkA tcfd gdhdr esa ,slk dksbZ dkj.k ugha FkkA mÙkj çns'k esa Hkh 
dqN ;qodksa us nks yM+fd;ksa dh flQZ blfy, gR;k dj nh fd og yM+fd;ka bu 
;qodksa ls fdlh ckr ij vlger FkhA Li"V gS fd rhuksa gh ?kVukvksa esa fgalk dk 
dksbZ etcwr vk/kkj ugha FkkA

 yxkrkj gks jgh ,slh reke ?kVukvksa ds vk/kkj ij ;g vuqHko fd;k tk 
jgk gS fd cy ç;ksx fgalk vkSj gR;k ds ekeys esa vke ukxfjdksa ds chp esa 
dkuwu]iqfyl vkSj U;k;ky; dk Mj ?kVrk tk jgk gSA yksx dkuwu rksM+us vkSj 
fgalk djus ls Hk;Hkhr rks gS gh ugha cfYd dHkh&dHkh rks bldk vkSfpR; Hkh fl) 
djus yxrs gSaA bldk eq[; dkj.k vke ukxfjdksa esa ugha] cfYd ns'k ds 
jktuSfrd okrkoj.k rFkk ns'k ds dkuwuksa esa gSA blds fy, orZeku jktuSfrd 
okrkoj.k vkSj ns'k esa orZeku es çpfyr dkuwu O;oLFkk ftEesnkj gSA fiNys 
lÙkj o"kksZ ds lalnh; bfrgkl esa dkuwu cukus okyh laln esa fgalk leFkZd yksxksa 
dk çfrfuf/kRo çR;sd pquko ds ckn c<+rk pyk x;k gSA bu dkuwu cukus okyksa 
us fgalk] cyç;ksx vkSj gR;k dh rqyuk esa dHkh xkatk rks dHkh vQhe] dHkh 
vkfnoklh]dHkh gfjtu vieku] dHkh ngst rks dHkh vo;Ld cykRdkj vkfn 
fo"k;ksa dks vf/kd xaHkhj vijk/k eku fy;kA ;g fdruk xyr dkuwu gS fd ;fn 
vo;Ld cPph ds lkFk cykRdkj gksrk gS rks vf/kd dM+k naM fn;k tkrk gS vkSj 
fdlh O;Ld dh gR;k gks tkrh gS rks mldk naM bruk dBksj ugha gksxkA lekt 
esa ,d xyr /kkj.kk QSykbZ xbZ fd cyiwoZd dh xbZ MdSrh dh rqyuk esa cykRdkj 
vf/kd cM+k vijk/k gSA lekt esa efgyk&iq#"k laca/kksa ds chp iq#"kksa dks 'kks"kd 
vkSj efgykvksa dks 'kksf"kr ds :i esa fl) djus ds fy, vuko';d vkSj xyr 
dkuwu cusA voS/k xkatk]vQhe ;k MªXl j[kus dks] voS/k canwd vkSj voS/k fiLrkSy 
dh rqyuk esa vf/kd xaHkhj vijk/k eku fy;k x;kA 

 NwvkNwr ,d lkekftd cqjkbZ gS ysfdu oksVksa ds ykyp esa vkfnokfl;ksa 
vkSj gfjtuksa dks vU; oxksaZ dh rqyuk esa vf/kd vf/kdkj ns fn, x,A tc gR;k 
tSls t?kU; vijk/k dh rqyuk esa cykRdkj]MªXl]NqvkNwr tSlh lkekftd cqjkb;ksa 
dks vf/kd dBksj]?kkrd vkSj naMuh; ekuk tk,xk rks lekt esa fgalk c<+uk 
LokHkkfod gSA esjk rks ;g Li"V er gS fd if'pe ds dkuwuksa dh va/kh udy Hkkjr 
esa fgalk c<+kus dk eq[; dkj.k gSA bl laca/k esa gekjs ns'k dh fo/kkf;dk vkSj 
U;k;ikfydk dks xaHkhjrk ls lkspuk pkfg,A 

O;oLFkk ifjorZu yksd & yksd Lojkt lEesyu xzsVj uks,Mk &

ge yksxksa dk Kku eaFku o Kku ppkZ Kku ;K dk;ZØe fuckZ/k xfr ls py jgk 
FkkA  ifjokj l'kfädj.k vfHk;ku] lekt l'kfädj.k vfHk;ku vkfn dbZ 
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rjhds ds dk;ZØe lQyrkiwoZd pykus ds ckn ge yksx xzke laln vfHk;ku Hkh 
Bhd&Bkd gh pyk jgs FksA Kku eaFku vkSj Kku ppkZ ds ek/;e ls yksd Lojkt] 
xzke laln vkfn dk O;oLFkk ifjorZu gsrq çpkj çlkj esa ge lc lkFkh yxs gq, 
Fks fd rHkh vpkud ekpZ 2020 esa fo'o Lrjh; dksjksukok;jl ds pyrs viuh 
lkjh xfrfof/k;ksa dks rRdky jksduk iM+k gekjs lkFkh tgka dgha Hkh Qals Fks cM+h 
eqf'dy ls viuh&viuh txg okil ykSV ik,A dksjksuk dky esa ge yksxksa dks] 
ikBdksa rd Kku rRo if=dk igqapkus esa Hkh dkQh dfBukbZ gqbZ ge yksx Hkh cM+h 
dfBukbZ ls flracj 2020 esa jkekuqtxat gksrs gq, jk;iqj esa vkdj LFkkbZ gks ik;sA 

 25 fnlacj 2020 dks vius tUefnol ij ctjax eqfu th us vius deZ 
lU;kl dh ?kks"k.kk dj nh rc ls gh ;g laLFkk ;kuh ekxZn'kZd lkekftd 'kks/k 
laLFkku ,d Lora= bdkbZ ds :i esa dk;Z djus yxh gS ftldk u;k vkSj laf{kIr 
uke vc ekxZn'kZd laLFkku ¼MADS½ dj fn;k x;k gSA laj{kd&ekxZn'kZd ds 
:i esa Jhctjax eqfu th le;&le; ij ge lkfFk;ksa dk ekxZn'kZu djrs jgrs 
gSaA lky 2021 ds var rd] fLFkfr esa lq/kkj gqvk vkSj fQj ge yksxksa us fu.kZ; 
fy;k lHkh lkfFk;ksa dks ,dtqV djus dkA ge yksxksa us blds fy, ctjax eqfu th 
ds dk;Z {ks= jkekuqtxat dks lquk tgka ls bUgksaus O;oLFkk ifjorZu dk chtkjksi.k 
fd;k gS LojkT; vkSj lafo/kku ij [kkst dh gSA

 jkekuqtxat esa vçSy 2022 esa nks fnolh; yksd LojkT; lEesyu dk 
vk;kstu fd;k x;k mlesa gk; ns'kHkj ds lkfFk;ksa us feydj ;g fu.kZ; fy;k fd 
yksd LojkT; dh vo/kkj.kk ls ns'k dk çR;sd O;fä ifjfpr gksuk gksuk pkfg,A 
tu&tu rd yksd Lojkt dk çpkj gksuk pkfg,A yksd gh vlyh ekfyd gS 
vkSj ra= mldk lsod bl fopkj dk okLrfod Hkko lekt esa vf/kd ls vf/kd 
yksxksa esa çpkfjr&çlkfjr fd;k tkuk vko';d gS] vr% jkekuqtxat ds cSBd esa 
gh ;g r; gks x;k Fkk fd lekt dh O;oLFkk esa ifjorZu ds fy, orZeku yksd 
fu;qä ra= okyh yksdra= dh xyr ifjHkk"kk esa lq/kkj djuh pkfg, rFkk yksd 
fu;qä ra= dh txg bldk vFkZ yksd fu;af=r ra= gksuk pkfg,A bUgsa çkjaHk ls gh 
yksdra= dh Hkze iw.kZ ifjHkk"kk,a i<+kbZ xbZ gSa tks fdlh Hkh gkyr esa Lohdk;Z ugha 
gS] lekt dk neu blh Hkze iw.kZ ifjHkk"kkvksa ds ne ij gqvk gSA  

 jkekuqtxat ds cSBd esa gh ;g r; dj fy;k x;k Fkk fd ge yksx 
fnYyh ,ulhvkj esa ,d jk"Vªh; Lrj ij lEesyu djsaxs ftlesa ns'k ds lHkh 
x.kekU; cqf)thoh ,oa lkekftd dk;ZdrkZvksa dks vkeaf=r fd;k tk,xk muls 
yksd LojkT; fo"k; ij O;kid ppkZ gksxh vkSj blh Øe esa xzsVj uks,Mk esa  
yksdjkT; lEesyu dk nks fnolh; dk;ZØe vk;ksftr gqvkA 

 3 o 4 flracj dks xzsVj uks,Mk ds VSK QkeZ esa ekxZn'kZd laLFkku 
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¼MADS½ ds rRok/kku esa yksd Lojkt Vhe }kjk vkeaf=r ns'k ds ç[;kr 
ekSfyd fpard& fopkjd] lekt'kkL=h&lekt foKkuh] jktuhfr&vFkZ'kkL= ,oa 
lafo/kku fo'ks"kK J)s; ctjax eqfu th us yksd Lojkt vfHk;ku ds nks fnolh; 
lEesyu esa ns'k Hkj ls 'kkfey gq, çfrHkkfx;ksa ds lkFk orZeku esa fo'o vkSj Hkkjr 
dh okLrfod leL;kvksa] pqukSfr;ksa vkSj muds lek/kku ij vius fopkj j[ksA 
lafo/kku vkSj U;k;ikfydk ij mUgksaus vius fopkj j[krs gq, vlQy gks pqdh 
orZeku yksdrkaf=d ç.kkyh cuke yksd LojkT;] orZeku Hkkjrh; lafo/kku vkSj 
mQZ jkt O;oLFkk ds varxZr yksd Lojkt O;oLFkk ds varxZr Hkkjr dk lafo/kku] 
leku ukxfjd lafgrk] dêjiaFkh bLykfed foLrkjokn cuke eksnh ljdkj] 
oxZ&fo}s"kd cuke oxZ&leUo; vkfn eqíksa ij ekSfyd fparu vkSj ubZ O;oLFkk 
dh –f"V ls foLrkj ls viuk er Li"V fd;kA 

 ctjax eqfu th dk;ZØe esa eq[; oäk FksA eq[; oäk ds :i esa bUgksaus 
orZeku Hkkjr esa yksdra= dh n'kk] yksdra= vkSj gekjk lekt] yksdra= vkSj 
lafo/kku] ,sls vusd vk;keksa ij foLrkj ls ppkZ dhA mUgksaus crk;k fd Hkkjr 
vktknh ds ckn laoS/kkfud :i ls vktkn rks gks x;k ysfdu lekt xqyke gh jg 
x;kA fons'kh xqykeh ls eqfä feyh rks] lekt dks laoS/kkfud xqykeh esa tdM+ 
fn;k x;k] tgka lekt dks loksZPp gksuk pkfg, ogka lekt xqyke cuk gqvk gSA 
Hkkjr dk lafo/kku vusd ns'kksa ds lafo/kku ds dqN çeq[k va'kks dk osesy laxzg 
ek= gS] csesy blhfy, fd og Hkkjrh; yksd uhfr ls ;gka dh yksd ijaijk ls 
drbZ lkeatL; ugha fcBk ldrk gSA oxZ fuekZ.k] oxZ fo}s"k dh vusd laHkkouk,a 
lafo/kku esa Mky nh xbZ gS ftldk iwjk&iwjk ykHk jktuhfrd ny okys mBkrs gSa 
lekt dh ,dtqVrk dk;e djus dk dksbZ ç;kl ugha gksrk gS lafo/kku dks ,slk 
gksuk pkfg, tks lekt dks vijk/k eqä cuk lds] lekt dks Je 'kks"k.k ls eqfä 
fnyk lds] fdlh Hkh O;fä ds chp dksbZ HksnHkko uk gks lds] leku ukxfjd 
lafgrk ykxw gks lds yksd Lojkt th dh vo/kkj.kk ij dke gks ldsA ysfdu 
lafo/kku esa buds Bhd mYVk dj fn;k x;k gS ;g lafo/kku dh ukdkeh gh gS dh 
lekt esa LokFkZ vkØks'k vkSj fgalk Hkko O;fä O;fä esa c<+rk tk jgk gS vkSj 
fons'kh dkuwu blesa ennxkj gSA 

 eqfuth us dgk fd f'k{kk dks çJ; fn;k tk jgk gS vkSj Kku le>nkjh 
misf{kr viekfur gSA yksxksa esa fopkj djus dh 'kfä ugha jgh gS flQZ çpkjd dh 
Hkwfedk esa vius drZO; dh bfrJh yksx le>us yxs gSaA Hkkjr ds lalnh; bfrgkl 
esa jktho ds 'kkludky esa ny&cny fo/ks;d ikfjr gqvk ftls ge dkyk dkuwu 
dg ldrs gSaA igys gekjs lkaln tgka gekjs tuçfrfuf/k Fks bl dkys dkuwu ds 
cuus ds ckn og gekjs çfrfuf/k uk jgdj vius ny ds çfrfuf/k gks x, gSaA vc 
og viuh ckr Lora=rk iwoZd j[k Hkh ugha ldrs gSa] bl dkj.k lkalnksa dh [kjhn 
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fcØh rd gksus yxh gSA fo/kkf;dk vkSj U;k;ikfydk esa dkSu vf/kd 'kfä'kkyh 
gks blds fy, ges'kk uwjk dq'rh buds chp gksrh gh jgrh gSA gksuk rks ;g pkfg, 
Fkk fd yksdvFkkZr lekt lcls Åij gksrk vkSj lekt ds uhps lafo/kku] lafo/kku 
ds }kjk lapkfyr ra= vkSj ra= ds }kjk vuq'kkflr turk ysfdu ,slk ugha gqvk 
tks fd yksdra= ds lkFk ,d /kks[kk gqvk gSA lafo/kku esa cnyko dk vf/kdkj Hkh 
ra= ds ikl gh lqjf{kr gS ;kuh ra= lafo/kku ls Hkh Åij gS tcfd ra= dks rks 
tulsod gh gksuk pkfg, Fkk ysfdu og vkt ekfyd dh Hkwfedk esa gSA ;g 
fcYdqy mYVh fLFkfr gS ftls ekfyd gksuk pkfg, og ukSdj gS xqyke gS vkSj 
ftls ukSdj gksuk pkfg, og ekfyd cuk gqvk gSA 

 lEesyu ds fofHkUu l=ksa esa vius thou ds 67 o"kZ dh vof/k esa muds 
}kjk fd;s x;s fujarj fparu&euu] fopkj&foe'kZ vkSj 'kks/k ,oa fu"d"kksaZ ds 
vk/kkj ij mUgksaus us Li"V :i ls bl ckr dh odkyr dh fd tc rd orZeku 
O;oLFkk esa vkewy ifjorZu ugha fd;k tk;sxk rc rd vO;oLFkk cjkcj cuh 
jgsaxhA orZ~reku 'kklu ç.kkyh esa leL;kvksa ds lek/kku gksrs fn[k ugha jgs gSa 
vkSj leL;kvksa ds lek/kku ds fy, tks ç;kl O;oLFkk }kjk fd;s tk jgs gSa muls 
leL;kvksa dk lek/kku gksus dh txg og mUgsa vkSj vf/kd tfVy cuk jgk 
gSaAftl ra= dks yksd fu;af=r djus dh dYiuk djrs gq;s :ijs[kk@;kstuk 
cukbZ xbZ Fkh og vkt ek= yksd }kjk fu;qä ra= cudj jg x;k gSa Ageus 
if'pe dh udy djrs gq, yksdrkaf=d O;oLFkk dh udy rks dj yh exj gqvk 
;g fd ftls çca/kd cuk;k Fkk ogha vkt ekfyd cu cSBk gSa vkSj ekfyd ¼ns'k dh 
turk@lekt½ mldk xqyke cu dj jg x;k gSA vc ;g le> esa ugha vk jgk 
gSa ftls geus viuh lqj{kk ds fy, canwd nh Fkh mlls canwd dSls okfil ysa A

 mUgksaus dgk fd orZeku jktuhfrd O;oLFkk esa fo/kkf;dk] dk;Zikfydk 
,oa U;k;ikfydk rhuksa gh ,d nwljs ds dk;Z{ks= esa gLr{ksi o vfrØe.k dj jgs 
gSaA ifjokj O;oLFkk dks u"V fd;k tk jgk gSa vkSj vkSj orZeku O;oLFkk esa lekt 
dh Hkwfedk 'kwU; dh tk jgh gSaA mudk ekuuk gSa fd orZeku esa yksdLojkt gh 
,dek= ,slk fodYi çrhr gksrk gSa tks bl yksdrkaf=d ç.kkyh dks vkSj vf/kd 
yksdrkaf=d] ikjn'khZ ,oa jk"Vª vkSj lekt ds fgr esa vf/kd mi;ksxh cuk ldrk 
gS ftlesa ra= yksd }kjk fu;qä rks gksxk gh] ml ij yksd dk fu;a=.k Hkh gksxkA 
jkT; dh Hkwfedk cgqr lhfer o Li"V gksxhA og ifjokj vkSj lekt ds fo"k;ksa esa 
gLr{ksi ugha djsxkA

 var esa blh Øe esa] fofHkUu l=ksa ds fofHkUu fo"k;ksa ij ftKklq lkfFk;ksa 
ds }kjk ctjaxeqfu th ls iwNs x, ç'uksa vkSj muds lek/kkuijd mÙkjksa ds lkFk 
lEesyu laiUu gqvkA
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ns”k Hkj esa Kku dsUnzks dk bl rjg foLrkj fd ogk¡ Lora= 

fopkj eaFku gks rFkk laokn iz.kkyh fodflr gksA
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i= O;ogkj dk irk 

Mkd iath;u Øekad& N-x-@jk;x<+@010@2022&2024
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