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" "

" "

thou iFk 
Yks[kdh; nf̀"Vdks.k 

lnSo ls gh tc ls thou dh lf̀"V gqbZ gS] euq"; us vusd ǹf"Vdks.k ds vk/kkj ij 

thou dk izcU/k fd;k gSA ;FkkFkZ dh leh{kk dk fl)kUr ;g fl) djrk gS fd dqN 

loZdkfyd fl)kUrksa dh izklafxdrk thou esa lnSo cuh jgrh gS rks O;fDr vusd esa 

;FkkfLFkfr ifjorZu djds Hkh mUgas Lohdkj fd, jgrk gSA oLrqr% O;oLFkk dh LFkkiuk ds 

lUnHkZ esa ;g ;FkkfLFkfr ifjorZu dk ǹf"Vdks.k gh] ftls ge fo'ys"k.k ;k leh{kk dk uke Hkh 

ns ldrs gaS] ges izdf̀r ds miHkksx dk vFkZ fl[kkrk gSA ;fn fdlh fl)kUr esa tM+rk gS vkSj 

dksbZ euq"; ;k euq";ksa dk lewg mls izfrc)rk iwoZd Lohdkj fd, jgrk gS rks mls gBokfnrk 

dguk gh Bhd jgsxkA ewyr% O;oLFkk thou esa ;FkkFkZ dh dlkSVh ij [kjh mrjuh pkfg,A 

;fn fdlh O;oLFkk esa ;g xq.k u gks rks mls izxfr'khyrk dh ck/kk dguk mfpr jgsxkA 

thou ds izcU/k ds lUnHkZ esa ;g ;FkkFkZ dk n'kZu gSA oLrqr% n'kZu] thou dh dlkSVh gSA 

O;kogkfjd thou dh ftl fdlh Hkh lUnfHkZr oLrqfLFkfr ls n'kZu ds egRo dks udkj fn;k 

tkrk gS rks og oLrqfLFkfr vFkok Tkhou&iFk] Hkz"V gks tkrk gSA thou eas tCk dHkh&Hkh ,slh 

laØked fLFkfr mRiUu gksrh gS rks euq";&ek= dk ;g nkf;Ro fl) gksrk gS fd og 

O;kogkfjd thou ls tM+ fl)kUrksa dk mUewyu djsA euq";&ek= ds ;s iz;kl ekuork ds 

ifjizs{; esa gksuss pkfg,] ;s fdlh Hkh Lrj ij O;fDrokn dh lhek esa ca/ks gq, u gkas! izLrqr 

miU;kl dh fo"k;oLrq esa eSus n'kZu ds xq.k&/keZ dks ekud ekudj lekt esa O;oLFkk ds 

<k¡ps ds fuekZ.k esa Hkwfedk fuHkkus okys fo"k; lekt] U;k;] /keZ] vFkZ] lafo/kku] jkT; o jk"Vª 

ds xq.k&/keZ dh foospuk djrs gq, bu fo"k;kas dh O;kogkfjd dk;Z iz.kkyh dh ppkZ dh gSA 

ftudk lkjka'k fo"k; ds ifjp; izcU/k esa izLrqr gS& 

O;oLFkk dk vFkZ& 

O;kogkfjd vuqHko ls ;g ckr lgtrk iwoZd izR;{k gksrh gS fd izcU/k O;fDr dh 

ekSfyd psruk dh vuqHkwfr gSA O;fDr viuh izR;sd fØ;k dks fdlh u fdlh izdkj izcfU/kr 

djrk gh gS] ;|fi og iw.kZ ;k viw.kZ gks ldrh gSA thou esa O;oLFkk dk fu;kstu O;fDr dh 
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blh ekSfyd psruk dk ifj.kke gSA ysfdu O;fDr dh ekSfyd psruk ls mRiUu bl O;oLFkk 

esa dksbZ fu;U=.k iz.kkyh ugha gS] dksbZ izfrcU/k ugha gSA ;g rks ,slk xq.k iz/kku izcU/ku gksrk 

gS tksfd fØ;k ds vkjEHk ls 'kq# gksrk gS vkSj lekiu ds lkFk lekIr gks tkrk gSA ewyr% 

;g ekSfyd O;oLFkk dk xq.k gSA tcfd O;ogkj txr esa gesa dbZ izdkj dh O;oLFkk dh 

vko';drk gksrh gSA gekjh Lopsruk dk izcU/krU= gekjs O;ogkj txr dh O;oLFkk dh 

vko';drk dh iwfrZ ugha dj ikrk gS] bldk D;k dkj.k gS\ bl fo"k; esa eSa ;g dgq¡xk fd 

lf̀"V ds izkjEHk ls nks izdkj dh izof̀Rr;k¡ vfLrRo esa gS& lkfRod izof̀Rr vkSj vlkfRod 

izof̀RrA lkfRod izof̀Rr ds yksxksa dh la[;k cgqr vf/kd gksrh gS vkSj vlkfRod izof̀Rr ds 

yksxksa dh cgqr de] fdUrq vlkfRod ¼nq"V½ izof̀Rr ds yksx cgqr 'kfDr'kkyh gksrs gaS] D;ksafd 

,sls yksx cgqr voljoknh vkSj 'kfDr laxzg ds fo"k; esa cgqr pkykd gksrs gSaA lkekU;r;k 

lkfRod izof̀Rr ds yksxkas ds lewg dks lekt dgrs gSa vkSj vlkfRod izof̀Rr ds yksx lekt 

fojks/kh gksrs gSaA lekt vkSj lekt fojks/kh rRoksa ds chp lnSo la?k"kZ pyrk jgrk gSA lekt 

fojks/kh rRoksa ij lekt ds fu;U=.k rFkk lekt ds lqpk# #i ls lapkyu dh izfØ;k dks 

O;ogkj txr esa O;oLFkk dgrs gSaA 

thou vkSj lekt O;oLFkk& 

thou dh O;qRifRr uSlfxZd #i ls gksrh gS vkSj bldk HkkSfrd izcU/ku lekt 

O;oLFkk ds }kjkA lekt O;oLFkk ds xq.k&/keZ dh foospuk gsrq blds vUos"kdksa ds le{k 

vDlj ;g iz'u gksrk gS fd lekt D;k gS\ bldk ;FkkZFkijd izcU/k dSls gks\ D;ksafd thou 

dh xfr'khyrk lekt ds yksd O;ogkj esa fur u, ifjorZu djrh jgrh gSA OkkLro esa 

lekt&foKku dk dksbZ Hkh vUos"kd bu iz'ukas dh mRifRr ds dkj.k esa thou dk izcU/k 

[kkstrk gSA lekt ewyr% fdlh tSfod bdkbZ ds #i esa mRiUu ugha gksrk gS vkSj u HkkSfrd 

O;oLFkk dk tUe izdf̀r ds xHkZ ls gqvk gSA buds fuekZ.k esa dksbZ ,slk HkkSfrd rRo Hkh 

'kkfey ugha gS] ftlds xq.k&/keZ dk vUos"k.k ge fdlh iz;ksx'kkyk esa dj ldsa! bu iz'uksa esa 

lR;rk fufgr gS] ysfdu lR; rks ;g Hkh gS fd gekjs yksd O;ogkj ls lekt Hkh izR;{k gksrk 

gSA D;ksafd ;g Bhd gS fd lekt dh thou dh rjg HkkSfrd mRifRr ugha gksrh gS fdUrq ;g 

Hkh lR; gS fd bldh thou ds izcU/k ds fy, O;kogkfjd lajpuk rks gksrh gh gSA thou dh 

ewy&Hkwr vko';drk,a ,oa O;fDr dh ijLij fuHkZjrk Lor% gh lekt uke dh laLFkk dks 

vkd̀fr iznku dj nsrh gaSA bl oLrqfu"B rdZ ds vk/kkj ij lkoZHkkSfed lekt vkd̀fr /kkj.k 

djrk pyk tkrk gSA oLrqr% ;g fl)kUr gS fd lekt uke dh laLFkk dk fuekZ.k O;fDr dh 

tSfod vuqHkwfr;kas ds }kjk vko';drk dh iwfrZ ds fy, gh gksrk gSA gk¡ dqN iz'u blds 

HkkSfrd <k¡ps ds fo"k; esa vo'; mRiUu gksrs gSa] TkSls fd bls dSls O;ofLFkr fd;k tk,] 

D;kasfd blesa #f<+;ksa ds tky esa my>s gq, rFkkdfFkr /keZ] iUFk vkSj lEiznk; gSa] rFkkdfFkr 

lH;rk ds >.Mkcjnkjkas dh tkfr;ka vkSj oxZ gaS] vkfFkZd vlekurk gS] jktuhfrd oSeuL; gS] 

thou ij 'kklu djus ds ,sls&,sls vk'p;Zpfdr djus okys O;fDr tfur mik; gSa tks 

lekt dh ewyHkwr vkd̀fr dks fNUu&fHkUu dj nsrs gSaA bu fofp= vkSj fo"ke;dkjh LokFkZ 

fl) ifjfLFkfr;ksa esa HkkSfrd lekt Lo;a dks dSls LkUrqfyr j[k ldrk gS! ,d lkekftd 

vuqla/kku ls eSus ;g fl)kUr izkIr fd;k gS fd O;fDr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, rks 
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fo'kq) Hkwe.Myhdr̀ thou 'kSyh Lohdkj djrk vk;k gS ysfdu futrk dh j{kk dk cgkuk 

djds O;fDr usa O;fDroknh #f<+;kas dk fdlh ifo= fl)kUr dh rjg ikyu fd;k gSA izLrqr 

rF; ds vuqlkj O;oLFkk ds <k¡ps dk fuekZ.k djus ds fy, ges futrk ,oa Hkwe.Myhdj.k 

uked fo"k;kas dks Hkh ifjHkkf"kr djuk pkfg,] D;ksafd lekt dh lajpuk ds ǹf"Vdks.k dh 

O;k[;k bl rdZ ds vk/kkj ij gksuh pkfg, fd lekt O;oLFkk dh O;oLFkkxr bdkbZ esa lRrk 

Hkko ugha gksrk gS vkSj ;fn ,slk gksrk gS rks og bdkbZ lkekftd laLFkk ugha gSA oLrqr% 

O;fDr ds pfj= ij O;oLFkk dk xq.kkRed izHkko iM+rk gSA blfy, lekt esa HkkSfrd O;oLFkk 

ds <k¡ps dh lajpuk ljdkj ds fof/k iz;kstu ds vuqlkj u gksdj LojkT; dh vo/kkj.kk ds 

vk/kkj ij gksuh pkfg,A izLrqr fo"k; esa bl vo/kkj.kk dh foospuk dh x;h gSA 

lekt O;oLFkk dh lajpuk dk vk/kkj& 

lekt O;oLFkk ds izcU/kdh; Lo#i dh foospuk djus ds Øe esa bldh lajpuk dh 

lS)kfUrd vo/kkj.kk dh lw{e foospuk djuh mi;qDr gksxhA ,d lkekftd vuqla/kku ls eq>s 

;g fu"d"kZ izkIr gqvk gS fd lekt esa ekSfyd O;oLFkk dh LFkkiuk lekt ds fofHkUu Lrjh; 

fudk;ksa ds nks Lo#iksa dh Øfed voLFkkiuk ds vuqlkj gksrh gSA ftuesa izFke vkSj rkfdZd 

Øe gS& O;fDr&ifjokj&xk¡o vFkok 'kgj ¼;k foHkkftr bdkbZ½&ftyk&izns'k&ns'k&lekt 

vFkok fo'o( ns'k] lekt O;oLFkk dk vax gksrk gS] og lekt O;oLFkk ls dksbZ LorU= bdkbZ 

ughaa gksrk gSA ;|fi ;g lEHko gS fd oSf'od lekt O;oLFkk dh fofHkUu jk"Vªh; vkSj 

LFkkuh; bdkbZ;kas esa bu O;oLFkkxr bdkbZ;ksa ds uke o vkdf̀r tjk cgqr cny tkrs gksa 

ysfdu vUrr% ;g Øe lekt dh ewy&Hkwr bdkbZ ls ysdj oSf'od vk/kkj rd izR;sd bdkbZ 

}kjk futrk dh lhekvksaa dks lajf{kr j[krs gq, viuk lkekftd foLrkj dj] mRrjksRrj bdkbZ 

esa ijLij lekos'k dk LofufeZr izk#i gSA O;oLFkk dh LFkkiuk dk ;g Øe lekt esa fofHkUu 

Lrj ij vko';drk ds vuqlkj 'kfDr foHkktu dk ekxZ iz'kLr djrk gSA D;ksafd bl Øe 

dh izR;sd O;oLFkkxr bdkbZ esa mlds Lrj ds vuqlkj lekt dh okLrfod vkdf̀r dk 

lekos'k gksrk gSA bl fo"k; ls lEcfU/kr nwljk o #<+ Øe gS] O;fDr&ifjokj&dchyk vFkok 

dqVqEc&tkfr&lEiznk; o iUFk&oxZ la?k"kZ esa my>k gqvk ns'k o lekt! ;|fi vk/kqfud 

lekt esa ;g Øe Hkh igys vFkkZr okLrfod Øe dk vkJ; ikdj gh fdlh u fdlh izdkj 

thfor jgrk gS fdUrq bldk ewy nks"k ;g gS fd ;g izdkj lekt ds vkUrfjd <k¡ps esa vius 

LoHkko ds vuqlkj fofHkUu O;fDr;ksa ds chp oSpkfjd vUrjfojks/kksa] #f<+;ksa ,oa tM+&/kkj.kkvksa 

ds iuius ds volj mRiUu djrk gS rFkk O;oLFkkxr 'kfDr ds xyr fu;kstu o lRrk[kksj 

yksxkas dh uh;r [kjkch ds dkj.k lekt esa O;oLFkkxr <k¡ps ds fuekZ.k o fuoZgu dk 

O;kogkfjd izfrfuf/kRo dj jgk gSA bls lekt dk nqHkkZX; dguk gh Bhd jgsxk fd gekjh 

laoS/kkfud O;oLFkk Hkh bl nwljs Øe dks u dsoy fof/kd ekU;rk iznku djrh gS cfYd 

bldh lajpuk esa Hkh bl rFkkdfFkr Øe dh Hkwfedk gksrh gSA Hkys gh gekjh laoS/kkfud 

O;oLFkk bl lR; dks lS)kfUrd #i ls udkjrh gks] ysfdu ekStwnk lkekftd <k¡ps dh fcukg 

ij fd;k x;k vuqla/kku jkT; ds bl oDrO; dks rdZghu fl) dj nsrk gSA O;fDr dks 

lkekftd rFkk jkT;xr O;oLFkk ds <k¡ps ls bl nwljs rFkkdfFkr Øe ds izHkko dk mUewyu 

djuk gksxkA oLrqr% O;oLFkk dk izFke Øe mi;qDr gS D;kasfd bldh O;oLFkkxr bdkbZ;kas esa 
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lkekftd xq.k Lor% fufgr jgrk gSA gekjk lEiw.kZ O;oLFkk rU= ¼lkekftd o jktuhfrd½ 

bl izFke Øe ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A ;g O;oLFkk dh vko';drk gSA 

/keZ vkSj mldk Lo#i& 

O;ogkj txr esa /keZ ,slk fo"k; gS ftls lekt esa vusd nf̀"Vdks.k ls ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA ;g cM+k gh fnXHkzfer djusa okyk fo"k; gS fd furkUr vUrj/kkfeZd lekurk 

dh ckrsa djus okyk O;fDr Hkh vkpj.k ds le; vius laxBukRed /keZ dks gh loksZifj ekurk 

gSA O;ogkj txr esa eq>s] euq"; dh ;g izof̀Rr fdlh ekufld jksx ls T;knk eglwl ugha 

gqbZA vycRrk bl oSpkfjd tM+rk ds v/;;u ls eq>s ;g rdZ vo'; izkIr gqvk gS fd 

O;ogkj txr esa /keZ ds nks Lo#i izdV gSa] ftuesa igyk o ewy Lo#i xq.k iz/kku gSA ;g 

Lo#i O;fDr ds xq.k] deZ] LoHkko dk izfrfuf/kRo djrk gS ftlls O;fDr ns'kdky ifjfLFkfr 

ds vuqlkj ekxZn'kZu izkIr djrk gSA /keZ dk nwljk o #<+ Lo#i laxBu iz/kku gksrk gSA 

blesa O;fDr dh laxBukRed igpku TkSls pksVh&nk<+h] os'k&Hkw"kk] uke] la[;k] iwtk&i)fr o 

laxBu bR;kfn dk uhfrxr egRo jgrk gSA /keZ dk ;g rFkkdfFkr Lo#i gh vk/kqfud 

lkekftd <k¡ps dk izfrfuf/kRo dj jgk gS] ftlds ifj.kke Lo#i lekt] lEiznk;ksa esa foHkDr 

gSA ;g xEHkhj fpUru dk fo"k; gS fd D;k /keZ dk n'kZu lekt ds foHkktu dk vk/kkj 

izLrqr dj ldrk gS\ ysfdu O;ogkj txr esa rks ;g fo"k; lR; ds #i esa LFkkfir gSA esjs 

fopkj ls /keZ ds bl #<+ LoHkko dk mUewyu gksdj lekt esa loZFkk blds xq.k iz/kku Lo#i 

dh LFkkiuk gksuh pkfg,A ewyr% /keZ] thou ds lkis{k fo"k; gS] ;g dHkh&Hkh fujis{k ugha 

gksrk gS] ;g ns'kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj gekjk ekxZ n'kZu djrk gSA izLRkqr miU;kl dh 

fo"k;&oLrq esa ,slh 'kadkvkas dk fujkdj.k djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

Lkekt ds ifjizs{; esa /keZfujis{krk] lkFkZd ;k fujFkZd & 

;FkkFkZ ds lkekftd <k¡ps dk vkdyu djrs gSa rks ikrs gSa fd gekjk jktuhfrd o 

/kkfeZd usrR̀o lekt dks viuh lRrk LFkkiuk ds fy, yxkrkj oxZ la?k"kZ ds fy, xqejkg dj 

jgk gS vkSj bls foMEcuk dguk gh Bhd jgsxk fd ekuo lH;rk ds bfrgkl esa lfg".kqrk o 

fujis{krk dks viuh thoup;kZ ls LQwrZ djus okyk Hkkjrh; lekt] vkt m/kkj ds n'kZu dk 

vuqdj.k dj viuh laLd̀fr ds vfLrRo ij iz'u fpUg yxk jgk gSA ;g m/kkj dk n'kZu 

D;k gS\ bl le; eSa /keZfujis{krk ds vfLrRo ij iz'u dj jgk gw¡] D;ksafd ;g /keZfujis{krk] 

ftls Hkk"kkfonksa us lSD;qyfjTe ¼lektokn½ ds ek;us ds #i esa Hkh rCnhy fd;k gS] mUgksuss 

/keZ o laxBu ds xq.k/keZ esa dksbZ vUrj ugha fd;k ;k ;w¡ dgsa fd nqfu;k dks lSD;wyfjTe 

vFkok rFkkdfFkr /keZfujis{krk ¼lkEiznkf;drk½ dks tUe nsus okys vk/kqfud lH;rk ds 

ekxZn'kZdksa us /keZ o laxBu ds n'kZu dks le>k gh ugha Fkk! nqfu;k dk dksbZ Hkh O;fDr bl 

fo"k; dk vuqla/kku djs vkSj ;g fl) djs fd D;k dksbZ Hkh laxBu fdlh vU; laxBu ls 

Li/kkZ ds le; fujis{k jg tkrk gS\ D;ksafd mlus ;fn ,slk fd;k rks fuf'pr #i ls mldk 

vfLrRo vU; laxBuksa eas xkS.k gks tk,xk vkSj dksbZ Hkh laxBu Hkyk vius vfLrRo dks lekIr 

dSls gksuss ns ldrk gS\ nqfu;k Hkj esa /keZ fujis{krk dk n'kZu fofHkUu dfFkr /kkfeZd 

¼lkEiznkf;d½ laxBukas ds la?k"kZ ds le; lekt ds oxkZs dk fujis{krk iwoZd ekxZn'kZu ugha 
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dj ikrk gS vkSj lekt txg&txg ij lkEiznkf;d la?k"kkZs dk f'kdkj gks tkrk gSA ewyr% 

eaS ;gk¡ ij ;g ckr Li"V dj nsuk pkgrk gw¡ fd ges lekt dks fujis{k cukus ds lrr 

iz;kl djus pkfg,] ;fn ge ,slk dj ik, rks lekt ls lkEiznkf;drk dk vfLrRo Lor% gh 

lekIr gks tk,xk vkSj lekt /kEkkZpj.k ls vksr&izksr gks tk,xkA ;|fi ;g dk;Z 

O;fDr&ek= ds fy, nqyZHkre y{; dh rjg gS ftls izkIr djuk ljy dk;Z ugha gSA ysfdu 

lekt ds fofHkUu iUFkkas dks] ftUgsa ge dfFkr rkSj ij /kEkZ ds #i esa Lohdkj djrs gSa] muds 

>.Mkcjnkjksa dks /keZ ds n'kZu dh ehekalk djuh pkfg, vkSj ml ehekalk ds ifj.kke Lo#i 

tks lkoZHkkSfed fl)kUr izkIr gksa mls vius vuq;kf;;ksa dks la;qDr #i ls ikyu djus dk 

funZs'k nsuk pkfg,A 

bl fo"k; dks vkSj Hkh foLrkj iwoZd le>us ds fy, eSa Hkkjrh; n'kZu ds oSpkfjd 

izHkko dks LOkhdkj djuk Js;"dj le>rk gw¡ fd mlus /kEkZ dk izR;{khdj.k fdl izdkj fd;k 

gS\ ;g ges f'k{kk nsrk gS fd /keZ dh dksbZ fuf'pr vkd̀fr ugha gksrh] cfYd ;g rks ns'kdky 

ifjfLFkfr ds vuqlkj viuh vkdf̀r /kkj.k djrk gSA yksdrU=h; jkT; esa /keZ] u jkT; dks 

funsZf'kr djrk gS vkSj u jkT; ls vius fy, funZs'k ikrk gSA bl fl)kUr dk lekt dh 

vkd̀fr ij dksbZ izHkko ugha iM+uk pkfg,A D;ksafd tks vo/kkj.kk lekt dks oxksZa esa foHkkftr 

dj nsrh gS mls iUFk vFkok lEiznk; gh dgk tk ldrk gS] /kEkZ dk blls dksbZ lEcU/k ugha 

gksrkA eq>s ugha irk fd nqfu;k esa bl /keZfujis{krk ¼lSD;wyfjTe½ uke ds 'kCn dh O;qRifRr 

dc vkSj fdl izdkj gqbZ\ D;ksafd lekt ds lkoZHkkSfed vFkZ dks le>rs gq, thou esa eSus 

/kEkZ ds ftl n'kZu dks Lohdkj fd;k gS mlesa fdlh iUFk ,oa tkfr dh vis{kkesa u rks O;fDr 

dk LorU= vfLrRo xkS.k gksrk gS vkSj u lekt dkA tjk lekt ds ewy Lo#i dks le>rs 

gq, O;fDr&ek= lekt ds lUnHkZ esa /kEkZ ds n'kZu dks izR;{k rks djs] og Lo;a ls iwNs fd /keZ 

D;k gS\ D;ksafd tc rd nqfu;k esa lEiznk;okn dh vfHkj{kk ds fy, /keZ dks vuko';d #i 

ls fujis{k dgus dh xyrh dh tkrh jgsxh rc rd tulkekU; /keZ ds xq.k iz/kku Lo#i dks 

le> gh ugha ik,xkA /keZ dksbZ lEiznk; ;k iUFk ugha gksrk gS tks dHkh bls fujis{k dgus ;k 

cukus dh dksf'k'k djuh iM+sA ;fn fujis{krk ds lUnHkZ esa gh /keZ dks ns[kk tk, rks ;g 

lekt dk bl izdkj ekxZn'kZu djrk gS fd blls fujis{krk Lor% gh mRiUUk gksrh gS] vkSj 

fujis{krk dk ;gh Hkko] lekt esa fdUgha ?kVukvksa ds izHkko ls mRiUu gq, iUFk] oxZ vkSj 

tkfr;ksa dk fujis{khdj.k dj lekt esa foyhu djus dk ekxZ iz'kLr djrk gSA ysfdu lekt 

ij lRrk dh LFkkiuk ds fy, rFkkdfFkr /keZj{kd vkSj jktusrkvksa us /keZ ds ewy LoHkko dks 

fo’er̀ djds rFkk lEiznk; o iUFk dks /keZ ds #i esa efgekef.Mr djds lekt ds ewy 

Lo#i dks gh u"V dj fn;k gSA eSa vk/kqfud lekt ds fofHkUu ?kVdkas ls ;g iz'u djuk 

pkgrk gw¡ fd fofHkUu voljksa ij viuh&viuh laxBukRed igpku dks vuko';d #i ls 

ifjyf{kr djrs gq, D;k fdlh i{kghu ¼oxZghu½ lekt dh jpuk dh tk ldrh gS\ lEiznk; 

,oa iUFk dk lUnfHkZr vFkZ /;ku esa j[krs gq, ges fujis{krk dh ifjHkk"kk ij tjk fpUru 

djuk pkfg,! fdlh iUFk dk dksbZ vo/kkjd tc vU; dh vo/kkj.kk] Hkkouk] ijEijk ,oa 

lkekftd <k¡ps ds fo#) dk;Z djrk gS rks igys mls ;g fopkj Hkh dj ysuk pkfg, fd 

,slk djds mlds lkeus D;k ifj.kke vkusa okyk gS\ D;ksafd ;fn ge lekt dks  fujis{k 

cukuk pkgrs gaS rks ges iUFk ds egRo dks er̀izk; djuk gh gksxkA vU;Fkk iUFk] tkfr vkSj 
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oxZ ds vk/kkj ij lRrk[kksjh djus okys yksx lekt ds oxkZs a dks ,sls jkLrksa ij tkus ds fy, 

xqejkg djrs jgsaxsA D;k vk/kqfud lekt ,sls gh ifjos'k esa thou O;rhr djrk jgsxk\ 

O;fDr ek= dks bl fo"k; ij vo'; fopkj djuk pkfg,A 

jktuhfr dk vFkZ vkSj Lo#i& 

lkekU; O;ogkj esa jktuhfr ds vFkZ ij fopkj djsa rks ;g jkT; ds izcU/k dh uhfr 

ds #i esa izR;{k gksrk gSA bls jktuhfr dk yksdrU=h; Lo#i Hkh dgk tk ldrk gSA ysfdu 

lekt ij jkT; ds O;oLFkkxr izHkko ds dkj.k lekt ds lkekU; O;ogkj esa yksx jktuhfr 

ds okLrfod xq.k&/keZ ls vyx bls Hksn&uhfr ds #i esa Hkh Lohdkj djrs gSaA jkT; dh 

dqfVyrk ds bl nq"izHkko ds dkj.k tu&lkekU; dh ekufldrk jktuhfr dks O;oLFkk dh 

izcU/k uhfr ls cnydj 'kkludrkZ dh uhfr ds #i esa Lohdkj dj ysrh gSA ;g ekufld 

izHkko O;fDr vkSj O;oLFkk ds chp O;kogkfjd nwjh dks c<+k nsrk gS vkSj bl uhfr dk 

okLrfod izHkko jkT; dh vlQyrk rFkk O;oLFkk ds izfr lekt ds vlUrks"k ds #i esa 

lkeus vkrk gSA izLrqr miU;kl dh fo"k;&oLrq ds ifjp; izcU/kesa] EkSa ;g fo"k; bafxr 

d:¡xk fd jktuhfr dk vFkZ] O;oLFkk dks 'kklu iz.kkyh ds #i esa LFkkfir djus esa ugha 

cfYd O;oLFkk ds izcU/kesa fufgr gksrk gSA D;kasfd izcU/k vius fu;ked ds izfr mRrjnk;h 

gksrk gS vkSj yksdrU= esa 'kklu] turk ds izfr mRrjnk;h gksrk gSA oLrqr% ;g fu"d"kZ 

jktuhfr ds LoHkko dks 'kklufu"B vFkok O;fDroknh O;oLFkkfu"B ds LFkku ij lektfu"B 

¼oLrqfu"B ;k lekt dsfUnzr½ cukus dk ekxZ iz'kLr djrk gSA O;oLFkk ikyu esa bl uhfr dk 

vuqdj.k djus ls yksdrU= lcy vkSj thou i)fr esa iz;ksx gks ikrk gSA gekjh jktuhfr 

dk vFkZ vkSj Lo#i ,slk gh gksuk pkfg,A 

yksdrU=h; O;oLFkk vkSj lafo/kku& 

ewyr% yksdrU=h; O;oLFkk ds dk;kZUo;u dh lS)kfUrd vo/kkj.kk ;g gksrh gS fd 

O;oLFkk ¼jkT;½ ds lEiw.kZ dk;Zdyki dk lapkyu lafo/kku ds vuqlkj gksrk gSA ysfdu ;g 

Hkh lp gS fd lafo/kku rks vewrZ lRrk dsUnz gS] O;oLFkk ds izdkj dh futhZo foospuk gSA 

bldk ewrZ #i euq"; gS vkSj bldk ltho n'kZu euq";dr̀ fØ;kA bl ifjfLFkfr esa rks 

yksdrU= dk izHkko O;oLFkk lapkyu esa dk;Zjr euq"; dh bPNk ds vuqdwy gh vk,xkA 

mldh bPNk dk tSlk Hkh xq.k&/keZ gksxk] O;oLFkk dk oSlk gh ifj.kke ges izkIr gksxkA rc 

D;k euq"; dh lRrk fiiklk dh fujadq'krk bl lkoZtfud O;oLFkk i)fr dks viuh bPNk ls 

gh jkaSnrh jgsxh\ ugha! bl i)fr ds vUos"kdkas us blds lRrk nks"k ds mUewyu dk ljyre 

izdkj lekt dks lq>k;k gSA og izdkj ;g gS fd ;fn yksdrU= fdlh Hkh n'kk esa vius ewy 

vFkkZr lekt ds izfr mRrjnk;h ugha gksrk gS rks mls yksdrU= ugha dgk tk ldrk gS vkSj 

ftl lafo/kku ds izko/kkukas esa vius ewy ds izfr mRrjnkf;Ro dh izfrc)rk ugha gksrh gS og 

O;oLFkk dk laoS/kkfud izcU/k ugha gksrk gSA mRrjnkf;Ro dh izfrc)rk ds vHkko esa fdlh Hkh 

laoS/kkfud O;oLFkk ds <k¡ps dh oSlh gh fLFkfr gksrh gS tSlh fd fdlh fujadq'k jktk ;k 

vf/kuk;d dh vius jkT; esa gksrh gSA jktuhfr'kkL= dh dlkSVh ij Hkkjr ds lafo/kku dh 

Hkk"kk pkgs ftruh Hkh fuiq.k gks] ysfdu nqHkkZX; ls ;g vius fu;ked ds izfr mRrjnk;h ugha 
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gSA blds oS/kkfud izcU/k dh foospuk esa yksdrU= dk vHkko gSA ewyr% ;g ns'k esa 

vyksdrkfU=d yksdrU= dh LFkkiuk djrk gSA bl dkj.k ls turk fnXHkzfer gksdj viuh 

O;oLFkk ds <k¡ps dks fcuk le>s jktusrkvkas dh ukjsckth ds Hkze esa iM+h jgrh gSA Hkkjr dh 

turk dks vius yksdrU= dks fujadq'k lRrk dsUnz dh xqykeh ls mckj dj iw.kZr% 

yksdrkfU=d cukuk gksxk( rHkh ge ekuork ds /otokgd cu ldsxsasaA izLrqr fo"k; esa eSus 

blh vk/kkj ij viuh O;oLFkk ds xq.k&/keZ dh leh{kk dh gS ftlds mfpr ;k vuqfpr gksuss 

dk vkWdyu lekt djsxkA  

vFkZO;oLFkk ds fo"k; esa& 

izcU/k ds vHkko esa thou dk lqpk# gksuk vlEHko gSA ;fn izcU/k esa Hkh lkef;drk 

u gks rks og thou dks fn'kkghu dj nsrk gS vFkkZr izcU/k mRrjnkf;Ro esa fufgr vkSj 

;FkkFkZizK gksuk gh pkfg,A thou esa fodkl dh ;kstukvksa esa Hkh izcU/k viuh bl dlkSVh ij 

[kjk mrjuk pkfg,A izLrqr miU;kl esa eSus thou dh vU; fo"k;&oLrqvksa ds lkFk vkfFkZd 

izcU/k ij Hkh fopkj fd;k gSA izcU/k ds ifjizs{; esa ns[kas rks Hkkjr ds vkfFkZd izcU/k dh fLFkfr 

vlQy gSA ,slk ugha gS fd LorU=rk ds ckn Hkkjr us vkfFkZd izxfr ugha dh gS] okLro esa 

bl dky esa Hkkjr us cgqr vkfFkZd izxfr dh gSA ysfdu gekjh vkfFkZd izxfr esa loZFkk 

lexzrk dk vHkko jgk gSA ewyr% lexzrk ds vHkko esa izcU/k  ds ekud dks Lohdkj ugha 

fd;k tk ldrk gSA izcU/k ds ekud ls nwj gVdj fu/kkZfjr dh x;h Hkkjr dh vFkZO;oLFkk 

ds vlQy jgus ds nks eq[; dkj.k gekjs lkeus izdV gSa] ,d rks vkfFkZd vlekurk vkSj 

nwljk fu;kstu dh lexzrk dk vHkkoA bu nksukas dkj.kksa ls gekjh vFkZO;oLFkk dk YkkHk 

lekt ds dqN fxus&pqus yksx gh mBk ikrs gSa ;k ;w¡ dgsa fd LorU=rk ds ckn ds dky esa 

gekjh vFkZO;OkLFkk dk Hk;adj dsUnzh;dj.k gqvk gS tksfd ewyr% gekjh vkfFkZd uhfr;ksa dk 

ifj.kke gSA izLrqr fo"k; esa vFkZO;oLFkk ds dsUnzh;dj.k ds nq"izHkkokas dks /;ku esa j[krs gq, 

dqN oSdfYid fl)kUrksa ij fopkj fd;k x;k gSA ftuesaa ^ÅTkkZ dj^ vkSj ^lEifRr dj* eq[; 

gSaA ;|fi ns'k esa ÅtkZ o lEifRr dj ds fo"k; esa fofHkUUk fo}ku vius&vius er Li"V 

djrs jgs gSa] fdUrq esjs nf̀"Vdks.k esa ÅtkZ o lEifRr dj ds ek/;e ls vFkZO;oLFkk esa fufgr 

fo'kq) Je ¼xjhc] xzkeh.k] Jethoh vkSj fdlku½ dj ds izHkko ls eqDr gks tk,xas ;k 

thou;kiu esa mu ij vfr vkaf'kd dj&Hkkj vk,xk rFkk Je fu;kstu ds volj cgqrk;r 

ij fodflr gksxsasA ;g lc dSls gks ldsxk] bl fo"k; dh foLrr̀ foospuk fo"k; esa fufgr 

gSA 
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